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༠ །།རྒྱགར་སྐདདུ། བནཿ་བངཀཏྲིག 
ཧྭཧྲཾཀྲ་པདཏབརཡཏ། བེདྷ་གདདཱ། ཤེས༢བྱཀི་ 









 པརོལྭཏཱ་ཕིན་པ་སྟང་པགཉི་།་ཝཱ་པ་། གླེགསབཞདང་ 


བབ ཅབ་ཤེས་བའླ་ཀང་ེ་ཆན་པོ། །བྱབ་བྱས་པ། ཉྱེདབ་བས་པ། ཁུར་བརོབ། 
ཐ། དྷྱཱཊྣཝ། སིད་པ་།ུནཏྭ་སྦརབ་། འད ཐགའུ་དཀ་། སེམས་ཤིནཏླནམ་ 


།བ། སྦམས ཀིདབང་ཐམས་ཅདལ་བལོྭཧིན་པའི་མཆོག་ཐེབ་བཤ་སྟག་སྟེ་ གངཟག་གཅིག་མ་གཏོག་ 
པ་ བོ་བྱ་རན།༡ཞུགས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བའ་། ླངོནགགས་འཛནདང། རྱ་དགུའི་བདག་མེ་ 
ཨཊ་ དག་བེན་དང་། དགེ་བགྭན་མ་ཤིན།་མངན་ཀ་ཆོས་མབོངབ་ཤ་སྟག་དང་། 





ཟླ 














རྩོས་ཟབ་མའོ་བཟད་བདམ་བར་ོགསབར་ཁདོ་ནུདཔ། མོཾ་འཇིགས་བཆེནཔེ་ཐབ་བ་། 
ཊྱིལས་ཐམས་ །ལས་ཡངདག་པརའདུས་པ་། ལསྱ་ཀྱི་སྒཾབ་པ་ ན་ཆཱད་པ་། : ཁ་་ 
གོ ཕལ་པོའ་ གེལ་བ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱས་ཟིཡྱགིས་མི་ནོན་པ་ ༢ ༄་་ | 
ས་གས ་བརདྱབེ་ཞིང་བསྟུན་ པཔ་ལམཁས་པ་། །ལ་བ་ གོ་ས 

ཀི ྱལ་པད་ དང་ཝཱན་ སར དར་མ སནཅེ ཅིག 

ཕཾ བདབས ཆོད་པ་། འཁར་མཐའཝཡས་པ་ཟིལ་ཊིས་ག བས་འཇིག 
དང་ཝྡན་པ་། ` ཆོས་ཐྲམས་ཉད་སྒྱ་མ་དང་། ྱ་ས་ 































ནེབ གསས་བའབེབས་ནཁགས་་ 


་ 


སངསྦྱརྦསྱ་ ྱ་ིཞིང་གྲལསས་ བརྙ་ནག་ ་བརདགེད་ བོ གྱཾསའགྲོབ་ །ཡངོས་སུ་ཟིན་པ་ པ། 





སེམསདཔའ་ཆེན་བ་བཟང་སྐྱེ རྒྱངདང་། 


འཐུགས་བའྱ་བས་དང། 


¦ སྐྱབ་སྡེདདང་།_ ཆུ་བདག་ལྷདང། 


(འཕེལ་བདང་། ཟློ་གྲོས་མཁའཡས་དང་། 
ཐོ །ཞུགས་བདང། ྱམབས་་པ་ཨོ་ད བྱྱས་མབ་ལམསདང། ཅཅ 








འཇིག་ རྟེན 


༥ཏིང་རཛོ་ཏརཱནམི་རད་བ་མངཱོ ཨྱ། ° སཔས་ཧུས་འབུང་བ་ཐམསཅདཏུའེ་བརའགཱ་ཐལ་ 
སེམས་ཅན ླན བ་ 
ཀླ ་ ཨོན་ཏན་བརྗོད་པརབསྐལ་པོ་ | 





རིནཆན་འཇུ་ ངུ 





_ མ་གཏོང་བརོན་བ་དང་། ཉི་མའི་སིང་བོང་། ཟུ་བའི་གྷི་ 
བད འཇས་དབལ་གཞེནད་ཐུབ་པང། བུ་མེབསརབ། 
ཏུཏ གདབ སིངྡརྔཆར་སེམས་དང་། རྒན་ཆེན་པོདང་། 
© ར་ ཆེནབྱོ་བུམས་པད་ ང། རེ་འ པ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམསད་ 

བཱ ྨ་ སཿ འཡ་བཅསྣལནའཞིད་ིསགད ༼གེའེ འི་ཁྲི་བཤམསནས་། །སངསཏཾ། 
རོ བས ཆའ ས་ས། ་ གས་གང ན་མ་འ 

ར་བའི་ཏིང་པའ གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བལ་མཉམ་བར་བཞག ་ །འདས་དགེངས་ཤིང་ཡང་ 
།སི་གསབནསཏེ། རར ཡྱི ོ་ རཿ ཨིས 
















པོ སིས ད་ ིས་ལས་དང་ ཞབས་བ: 
¡ ་ ་ ངི 
སལ གཉི སུའབགབག་ ཟེ ཞེས དེང ཛུ 


ཤངསྱཀི་བུ 
ཤཤེ་བ་ཁག་ཁྲི་ ངཾ 
ག་ས ་ 





ངི ཟེབ བྱད་དང་ ཤྱཾཧཱརུ་དང་ _ ཤར་ལྷེ་དང་ ལྷེ་ནུབ་དང་ 
ཱ 70 ཉིད་སྣང་བ་ཆེན་པས་ཁབ་བདྲ་བས་སི་ ། 
བཾ ཀ་ ཐས་ཅད་ཀུང་ རའ ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུ་བཏངེས 

༽བྱ་ཁིབ་མཛདད། འོདོདསྱ་ཀུང་སེང་གསུམ་བི་ 


 འཇྲིག་ གསི ཁམས་གང་གའིཤུང་ཤྱི་བེ་གེད་ལང་བ་ 
བཞང་༤ ནུབ་ བྱང་གི་ཕྱོགསའཆམས་དང་། 


སྐམས ནགོང་གིས་འོདདེ་མཐེངབ་དང། 


འེ _ ཤའ་ལྷ་དང་། 
ཞིང་འཇིག་ཏིནྱཾ་གྱི་ཁམས་གང་གའི་གུང་ དབིབ སྔཁབ་པརྲ་བས་སེ་ 
རལོ་ ད་ གུག །དེནས་མང་བཅོམོ་ལནའདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན 





ལོ འོག་ལ་ཆོའ ཌཱ 
༡ ཡོགས རྔ གཞག 
ཁ་དེག་བཟང་བདཞིམ་པ། འཇམཔ་། ཅཅ 





རོ 
ོང @# 
པོ 


== 


གག -་ ` 


ཐ་ ་་ ལི 


རེལ 


/ ., རས ། 












གདཤར་ཏཿ སྱ་ཀི་འཇིག་རྙན་གིཁམས་གངེ་ ་ གྱི་བུ ཉད 

ན་པའི ད་ སེནོ་ཏོ། །དེདག་ རྐོ 

ནུབ་བྱང བལ ཆམས་དང། འོག་དང་སང་ དཔ གྱོགས་ =£ 
ཏྱ་བོ་ནས་ཀང་འདྲིཝ་སྟེ་། ཞི 





འའ ཆོས་དད ས་ར ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ བླ་ན་མེད་ 
ས་བིས་ གདན་སེང་གེའི་ཁིདལ་ བཞུགས་བཞིན་ བཞིན་དུ སསྱ་ཆས་ཀྱི་ཏིང་ 
'མངོནཔ༨དདུ་མངད་དོ། །རུ་འཛུལ་ །དམངན་པརའདུ་མཛོད་བས་། 





་༽ 


ིུུཔུཤ་ཤགས་་ལ་ྲསཤ རོ 


(⁄/ 
¦ ༧༤༤ 








སཾ། །ཞྲུནཏུག ཐ་པ གལ་ཏ ཀྭ 


༼ ས་ 17 
།ཆུམཆེམརབཏུཆེམ་ཆེས་མོ། །ཀུནཏུ་ ཆེས 

















སྐལ་བམཉམ་པར་སྐྱེས་བར་རྱརཏོ། རྒྱ - ་ 
ཀེ་ལ ད།འགཔ། འཕུལ་དགའདང། ཞནསདབདེད་བྱི། དད། སྐལ་བ | 


ར་པ = ལོ 
༧ (233 


[ རབྱངཤིག་ཤིག། ཉུཉནཿ་ཤིག་ཤིག། རེ ( 
སུ་བ་ དེ་བར་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅ ལ་ཕན་པ་དང་བདེབ་ ཟླ 
ཐེ ་ ` རང་ བིང ྲྲ&$ད 
རག བའ མི་ཁེམ་པ་དང་། ངན་སོང་དང་། ངནའགྲོ་དང་། ལོག་པརའུངབ་གངཉ་ དོ 
ཅདྱ་ཧྦུན་ཆད་བརྩ་ཐུར་ཏཾ། ཅནདེ་དག་ ཐཟསདྲ་ཀང་མཾ་དངྱ་ཕཱར་ 


















ཀད །མཉམ་བར་ 'པརྱ་གྱརཏོ། །དེནས་ལྷ་ དེངག་ དང་། མོཾ དེ་དག་དགའ་བ 'དང་། མས་ ་བདང་། ཞཉམས་ བདེ་བ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་སྣཾནོ་ སོན 
རྗེས་སུ་དྲན་པར་ཐྱན་ཏོ། ། པའ དགའ་བ བད _ མས་བདེ་བརྩ་ཐུརཔ་དེ་དག་བཅམོ་ལཱན་འདས་ གང་ནྡ་དེརདེང་ཞིང་ཕྱིན་ 
ནས་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ ཏེ། ེའ གཡིས ་པ་ རཿ རོགས པའི་སངསྱ་ཆས་ལ་ཐལ་མ་སྦར་ཞིང་འདུད་བརྩ་གུར་ཏོ། །ཤར 
ཙྭ 1 ཆལ གང་གའླི་ཀུ་ ཧཾ་ཧ : ས་དང་ཉུབ་ ༼༽ ཕྱེགས་དང་། བུད་པགོས་དང་། རྱིགས 
ཏཾ ་ (5 7 དི (༦ ཀྱུང་གི་བྱེ་མ་ སྤེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བཐམས་ཅད་ 

ཡང་ག གོ འཛིག །རྟེན་ཐམས་ཅད་ཊངྱ་རྒྱན་ཆད་། མིཁིམ་ ་པཐམས་ཅདྱ་ཁང་ནུབ་པརྩགར་ཏེ། སེམས 

ག་ཐམས་ཅད་ ླ་ མབགས་བཅཉམ་ [པརྩསས་ ཀཀ _ ལྷ་དེ་དག་དགའ་བདང་། མས་བ་དངཉམས་ ད་བ དདེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ 
སྔེནོ་བི་ཆོ་རབས་ རྗེག ཁེ ། རེ ཀྱང་དགའ་བ: དང་། མོས་པཿ དང་ཉམས་ བདེ་བ་ཐབ ཐབ་པརྩཐཱར་པ་ དེ་དག །རང་རང་གི་ གི་སངསྐྱ་ཧས 











ཀཀ ཀབ བ་འ རྫོགས་ བག། །གང་ བཞུགས་བདུདག གི་དྲུང་ཏུ དེང་ཞིང་ཕྱིན་ཞསཞ བསལ་མགོ་བས་ ་ཕུག་འཚོལ་ཏེ ཏེ 
ཤེ གས་པ་དག་ཿ བམ དག་མར་གིས་ སངསྐ་རྒས་དེ་ ཊད ག་ལྭ་ཐལ་མེ་སྦྱརཞིང་ དུད་པརྩ་བརཏོ། ༥ དེདགནའིར་མངགསུམ་བོནངོརགབའོརག 
ཁམས་ནས ་བས་ནཅངགདསགསམངབ་པ ༨ ༢3 
དད ་ བ་མེད་པ ་བརྩཐུར་ཏེ རྐ ། རྣམས་ཀྱང་གོས་ཐེབ་པར། པརྩཧརཏོ། 
ཀྱང་ནོར་ཐེབ་པར་བྱརཏོ། ་ - ཀོ མཾ་  པྨ་རམསྱ་ཀང་བཏུང་བ་ཐཐ་པརྨ་ཐུར་ཏོ། | 
གཔང་དནགས་ཅདཔ། དཔརྱརྱ་རཏོ། །ཡུསཉམས་བ་དང་ འོ མཆང་བླནཔསྱ་བབས་ད དབང་པོ ཤདྱ་ཆས་བྲ རོ །བུ་ 
པྷ་ནགསྦ་ཀངབཔ་སོས་པརྩཐུར། །£ 3 སནང་གདང་། > ཡིད ཀྱིལསྱྱི་མཐའདང་། འཆོབ་མི་དགེབ་མ་སུངས་པྨ་རམསྱང་ཝཱས་དང་ངགདང་ཡེདྱཀི་ | 
རླེ རོར ཱ མོ་དགེབ་སངས་བརྡ་ཅུར་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདལ་དཔར་ན་ །ཕ་དང་མ་དང་། ། 























ཅནཧཾ། ( ཀོ བོལ མཛའ་བ་དང་གཉེན་ པ་དང་། གོགས་པདང་མཆུངས་པའི་སེམས་ ཀྱིས་ སེམས་ མཉམ བཉིད་དུ། བྱརཏོ། ཏོ། །སེམས 7 
ཐག་སཅདྱབངད། ་བ་ སཿ ད་བི་ལམད མ་དང་ལྡན་ཞིང་ ཆངས་བར་ དྲ་བ་དང་། -གཅང་བ་དངཉེས་ པའིདི་ང ང་བཿ ཨེདད། །ཞི་ དགེ་ བའི་ ཉོག་ ་པ་ཐམས་ 
བརྩ་ཐུར་བ་དྲ། དེའི་ཚོ་སེ སྤས །ཅན་ཐམས་ཉད་བདེ་བའི་ བོའི་ཡྱོ་པདྨ་ནམ་པ། 'འདྲི་ཝཱ་བུ་དང་ལཱན་ ཤུ ཏི། དཔེརན་ དགེ སྣོང་བསམ་ གཏུན་གསུམ་ 

¿¢ པལ་སྭྙཾམས་ . གག ༡༦ ཅུན སླེ བ་ ཐམས་ཅུ བཛ ཝཱན་བརུ་བྱརཏེ།། དེའི་ཚ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ རྣམ་པ་དཀཱབུའི་ ཌཱ 


-÷ བའོ་ བཞད ཐའོ། ÷ བདེན་བནིདག་ བའོ། 

དི འོབ དི མ་ལི་་ ཅུ རར ་ ་བའོ། །སུགཿ ལང །ཐམས་ཅདལ་ མིའཆོབ་འདྲིན་དགེ་བའཞས་བ་བར་ཤེས་ | 
« ང་ གེའི་འ ༡ ཏ་འཕྲ་འདིཏི། དཔེརན་ཉི་ ཉི་ས་སྒྲིབས་པ་མེདཔ ནམ་མཁའི་དྲྭ་བིངས་ཡེ ཨངོས་སུ་དག་པ་ 

ཡཱ བཞམ་། » ཟླ་བཏ་ ༨ཙལ་ལཁེརརསེངགསུ་ིང་ེནཔོའཛག་ེན་ཁནསདརདངབཅས་པ། འཁོར་ཡུག་དང་བཅས་པ | 











སས ྒྐ 


ལྷའི་ག ས་བ། ལབས དབང་བྱེད་དང་བཅས་པ་། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་བྱི་རེས་དང་བཅས་པ་། 
ཅུ་མའགནསདུ་ས་པ མནན་ཏེ་བཞུགས་བ ོདདུ་མདགདང་གཟི་བཛོད་དངདཔལྱ་ཐིས་མཛོས་ཤིང་ལམ་མེ་ལཱམན་ཝང་པའོ། 
ཅས གན + ་ འོདངྱསུ་མདོག་དང་གཟི་བྗྗིདདངདངལྱ་གིས་མཛོས་ཤིང་ལམ་མེ་ལུས་ནེ་ 
ལག 1 ༈ཉཱ་བི་ཁམས་ གང་གའི་ཀུང་ གྱིབེ་མ་སྙེད་ཟཾལ་བྱིས་ ༨ མནན་ཏེ་། 
བཞུགས་ 








- ལ་ 
ཨ* 


གས་པ 
སྲ དྲེང ཤུབ་དང་ 
ག་གང འག གིས་ག ད་ ཤཱུ 


( ་ སམས་བ གས་ས སའཔར་ནུ། 


གྲ ་ླ་ི་ད་ཁ་མི་གཟུགསདབ་བཅས་པཕནས་ིའ་སགཞན | 


ལམས ཏྲ 





ཊྱ༨ = དང་ ༢ ཊབཤུརདང 
གྱི་ཆུངགིབཾག་ེདཟས་ཆིས་ གྱིས་མནན་ཏེ། 


འོདདང་སྱུ་མདོག་དང་གཟིའ་བརྗིད་དང་ 


ཆོངས་པ་དང་བཅས་པ་ ཌ ། 
།ཅུ་ལཱར 


ཤརྦ་ཐཱདོང ལྕེ་ནུབ་དང | 


འདོདང་སུ་མདེག་དང་ ། 


རིའི་རྒྱལ་པ་རོའབ་རིནག་པ་གཞན་ ཐམས་ཉད་ཟིསླུ གནེན་པར་ 





རཾ ལྤ 
 དེ་ཟ་སྔ ་ ཤབ་མ་ུནེ་ཝངངའོ། 


།འདྷིལ་སྟེ་དཔེར་ན་ཏི་ མའིདྱཡིལཿ འཁེརའོད་ ་གཞན་ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་ 


།ནས་པ་ནི། མཇོས །དེ་བཞིན་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་ཕེགས་ཟྱརའི་འཇིག་རེན་ལ་དང་བཅས་པ། དབབང་པོ་དང་བཅས 
པ་ །ཆོངས་པ་ད་ ཤིས 3 ་ ༦༤ བ་། ཟིལྱ་བིས་ གནིནི་པར་འྱུག་ གས་པ་ པ་ནི་། འདེ་དང་སུ་མདོག་དང་གཟི་ 
བིད་དང་དབལ་བྱིས་མཛེས་ཤི དུ རྱེས་སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེདཆཱན་པེའ་འཇིག་རྟེན་བྱི 
ཁམས་འད་ བོ ཨས ར་མ ་ ཏུན །དེནས་ ¥ སྣེངོ་གསུམ་བྱི་ གྱི་ྭ ཧེངོནན་ པའོའ རྔིག་ རྟེན་གྱི །ཁམས་ 
་ ཀྱི་ ཧེ གྐ་ ༤-«ཚ⁄« ངདང་བ་དང་། ངས་རཾས་དང་གཞནའཕུལ་དབང་བྱེད་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་།ཞསད་མཆོ ཆོ 


མཉན །སུམ་བུྱ་རྩ་གསུམ་ 
རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གདན་སེང་ 


ཤའིཁིལ་བཞུ 


གས་པ་ མཐངནས་། 


། 





རྒྱལ ཞའིཐས་ཁ་གང ཅི་སྙེད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ །དྭག་ཿ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
 ཧ་སབ་ དང་ཡོད་ ་བདཞིང་རབ།་དགའལ་ཉམས་ བད་བ་ དང་ཡད་བདེ་བ་ སྐྱེས་ 


༡ 












ཕེངབ་དང། སྔོས་དང་། ཅུག་པ་དང། ཕྱེ་མ་དང། ཝྔ་རས་ྱི་ཐུགཐེས་དང་། ཨྣ་རུས་ཀི་ཨད 

_གྲུམུ་ཏདང་། ུནརིང། ཙ་་ཡི་དང་ སྙུག ལ་ཇཀསེཏོག གསརདང་། 

ཟུ ྲུ  རྒྱལ་ མཆོན་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱི་བ་དན་མང་པེ་ཊ ཐགས་ནས་། ། 

ངབ་དང་། སྤོས = ོི _དང་། ཤྱུག་པདང་། ཕྱེ་མདང་།. ། 
ཅི ་ དང མ་འབོག་ས་ ར་དང བནྡྷ ; འའ སྭོའགན་ཛ 

(-: རྫ དང་ རྒྱན ས་དང་ རྒྱལ་མཆོན་དང་ ལྷའ 
བཾ སས ངེ དད ་ རཱ གསུ ར་བ པཏེནཁམས་རོན་གཔབདང། ཙོ སྣེད 


གོ གོ་ཆུལ སསྱས '་བདང་། ངསསེསབམངབྱ་ཡ་ ་ཞས་། བཅོམ་ལྷནགདས་གངན་བདེདདོང་ས་ 












༼ 


དྲག ཀ་པ ཕྲེངབ་དང། སྔོས་དང་། ཅུགཔ་དང། ཐེ ། 
རྲིན - ༧ཚཾ་གཏུཊ་སནོད། - ༤ 1 ྒྱཚནདཔབདནདེདགྲ་བཟས་་བུདདམ་ཐཀྲ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ 
ངས ཀི་དབུའི་སྡེང་གི: ་ ཏོག་ལསིགས་ ་པའི་ཁང་་བྱརགསཔ་སེང་གསུམྱོ སོང་ཆེན་པའའཇིག་རྟེན་བྱ གྱི་ཁམས་ 
བཱ ཧི རི པ་ འབང་བུརྱ་གུར་ ༤ 
རབ།ཏུའཕ༔ །ཏུའཐང་བརྩ་བུར་ཏོ། དཿ ཙ་ཝཱ་ཝིད་དུག་གིས་སོངགསུམ་ | ( 
བརྡའ རཾ ལོ འདོས 'གསེར་ བུ་དེ རཾ ( 
















ད 
ཏཾཊབདང། ཤུདབང་གྲི་ཟོགས་འཆོམས་དང། འགོད་ང་སྟེང་གྱི་ཕོགསྱ་ཀྱི་ོགསརེ་མཞིང་འཇིག་ཏྟེནགི་ཁམས་གང་གའྱིགང་གྱི་བེམ་སྟེད་ཀྱང་བཅེམ་ཝན་འདྲཀ་འོད 
ཀཀ ་ དྲདྷ ཀ་རས 
ཀས་བུ་བདགཊགྲ་ རཁྲ་ཡེ། `: ཞུབྱི་བལང་སྦད་ 
དང ཌཿགིསྨྲ་ཡི་སྙནདང་།, , རྒྱལ་ཆེནབཞིའི་རིས་ ˆ ༨ ཀྱིལྷ་རྣམས་དང་། འོག་མིནྱ་ཀི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་བཾར་ 
རྟེན ཁམསདང ཧོདགཤིསགིན་།སས་ང་། ། སང་གསུམ་བྱིསྙེངཆེན་པེའའཇིག་རྟཊབྱིཁམས་མི 
དག [ཐམས་ཅད་ ཅདྱ་ཀིས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའྲིསྐུཝ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་བ་མྲཐངནསའདི་སུགཏུ་སེམས་པརྨ་བུར་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བདག་ཅག་ 
ཐལ  ་ ཆེཉཱནཏོསསམོ། །དཉས་མངབ་ཅོས་ལན་འདསྲ་ཀིས་གདན་གང་གེའི་ཁྲིདལ་བཞུགས་བཞིན་ངུའདར་བྱཏུ་བཡེབ་མཇད་དེ། འདོདས 
ཟནབའའཀྱ་ཁབསདཔའངབར་ །ཤརཤཾགས་དང་། ལྷེ་དོང་། ཤུབདང་། 5༨༢ 55 





བ་འ ༽ ཤུབ །འཚམས་དང་། ‹འོག་དང་སྟེང་གི ལེགས་ཉིཕགས་རརེ་ིང་འཇིག་ཉེན་ཀི་འ 
་ གག རི 


༦ གནད 
ུགྱིར་ེདངབ་གུརཊོ། 
ས་ཀི་འཇིག་རན་ཊཾ། བུར བེས གནི གས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་ཧས་ཉན་ཐསྦོ ཉིདགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ 
ཧཱ ༤ མཐངབརྩུརཏོ། །ལྷེདང་ དང་། - ཤུབ་དང་ བྱང་དང་། - བྱང་ཤར་དང། ཤརལཱོ་དང་། 
བྱ་བང་གི་ཟོགས་འཆོམས་དང་ ོད གཤས་ཀྱིབ མར་རཞིབ ཕིག་ རྟེནབྱི་ཁམས་ག གང་གའི་ཀླང་གིྱེ་སྙེདྱ་ཀི་དེ་བ དེ་བཞིན་ 


ི་ མ་བ་ཡང་དག་བུརྡརཱོག་ ས་བའི་སངསྤྱ་ཧསཉན་ 


ད་ 


'༼ྱད་ དགེ་འདུན་དང་བ དངུ་བྱཅས༔ བ་། ཊྱངྲཆུ་བ་སམསཿ དཔའིའཁར་དང་བཅུས་བ་མང་པ་མཐང་ 


རཔུགས་ིའཇིག་ཉན་བ་ཁམས་ ང་གིས ཧདུ་པདདགན་། _ སྤེམསཅེན་གངཅི་སེདའཁོད་པདེ་དག་གིས་ཀང་སྟང་གསུཊ་ 
།ཁམས་འདིན་ བཅེ་ལྡན་འདས་དེ་ ་བཞིནྷཾ་པླདྲག་ བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ དགེ་ ་སང་གི་ དག་འདུན 


\\ 


གས་བ །ལྕེུ་དང་། ནུབ་དུང་། ཏད ཤུཿ 
645 ཀག ་ ན་ཁ ས་བང་འི་ཤུང་ ་ 


ཟི ནཱ་འདས་དེ་བཞེན་གཤེ་ 
བང་ ལས བ་སེམས བའི་ག གཅིག་པ 
༥ ཡིག་ག ˆ འ གུ ་ 


འ་འ 
མ་པ་ཨང་ བྲ ཛོ ས་རིན་ཆེན་འ ང་གནས་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་ཤིང་ 
མངནག་པཅྡ་་པསད་། །དནས་འཇིག་ཏྗེནབིཁམས་ 

ཁགསས་བར་ཞིས་ས་ངཆན སྔ་རར་གཡོས་པད་དང་། དེ་བཞིན་ 











ཐཁ༤འའའཁ༅འ་བལ་ ཡཡམ་ 


- བུ ཞ་ཆོགམི་ཤེས་བདེ་མཐེངོནས། ] བཅོན་ཝཱན་འདས་ ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོསོ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས 

གནས་གངན་བཿ བཟར་ས་ ཐས བྱྡ་ལ་འད་དེབཞིནགཤེགས་བརིནཆེནའ ང་གནས་དེལ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 

རཿ ནུང རད ་ེརརཐའྗ་ི གགདའ་བའིའིའྱིཆུ་ིྱི་སིན། དེ་གྐད་ 

།དང་། བཅན་ ཐོ་ཝྡེན་འདས་ད་བཞིན་ བེ གཤེགས་པ་རིན་ཆེནའུང་གནས་ཀིས་། ། བབ ར་་ོགས་ 
གློ །འ་ ཏེ། ། རིགསྱ་ཀི་བ་འདིནནུབ་ཐེགོས་ལགས་སུ་འཇིག་ཏེནི ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྱི་བྲེ་བ་སཱེདའདས་པན། 

ཏི་གས་ནེའ་བྱའ་འོད། དེ་བཞིན ཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོན་བཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས གྱབ བུ བིས་པབཟྲགགས་ཤངའོགང 

- །དྱེ་བཱ བསྐས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེ ན་བྱ་ནམསལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལཏཱ། ཕྱིནབ་སྟེནཏེ། འདིན་དེའི་མཐུ་ཡ ཏེ་དེ་འདུའོ་། །དེནསྤ་བད་ཆུབསེམས 

རྐས འད་གཟེར་ཀུན་ནས་འཇུང་བས་ བཅམ་ལྡན་འདསདེ དེ་བཞིན་ ལལ བགས་པ་འ་གདཔ ཅས་ ་གསལ་ཏོ། །བཅོམ། ལྡན་འདེས བདག་ 


2 


༥༢ 









ཀ་འ ས་བའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་ ་པདེ་བ་བ བདང་། ། 
གཟུངས་དུང་ས། སཿ ཨང་དག་པར་ 

།བཅེམ་ཝཱནཱ་འདུས་ད་ དེ་བཞིན་ 
དྲིནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
7 ༣༦༤ ངོ བོ་འི 
3 དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ བརྡ་ཇྫོགས་པའི་སངསྨྱ་ཧས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་ 
བག་མོད་པར་སྩྱད་ཅིག་ ཀྭ དེ་ཉིའྱི་ཕི་མཞེ་ན་། འཇིགཏེན་གི ཁམས་དེར་སྐྱེ དེར་སྤྱེས་བ བའི་བང་ 
དེར་ཉམས་པོར་བྱར། ཏད ནས་བྱང་རུབ་ སིམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེནཔོའོད་ ་གཟེར་ཀུ་ ཀུན་ 



































ལབ 
ལྭ 


རི ་གནས་ཀྱིས། ± ༤ གནོདཔ་མམཆིས་སམ། ཟོ་ 
ས་པར 
ཙཾ རཾ འརི སུའདཧ་། པདྨསེ་གས་ཐྱི་མདོག་ཅནའདབམ་སྟངོ་དང་ལཱན་པ་འདི་དགྱ་ཡང་བཅོམལྷན་ལས་ 


ཅ་ཝཱན་འདསལ་མཆོད་པའི་སྐད་དུ་བསྐུརརོ། , །དེནས་བཅོམ་ཁྣན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤག་ཀྱ་ཐུབ་བས་བད་ 


མོད་དག་བཞེས་ནས་། ་ ` ༤ ང་གི ད་བོ་དིད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོག སྭཱ 
སངས་རཊ ཞ་གགངན་བདེར་གཏོང་ཏོ། ྲགག་ ་་ རི  ཐམས་ཅདྱ་ཧས་པརྱཁུབ་བརྩ་ཐཱར་ཏེ་། 
དེདགལ་དེ་བ ག་ཤོགས་བའྲིཀུ་ནའཔེ་བཞུ རཕ་འལྟ།་ཕིན་པྲདག་པོ་འ ས་བདེ །ཆོས་བསྟན་པ་དེ་སེམས་ཅན་གང་གིས་ཐེས་ 


པརྱ་ཐུར་བདེདག་ པར ་པར་ དབའ ངཆུགཏངས་པར་ཐཱར་ཏོ་ །བྱངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམཔ་ དང་། རགྟཏྱ་བུང་བ་དང་། 
ཁྱེཞུ་དེང་བུ་མེའཾགཟུགས་སུ་འཇུག་བདེ་དག་གི° གསཀྱང་འངའང་གི་དགེ་བའྱི་ཚ་བས་ དྲྲི 'དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡརོགས་ འབངས རྒྱས་ 










ུར་བསྟོར་བྱས་སེ་ །མཆོད་པདབས་སེ་ སྭལཝ་ཝགསྱ་ཏི 7 

པཾ 7 ལའ །དེནས་ལ་ཕ་གྲོས་ཉི %› 

སྟེ་། དག བོ་ོ བེ 

བྱི = ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ངི 


ཛ་ཡ 


སུ ཉུས་ལ་ དབ་ད་གསན་ས་ཤིག། དེ་ནས་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྱ་ངན་ མེད་པའི་དཔལྱ་བྱས་། ཌརྱངྡ་རུབ་སེམས་ ། ར%) 
;- བཱ ་པ མེད་པལ་པད་མེ་རིན་བ་ཆྭས་ ༡ལསྱ་བུངབ་ གསེར་གྱི་མདོག མདེགཅན་འདབྲམ་ སཱེངདང་ལྡན་ ་བ་ བསྟེང་བསྐུརཏེ་།, _ནིགསྦ་ཀི་བུ་ བུཿ བཅོམ་ 
ི་ོ བཅོམ་ བཡངནག་བརྡ་ཆགས། ཇེ ས་རྦ རྒྱསཤག་ཀ 'ཐུབ་བ་ དེ་ལ བདག འདི་དག་གིས་ གཏེརཾ་ཅིག་ ། གས་ཀྱི སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བག་ཡདོ་པར་སྣེདོ་ཆིག་། ། ཞཾན་། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་དེ དེརྭ་སྒྱེས་ བའྱི རྱང་རུབ་སེམས་དཔ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པོད་དགྲནི 

ྲ རར ས་། དེརཉམས་བར་ གྱར རེ དེནསྤ་བྲང་ཆུ་བ་ དྲངས དབའ་ སྤེམསཿ དབའ་ཆེན་ བྩོས་ ངན་མེད་པས་། བཅོམ་ 
གས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དགཔར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་གྱ་ངན་མེད་པའིདཔལ་ ཟོ པད་མོ་གསརཀི མདོག་ ཅནའདབ་མ་ སེངོ་དང་ལྡན་པ་དེ དེ་དག་ 
ཤངྲ་རུབ་སེམས་ དབའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རྱཏྭ་བུང་བ་དང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོའ་ གཟུགས་སུ་འདུག་བྱ་བ་བྲ་ཁག། ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་ཏུ་མ་དངའགྲོགས་ 
་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དནས་མི་ མི སྣང་བར་རྱྱར་ནས་། ལྷེ་ཕྱོགས་ ཀྱི་སངས་ བྱས་བཅེཤོ་ལཱན་འདེས་ གང་ཅི ཅིསེད་ཅིག་བཞུཿ བཞུགས༨ ཤིངའཆོ་སྐྱངཿ ང་བ་དེ་དག་ཐམས་ 





×` 





རུ བ་ཀ ཐུཐ་ ལཾ 

ཤ་ ་ 
་ ཛི $= པར 
| ད་མང ད་འ ལགྲེ 
ཡོ སགྱཅམ་ཤྱའབབ་འའོ་། ཀ །བཀུརབསྟིརྩབསས་། 
ནསྭནུབྱ་ཐིགས་ལགས་སུའེངགཏེནྱ་གི་ཁམས་གངགའྲི་ུང་གི་ ཅེམ་གདའདས་པ་ཏུན་གཕཟཔན། ༦ ལིན ཞེས་བྱ་བ་ཡད་དེ་། དེནདེ་ ནི 
གཤགས་པ་དྲག་བ ££ ན་དོཞསྱབ་བ་བཞགས ཡའོ ། དྲེ་བ་ཆུབ་ སམས་ དབའསེམསདབའ་ཆེན་པྱེན ཊྣམསལ་ ཀ 

རྨ 


།ཆོས་བསྟན་བདེ་སེམས་ | 
ྱུཆུབ་སེམས་དབའ་ཆིམ་བདང་། 











ཞ་ 


རྭུབ་སེམས་ད དཔའ་སྤེམས་ དབའ་ ཆེན་བེ་ ཅུ །ཧཱད་བའི་ཟ་གས་ཤེས་བ་བ་ 
ག་ས པདེ་མཐེངནས། བཅོམ་ལན་འདས 


བཅེམ་ཝྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆནའོད་ 
དོག་ས ས་འདྲི་ལར་ཆར་གཞེས་པ་དང་། དབཞིན་གྲ་ཤྲེག 













༧ རན་ཆན། 
= །ལ་ ཐེགས་ལགས (གྱི་ཁམས་གང་གདི་ཀྱུང་གི་བྱེ 
་ ལ་ དོ་དེ། ཀའི ་ འར 
དང་། །དབྱདུཆུབ' སདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱ་ནམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཊི་ལ་རོསཏཱ་ཕིན་བ་སྟེན་ཏེ། འདྲིན་དེའི་མཐབུ་ཨིནཏིདེའདའོ་། རིལ 


ཌ 
ོང 






གགོིཀཀཔཀིྣིཔིཔིཔྤཔཀ¥པཀཔཀཔཀ༨༥༨།༥༨༥༨ྒལམམ་ 


བ་སེམས་ བོ བ་ད ད་པའི་བློ་གྲེས་བྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་མ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ བཅོམ་ཝྲནའདས་བདག # 
བྱང་འཇྲིག རས ྲྒྲསམས་དབའ 5 ཀས ང་བ་བ་གགས་ཏོ། །བོ ༧ : 
ཞིངབསྙེན་བཀུར་བདང་། བྱདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དདག་ཤུནྱ་ཀང་ཕལ་ཆེར་གཞེ ཤ་ཛརབ། དས བསྒྲབ་ 
པ་རབཏ་ཐེབ་པ་། ཏིངངའཇོན་དང་སྙེམ་ སྭ དག ་ ༩ དགུ་བཅུ རེ་སདྱདཱ་མཆིའོ། །ཝཱནའེས་ ༢༨ 
རན - པ་ པཱ ་ །རདེའི་དུས་ལ་བབ་ ༼བརཤེསན་སང་ཤིག། དེནས་དེབཞིནག་གསམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཚནཊ བེ ཧ་པའི་བླ་བྲ དེ མོ་རོན་པེཆ་སྣ ཆོགས་ཀྱི་རྒྱ ཿལས་བྱང་བ། གསེ་ི་མདོག་ཅནའདབམ་ 
ཅན་འ ཆུ རི ༤ ཀག རི ༡ཐུབ་བདེལ་པད་མེ་འདི་ 
ནྱ ་ ག་། གིགྱི་ཆུཔསྔ་རས་ཞི་་བག་མད་ར་ད། དེཅིའྱི་ཕིརཞེན་། འཇིག་རྟེནགི་འཐོས་དེརསེས་པའི་བང་ཆུབ་སེམསདབའ 










་ ག་བདང་། ཇིདང་། བན་ད ་ གགསདབ། རལ་གཆོནདང། 
ཉིར་བྱ་བདེང བསྟི་བསྟདཏཱ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་བར་བེད་ཅ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ ཁེ ་ེ ཆེན་བོདང་། ཊྱང་ 
།གས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་ བཟྡ་རོགས་པའི་སངས། རྒྱསོཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ སི 

ཕྱིགས་གཅིག།ཏུའཁདོ་དེ། །ཕྱོགས་ གཅིགཏུ་ ཏུའཁེདནས། འི འའའ 





` 











ོཧཾ།། །མཐོདད། ན་བའྱི་རམ་པད་ཤེས་པཞེས་བ་ཿ མདས བའྡིརམ་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བ་ཀུཿ ེ་སམདག་པེས སེ་མཐོད། ཟེ 
རབ ཞེ ་ པས བ་གིས ས་ས འརྣམ་པདཤེ ་ ་བ ༤ 
ག་་ གཡར་མ ཀྲ དག་བདཛས་སུམ་མཐོདད། བེནམ་བཤས་པ་ཞེ་ དབད 
་ བད་ཨང་ ས་སུ་མོ་མཐོད་ བནམཔདཤེསབཞེསཧལ ས་ཁ ྣ་བཞིརྣམ་པུ 
་གིསཞགསརོས་དས ཧོ ཛན བའྲི་རུམ་པད་ཤེས་པ་ཞག་བ་བ་ཁ ནན་ཐོབ་མེད་པརཨདདགཔ་ྡརས་སུམེ་མཐོདང། རྣ་བའི 
༨ཤེས་པ་ཞེག་ཤ་བྲ་ཟགཔ་དད་བཅས་པར་ ༨༤༧༨ ཐོ པབ བོ་ག གའསཞུཔ་ཟབ། རྣ་བའི་ནམ་པད་ཤས་པ་ཞེག་པ 
། །དུད་བཅས་པར་ཨདདགཔརྡརེས་ཨུ་ རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་པ་ཞེ ཞེས་བ་བཉོནམེངས་པ་མེདཔར་ཡདདགཔ་དྲངས་སུམེ་མདདེ གྲོ རྣ་བའི་ནམཔད་ཤེསཔཞེག་བ་བ་འཐིགེན་པད 
ཨངདག་བདྡརེས་སུམ་མཐོདད། སྡིགསཔད་ཤེསཔྔཞག་འྔ།ནསས་འདག་པརས་དགབརྡསམུཊསཐས།  ིམབརཤེསབཞས་བ་འངན མ་དག་ད དོ 





༢༥8) 








རྣབའིཿ །པཞེས་བ་བརྟག་པར་ཨངདག་པརྡརེསཿ ཨོཾ་མཐོངང།། རྣའིའདུས་ཏེ་རེག་བ ཞེས་ 
་ ་ ོ་ གཟང 
སསུམ་ ༡བབདག་ ནེཊཔར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། བུས 
འཾ ® རྐ ་ ནིར ཞ་་ 

མོ་མཐོངངོ།། རྣ་བའི་འདུས་ རགཔ་ཞེ་ རཾ 
༥ བདས བུ 

མ་མ་ འའུདུས་ཏར། བ་འདུས་མཤས་སུ་ཡདད་གཔ། 

དེ ར་ 


ཙཾ 












ལེ ཅོ གུར བཞི་་་ད་ད་ 
ཅི བོ 





ཁཿ ཨདདགཔརྡ་ེས་ཨུམི་མཐོད་། -: ། ཝཱུ་གབསྔལ་བར་ཨདདགཔ་རཇེས་སུམི་མཐདང། །ཅ ལག་ 
སས མ་མཐོང མ་ཞིབར་ཨ ཌ ས་སའ དྲུ་པར་ཨདདགཔརྡ་རེས་སུམི་མཐེང། ། མཾ་སྟེདོཔར་མངདག 
བས་པ ཐེདདེ། མས་ན པྲག ར་ག སྣེནབ་མེད་ 


གཔྡས་སུམམཐང། ལི གྱ་གྲ རེས་སུ མ་ཤསསུ་མངདགཔན ༩ དངེས་ས་མོ་མཐོདང། ཀུནནས་ཉེནམདོས་པད་ཨདདག་པ་ ཕྲ 
ཡ་ག ˆ : +± འགགཔར་མདདགཔརྡརེས་སུམོ་ ་ རང 
།སུམ་མཐོདད། ནན ་ ༤ ། ཁནམ་ཐོ་བདད་བཅུས་ 


༥༦ རི་འ ༦ 
་་ 2 བ་མདཔན་ཡདདག་པརྡརསསུ་ ཟགཔ་དད་བཅས་པར་མདདག་པ་རྔངས་ སུམི་མཐེདང་། དགར་ས 
ཤི  ད་ རོ ནཁོམ་ཞཔམངག་རྡུསི འཇིགརྟན་པར་མདདགཔརྡརེས་སུམ་མཐོངདོ། གོ་ 








ཟབ ོ་ཧོ། །འཐགརེན་སསའདས་པརམདདགཔརྡ་རེསསུས་མཐདད ཧོ འའ སྭསུ་མ་མཐོདང། མྱ་དནལས་འདས་པར་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངང། སྣ་ཞེསབ 

= གཏུ བ་ཐ་དགས བསྐར་བ ལ་ཁ ཨཨུ་མེ་མཐོང་ = ~< 5 
གཔ་དྡེསསུམིཨཐད།། སྣཞེསྭ་བབ་བདགྱུཏ་ཡདག་བརྡས་ པད་ཡད།པརཇས་ནུམས་བོང་། ཐཱཞག་བ་བྲཞིབད་དགཔ་དཛེསསུ་མིོ་འོང།་ 

ཟའ 7 ི་ཞངབདན་དག་བེསསའི་མངོ། འའ བབསྐཾཏིད་བར་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་ས་ངོོ། སཱ་ཞེག་་ 
བམཆོནས་ཨོདཔནཡངདགཔརྡ་རེས་སུམ་མཐོད་པ། _ ཞགབ་བ་མཆོནན་མེད་པད་ཡདདགཔདྡངས་སུུམི་ ངོ་དེ ྣ་ཞས་བབ་སྨནཔ་ཡོད་པར་ཤད་དགཔ་ྡེས་སུམསཐེདང། 
སྣ་ཞེག་བྲབ་སྣོནཔ་མེད་པར་ཡང་ གུང ཞེས་བ་བའདུགབས་སུ་ཨད་དགབ་ྡངེས་སུམི་མཐངཔ། སྣཞེ ས་སུ་མདདགབར་ར་སུམི་མཐོདཔོ། སྣ་ཞེས་བྱབ 
ཀུནནས་ཏེནམེངོས་པར་ཡང་ རས་སུམི་མཐེང་ བོ བགག བརམཔ་།ས་བས་མཐང་། ༣ ཊཱ སད་ཡད་པརསུམ་མབོ། སྣ་ཞེག་བྱ་བ་འགག 
པམདོག་པྡསུའ ངོང ལཤཾ་བདེ་གབ་ བ་ཡདདག་བདྡརས་སུམ་མཐེངང། སྣ་ཞེས་ྲ་ཐམ་དཔེན་པར་ཡངདག་པདྡ་རེས་སུམ་མཐེདདེ། སྣ་ཞེས་བ་དགེ་བར་ཨད་དག་བར་རྡེས་སུ་མོ་མཐོད 


༦༨༥ 


སཱ པརེརྲྲ་ལི་དབག་པརམང་བརེསས་ི་མཐང། ལཱཞེག་བཁནམ་ཐོ་བཞེདཔད་མདདག་པརྡརེས་སུམམཐོང 
ཞིསཧ་བཟག་པདད་བཅས་པཿ ཌེ སཱཞེས་བབ་ཟགབམདཔརཡ་དག་བདྡངས་སུམ་མཐོདོ།་ སྣ་ཞེསྣ་ཟབཉེནོམོས་པ་དང་བཅས་པནཡངདགཔརྡེས་སུམམ་ཡོང 





¦ པརཨ་  སྣཱ་ཞིགཔ་བ་འཇིགཏན་པར་ཡདདག་བརྡརས་སུམིམཐོངངོ། ལཱ་ཞཾ་ཤབ་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་བརཡདདགཔ་རྡངས་སུམི་མཐོདཔོ། 
སྣེས ནརབད་མདདག་བརྡརསསུ་མི་མཐོདང། ཁི ས་གསལ མདུན་སོ ༡༦ 533 དྲིཞེས 
རྱབམི་ཏུག་པར། བ་ས དཞགབ བབདབརཡོདདག་པརྡརས་སུམིས་མདངོ། དཞེས་ཐ བསུ་གབསལ་བརནདདགཔ་དྲངེས་སུམོམཐེང། དིས 
ག་གོ་བཅྡ་སཅུ་ཤསབོའོ། ཤི བ་བདོགསིད་པར་ཉབ་ གཔནྡ་རེས་སུ་མི་སཐངང་། དྲི་ཞེས་བ་བཞིབརཡདདགཔརྡཛེས་སུམི་མཐོངངོ། དཱཾ་ཞེསྱ་བབ་མཞི་བད་ཨདདུག་བདྡརས་ 
ས་མ དེག་ཤབ་ེང་བདམནད པར ཀྲ ་ དཞེག་བབམཆནམ་ཡོདཔརམད་དགབརྡེསསུལ་མཐེངཔོ། 
དེཞས་བབམ་ཆནམ་མེདཔདཡདདགཔརྡརེས་སུམ་མཐོངཔ། དཞེས་བ་བསནོཔ། 








ོདོཔད་ཡདདགཔརྡརེས་སུམ་སཐོངངོ། རཱཾ་ཞེས་ཊ་བླསནོཔ་མད་པར་ཡད་དགཔ་རྡརེས་སུ་མ་མཐོང་གོ། དི་ཞེས་ཐབ་འདུས 









ཆ་ཆ༧༧༧༥ཐའའའལའཚམས་ 


། £ ་ དཱཞེསཧ་བ་ཀུནནས་ཉོནམདས་པར་མདདགཔརྡརས་སུམི་མཐོདངོ། 
ཤུ ་ དིཞག་གཟུ་ས - 


འླྲ 

ཧཿ ། དེཞས་བབ་སྒྱ་བདཨད་ གུ་པརྡ་རསསུ་མོ་ ི་མཐང། དི་ཞེས་ཏ་བ་འགགཔར་དདགཔརེས་སུམིས་བངོ། དཤེས་གྲ་བཿ བན་པད་ 
རྡསྭསུ་ : དྭ ང་གི རལ དྭ བཟོདགེ ཀོ 
ས་སོ ཛོ དཱཾ་ཞེ མ་ཐེབམེདཔར་ཡང་ དགུཔརྡརས་སུམི་མ རོ དི་ཞེས་བབ་ཟག་པདདབཅས་ 
༤ མེད་པར་ཨདདགཔ འཛོལ ནིཞེག་ཧ་བཉོན མེངོས་བདང་བཅས་བར་ཡདད དགཔདདེས་སུམ་མཐེངཔོ། | 
-:: དོ། དྲིཞསཀྱ་ ཞས་བ་བ་འཇིགཏེན་པར་ཨངདག་པརྔས་སུམ་མཐོངང།། ི་ཞིག་་བའིགེནལས་འད་བར་དགགཔརས་སུམིམད། 
།འཁོདབད་ཡངདགབརྡརེས་སུམི་མཐོདང། དི་ དཱི་ཞེཿ ནཾལས་འདུས་བདམདདགཔ་རྡརེས་སུ་མོ་མཐེངད། སྣའནྣམ་པརཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཏུགཔར་མདདགཔ་ྡརེསསུ་མེ་མཛོ་ 
ྡཾ ༨ ལེལ་ད་་་འའ། ཡོདཔ སྣའིྣམ་པད་ཤེས་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ར་རྟག་པར་ཨདདག་པདྡརེས་སུ་མོ་མཐོང་དོ། སྣཱའིརན་པ་་ཤེས་པ་ཞེག་ཧ་པ་བདེབ་ 


ཤ2ྱཐ།།' 










གིེིཾིཾིཾཾཾ།ཾྔལ། སིི 


÷ ཡཔ་ཤེསཔ་ ཞས་བ ་་ གབརྡརེས་སུམིས་ོ།། ། 
པོ དརྡ་་སྣ་ཞེསག་མིོང་མདགཔདྲེས་ཨུམིནས་རོ། 
ྲ རེར བ་འནམ་མེདཔར་ ཨདདག་པ་རྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། ཧཱནིམ་བར་ཤེས་བཞིས 
་ གཔ དབོམ སའནམ་པརཤསབཞནའྱའ 
ངཿ ཉས་སུ་ཡང་ རྔརསསུམཐངོང་། སྣ ཟད་ཤིན་བཞིག་ཧ།ནས་ཏནོས་་བདདག་བརྡ 
གཔརྡ་རས་ཨུ་མི་མོ་ ཅྭ ཧྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བསྐྱ་ཐར་ཡདད་ པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོདངོ། སྭའྡིརམ་ 
སྣའིྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བདབེནཔརཨདདགཔརྡངེས་སུམོ་མཐོདངོ། སྣ ངས་མ 


















བ་བོ ༨༡༡ ར་གབར་ཡ་དབརྡསསི 


རཱ ༢ ་ 











= ཆོཾ །ཡདདགཔརྡེས་སུནོ་མཐེངཔོ། 
= མཐོངདོ། རྨིར ཤས་བཞོག་་བཁན་མས་ར། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ( ཞེས་བ་བཁནམ་ཐེ་བམེད་པར་ཨདདགཔརྡརས་སུ་མེ་མཐེ 
འིམ ས་བཞེས་་བ་ཟགཔདང་ ་་་ མ་པར་ཤེས་པ ཉ་བག་པམད པར དག་པར་བ སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་བ 
རཿ དོས་པ་དད་བཅས་པ་དཨང་དག  ་ ས་བ ནམོངས་བམེཏ་ པར་ཡདདགཔ་རེས་སུམོམཐོངངོ། ིདཔན་ཤསཔ། 
_ ཞེས་བ་བ་འཇིག་རྟེན་པར་ཨངདགཔར༔ ཀཀ མོ་ག = དགབརྡྔརས་སུ་མི་མདདོ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས5། 
བའཁོར་བད་དདག་པརྡ་རེས་སུ་མོམ་ དོ། སཱི་རམ་བར་ཤེ ས་པ་ཞེ་ དྲ ་ སྣའིའུདུསཏེརིག་བཞེས་ང་བརྟག་པད་ཨདགཔརྡད་ 
སོམཐོདང། །ཞེས་བ་བ་མོ་ཏག ཅ༈ འལ པོ སྦུའི་འདུས་ཏརགཔ་ཞེས་བ་བ་བདེ་བར་དདགབདྡརས་སུ་མ་མཐེདངོ། སྣའ་འདུས་ཏེརེགཔ་ཞེགབ 


སུམམཿ སྣི་འདུས་ཏཌ 
ཅརཁལ་ལབཡབ སྣའི་འདུས་ཏོརག་ བཞིས ཁདགཏདའདས་སུམསར། སྣའི་འུས་ཏེརགབ །བྱ་བ་བདགམེདཔར་ཨདདགཔརྡརེས་སུམིམངོང 


\༨ྷ་ཐ))\ 


ཡིེ པབ -་" ་ྲས་  ་ 











ཨོཾསདདོ། རི བྱ་བའོ བསས་མསའོོ། སྣའིའདུས་ཏེརེགཔ ང་པ 
༡ཐཡི་ཧོང་པར་ཡུདགཔརརས་སུམི་མཐོང། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་་ཞེས་ཐ་བ་མཚནམ་ཡོད་པར་ཡདདག་བརྡས་སུམིམཐདོད། 
མོཾམཐོདང་།། སྣའིའདུསཏེརེགཔ་ཞེག་བབ་སྣོན་པ་ཡོདཔར་མདོདག་པརྡརེས་སུ་མམཐོངངོ། སྣའི་འདུསཏེརེགཔ་ཞེག་ཐབ་ 


། ཧཱའྱཧཱཿ ཏགཔ་ཞེས་བབ་འབུག་བས་སུ་མདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངདོ། །འི་ཟངསཏིརེག་བཞེས་བབའདུས་མ་བས་སུ་མདུདག་པརྡརུ་ 
བཿ ༅ ངོ དཔེས ལའ སྣའི | ོི་བཟནམཔདསངབདམ་དོག་པ་རྔས་སུམ 

པརྡེསསུ་མི་མཐེདད། །ཏེ་རེགཔ་ཞིས་ཧ་བའགག་པར་ཡདདགཔ་རྡརས་སུ་མི་མཐོདདོ། སྣའི་འདུས།ཏེརེགཔ་ཞེས་ཐབ་དབེནཔར 
ཡོག 


ཀ ངཱ ་པརཡང་ རྡས་སུ་མ་མཐོང་པ། འིའུདུས་ཏེརག་པ་ཞེས་བབདགེ་བརམདདགའརྡེརས་སུ་མེས་ཐོདངོ། སཱའི་ | 
འུ བཞི་བ་གསཡང་དར་བགྲལལ ངོ དམག བཁནས་ལ་བད བཅས་བརམ་དག་བརས་སུ་མམ་མོའ། ི་ཡུགཏེག་བཞསབལ་ 

















ཧོ 


ཏེ ཨཿ ྭ་ཐོ་བམེད་པད་ཨ་ ཨཐོདདོ། བས བ་བ་ཟ་ འའ འེའདུས་ཏེརག་པ་ཞེས་ཐ་བཟག 
ངྒེ སག ཀ་ས སིའུ ་ ག་བད ས་སབཞག་། 
།པར་ 


དིད བིགས ་ རར ་ ཀཀ སས་ 
༥ ༨ ནགཔརྡ་རས་སུམི་མ་ ` 

སྣའི འདུས་ཏེའ་ ཤ་པྱི་ནཅིས་ཆོརབ བཾ ད་ཆད ར་འ ུ་བམས་མདམ་ཡན་བཞུར་ཞག༽ི ལྷུ 
སས གོ མྟོ་ཏགབ་ གབརདདག་པརྡརེས་སྲ་སེ་ ཨཱ་མོཐོདདྲོ། །བདེ་བར གབར་ཇྔས་སུ་མོ་མཐོངངོ།། སྩུགཔ་སྡོལ་བར་ཨད་དགབརརྡེགསུ་མེ་ཡཿ ངདོ། བདག་ཏུ་ཡདདག 
བསུ་མ བདག་མེདཔདམདདག་བས མོ་འ བ་པས གབས ཐོང མ་ཞིབར་ཡད་དགཔ་རྔེས་སུམི་མཐོདང། ཧེདོབད་མངདགཔརྡེས་ུ་མི་མོ 
ངོ; མི་སྟེད་བརཨདདག་བརྡརས་སུམསཐོངང་།། བར་ག མཆོནན་མེད་པར་ཨདདགཔདྡརས་སུ་མོ་མཐོདད། གི་མ 


རྫ 





)\+ྤག།' 


ས་སུ་ཨདདག་བརརེས་སུ་མོ་མཐེངངོ། ས་སུ་ཡདདགཔ་དྡེས་སུ་མོ་མཐོདདོ། ཀླུནནསཏེནནོངས་པད་ཡདདག་པ་ 
0®@་ ༦ འའ ¬ ཀ་པ 
= མི་དགེ་བར་ཡངདག་བདརེས་སུ་མི་མཐོདང།་ ཁནམ། བདང་བཅུས་བར་ཨདདགབ་རྡ་་སསི 
པོ ¡འགུ །པརྡརསསུམི་ མཐོདང། ཟགབ་མེདཔརདདག་པརྡརས་སུམི་སཐདཔོ། 
ཉེནམོཐ། ་ི་ས། ངས འཇིག འའ འགུ 
| ཨང་དགུཔརྡརསཿ མེེ མདནལས་འདས་པན་ཡདདག་པདྡརེས་སུམ་མཐངངོ། ལྕེ་ཞེསཊ་བཏགཔར་ཡངདགཔར། 
མངས ཅང སུ དྲག - 
ཤམ དག་པརྡ་རས་སུ་མོམཐོངངོ། ཨ་ཅག་ལགས ལྕེ་ཞེས་ཐ་བཞིབར་ཡདདག་པརྡརེས་སུམམཐོངངོ། ལྕཞེག་ཤབ་མཞི་ 












། །བར་མདདགཔ་རྔངས་སུམོ་མཐེངང་། ལུ་ཞེས་བབུ་སོངབར་མངདག་བརྔརསསུ་མི་མཐོང་ོ། ལྕུ་ཞེས་བ་བཟོ་སྟེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོདང། ལྕེ་ཞེས་བ་བམ 

བར་མངདག་བརྡ་རསསུམམ་ཐང་།། ཊེ་ཞེས་བབམ་ཚནམ་མེད་བརཡདདག་བརྡ་པ་སམོ་མབོདདོ། འུ སོན་ཡན་པདམ་ག་རི་ཞི་མཟང་ ལལ 
ཤབམིད་བརདདག་པརྡས་ན་ནི་མཛེངོ། རེ་ཤིས་ཤ་བའྱས་ཅསསུ་མཛདགབརྡེསདུམི་སབོངང། ལུ་ཞགབབ་དུསན་ཤསསུ་ཡངདགུ་བརྡདས་སུམོ་མཐེང་པོ། ལ་ཞིག 
༩ ག་འཔད།ངའདའསངོད། ༢ ༨ འབ་ག་རྲསས་དས་པོ དོ ཤིཞིར་བརྱ་བབརམ་དགཔ་ེས་སུམོས་པོང་། 
ལུ་ཤསྱཙ་བའགགཔརདདགཔརེས་སུམ་མཐོདོ། ཤུ་ཞོག་བ་བ་དབེན་པདཡདགབདངས་སུམ་མཐོ་དོ། ཤུ་ཤཞེག་བ་བམོ་དབནཔདདདག་བརྡརས་སུམ་མཐོདོ། 
ལྕཞེསྱ་ཀ་བདག་བད་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མོ་མཐདང་། ལུ་ཞེས་བ་བ་མོ་དགེ་བར་མདདག་བདྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐདདོ། ལུ་ཞེས་ཐ་བཁན་མ་བོ་བདང་བཅས་པར་ཡདདགཔརྡརེསསུ་མོ་མཐོངདོ། 
ཏཞསྤ་བཁནན་པོ་བམེདཔརངདགབརྡེས་སུལོ་མཐེའང།། ལུཞེས ་བ་ཟག་བདད་བཅས་བད་མདདག་པ་ངེས་སུམི་མྲ དངོ་།། ལྕ་ཞེས་བ་བཟགཔ་མེདབར་ཡདད་གབརྡརསསུམསང་ 
དོ; ལྕེ་ཞེས་བྲ་བཉེནམོདས་བདད་བཅས་བད་ཡད་དག་བརྡརས་སུ་མ་མཐངང་། ༠ ལྕེ་ཞེས་བ་བཉེནམངོས་བེད་བར་ཨདདག་པ་རྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ོ། ལྕེཞེས་བ་བ་འཇིགརྟེན་པར་ཡངདག་པརྡརེསས 







)༥༢རྔག) 


ུམ་ོངོདོ། ཊེ་ཞེག་ཧཌ་དཁོར་བར་ཡདདག་པརྡེས་སུ་མ་མཐོངངོ། ཙེ་ཞེས་བ་ཌས་པན་ལས་འདས་པརངདགའ། 
' སྲ ་ པག འབལ ལོམ 
ཱུ །ཏ ཡངདག་པརྔརས་སུཿ རེཞས་བབ་བདགམེད་པར་ཨངདག་པརྡརེས་སུ་མཐེངང། ཨ ཞདམ་གགལ། 
ཁུ རའ ེ་་ར་པནམག་པ༔ ནཱམཐོང་པོ། རེཤག་་མ་སྟངཔར་ཡདདགཔ་ྡངེས་སུ་མོ་ 
་ རྐའིསཧབམཆོནམ་མེད་བར་ཡངདག་པར རྔས་སུ་སོམཐོདོ། རྐོས་བ་བནཔ་ཡོདཔ་རམདདགཔ༔ 
གབ ར་་མ་མོའ། རྔ་ཞ་བབ་འདུས་མ་ཤས་སུ་མངདགཔརརསསུ་མི་སཐོདདོ། 


ར་ཁ བན་པད་བད་བརཨང་ བརྡ་རསསྲུམི་མཐེདདོ། རོའ སྭ་བ་བྱས་བར་ཨང་ ་པརས་སུམོ་མཐེངད། རན རྡཞག་ 
ཡ་ཡ + = ༨༢༢༨ རག་ས་ག་ 





མོ་མཐོངར།ོ། ལྕའིནམ་པར་ 





རྡ་ཞུས་བ་བ་འཁོདབད་ཨདདགཔརྡརས་སུ་མི་ 


པ་ 


>» 


ཅྤ༢8ྱག། 







ཧེ ལྕེའིརྣམ་པརཤེས་པ་ཞེ་ ་ ནམོ་སུ་བད་ཨད་དགུ་པུང 
ལྕེའི་རྣམ བཟ་ཤེས་བཞེསྭ་བ་བྱ་སེ་བར་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མོ་མཐེངདོ་ 
ཐོ ས་བ ་ཨདདག་པྡརས་སུ་མི་མཐོངང། ྕེའིྣམ་བར་ཤེས་བཞེས 
བ་དགེ་བར་ཡང་ ་པརྡ་རེས་སུ་མམཐངངོ། ལྕུའིྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་མེ་དགེ་བར་དདག་པ་རྡརེས་སུམི་ 
༨ རོམ ིམ་བར་ཤེས་པཞིག་ཤབན་ས་ཐ་བསེད་པདངདགཔ་རྡེསསུམི་མཐངཔ། 

ྗྗིོ་ ལྕེའིྣམ་བརྡ་ཤེས་བཞེས5 










། ཐིུའི་འདུས་ཏེརཀཔ་ པཔ 
དག རར དད ཀྲ ་ དྲ ་ 
`` ས་བྱི ཨདདག་པདྡཛེས་སྲུ་མིམ་ ལྕེའིའུདུས་ཏེ་དག་པཞེ་ ཤ་བམཚོན་མ་ཡོད་བདཨད་དགབ་རྡེས་སོུ་མཐེདདོ། ལུའི་དུས་ཏེརེག་བ་ཞེས་བ་བ་ 

གོགས 


ལྕེའིའདུས། ་ ཨོདོཔར་ཨདདག་པརྡ་རེས༔ སུམི་མཐངོངོ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརགཔ་ཞེས་བབ སྣོན་པ་མེད་པར་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་ 


༥༣ 


པར་དག ར་སམ བོ ངི 
༡ནམོངས་པ་མེད་བརུ་དདག་བརྡརེས་ཨུ་མོས་ཐོངངོ་། ལེའི་འདུས་ཏེརེག་བཞེས་བབ་འཇིག 
༽ ། ཅི་ུསཏ་བཞས་བིཏན་ས་གས་བམ་དགལཔྡསམ་ོ་མོ། ལྕེའི་འདུས་ཏེདག་པཞེསྤ་བ་བ་འཁོརབར་ཡངདག་བརྡརས་སུ་མོ་ 










རཔ _ །མཐོདད།། ལུའི སོ ]ི 
| བདེབ་ནདམ་ཨོན་ £ ག་པར་མཐོང གང་ 
| ཁམང་ཡིན། 7 གད་ནདཾེ་ད་དི་འུསཏེརེགཔྱིསན་ོབ་དེབ་འམ། ་ 
ལུག་བྲས་བཟམ་པ ངས་སི་ོ། །གཔུར་མདདགཔརྡངེས་སུ་མིམ་བདོངོ། མོ་ཏག་པར་ འམ། ' སྡུག 
ད་ལ ཡད་དགབདྡེས་སུནམཐངཔོ། ང [འངས ༈ བདགམེད་པརཡང་ ༨ཡད་དགཔྡེས་སུ་མི་མཐེངང་། བདེ་བར་ཨདདག 
$: མཆནམ་མེད་པད་ཡདདག་པདས་སུམི་ ( ¦ ཅ་ མོཾ་སེངཔ་ད་ཡདདག་ བཱ ཞིབར་ཨངདདགཔ་དེས་ 
` གསཾཾྗསྣེཾྨཾྣཾེཾཾ་་ར 
| རེ ༣ དད ོག་པ་རེབ་ས་ཡི་མོའ་ རསསུ་མམ་ཐ་ 2: 3 བྱས 
གང་བུ ཧོ ༨ ¡ ་བབ་མངོས་ ་ ནམེབས་པསེདབདམངདགཔ་རྡངས་སྲུམི 
 མོ་དེག་བར་མད་དགཔ་དྡངེས་སུམོ་མཐོདཔོ། ཁན་མཐོབ་ ཨདདག་བརྡརས་སུམ་མ་ཐོངདོ། མདབ 
ཟ ༡ དངབཅས་པདམདདགཔརྡརེསསུམོམཐོང་ོ། ཁནས་ཐོ་བམེད 


1ཏ༢༢༠ཞན 





དད ]་ པའྔེས་ུ་མ་ཐེངང་། ཡུས་ཤེས་བ་་དབེན། 


ས་ ཡུས་ཤེས་བ་བམོདབེན་པར་ཡདདག་བརྡརེས་སུ་ ཐང ལུ་ཤིནབབ་གིབ་ཤཀགམ་མོ་ ༈། ཡུས་ཤིསབ་བམདགེབདདདག་པར 
རྗེས་སུ་མེ་མཐེངང། ཡསཤེས་བཟའནན་མེ་བདད་བཅས་པདམངགབའེགསུག་མཐརོ། ལུས་ཤེས་བུབ་ཁནམ་ཐེབམེདཔརཨངདགཔརྡརེས་སུ་མོ་མཐོངང། ལུས་ཤེསཤཐ 
ཤ་ : བྱངས་པར། མེ་མཐོངད་། ལུས་ ཤིས་ཤབ་ བར་མདདག་པརྡརེས་སུམོམཐེང། ལུས་ཤེས་་བཉེནམངོས་པ་དང་བཅས་པར་མདདག་པར་ཇེསས 


།ོ ཅུསཤེསནམ་སཔིདབརམཇད། བརྡས་སུམམྲ་ངོངོ། ལུས་ཤེས་5་བ་འདིག་ར་མང དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐེངངོ།། ལུས་ཤེས་བ་བའཇིགཏེནལ་ 
འདས་པརཡངདག་པརྡེས་ུམོ་སཐངདོ། གབ ལོ ག་པརྡརཾས་སུ་མི་མཐངང་། ུགཤེྱ་གྱངན་ལས་འདས་བར་མང བརྡས རགྱ་བཞེས་བ་བ་ 
རྟགཔར་དདགཔརྡརེས་སུམ་མཐོདངོ། ཞེས་གདམས་པ རེག་བ་ཞེས་བ་བ་བདེ་བར་ཨདདགཔརྡརས་སུམ་མཐོངངོ། རེ རགྱ་བཞེསྱབ་བསུག་བསསལ་བར 
ཡདདགབདེས་སུསིས་ཐོངདོ། རེགྱ་བ་ཞེས་ཤཐ་བདགཏཨདདག་བརྡརེས་སུ་མ་མཐོངང་། ༥ པས་ས ་ རེགྱ་བ་ཞེས་བབ་ཞི་ར་ཡ་དགཔ་དངསསུ་ 


(༢2ྱཐ།\ 





& 


ལགས བ་ག  གླ་བཞེས་གའནས་ རོ རཱ 
པརྡ་རས་སུམི་མོངངོ་། རེགྲ་བཞེས་ཐྲག་ཟག་པདང་བཅས་པར་ཨདད་ པརྡརས་སུམ་མཐོང་ ཧོ ་ 
དངབཅས་བར་ཡདདགཔ་དྲངས་ཨུ་མིམ་ཐངང་། རེག་བཞེག་བ་བཉེནསེདས་པ་མེད་པར་ཨདདག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོ་ 












གྱབས ཞལས་འད་བརམ་དག་པར ས་བདག སུ རེཀྲ་བ་ཞེས་ཐབའལོ། 
བཅང་ ལུསྱ་ཀྫམ་པར་ཤེས་བཞེགབ་བབདེ ཞས་བ་བཏག་བད་ཡདདག་པརྡརེས་སུམ་མཐོངང། 
བརྔ་རས་སུམས་ ོ || སི དགཔརྡ་སསུ་མམཐོངང། ་ 

`` འགལ དག་པར ར་གས 

ལཱས་བནམ་པར་ཤེས་པཞེས་གབས་ཚནམ་ཡོདཔརམདག་བདྡོང མོ ་ གྲ རི 

ཤེས་བཞེས་བ་ ཏུ་་ བ་བར་གས་ཞིན་ཏུབ་མཚནས་སེད པར་དགབ་དྡས་སུག་མོཛོོ། 

གྲས ཾགན་ྲ་ 

ོ; ྣེནོཔམེདཔ་རམདདགཔརྡས་སུ་མ་མཛངང་། འུས་མ་པར་ཤེསཔྲཞིགབབ 


༄ ༢༣) 
















ངུ དད་ག ར་འ ཁམ་ཟས ཡུསྤ་ཀི་འདུསཏེརགཔ་ཞེས་བབཏག་བདམ་དདགཔར་ 
༄ཿ རྔསསུམམངོད། ཡཐཐ་ཟ་ ཀ ལུསྦཀ་འདུས་ཏེརེག་ འེག་པ་ཞེས་ཐ་ཐ་བདེབར་ཡང་ གཔརྡ་ས་སུམ་མཐེངངོ། ལུསཀྱ་འདུས་ཏབ། 
| བོམ ཐི ཡུསྭ་ཀི་འདུསཏེ་རེག་བཞིས་གབང བདགཏུ་ཡདདགཔརྡ་རས་སུམི་ ། ཡུསྱ་ལི་འདུས་ འེགཔཞེས་གབ་བདགསེད་པརཨངདགཔ་དྡདེ 
ཟླ སུམིན། ལུུསྱ་ཀི་འདུས་ ཅཅ སསཛོོ། ལུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག ང་ཁུ ལུསྱཀི་འདུསཏ | 
་ དང ཨུས ད་ད རོ ཨུགཅི་འངཏའ་བཞེན་བཟམ་ཚནས་མོད་པར་མདག 

ཅར ཡུས་ཀྱེའདུས་ཏ གཔ་ཞེན་བ་ ཁི མཾམོཐོདང། ཡུསཅི་འངུསཏེ་ཞེསཁབ་སོམདོ་པརམ་དགཔདྡས་ུམ། ལུས་ཀྱི་ཞུག 
ཏེའེགབ་ཞེས་བ་བནོ་བེད་པར་མངདུགཔརྡཛེས་སུམི་ནཐོངདོ། ལུས་ཀའདུསཏགཔཿ ༨༅ཟའདུག་གས་ས དག རས་སམ ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་གཔ་ཞེས་བབྲའདུས་མ་ཤུས་སུ་མང་ 
དགངདེས་སུའི་མཐོངའ།། ཡུསཀྱི་འདུས་ཏརགཔཞེགབ་བཀུན་ནས་ཏེནམེངོས་པར་མདདགཔརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ལུསི་འདུས་ཏའེགཔཞེས་བབྲ་ནམ་བདྲ་བད་བང་ཨང་དགཔརྡརེས་སུམོ་མཐོངོ། 


` 





སཱ པ་བོ ལུས་ཀདདུསཏེརེག་པཞཤེས་བ་བ་འགགཔད་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོདདོ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེདགཔ་ཞེས་གབ་དབེནཔར་ 

། །སུ་ མཐོད ལཿ མོདབེན་པརམངདགཔརྡརེས་སུ་མིམཐོངང། ལསཙིསཏགབཞསབབདགཔརམངདག བརྡའ རྔངས་སུསོ་མཐོདང། 

ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཞེག་ཐ་བམི་དགེ་བར་ཨང་ སྣས རཱ ནཀ་དུས་ཏརགསཞེསབབའ་ནམ་ཐབདང་ཅས་པརམངདགེབདསསམིས་ཇངང། ཡུས་ཀྱ་འདུསཏེ་ 
རེག་ - ཨད་དགཔརྡརས་ ཌུ ག་ས བར་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོད། ལུསྱ་ཀིདུས་ཏར། 
པ་ཞེས་ཐབ་ཟག ས་ ལབ འབོ་ སཔར༽ ༧ཨདད་ སུ ལྕུསྱ་ཀིའདུསཏརགཔ 
ཞེས་བབཉོན་ མ་ལ ་ བི་རམ་མོ །རྡརས་སུ་མི་མཐོ་ ལྱ་འདུསཉརེགབ་ཞེག་བ་བའཇིག 
མི་མཐོདད། ལུའུ #་ རབརདདགཔརྡ་སསུ་ དཔོ ༽ེཾེིཾིཾྲིཾིྲིྲི་ 
ར། 


7 






4ཾ 





ཊསྟོདཕྲག་བརྒྱ་པ། གླེགས་བམ་དདཔོ། བ་མ་པོ་བཅེ་ཝ་བའོ། གང་མངཡུས་དང་པེ་ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་བྱིཉནྱ་ཉིས་ཆོ་དབ་ 

རླ འད ་ ཡག རེ ` རི མོརྟ་གཔར་ཨདདགཔ་རྡངེས་སྲུམིམཛོ་ 
བདགཏུ་ཡ་དདག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངདོ། ཀ བདག་ནེ་ པརཡངདགཔརྡཛེསསུམ་མོཐོངངོ། 

དོ། མ་ ར་ཚ ་ - དཔའ དགལ་་མུ་ོམཐངཔོ། 
་ ་ མ་མེད་བདདདག་པརྡརེས་སུམ་མཐངང་། རོ སེནབ་ཡོད བད དགབངྡ་ས་སུསི་མ་ཐོངང། སྣནཔམེད་པར་ཡད་ 
7 ་ ཨ་ན པརྡརེས་སུ་མིམཐངངོ། འདུས་ན་ཤས་སུ་མདདག་པརྡརེས་སུམ་མཛོདདོ། ངངོ། སྲ རྣ 


རྱི་བདད་གཔ་རྗེས་སུསོ་མཐོངངོ། འགགཔར་ཡདདག་བརྡརསསུ་མོ་མཐོད་པོ། ཅི་མང་ཁ་འབྲག་ཤིསཐ། མོདེབེནཔ་རདདགཔརྡངེས་ 
། 


༨ < 
མཾ་མཐོདཔ། དགེ་བད་མངདགཔརཇེས་སུམི་མཐོདངོ། ཀྲག ཁནམ་ཐ་བདད་བཅས་པདམངདག་པརྡརས་སུམི་སྲ་ོདོ།། ཁནམ་ཐོབ་མེདཔདམདདགཔ་དྡེས་ 


¬༦༤།༥ 


1 མྱད 
རླ པད 











1༢༥༠) 


ཐ་བ་སྟོདཔར རན སུ་མོ་མཐདངོ། ` ཆོས་ཤེས་ཤ་བ་མོ་ བརཨདདགཔ་ ཆེས་ཤེས་བབ་མ་ མ་ཡོད 

་ ཿ: ¬ འའ མོ ཟེ ལུ ག་མཆནས། 

ཐསསུ་ཡདདག་བརྡ་ས་སུལི་མཐོདད། ཆོས་ ` ུསགབསསུམདག ནོམ ཆོས་ཤིས་ཌབཀུན་ 
སས་བ ཨ་མ་མ ་པ་ 






ཁྭསྱེ་བརཡདདཿ བརྡས ངཿ 
རོ + ` ་མཐངངོ། 
་ ཤེ གལ ༢༡༥ ། 
ས་པར་ཡངད་ ག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོངང། ་ 
ཀག ་༡་བྱསས་མ ཆ་ཤིསྱབ་འབིགཏིབབྲག 






ནཾ བོ ཤོས 


ཅི 


1༢88) 


` `; 











༦ ་ ཨདྱེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསཐབ་ 
མི་མཐོདད། ༥ད་རྷི་ར་ ར་ཁ 
ཧཱ ་སཱཿ ས་བ ` ་ ཀཱ འ་ 
བར་ཡདདག་པར་ཇས་ སུ་མི་མཐོངདོ། ཡོདྱ་ཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་པཞེསབབཁ་ 

བཅས ་  ད་ ཙི ཀ་བ ཅོ སམ མི་པེསབཞག་ 
བ གཔ་དང་བཅས་པར་དདག་བརྡ་ | པ་ཞེསྲ་ཟ་བཟུག་པམེད་པར་ཨདད་ ཆུ མདྱཀི་རམཔར་ཤེས་ པ་ཞས་བཟཉྲོན་མོདས་པ 
ཀྲ ཨཿ མ་པར་གཞག ནནེོས་པ་མེད་པར་མདདགཔརྡ་རས་སུམམ ངདོ། ནམ ཤེས་བཞེསཤུབའཇོགཉ།པརམང་ 
གཔརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོདད། མ་པས་བ ་བརམཞགབརེྲསབ། དཾནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའཁོརོབར་ཨདདག་བརྡ་ེསས 






ཿ ཞག་ག་བླམངན་ལས་ གཾ མོམཐོདང། ཨ་ི་འདུསཏེརེགཔཞ །ཤུབྷཏགབརཨདདགརརརེས་སུ་མམོ ཊཾ 
ཤྲ རྲི ཧ་ས ་ ནེ་ཁི་འདུས། ་བ་བ་ པེག 
` ཅོ ད་་འདུས་ཏེའགཔཿ 


བདེབར་ཡངདག་བརྡརེས་སུམོ་མཐེངང་། ཤོད་ཀི་འདུསཏེ་རག་བཞེས་བབསུགབས 
1 ་ ྲགྲགཨྣ་ ར་ག་རས། ལོ 

ིཅིདསེག་བཞད་བཟྲཞིབས འ་ཡོ ྱ་་་ིག་བཞེས་ཤབམ་ཞིབ་ ར་གསུས་སྲ་སུད། ཤད་ས་འདུས་ཏེདགཔ་ཞེས་བཟ་ 
` རག་པ བཅ མ་ད སམ ཨད་ཡི་འདུས་ཏེདེག་པ་ཞེ་ བ་མཚན བླདཱཡདདག་པརྡངེས་ 
མོ ཨིཾད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ །བཞེས་ །ཞེས་བ་བམཆོནམ་ མ་ནེད་པརཡད་ པདྡ་རེསསུ་མཿ ཨདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རིག་བཞེས་བབ ོནཔ་ཨོདཅས་བུ་བར་དདག་པརྡཇེས་སུ་མི་མཐོངཔོ། དེ་ 
ཉི་ུསཏར་བཞེག་ བ་ན  ་ བདྡརས་སུམ་ ཞན་པ དག་པར ཡི ད་གས བ་འདུག་གས་སུ་མདདགཔདས་སུམི་མཐངོ། ཞྲེ་ལ་འདུས་ཏེརིག་པ་ཞེག་བ་བའདུས་ 
མ་བས་སུ་ཨདདག་པརྡདས་སུམ་ ་རླ ས་བརདདགཔདྡངོས་སུ་མོ་མཐོངངོ། །།ེ་ཁི་འདུས་ཏེརགཔ་ཞེས་བ་བླ་རམ་པ་ད་བད་བར་ཨདདག 





བ་བྱསེབདཡདདགཔརྡེསསུམི་མཐདང། ཀི དུས་ཏེའག་ེསྲ་བབ་འགགཔ་རྲད་དག་པརྡེས་ས་མིམཐེངཔ། ཨེཀ འདུས་ཏེའེག 
་ ` ཉི ཞིན་བ་དགཔ་མབ་ པས 

ས་མི ཏྲི ཉེ་བཞི་་བབནམ་ རར དྲ 

།་བ་ཟགཔཿ པདཨདད་གབ་རྔ་ེུ་སུམོ་ ཨདྱ་ཁིའདཱས་ཏེརགཔ 

ཀཔཞག་བབཏེནསངསབདདབཅས་པརྡ། དགརེསསུཞི་མཐངོ། དྲི 

མེསཐོདངོ། སོ པར་ཡང ར་ག ཞོད་ཅི་འུ་ཏིཊགཔཞེས་ཁ་བ་འཇིགེནཔསཞདས་པར་ཡོད་ 
་ ཟ་འ ཊི ཨོདེཊདུསཏེརེགབཞེག་བྲ་ས་དན་པས་འདུས་པརམདདག་པརྡ་ས་སུམ་མཐོངངོ། 
ཿ་ང་འོ་མ་ཧ་བཛབ་བའས། ཟའ ཀྲ ཡངམ་མོནབའབུདཞེས་བ་བདེ་ཡངཏགཔརཨངདག་བརྡརས་སྤུལོ་ ། 






་ 


ཅ་ 





° 












སྩང ཅོ 

¬¬ } ཅཛ། །མཐོངངོ། མོཏག་པདམངདགརརངེས་སིོུདདོ། བདེབར་མད་ རྡེས ཆུག་བསབར་མང བརེས བདགདདདགཔརས་ུམ 

༄ཿ དོ བན མངག དད ་ བའ + ངེ 
སུམ ཀྲ ། མཚནམ་ཞོདཔར་ཨདདག་པདདེས་སུ་མ ངོག མཆོ མདཔ་རམང་དག་རྡངེས་སུ་མི་མཐོངང། སྣེནཔ་ཡོད་པར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མྲཐངང། སྣནོཔ་མེད་པར་ཨངདག་པར་ 

=, རྔེས་སུམི་མཐོངོ། འྭཧསྲ་བས་སུ་ཡདདག་བ་དཇེས་སུམི་ ༼ པམ ༈ འདུས་ན་བསསུ་ཡངདག་བདྡངས་སུམིམཐང། 

4 རྱཿབརདདགར་རྡ་ེས་སུ་མི་མཐངངོ། སྐྱེ་བར་ཡདད་གཔར་ ` རྡསསུཿ 






དོང།། ༨ ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བད་ཡདདགཔརྡ་རསསུ་མི་མཐོངང་། རམ་པ 
= རྡས་སུམ་མཐེདང། ིྱ, ླྫྫྫ་ ནམ 
བརྡརེས་ཨུ་མི་མཐོདད། དགེ་བདདདག་བརྡརེས་སུམ་མཐོདངོ། མོདགེ་བར་ཡདདག་པདྡརེས་སྤུམི་མཐོངང། ཁནམ་ཐོ་བདང་བཅས་པརཡང་དགབརྡརེསསུམིནཐདོངོ། ཁན་མ་ཐོ་བམེད་པད་མདདག 
བརསུ་ོསབངོ། ཟགབདདབཅས་བདཡངདགའདྔས་ནསམ་ཐད། ཟུག་པམན་བར་མདདག་པརྫངས་སུསམཐངཔོ། ཉན་མདོསབདདབཅས་བདམདག་པརྡེས་ཨམིསསོང། ཉོན 
མེབས་བ་མེད་བདཨདདགཔ་རྡརས་སུ་མེ་མཐོངང།། འཇིགཏེནཔ་དམང་དགཔ་དྡངེས་སུམོ་མཐོངངོ། འཇོག་ཏེནལསའདསཔར་མདདགཔརྡེས་སུ་མོ་མཐདོངོ། འཁེརབདཡདདག་བརྡརས་སུམི་ 


×5༦ཐ།༡༢ཨཝ། ར་ 











» 






འ བྷ 


ཅིའཤོརྒཞེ བསེམསདབའསེམསདཔའཆེནཔོ་ཤིས་རབྱཀི་ལ་ཕོགཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྦོད་པའི་ཆོ། ཤེསརབྱ་ཀྱིལ་ 
` ་ ཡོ ཿ་ 
བསེ༔ གཛ༔་ ཆོསདེདགཐམསཿདལ་མཏག 
དནབ་ཉེ་ ༤ བར་ག གཔྨ་རས་བསྒོམ་ (བཞི ཤེས་རབྱཀྱི་ཕའོལ་ 
གསལ་འ ་ = དགབརྡརེས་སུམ་མཐེདོ།། ཤེས་དབྱཀི་ཕ་རེྟཱཕོཿ 
ྡེས་སྐུ་མི་མཐོངདོ། བང་རུབ་ ༤༥ ག་གགས་ངོས སནསྦ་རས་ཀད་ཨདདག་ 


བརལ ་ | 





པ་"་-་ 
` 





ཚིང 


- ༤ཅོཙཱཾ། །དགཔརྡ་ མཐོད སསྦ་རས་བདྡ་ཨདད་ །པདྔརས་སྤུམ་མཐོངང་།། གདསྦྱ་རས་ཀི་མོང་ཡང་ཨངདགབདྡརེས་སུ་མི་མཐེངང། རྫ་འཕྲལྱ་བི་རངཔྷ་ནམས་བྲསོཔའི་ཡོར། %་ 
ཤེས་རཔ་གོང་ ཤསརན་ཏ་ིན་་མད་པའས་ུནམ། ར་གས ལོ 
ཡངཡངདདག་པར མོདེཿ ` 


༢༨2༨ 






“ ༦༤ ཤིས་རབྱཀ་བརོལྭཏྭཱ་ཕེནཔའི་མོད་ཨདམངདགཔད 

ཞམ ` 
ལནྱརམའ་ི་ཞརབ་ཉིཕོསནཔསའ། ཤ་བོ དེ་ཁངམང་གརས། 
གཔརྡརསསུ་མི་མཐངདོ། སྐར་ཞ མདནག་བརྡ་རས་སུམི་མཐོང་ ཟོ བྲད་ནུ་བ་སམས་དཔའི་ 

༥ ¦ ་ ལྐུས སངས་རས /ཡུད་ཡདདག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ། ར་བཞི་ཕརོ་ 

ཕིནཔ་ལ་སྤོདོད། - ཤེ ས་རབྱཀྱི་པ་རོལཏཱཐིཿ ཏིནཔཉིདྱཀ དཀང་ཨང་ ་ ཤེསརབྱ་ཀེ་ཕ་མོཀྭཏྱིན་པའི་མོད་ཡད་ཡང་ 
་ - +` བའི་མོང་མང་མདདག་བདྡརེས་སུམ་མཱ་ མི་མང སྦྱ་རས་ཁང་ཡདདག་པར་ 

རྱས་ྱི་མོདམད་ཡངདདག་པརརྗེས པོ ཚུཐཟས་ཅིཅ བ་བསྒོམ་པ' ྱ་འནབལ་སའ། ཤེས་བྱའི 












ཌདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡད་ཡངདག་བདྡངེས་ 


རྒྱུས་ཁད་ཨདད་ག་བརརས་སུ་མོམྲོད་། སངསརྒྱས 












དངོ རྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཨང་ཨདདགཔརཇེས་སུམི་མཐོངངོ། ཅངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་མོད་ཨད་ཡང་དགཔ་རེས་སུ་མོ་ཐོདད། སཿསྦྱརས་ཀང་ཨདདག་པརྡརེས་སུ 
༨༠༣ ཙམོས་མངོབེགགཡམོ་ོ། ཤར་རི འཡི། ཤེས་རབ བ་རི ཤེས་བ 
ཡད་དགབརས་སུམིན་ཐོ་ངོ། ཤེས་རབ ར་ོསསནཔའིམང་ཡད་མདདགབརྫརས་སུམམ་ཐོངདོ། ཅ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཨདཝདགགརརེས་ཅུམམཐོ།། ཅདབསེམསདཔའིནད་ཡང 
ཨད གབརྡརེས་སུ་མོ་མཐོདོ།། སདྐྱ་རས་ཀང་ཡད་དག་པར དེས་འ ཀ སསྭསྱ་༡སྦའི་ནོང་ཡད་ཨངདགཔ་རྡརེས་སུན མཐོདད། ན་སྟཔ་ཉིདབསོམ་པའི་པོར་ཤེས་རབྱ་ཁིཕ་རོཀྱཏྱིན་ 
པལ་སྣོདད། ཤེས་རཀྱཀི་པརོོཏཱ་ཛཾནཔ་ཉིད་༡ད་ཡད་ཡད་ པརྡདེས་སུ་མིམ་ཐད། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཕོགཏཱཛིན་བའི་མོད་ཨག བོས ཤངརུབསེམས་དབའ་ཡདམད 
གཾ སུམི་མཐེདདོ། ཅང་ནུབ་སེམས་དབའི་མོད་ཨད་ཤདདག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང། གངསྦྱ་རས་ཀང་ཡདདགཔརྡརེས་སུ་མི་མྲ་བོངང་། སདསྦ་རསྦ་ཀི་མེང་ཨང་ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐོངཔ། ཧཱ 
བཉིད་བཟན་པའིཉོར་། ཤེས་རབྱོ་ཐོསཏཱནཔལ་སྦོདད ཤེས་དབྱ་ལི་ཕ་པལྟཏྱ་བིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཨདདགཔརྡརེས་སུ་མ་མཐངདོ། ཤེས་རྭྱའི་བཟོལོཏཧོན་པའི་མོང་ཡང་ཡདདགཔརྡརེས་སྤམི་མཐོདད། 
བསམས་དབའ་མདཡདདགཔརྡ་རས་སུམ་མཐོདད། ཤདྲ་དུབ་སེམསདཔའི་མོདཡད་མདདགཔརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོདད། སདསྱ་བསྦ་༡ངཡངདག་པརྡ་ངེས་སུམ་མཐོངང།། སངས་རྒས་ཀི་མོད་མདས་དདགབ། 


སེ 













དྲད ྨ་ ཤེསརབཀྱིབ། 
་ གྲ་ནབསྡམས་ དཔའི་མད་ཡང་ཨད 7 སས་རས 


བུད་ནུབ་ མདའ་པ མདད པཨམིམཐང་། 
བོ འོར ཁྲ | 
།རརྗེསསུམ་ 











ལེ 


14༦༦ 





མཐོདངོ། བྲདྲ་ནུབ་སེམས་ 
མོད་ཡད་ཡ 















བའོ ན་པའི་ནང 


།མེ་མཐོདང། སངྭསྤྱ་ཅས་ཀང་ཡདདགཔརྡརསསྤུ་མོ་མཐོདངོ། སདྭསྦྱ་རསྦ་ཀི་མོད་ཨང་ཡདདག་བརྡརས་སྲུ་མི་མཐོངདོ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་བ་སྟོད་པཉིད་བསྣོམ་པའི་ཐོར་ཤེ 
ཨད ། བདརུབ་སྐེ་མསདབའི་མིད་ཡང་ཡདདགཔརྡ་རེས་སྲུ་མོ་མཐོདང།། སསསྤྱ་རསྱ་ཀྲང་ཨངདག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོངདོ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་མོད་ཨང་ཡད་དགཔརད་ 
ད་ ཤེས་རབྱཙི་ཕ་པོདཏོ ༨ ±: 8 
ཤད་ནུབསེམས་དཔའ་མདཨདདག་པདྡརེས་སྲུ་མོ་མཐོངོོ། བབྲ་ནུ་བསེམས་དཔའ་མོད་ད་མྲདདགབ་དཛེས་སྤུམོ་མོངོ། 

སངྭསྤྱ་རས་ཀད་ཨངདགཔདྡརེས་སུམ་མཐོདངོ། + ལུ སེལ་བ ས་འི་མའོ་ཅིནཔས།་ ཤེས་ནབྱཀི་ཕ་ 
༥༠ ༨ འའའ རྦདབསེམསདཔའ་ཐས་དག་རེས་ཅསམཐོར། ཆུ་ཞུ། 
ངཱ མེ་མཐདང་། སངསྦྱ་རས་ཀྱང་ཨདདགཔའྲ་དེས་སུ་མི་མཐོངང་། སཔསྱྱ་རསྱཀི་མེད་ཨདསདདག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངདོ། ཆེས་མང་བ 








ཀྱ་དཨདདག་པརྡ་རེས་སྐུ་མི་ྲ་ངོངོ། ཤེསརབྱའི་བརོཀཏྱུ་ཕིནཔའི་མོད་ཡང་ཡདདག་བདྡརེས་སུ་སོམ་ཐོད་ངོ། བྱངནུབ་སེམས 


༨༦༦༠ 










པའི་ཐོད་ཡངཡདདགཔདངས་སུ་མེ་མཐོངངོ། སརསྦརས་ཀང་ཨདདག་བརྡེས་སུ་མི་མཐེདོོ། སྲས 
བྱ་བ་བ་པོལཏྦ་སིན་པ་ལ་སྔོདདེ ཤེས་རབཀི་ཕརཾཀླ་ནབཉིད་ཁང་ཨད་དགཔརྡེསསུམི་མཐེངང། ༨ ཤེསརབ་ 
འམགདཔའ་མདམདག རྡར འམམཟང་ོ། ཤདྨ་ཆུབསེམས་དཔའི་མེང་མང་ཡདདག་བརྡརེསསུམི་མཐེདདོ། སས 
པྲ ནགབདྔརས་སུམོ་མཐདང། དངོས་པོནད་པའོངརི ་གཞུངུ་གེ་བཇུ་ཡོག་ེ 
ངཱ །ཐོད། ཊྱདནུབས་མསདབའ་ཡདཨད་དགབ་རསས ༧མི་མཐོདང། ཤདྲ་དུཐ་ མས་དཔའི་མོད་མང་ཨང་དག་ 
ས་ས སཿ མ་དག་བརས་མི་པ། སྱ ན་མམ་གབའསཚམཛ་ངོ། འབགས་པ 
_ ཁ་སྣྲདོད།, ཤེས་རབྱཌི་པ་རོརཏྱ་ཕཾན ནེ་པཉིྱ་ཀད་ཡདདག་པརྡ་ེསསུ་ མེ་མཐོདང། ཤེས་རབྱ་ཀྱཔ་པོཀཏྱ་ིན་པའི་མོད་ཨད་མདདགབརྡ་པས་སུམོ་མ་ ཛི ` 
ནཱ བོ སེམས་མ སངྭསྱ་རསྱ་ཀྲད་ཡད་དག་པརྡརསསུ་མིམ་ཐོདད། སདསྦྱ་རས་ཀི་མེད་ཨང་ངདགཔརྡརས 






༢༡༣༠: 










*# 


-ཟ  །ཚཱོ། །ཤེས་རབྱ་ཀཔརོལཏིན་པ་ཉདྲ་ཀང་ས་ 


-2? 


སུམ་མཐེདང། རྣམ་པར་ཐར་པའྱིསྒོ་མཚནམ་མེདཔ་བསེས་པའིོ༣ 


༽ 


ར་འ ་༦་ ་ཤིས་ནབཅིཔརོར་ཡིན་པའ་ནང་ཡད་ཡདདག་པརྡེསསུ་མ་ཐོངང། བུད 
ཨོང་ཡད་ཨདདག་བར། 
སུམིཐོ། མཐ་ཅས་གནས་པའི་ཉེཤོས་བརའདུགཔདག་བྣམ་བའི་ད་ཤེས་དབཔའོསོཔ་ལ་སོ། 
ཤེས་བབྱ་བི་བརལྭཕྱིནཔའི་མོད་ཡད་ཨང་ སས རུ 





རུབ་སེམསདཿ 


གཿ །རརེསསུམོ་ནཁངངོ། སདསྐྱ་ཧས་ཀད་མདདག་པདྡཛེས་སུམོན་ཐདད། སྲངསྐྱ་རསཀི་མོདཡང་ཡང་ 
ས་པ སོ དང་པོ བནོ་ིད་ཁད་དགཔ་དེསསམི་ པོ 
མི་མོཐོདཔོ། སེམས་བག པདམདུག སད ངོ ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའིནིད་ཡད་ཨདདག་པརྡེས་ 


ངེ གནསྤྱ་རསྤ་འི་མོད་ཨད་ཡདདགཔརྡརེས་སུས་མོཐོདོ རཱམ་པད་ཐར་བཞྲིནི་ ཱ་ཞིམཔཤས་པ 


ཤོར ཤེས་འབྱ་ཀབརོ༽ཏྱ་ནབ་སྦདད། ཤེས་རབ་ 


ཤི་བ ཤེས་དབྱའེ་པ་པོལ་ཏསོན་པཉིདྱ་ཀུད་ཨངདགཔརྡེས་སུ་མི་མཐེ་དོ། ཤེས་དབྱའི་པརོལྟོཏྱ་ིན་པའི་མོད་ཨང་ཨདདགཔདྡངེས་སུ་མི་མཐེདང། རྱདནུབསེམསདཔའ 


ོ་ ད་ནུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཨད་དད་གབ་ ས་སུ་མི་མ་ཐོདད།། སདསྦྱ་རས་ཀྲད་མང་དགཔདྡརས་སྤུམི་མཐོདངོ། སདསྦ་རསྱ་ཀི་མོད་ཡདཨདདགཔའངས་ 


༣ེམྟོདན་བཉིདྱ་ཀར་ཨདདགཔརྡ་རེས་སུམ་མཐོད། 


» 


\༢1ཏག།ང 






¡ ལོལ 








སེབགདབའི་མང་ཡད་ཡངདག་པརྡངེསསུམི་ཐོདདོ། སངསྦརྭ་ཀདཡདགཔརེསསུནིམཐང་ོ། སངསྦངས་ཊི་མདམང་ཡདག་པ་རྡེས། 
པོཏཱནབལ་དོད 
ཡཿ 


(༦ 


རིགཔ་བཞིབ བའི་ཕིར ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོག་ཕིནཔ་སྦོདད། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོས་ཕུནཔ་ཉིད་ཀད་ཨད་དགཔརྡྗེས་སུམ་ 
ཤཱ ` གདབ མསན་པའ་ོདམདམངདགདེས་ 












མེ་མ 
' ! དྭསྱ་སསྦ་ཀི་མོད་ཡང་ཨང་དག་པརྡརསསྐུ་མི་མཐོངོ། སངསྦྱརསྭ་ཀྱ་ཆོས་མའདས་པ་བཅོ་བྱ་ནད་བསོམ་པའིོར་ཤེས་༢བྱའི་ 
བསེམསདཔའཨདཡདདགབརྡ་རས་སུམིམཐོངདོ། ༅ པའི་མོདཡདཨདདགཔརྡརེས་སུམི་མཐངཔོ། _ སས་རས་ཀྱང་ཡངདགཔ་རྡརསསུ་མིམཐོངངོ། སདསྦ་རྔས 
རི་མདུ་དདགབ་དྡེསསུམམཐེདང། བངུན་བསེམསད་ རབྱ་ལ་ཕ་རོགྱའནཔ་ལྭ་སོཔའཚ། ཆོསྣ་ནམས་ིཆོས་ཁིམཚནཏིེ་ཤིན།ཏོགས་བ་སོནཏེ། ཆེསྒོར 
: ཌཆེསཀི་མཚནཏཾདགད་མིནཔདེནི་ུནནསཉེནམེངས་པ་མི མའྱུཉདདོ། དབ་འནོདཏུན་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོས་ ཤེས་རབ་ལ 
ལ་སྤྱོདཔའིཚོ། མོདདང་བརྡར་བ་བའི་ཆོསྱོ་ཀོ་གདགས་པ་ཁོདོད་ནུད་པདབ་སྟེ། དེ་ུདདེསམོདདད་བདད་བའིཆེསིགདགས་བ།ཁེདོར་ནུདནས། གཟུགས་ལ་ཆགས་པར་འཐུར་བམདདོ།། 


རོ 


དུ མེདདོ། ཤྣམ་ ་བཞས་་མགས་པསཆེུ དཱ 
མོག་གི་འདུསཏེརེ་ གཔལ་ཆགས་པདྨྱབདབ་མེད རོ 
° །ཨོནཾ་སྩུག་བསྡལ་བ་ཡདན་ཨིན་བསྐྱེ་བདེས་ཨུདཆགས་ 


ལུ་གསཔའཟུར་བཟེ་དེ། ནབ་དཏའགཔ་པ 
ཚ་བ རའ རེ 









)(1ི 85) 


ཉིས་ཆྲོདབུ་འམ། སྣུག་བསྔལ་བའམ། བདབ་ངམ་ཡིན་ སྦུལ་བཡདམ་ཡོནེབྱསྭེ་བདེལ་ཡངཆགས་པརའྱགརབམེདདེ། 
གྱུ ཤུ གྲ = ˆ ཡུཉ་ཅ་འཅསཏདགཔ་ས་ཆགས་བདའུརབམེདདོ། ཛཿ 


ཞདེ་ཀིབདས་ཏེརེཀ་པལ་ཆགས་པརའྱུརབ་མད 
ས་མན ཐུག་བྲསལ་བཡད་མ་ཨོན་གྱསབདེལ་ 


བཿ སྨིཊཔའིཁ་སཏཱིན་པལ་ཆགས་པར་འྱུར 
འགུརབམེ། འབུས་ཉ་པརོལོ། ཊོནཔ་ལ་ཆགས་པར 
དོ གསམ་དས་མགཉིནམ། ཨཱད་རཱགས་པར་ 





༣ 


ཅོ །འགུརབ་མེདདེ། ྱདནུབསེམས་དཔའི་ལུསལ་མདཆགས་པརའྱུར་བམེདད། ཤའི་མོགཡ་ཆགས་བརའཐུར་བ 





ཤེས་རབྱ་ཀམོགལཆགས་པརའགུརབམེདདེ། ཆོས་ཉི་མོག་ལཆུགས་བརའྱགུརབ་མེདདེ། ་སངསྦྱརས་ཀྱི་མོགལཆགས་པར་འགུརམེ་དདོ། མཛོནཔར་ཤེས་བའི་ཕ་པའྟཱོ་ཕོནཔ་ལ་ 
ྒྲ་་ ཤཧཧུདོབཏིད་ལ་ཆགས་བར་འྩག་རབ་མེདདོ།། ི་མ་གསམར་ྱམིད ཀི་ 
པཉོདལ་ཆགས་པར་འགུརབ། པེསདོ་བ་ ལ་ཆགས་བདའ༽གུར་བམདདོ། དེནོདམ་པ་སྟོདཔ་ཉེད ས་བོ བ །གས་སྟོད་པཉེད་ལ་ 

ཅི ± དོ་བ་ $ ས་ཞི ས་མི བོས 


ཆགས་པར 








། ལའི་མོགལྤ་ཆགས་པརའགརབ་མེདདོ། 


གོང་བ ས་པརའུར་བམེ་ རོ རབ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདལ་ཆགས་མརའུརབ་མེདདོ། རད་བཞིན་ དོ་པཉིདལ་ཆགས་བདའཅུརབ་མེདདེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉོད་ 
ལ་ཆགས་པརའྱགརབ དེ། རངགི་མཆན་ཉེད་ ི་གསཔྱམི མོདམགས་བསྟེདཔ་ཉིདལ་ཆགས་པདའྱགརབ་མེདད། དངོས། བསོདོབ་ཉིདལ་ཆགས་ 
ས་པ 


ར་བ་བེདད།ངེ་ཕེཏྷ་ོ་བཉིད་ཆགསཔར་ྱ་བཟེནདེ།། 


དཔའི་དཔཉོདཾསེང་པ་ཉེད་ལ་ཆགས་པརའགུར་བ་མེདདེ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནས་ལ་ཆགས་བརའགུར 










6༡1 


ས་ལ་ཆགས་པརའྱབརཿ ྒ 
_ཕམརིདད། སྟོངཔ་ཉིདལ་ཆགས་པ་ ཀོ ཿ 
ྲུ བར གས་བརའགུར་ སབ བག ལི 
= 1 །ལཆགས་པརྲ་འཛུརབམདད། པར་པི་ གས་བརྱགུརབམདདེ། ཊམས་ ས་བརའྱགརབ 
པཿ ང་སི ལ་ལོ སྱར་ཊས་ཞེསབཟཅོ སི ལུ བམེདདཾ། ཆང ཡེ 









ར་རེ ལཱོ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཆག ་ སེ ོས་ཨཱ་ཧཱནཔ་བ་ལཆགས་པདའྱགརབམེདདོ།། སས་ 
སྲུ དཾ སབས ་ ན། དེནདིཏའུ་གངཆགས་པ་དབེདབ་འམ། 
གབ་་ རེ བ་ང པུ =; 
ཤུ 
་ ` ་ 


ཐརར་འ_་་ ༧ ཿ་ པཡཡུས་ དྲད ི་ 


- 
+ 





སུདཀཔད་བདང་ 


1 


[བཀུརཉིདཧ་བ་དད། པུདུདད་ཐ་བདད། བོ་ག དེྐ་མེ་ོཔ་ུ་བ་ཆུ། ཤེ 

དའྱགརརོ།། སདྭགྱ་ཧུས་ །ལྡནའདས་དེདགཡས་ཆོས་ཁང་ཐོས་པརའྱབརཏེ། དི རར ་ སྭ དེདགྱ་བདནས་ 

ཨ་ན ཟུར གཟུས གམས་རོས་པར་ད་ ཟོ ཏདེའདིན་ཅིསྣེན བྲ 
 མོདེ་དང་བརྡད་བ་ ༼ ཆོ གས་འྲིཞམས་ད་ རོ གཞ 
་ ' བརད བྱར་དུག་པའོ། །རབའཐེནོགང་ཡད་ཏད 





ར་ བདྲ་ཆུབསེམས་དཔའཨནསམའམ། གསོལོ་བ། 


།། གྱུགས་ཀ་བདནབསེམས་དཔའ་མེདོནསའམ། གསོལ་པ། བཅོམོ་ལཱན་དག་དེཉམ་ 


སྐམས །ས་དཔའལ་གཟུགས་ཡོདོ་སྐམའམ། བའོ རིམ རེ 
ཀ་ས མའམ། ༥ ` 


ཏ༣ཨ༠སོ། = བཀྲ 7 རྨ 
 ཡ་གསས། བཅོམ་ ི་ོ རབ་འབོན། མས། ཆོགས ལོཔ། 
ཌུ བག་དགསཔ།ུལབ། ་  རམམནབཤནཞག་བདུབསེམས་ད་ $ སྐུམའམ། ་ ལ་འ 
' བཅོམ་ལྡནའདས་ཊུས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འཛོན དྭའོ་ཧམ་དུསེ་མས། ཆོདབ་ཀ་བྲང་ནབ་སེམས་དབའ་ཐོད་ ༽ སྟམ་འམ། གསེལོང དེ 
རྡ བཅམ་ལན་འདྲས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ་ རབ་འཔོན་དཅོག། མདུ་སེམས། ཤྲཿ  - ` ་གསེལ་བ། ལན་གསུམ 
ཁ་ལ རདས་ ལལ ༨ ¢ ཡོ འ་འ ཡུ ཞུན 
༣ རབ་འབེདད་ཅི་སམ་དུསེམས། འདུ༨ཤས་ཀྱངནཱཿ ར་ཁ ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདསདལམགས་ས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱིས་ 





2༩+7-9\\ 











་ཐབཡསག ད་ས" ་་ཐ ་ཚ 

ྷེ ཌཱ ཅེ དྲུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨིནསམ་འམ། ཁོང བཅོམ་ལྡནའདས་དེཉམ་ལགསས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཊིས་ 
བལ རེ མས་དཔའ་ཡོད་ཧཱམ་འམ། གསོལ་པ། བ་ལན་ག དད ་ 

་ གཔ རར 

ཡོནོསྟམ་ ཀྱ ན་ད ༼ྷལྟ་མ་ལགསསོ། བཅོམ་ལནའདྲསྱ་ཙིས་བཀའསུལ་པ། 

ལ་བ་བཅོམ་ ལྡན་འདུས་དེཏམ་། ལགས་སོ བཅོམ་ལྡནའདས་ཉས་བཀའ་སལ་པ། 

རམ་འམ་ གསོན བབ མལནའདས་དེ་ལ་མ་ཡག སསོ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། རཐ 

མོ་ལྡནའདགདེལྟ་ ེཊམས་ཐསསོ།། བ་ནས་བ ལ་པ  རབའོརདཅཧཱབ་ 

སདྷལ་མ་ལགསསོ།། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ༢བ་འཐེནོདིསམ་ཏུསམས་། ཧུ ། 



























ཀེ 
ཤོ། །བཤཉིསྱ་ཆིམཐེལ་བཞག་ཅིད། རྐངཔའི་འགོན་གནས་བའིསེ་གཆགསྐ་ནམས་ལ་མོ་གཟེ་པས་འགོ་་བ། བཱི་ཏརན་བད་གནང་པའིམཐིཡ་འཁེརལེཚོབས་སེངདབལནབ་གཉིས། རྨ 
ཤ་ཁ ་བའིས འགོ་བོར་གུར། དིཏཤོབད།སཆེནཔོ་ལ་པའོརཿ འཁིར་ལོང་མྲ ནོ སོས་དུངཀང་ཅིདའཆོག་སན་འཆག་བརབུར། ཇི་སརྙན་བདག་སཆེན་ཐམ་ཅཏད། 
ཞདསད་ཨང་སའིརཱ་བིས་མོ་གེས་པརའབྱར། ཇི་ཉན་བདགདབ་གནད་གཅིག་གཟ། གཉིས་སམ། གསུམ་འམ། བཞིའམ། ལའམ། བྱཅུ་འམ། ཉི་ཤུའམ། ཨུམ་བྱ་འསྲ བཅུགས ་ 


ལབུུམ། དབགཚདབྱུཧ་འམ། དཔག་ཆད་སོདངམ། ༼དབ་གཅོད་བྱརདག་ཧོདདམ། དབག་ཚདབེ་བའམ། དབག་ཆོད ཤྱི་བ་བྱཧ་འམ། དཔག་ཆད་བ་ཐསྟེང་ངམ། དཔག་ཆདབེ་བབྱར་ 
ག་གེ དཔགཆད་ིའགྲ་གིག་གྲ། དཔག་ཆདའེ། བྲ་ུགྲའིགབྱས་ལམ། དཔག་ཚདཆེབྲའགྲཞིག་སེདངས་ ཨརཱ་ཏབའཀའི་ོངདས། དཔག་ཆདཚ 
པའམ། གཔས་མེདབ་འམ། བསམ་ཁྱཾས་མོཏབབ་འམ། མཆུངས་པ་མེདཔ་འམ། མ་ཐའཨསཔའམ། ཀུནཏུ་མཐའ་ཨས་པ་འམ་། ་གཞལཏུ་མེད་པ་འམ། བརོད ད་པའི་ཨང་བརྗོདདུམེད་པའི་ 
སངས་རས་ཌ་ཞེང་དགཏུ། རྒྱསཏེསོད་ཨང་ལུག་དངསྲེམས་འཏུབ་བ་མེད་པརའྱག་རྟསམན་ཡང། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རོལྟཏྲཱ་ཟིནཔ་ལ་བླསབ་བརྡ་བའོ། པི 
དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱཕ་རལྟཏཱ་ཕོནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། འདི་ལྟར་ཐོངས་སུ་བརྟག་པརདབ་སྟེ། ཇི་ྟརན་བདག་གས་རང་པའི་མཐའ་འཁོརལོོ་ཚོབས་སྟོངདདལནཔ་བིཏས་ལསའོདགཟེ་དབེ་བག 





ཆ་༅--་་ བྲི དི སིའི ༧༧༩༧ ལ་་མསསསས སསབསསསསས་བམས་ས་ས་ཁ་ 








བེ ཤྩིས་གབསལ་ཐམས་ཅད་རབུཏ་ཞི་བདྲབས་ནས། སེནས་ཅན་ཐནས་ཅདབདེ་བདུ་བབྩགརྟསམ་ན་ཡང། ཤེས་རབྱ་ཊིཔརོལྟཏྭ་ོན་བལ་བླསབ། 


དའུ་བསམས་དབའ་སེམགདཔའཆེནཔ་ཤིས་རབྱཔ་རོ་ཙན་ལ་སླདཔའྲིཚ། འདྱར་དཡངོས་ཨུ་བརྟག་པད་ས། ཇི་ཀརན་བདགྱརཁ་བ་ཆནཔ 
རམསདད། སུམ་དྱ་གམདུད། མཆོམདང། དགའལནདང། འབུལ་དགའ་དང། : ཚུངས་དིས་དང། ཚོངསྐ་ལ་ཉེཕནདད། ཀུནའ 
ཆོས + འོདམེདཐུང་བཏང ཀུན་བཱངདང་བདད། དགེ་བདད་། ཆུཿདུགདང། ཆོདམེདདགེ་བ དུད། དགྱེ་ཆས་དད། ཆེ་བདང། ཆུང་བདད། ཆད་མེདཆ་བདང་། 
བདད མོའ་པད། མོ་གང་བདང་། ཙཞོན་ ཧང་བདད། ཤིནཏུམཐོད་བ་དད། ཞེགནོན་་ཨཱ་བེ་བྲཁཀ། ཁག་བྱརྟདདུམས་བསྐོར་ཅ་མནཧབདདཏ། སིདཔ་བནུབ 
ཀི་སྐདཔེ་ཤིང་རྡུད་དུ རྨ ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ། ལ་བསླབ་པདའོ། ཤརྡ་དཏིའ་བུ་གཞན་ཨདབུངནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབོ་ཤས་རབྱཀོ་པ་རོགཏ་ནཔ་ 


ཧོད་པ་ཤིང་དང་དཱའགོ་ 
£ =. ད་བ ངྭ =£ ` 22༨༩. 2 ༣ ༤ 
ཤཔའི། འདྷི་ཉརམངས་སུ་བཏག་པདབས། ཇི་ཉརན་བདག་བདུ་ཆུབྱ་ཀ ཤདདུདདུ་འདུག་པའིཚ། རྒྱལ་པོཚནཔོ་བཞའ་རིསྱ་ཀྱིཉདང་ སུམ་བཅུཙུ་གསུམ་ཁྱི་ལྐདང་། མཚོམའི་ལྷདང། 


དགའྭ་ལནི་ལདང་། འཕྲུལ་དག 












འི་ཉདང། གཞན་འཐུལ་དབད་བྱེད་ཀྱ་ལྷདང་། ཚངས་རིསྱ་ཁྱིལ་དང། ཚོདས་ལཉི་ཕནྩྱི་ལ་དང། ཆངས་པ་ཀུནའཁེརྩིཁྱི་ཉ་དང། ཚབས་ཆནྱསི་ལ་དད། སྣད་བའི་ 









སམས་དབའ་ཆནཔའ་ཤེསའབྲིུ། སོ 

རླད བ་སྔས་དཔའ་སྲྨམས་དཔའ་ 

རྡ་པས་།. ་ 2 འ་སག ཀྱེ 

ཤབུ་འཇན་བུའི་ དཱ་ཏའཐུཿ མེའུ་ འ; གལ་བྱ་ཐུ་ལྟ་ བུ ས་ཡོབ་སུ་གང་བ་ ལེ 
་ 7 ས་དགེ ད་བ ༨ ` གཞགས 

ཀྱི་ཕ་ལོལ། ཨིམ པ་བ ངར་བཤེོས་གོ། གོ། །སྟེང་གི་ཆད་ ང་། བྱ ཐག་སྟངགྲིར་ 

བེ་བསཕ༽ བགིད ༅་བུག་ཁཱག་ྷཧའིཿདང་། བེ་བཁྲག་འིགསང་གིཆ་དང། གངསདངཆ་དང། ། 

རྒྱར་ཡང་མཾ་ཕེད་ད།  །ཤཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་སྟེང་ གྱས་ཨིཏ་ཡནཔལོ་ཡིགཏེ་ཤཁསས འགོག །ཤརདཱ་ཏིའིབུ་ 















བྱཧའི་ཆདང། ངོ་གི་ཆྲ་དང་ 
དད ་ ` ་ | 





ལས ་ ་ཆམ་ཨལ་ ཡ་རབས 


གི་མ ཁིག དགེསང་ར་དྲཏིའིཐུདང་། ཀོ 


།_ བྱངདང་། བྱཇཤརདང་། 3 :: འགདང་ྟེང་གྱིཕྱགོས་ཀྱི་ྱོགས་རེའེཞིང་འཇྲིགརྟེནགྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བྱེམ་སྟེད་ 
ཧུ ༦༤ ༡ རར གས་ས 
+ 3 ཏུ་བམོས་པའི་བྱཧའི་ཆར་ཨངཉེ་བདམ་ 
དངད ཤེ སྣེང་ཤིཉདང་། ཤེ་བཁྲག་ཁྲིག་བྱ༡འིཆ་དང་། 
་ གིཆ་དང་། _ གྭངས་དང་། བགྲང་བ་ ཤཿ དཔེར་ང་ཉེ་བར་མེ མེའགྲོ་སྟེ། རྒྱར་ཡངམ་ཕེད་ 
འདས་གང་འདིཉན་ཐོསྱ་རྒུནཏཞུགས་པ་དང་། ཡན་ཅེགྱྲ་པིར་འོང་བ་དང་། བྱམེའོ་་དང། ས་བ ལི གངཡང་དངསགྱྱརས་དང་། 
བཛྱནསེམབའཛད། འབའ་བ '༣བ་དང་། ཤེས་བབ་དེ་དགྲ་བམས་ཉད་བ་མོ་དད་བ་སྟེ། ། 















༤༧ ˆ 





-- ཅོ 


ཅི 


ཅཾསྦ་བ་བདི་སྦེར་རོ།། ཤཉངཤིས་བཏིམཆི་ 


£ ° དུ བརམེ་སོད་རོ།། ལམ་ 
མོ་ལས ` རྣམས་ཐམསཉད་མྭཁནཔཏེདད་ ཏིདདཔས་པ་མིདཅེསང༨ རླའི 

༠། ` ་ ༈ ཞཱུགས་བམདངཔ། བམ་ རྦ ིགཞ་དགཔན། 
སེམས་ ་ ཏགཅས་བདམི་ གཟུགས་མྟཏགཧར་སལ། ཚོདབྷཏགཅེག་བབརམི་ 
སྦྱིརོརོ། ཆོརབམོ་ཏགཅེས་བ་བར་སེརརོ། འུ་ཤེསྟ་ཏཱག། པཔ 


འོ བུ་དངོས་པོ་མདྦ་ཅེས་བབརྐམ་སྦེངརོ། ཧོརམེ་འོང་བའི་འབས་ བརམ་སྦེརོ་རོ།། ཐིརྐམོ་འོང་བའི་འས་བུ་དངོསཔོ་མདེས 
བྱ་གག ངོ རར ་ ར་ས སོ་ས 
༈་ 0 ཀས། 






འུ་ཤེས་མི་ཏག་ཅོས་བ་བརྡམྭོ་པརོརོ།། འདྭ་བེད ཅེསབ་བར་མཾཾ་སེརརོ། དདུ་བད་མྟ་ཏུག 
༈ རྣམ་པར་ ཐཟཝ་ ¬¬ མགེ་ནིཏགཅེས་བ་བརཾ་པོར - 


༢༥) 


་ 7 བརམིཾ་སཱངརོ། རཌཀཅེསདབརབསྱའོ། རར ལྕ་མིྟགཅེ བ 


ས་མི་ གཅེས་བ་བརམཾ་སྣངོ་ ར་ ཡིདཏགཅེས་བཟར་མེཾབརོར།། ་ གྱུགསྟཏགཅེས་ཤབ ཡ་ 
ལི གདའོ ིུ་ི། བེ 





ར་འ རི 
། ཨི་ཀོས་ཏིལ།པཏྟགཅེས་བརསི་ེོོ། ིག་ུས་ཏག་ོགས 


ཀྲ ོཀ 


ནན 


་ 


@ 


མེ་སྩེར་རོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏཿ 
ཀད ་ :~ རྨ 


' 
སཏ་རེག་བའྱི་སནྱ་ཅིས་ཚོརབ་མི་རགཅས་ཐ་བ 





འིའུ་ 


ཧུ 


འྱིཾཉན་ཙས་ཚོར་བྷ་སྟོརགཅེས་བ་བར་མི་སྣངརོ།། ཨང གྱི་འདུས་ཏེག་པའྱི་ཉེནྱཀིས་ ར་བརྟག་ 
ལ་བ ༨ བོ ནཿ 


༢༨ སའིཁམས་མྟརགཅེས་བ་བརམི་སྦོརདོ། 


ཌ\ 


༣༥ 


དད རླ 

རམེ་སྐྱེར་རོ། སི་ར ཤུ གཅེ་ ཕུ དཾ རིང རོ 

རར ཀ རེགཔ་མ་ཏགཅི་ ་བརམོ་སྦྱེརརེ།ོ། ཚོརབ་ཏགཅེས་ཐ་བར་མོ༔། བ་མྙི་ཏག་ཅེས་ཤ་ ་ མོ་སྦྱོར། 
ཁས  ལེནཔྟཏགཅེསྭ་བ་བརྡ ད། ལེནབ་མི་གཅིག་བབརམོ་སྱར་ངོ། དབ་ས བར་རོ བྟཏགཅེདབམརཚ་རེར་གོ 


སྐྱེ་བརྟག་ཙས་བར་མཾ་སྦེའ སྱེ་བམོ་རྟགཅས་བ་བརམོ་སྟེར་རོ། རཤྷཏཀ་ཅེས་ རི ནཤིམོརགེསབ་བར་ནཾིསརརོ་། ཕྩན་པའི་ཕ་རོལ །ཾནབ་ཏག་ཅེསྱ་བ་བརམ་ 





ཏྭ་ཐ་བཏཱཀ ག་ག ། ཆུས་ིམསི ཕ་རོལ ཤིན་སཏག 


` རགཅས་བ་བརམ ཡོ བསྐམ་གཏནཙོ་ཕ་རོགཏ་ཡན་པ་མཏགཅེས་བབརམི་ 
ས་འབ་ཁྱ་ཕ་ 


ས་རབ བརོཏཱ་ཛིན་པ་མི་ཏཱགཅེས་བཟན་སི སདཔ ནངསོངབ་ཉད་ཏུགཅེས་གབར་མོ་སེན་རོ། ནད་སྟོང 
བླ ། གོ ་ ་ རྩ × ཤི 
རྫ 





ོསོ་ཀཅསྦང་བར་ོ་མང། སར རོ། ཐོགམ་དང་ཐམམེདབ་ 


ོརོ། དོན་བ་མེད་བ་སྟོང་བཏིད་མི་རགཅེསྱ་བབརམེ་སྦོརརོ། རད་བཞིན་སྟོངཔཏོདཏགཅ་བ་བ 
ཀཀ རཆ རདགིན། རོབ 
རཾ གིས་ག བརས། སདོའོ།།མེདགས་བོང་ 
དངོས་པམིད་པ་སྟེང བ་ཉིད་ཏགཅེས་བཟརམ་སྣོརདོ། དངུས་པ་མེད་ ཉིད་མཏགཅེས་བབརམམྭ་སོ རར། ངོ་བེཏདྡསྟང་བཉིད་རྟག 
ཅེས་བབན་ོ་སརོ།། དོབཉོད་སྟངཔཉིད་མེ་རྟག ཅབད་ས་། དཔོ དཔེས་པོ་མེད་བཞིད་བཏོད ེདཉད་ཏགཅེགབརོ་སེ། དཔེ་པོམད་པའིདེབོ་ སྟེ པཔ་ཉིད་ྟིཏཱགཅེས་བ་ 
མཾ་སྟེརརོ། དྤན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམསརྟགཉེས་ཐབརམེ་སྦོར་རོ། དནཔཊབ་དགཞག་བྷནམསམཅགབར། ཨད་དགཔརྭསཱོང་བྷ་ནམས་མ་ཏུག འ་བྲལར། 
ད་ ˆ རྫུའཕུལ་ཁྱ་རངབྷ་ཚམསྟ་ཏགཅེསྭ་བ་བདོ་སྦྱེརདོ། ྲ ་ དབད་པོརྣམས་ཏག 























ཁཿ མང བད་བློ་རམས་མོ་ཏག ཅེག་བ་བརམ་སྦེརར། སྟེབོས་རྣམས་རྟ་ ཅེགགཟང་ེོ། སྟོབསྣནམས་མི་ཏགཅེསབ་བར་སྦོངོ།། ཤད་ 

ཁྱད འཕགས་པའི་ལམ་མནལག་བྱ་དབ་རགཅེས་བཟརམོ་སྦྱརཔ།ོ། 
སེརོརོ། འཕགས་ བདེན་ བཿ ཉོམསཏགཅེས་པབརུ་རུའོ། འཕགས་པའི་བདནུབྷ་རམས་མེ། 0 ་ 
སྤྱནརོ། རྦ གཏམ་ཚོགས ༨ 
ིབརོམས་པར་ཅུ་བམམསཏགསོགང་བ་ ༽མ་སྩེར་ གཟུགས་མེདཔའི་སྐམས་བདྡའཇུགཔ་ 
རརོ། རྣམ་བརབརབ་བྱདྷ་ཏགཅེས་བ་བརྡམ་སྦྱརའོ།། རྣམ་པར་ཐརབ་བརྒྱན་མཾ་ཏུགཅེས་བ་བརྡཆ་སྦྱརརོ།། འབའི་ ཡོལ་ 
འཇུགད་ཏགྲ བལ རར ཛ་ཛ རོ སཱོདཔ་ཉིད་ཏགཅས་བ་བདོ་སྦྱརརོ་། སྟྱོད་པཉིད་ཨྲོ་རྟག་ 


ར་ 
ཆུང་ས རར བ་ 
།སྭ་པའི་ལམ་ རི 
ནའི ་བསན་གཏནརམསྟ་ཏཱག ཅེགབ་བརཨོ་ ༅] 
དབྣ་མས་མཏག བརམ རོ གཟུག 
མབ བར་མི 


ཁེན་གནམ གྱཅེས་བ་བརམི། 







ཅེས་བ་བར་སྦྱརརཾ།། ལྟོད་བཉིད་མིརྟགཅེས་ཐ་བར་མོ་སྣཛརོ། མཆནམ་མེད་པ་རྟགཅས་བ་བརམ། 


ེདཔ་མས་ཏགཅས་ !་བརམི་སྟོན་རེ། 


ར། མཆོནམམེདཔ་མོཏགཅེས་བ་བདམ་སྦྱོརརོ། སྣེན་བ་མེད་པ་རྟག་ 














ཛཿ 






མོ་སྦྱོརརོ། མདོན་བརཤེས་པ ས་ཏག་ཅེས་ཐ་བདནི་སྦྱོར་དོ། ོང ག༣གའམུར་། 
ཏོ = ཡུ རར 3 སམ་ཏགཅེསྭ་བ་ | 
ཡིག་བ བའདགཔ་བཞིཏགཅས 
ས་སེ་ཨདདགབརརག་པ་བིཏ་ གཅེས = ༼༨ བརྙན་ཐྱརརོ། དཧདིེཾེ་ 
ལོ མོ སག £ སྦྱོར ཧིདྡེ་ཆེན་བྟཏགཙས་བབརམི། ར 
ཅེ་བ  སང་སྱ་སསྱ་ཀིཆེསམ་འདས་བ་བཅོད་མོ་ཏགཅེས་འབརམ ། 
། ནཅུགྲ་སིནའདོ་བའི་འགས་བུཏུགཅས་བཟང་མི་སེའོད 
| ། རྩིརམ་འོད་བའོ་འདས་ཨུམཏཀཅེག་བབར་མི་སརརོ། 









ཤས་ཐུག་བམལ་ལེ་ཞས་བ་སྲ་བརོ། འུ་བན་བདེའེཊས་ུབ 
སྨ 






སྩེང ཨའ ར་ཤེས ་བརམཾ་སྦྱོརེ་།ོ། ཨོདསྲུགབསྣལ་ལེཞག་ཐ་བརེ་སྣརར།། གཟུགས་བདེའོཞས་ 
༦ འོོ ལང ཨི་ེ་ག་་ བྱི རི 
་་ སབབ་མི་ཧོརརོ། ག་བད་འཞག་ བརར རེགསུག་བསྔལ་ལེ་ཞས་ཤཿ 
སབ་བར་སྟེད་རེ། ། མེགོགློརམ་པར་ ༢༥ ། མོགགྨཾརམ་པའྲ 

ཤོ ཆྣ་བའིརྣཿ རམཾསེརརོ། རྣ་བའྲི་རྣམ་བརཤེས བྲས །ཡལེ་ཞིསྱོ་བ་བརམི་སྦརར།ོ སྣའིརྣམ་པ་ར་ཤེ 

བཟདའེ་ཞིས་ཐ་བར་ ་ ུགྱཀཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདེའོཞིག་ཐ་བརམ 0 ལུསྱ་ཙླཾརམ་པར་ཤེས་བསུག་བསལལཊེ 
བྱཔམྱ་པོ་ གིནས་དད་ས་བད་འཤོག བོས ༢༨ བུལ་བ མོག་ སགགཏར བདེའི བརད 


མོགགི་འུུས་ཏེ་རེག་བསྣུག་བསལ་ལེ་ཞོག་བར་སྩེརོརོ། , ་ རར། ར་བའིའདུས་ ༡༤ོདབ་ཁའ་ལོ་གྱིང། སྣའིའུཧདུས ཡི 




























ˆ བས་ས ཅ ཀཀ །བཅོལན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོན་བསད 7 
¬= དག་བརྡ་རྔོགས་ སངས་རྨས་རིནཆནའོདའཕས་། །ཝཱན་འདས་ལ་སྲུན་མ་མཔའའམ་། གནོད་པ་མ་མཆིས་སམ་། ཟེ་བདོག་བདེའམ་། སྩུ་ཉམས་དང་ 

ཞནམ་། ༠ ༥ རཱ ་་ པད་ ༢༣ ནཱ་པ་འདི་དགྲ་ཡང་། བཅོམཝཱནའདས་རིན་ཆེན་ 
དའཕས་བཅེན་ཝུན་འདས་ལ་མཆོད་པོའི་ བསུར་པོ། །དྲནས་དེབཞིན་གཤགས་པ་ ༼ ༽ ཤགྱ་ཀྲཿཐུབ་བས་པ མེ་དདག་བཞེསནས། ་ ། རླ 
བ ཤས་ཉི་འཇིད། ན་གཞས་སང་གའ། ཟོ & བྱེ་མ་སྙེད་པེདེ་ དཔ་གིདེ་བཞིན་བཤགས་པ་དྲག་ ་ །་པར་། གས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ 
གངན་བ་དེར་གཏོར་ཏ། །དེ་ཊས་བད་མི་དདག་གིས་འཇིག་རྟེནབུམས་དེདག་ཐམས་ཉདྱ་ཆས་བརྩ་ཁབ་བདྡབར་ཏ། པདམོད་དག་འདེ་བཞིནགཤིགས་པའི་ 
།མང་པེ་བཞུགས་ཤིང་འདི་ ་ཕ་ལོཔཏྭ་ཕིན་པདུག་པོའདིཏིད་བཅུ་མས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཆོས་བསྟན་ བོསཨཿཅན་གངགིས་ཐས་མརྱསརབ་དདག་ཐམ་སཅད་ | 
ཀྱང་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་བ༽ྱངུགཊངས་པརྒཔར་ོ། །བརུབ་སེམས་དབའ་ཞིག་པདང། རབ།་བྱུང་བ་དང་། ཁྱའུདང་ བུ་མེའ་ 












་ ་ ་ སིག 

3 ཁུ ཞིགས དགགིད་བ་བམོ་དམིགས ཨ་འའབའར་ཆོས་ 
ཊ་བནི་གནས༔ སཾ ཅྭ ན་པས འབོ བྲ 

ཿ ད་བའྱི་པཾར་ཆེས་ཐ ཐུཤས་ གསྐུ་ཆ། ལོ ་ - དི 

གསི ག་སོ 

ཤས་གཤོགསུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་སྒེའོ་། 


)\༣༠༨ཐན། 


།སྒ་ཞེས་བ་བནི་བསྟུད་པ་མི་དམིགས་ བའི་ཆོས ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྒེའོ། །ཇ་ཞེས་བ་བ བནིཨེ་ 
།རཞེས་བ་བནི་ཉེན་མོངས་པ་མི་ ་དམིགས་ ར་རབ སྣཾ། །ཧཞེས་བྱ་བརི་རྒྱུ་མི་ 








༣ཚཆ༅༥༥༥༢"ˆ ༢༠༠་"ˆ"ˆ་པ་པ་ྒ-ཛཟ་་པ་ཿྔབ€་ྔཛ€་ཡཿ་་"་_་་ཡ་ ཾ་ 










། མིགས་པའི་ཆོས་ཐམས་དྱ་ཀི་སྒེཾའེ་། ཀླ ཞེསྱ་བ་བནི་འཇིག་པ་མེ་ ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཊི་སྒོའ་། ཙ་ཞེས་བ་བ་ནི་མདོག་མི་དམིགས་པའི་ཕོར་ཆོས་ཐམས་ 
; ཟུ བ་བ་ནྲདན་པ་མི་དམིགཿ ་ ( བྱ་བ་བཞིམ་ ག་མི་དམིགས་པའི་བཾར་ཆོས་ཐམསཅདྭ་ཊི་སྒེའོ། ། 
ྣྲ བའི་པྲ་ 'ཐམས་ཅད: ོ 
| ཆེས་ཐམས་ ༩༩༽་ བྱ བཀག ོགས་པའྱི་བོས་ ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་སྒེའོ་། །།ཇ་ཞེསྱ་བ་བནི་བྲབ་ 
ཟོ འགྲོ་བམེད་ཅིངའངོ་བ་མེད་དེ། གནས་པ་མེད་ 
ཅིངའདུག་བ་ རའྱཐུར་བ་མེད་པསྣ་རམ་བརི་ཏོག་པའྱི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྒོའོ། 
།སྒཞེས་བནིཕུངཔ་དམོགས་སུ་མེད་པའྱི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱསྤེའོ། །ཡས་ཞེསྦ་བ་བཞནིམེ་བདེ་བམི་དམིགས་བའྲི་ཕིརྨ་རོས་ཐམས་ཅདྱཊསྦེའོ། 


ནི་དྲནཔ་མཾ་ད _  །ཧཱཞེས་བ་བཞི་བདོ་པ་མི་དམིགས་པའྱི་ཕརཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ི་གའོ། །ཧས་ཞས་བ་བནི་ 
=: ཆཞེས་བུ་བ་ནིཉེན་མངོས་བ་མེད་པས་གང་ཡང་ 
གུ་བཿ །ཕཞེས་བ་བྲནི་འས་བུ་དམོགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས 
ཛྷེ £ ཁྱབ འྱིིར་ཆོས་ཐགས་ཅདྱ་ཀ ༥ ལེ ཡིརྨ་རོས་ཐམས་ཏད། 
, ཅོནས་བ་བ་ སྩེདོ་པ་དམིགས་སུ་མེད་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ྱི་སྒོའོ། - །ཞཞེས་བྱ་བནི་སྱུག་བསྔལ་མི་དམཾགས་པ་དང་ མཐའ་ཐུག་པརམོ་གནས་པརའཆྱེ་མདཅིང 


ཌེ ༧ ཧིཾཆོས་ཐམསཉད་ེའ 
དོད ཿགང་ལ་ཨང་ག 
རེ དུ 


0] 


ཀཀ བོའས་བད་བིར་ཆོས ཐམསདྱ་ཊཱི་སྒེའོ། །དེཨན་ཅདཡི་ ི་གའི་བ་སྐད 
་ སས ར་ར གངགིས་བསྟན་པ་ དང་། གངབྲི་ ་བ་དང་། 
རབ་འབར་འདྙིལ་སྟ་། ས་ཐམས 


༤ བས་པའྲི ཇུག་བའོ། །རབ་ འར 
བ་པས ༧ སཱཤེསན་ ཀྲ 
ཨངདག་བརབ། བ་བརའྱརཏེ་། ཤས་བདྡགབ སམ པ་ཐབ་བར་རྩ་རོ། 


སྦདནིདབེའ་ནས་ཁང་བཞིན་འཇྲོད ཿཆུད་བར་བསྟེ། 
པབ་སས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ པོཨ་ 


དེ་ནི་སྒྲ་གང་ལ རད བདམིའྱ་བུར་ཞིང་། 


འཛུག་པའི་ཕག དདང་། ་་ཨལསགས༔ པའི་ཡི་གེ གི་ལ་འཇུག་པའི་ ཕྱག་རྒྱའི་ཆིག་འདི་དག། ཐས ཐཱས་ ནིསབརའཇིནཔ་ དང་། ངོའ 
ཀློག་དང་༨ ཊུནནཾསཆུབ་བརྩ་དདཊི་དགཞནལ་ ་ཨང་ཆུལ་ དང་ཕཱན་བཞྲིབསི་སྣེན ་ཧཱོན་། དེལ་ལེགས་བཏི་ཤུ་ཡད་བས་ཤེས་བརྡ་བའོ། །ཉིའུ་གངཞེ་ན་། 





༦ 


༡༥༢8 ཐན།(\ 






རར ་་ ངོཆ་ཤེས་པ་ རཆས་བད་བྲན་བརུ ། 
བཅིང་ཐེ་ཅོམ་མེད་བརའྱགུར གཞནཡས་ངག་སྙན་པ་ཇེས་ཀྱང་ཆགས་པརའགྱུར་བ་མེད་ 
ཧི ་ ཨལ་བཞིནྱུ་ནས་པར རབདང་། སྒྲལ་ 
རྲོས་ བ་པ སྒྱི་མཆེདལ་མཁས་བར་ 
སི དས རྒྱ་ལ་མཁས་ཤིངརེནལ་མཁས་ 

བཿ བལམ བཅད་བདང་ ཤིའཕ་དང་སྐྱ་བཤེས་ 
ཡོས བ་བ 


ཧེ ཱུ ས་ །ཡ་མཁས་པརའྱགར་བདང་ 
པར རུ་བ་ཁྲིནས་བརཤེས་བརྩ་བ་བལ་མཁས་བརྱབར་བདང་། ཟག་པ་ཟད་ 



















| ཧཱཾ།། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའྱི་ནམ་བ 
| ནམ་ཨིནབ་ 


བྭ ་གབ་། ˆ བཅོ 
ཏོ ཞ་བཅིངས་མ་གོལ་བདེ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་སངསྐ་རྒས་བ 
མདོན་པརཤེས་བླ་ནམས་དང་ནུམ་ཡང་འབུལ་བར་མི་འྱགུརརོ། ་ 


།ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉིད་ཀི་བསལ་གནས། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའིད་བཞིན་ཉིདཔ་གནས་། ཐ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་མནོར་བདེ་ 
བཞིནདདང་། ཆ་བཅིས་ནྭ་ག ཨ་མ ་གནས་། ཞིན་ཉིལ་གནས་། 
མ་ 


དང་ མ་ བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་ཆེསཉིད་ དང་། ` ཆ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་ཆོས་ཀི་ དབྱིངས་དང་། 


མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ཆོས། མཾ་གྲེལ་བའི་ཨང་དག་བའི་མཐའལ་གནས་། མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའིའདུས་མྱ་བསལ་གནས་ཏེ། མ་བཅིངསམ་གྲོལ 
དབ ཇས མཉ ངྒེ གྲག རབའ་སའ་ / 


སངསྤྱ་ཧུས་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུདག་བྨ་བེད་དོ། །མ་ 


།ལཱནའདས་རགསལ་བཀྟེན་བཏུརབེད་དོ་། ངཱ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བདེ་མ་བཅིངས་མྭ་གལ་བའི་ཆོསཉན་ 
ཅོནལན་འདྭསྣ་རམས་དང་ནམ་མངའབལ་བར་མེ་འརའོ། །མ་བཅིངས་ མ་གྲོལ་བ་དེ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་པའི་ 
མནན་བརངས་ ནཿ །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བདེ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་མིག་ལཱ་དངནམ་ ཡངའབྲལ་བར་མི་འགྱུརའོ་། །མ་བཅིངས་་ 
གྲེལོབ་དེམ་བཉིངས་མ གྲོལ་བའི་གཟུད་སུདྤང་ནན་ཡང་འབྲལ་བརམོ་འགྱརའོ། 


།མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བདེ་མ་བཅངསམ་གལ་བའི་ཏིངཔའཇིནྷ་ནམས་དང་ནམཡངའབྲལ་བརམི་ 





¥ +ཐཉ།\ 


ར་ག ཅབ་དནབཅམ་ རུ དྲ ། 


ཁ་ བཅིསཊ་ | 


རིག་བརྱ་པའོ་། 
པྲོ ་ ཆེན་པའ་ཐིག་བཅེན་པོན་གང་ལགས་། 
སཱ གྲས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཅ་ཐིསར། ཅྱང་ཆུབ་སེམས་ 
་པར་ དད ` ;` 









དནས་བྱུང་: ཐཁགས་། ཐག་ བདེནི་གངྱཏུ་གནས་བ་ བརའྱཐུརབ 









བ་ད གེ ཧེ མིཾ་གཉིད་གང་ཨད་དགཔ་རྡརེསས 

འའ 
དདྭ་སོ སོརབ་འམ་ ཏུས ཅགམས་ཅདུ། དུམི་སོརམི་ 
མས ི་ དམཁྱེན་བཏིདདྱ་ཐཱུདབ་འམ་དབེདབ༩ །ལ་ཡོད། 
༥ དག་བརྡས་ཨུ་མ་མབདོན། ལྕདང་ཐམསཅདམཁནཔ་ 


ལུས་ཉིད་ཀང་མདད་གཔརཇེས་ཨུམི་མཐོདྷ། ཀབ 
ˆ དེན་འདི། ་་ཁུ་དགཔཔསམ། ཅུ 
གཞན་ཨདབང་ནུབ་ གག ་ 













¦ ཟྱུགས་ཉིད་ཀདམང་ གཔརྡེས་སུ་མིཿ ག་པརྡརེས་སུ་མཐོདན། གཟུགས 
ཱ ་ ` མ་མཐོད་སྟེ། ཨངདགཔར་ 
ཁན ་ དདོ། བེ ན་ིཉ་ད་ཉདྱ་ཆམངགཀིས་ 
སུ དི གདུམས དུས་ཆནབཏིདུ བོ 
ས་ལོང ཉིདུ་སྩོརབ་འམ་འབྱེདཔ་ལྟོ་གཡ་ 
ཨདདགཔ་རྔངས་ ' ཨངདག་པརེས་སུན་མཐོདན། རོགདདྲཐམསཅདམཏན་བཉིད 
ཉརིཆོས་ཉིདྱ་བང་ཡངདག་བརྡརས་སུག་མཐོངསེ། ཨང་དགཔརརེས་སུམམཐོངན། ཆེས་དང་ཐམས་ 
འོ འོ་སོ མཾག་གི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་ 











ལཱ ཀྱིས་ཆེཿ 'ལན་པ་རབ་འབརོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ 
འབའབརབལེོ། ཡི ` 3 


དེཡུང་སེམས་ཅན། ཁྲམས་ཅད་ 


ནུ བཞ སུག 
ཁང ཨངོས་སུ་སཱ་བའདི་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ༔ ྐ 
པའྱཾཱཾ་ཞཱིམསྱ་ཁི་་ལབཏྭ་ཟིན་བ་གང་ལགས་། བཉེམ་ལྡནའདས་ཀོས 
ེནཔཉ་དངལནཔའི་སེནས་བྐྱེདཔས། དགེ་བ་བྲ བྱཅའེལསྱ་ཀི་ལམ 







¬ 


འི་བ གཞོག་པ་དང་། 
` ལོ བཅོནྭལཱན་འདས་བ་ཆབ་སེམས་ 
འའ རབའིའདམ་བངྱ་ཆབགས མ་འ 
[ཀྱང་བཟེདོ་པའཕུཿ ¬ གཅོགས་པ་ཨིན་ལ་། གཞན་ཡང་མི་དམིགས་བའི་ 
སདབ་ཆེན་པབཟོད། པའི་བསེཕནཔའོ། ཁའ 
བ་གངལགས་། བཅོམལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ་། རབའབོར་འདི་ལ་ 
པའི ཧེད་བས། བདག་ བྱང་པ་འོཏཱ་བིན་པ་ །དྲུག་ལ་བརྩོན་པརམཾ་ མི་འདེར་ཞིངོ་། རྐ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གདབ་བོ །གསེཡོ་བ་། 












ཅ་ལ "| =ˆ ༢ གག ི་”་༥ཇ༩6འས ༠༧༧༧ 


༩༣ 







།མཉྱེནཔ་ཉིདཏཱ། ི་་། + ་ ཨདདགབརྡ་རེས་སུམ་མཐོདན། མོག་གིཁམས་དདཐམས་ཅད་མཁེནབ་ 
¡ གཟུགས ཀི་ཁམས་དད་ཐམས་ ལོ དེ་ནི་འ །༈་གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཏིདྱ་ཀང་ཨདད་ག་པརྡ་རེས་གུ་མོ་མཐོདསེ། ༥ ཨདདགབཿ 
རེསདམམ་ོན ÷ ་ །བྭ་ལྟ་གལ་ ཡོ དཀག ་ དེནའདི་ 

།གླི་ནུམ་པར་ཤེས་ ཡས ུ་མམཐོདན། མག གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི ཁམས་དད་ཐོམས་ཅདམཁནཔ་ཉོད 


སྦྱོནབ་འམ ྷྣ་ ི་ོ ིདཱམ་་དམི་འཐེ་ དདཾ། དྷནཾ་འདྷིལརྨ་༢བའི་ ཁམས་ཉིདྱ་ཀད་ཨད་དགབརྡརེས་སུམེམཐོང་སྟེ ཨདདག 

བརྡ་རེས་སུམ་མཐོདན། རྣ་ དངཐནགཅད པད པ་ལྟགལ་ཡོད། སྦྲའི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉདདུནི་སྦ་མོ་འཤེདདོ། དེནེའདི་ལར་སྒྲའེ་ཁམས་ཉིདྱཀང 

ཡདདག་བརྡ་རེསསུམི་མཐོདསྣ། ཨན་དག་བར་རྗེག་སུ་མམཐེདོན། + ་ ་ རྣབའི་རྣམ་པར་ཤས་བའི་ཁམས་དང་ཐམསཅད་མཁེན 
མོང་ 


བཏོདདུན་ྦེར་འབེདད།། དནིའདྷེ།རྣན་བའྱི་རམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཉིདྱང་ཨདདགཔརྡ་རེས་སུ་མོ་མོཐོང་སྟེ། ཡང་དགཔརྡརས་སུ་མ་མཐོདན། ན་བའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་དད་ཐམས་ཅད་ 


14༦) 













ཉིད་ཀང་ཨད་དགརྡརས་སུམེམཐོངསེ། ཨདདགབ་རྔརེསསུ 
རར ་ ེནི་འདིཏུ་དའི་ཁམ་སཉིདྱ་ཐང་མདདགཔར་ 

།ཡ་ཡད། ཐཱའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁྲམས་དངཐམས་ཅདམཁེན་ དུ 

གགང་ས་དམོ་ སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཐམུ་ 

་ དེནིའདི། སྱརྕེའིཁ་མས་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མམཐོང 

འ ་ཡོད། ་ དེནཾའདི་ལྟརོའི་ 

ཟེན རི་ཁམསདཐམསཅདམཁནཔཤད། བཏདཐེརོབ་འམ་གཐེད་བ་ལྟ་གལ་ཡེད། ལཱའྲོ་རཱམ་བཟཤས་བའི་བནས་ 

དྲ་༡ང་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ང་དགརྡདས་ཨུམ་མཐེད༔ ངན ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དད་ཐམས་ 





ག་བ 
སས མཊེནཔ་ཉ དཿ ལོེར་ དེནིའདི་ ཅུ་ཉན་པརཤེས་པའི :: 
པའི་ལམ ་ བཏིད དབའམ་འབིདཔ་ལྟ་གཡ་ ཡོད ག་ས ཁའ 
བི དེན་ར་དདཀ་མས་ཏི ཀྱངཨངད་ ན་གག་བཟོ་སམ་མཛོའ། ཤདྱེ་ཀི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅདམཁན་པཉིདདུ་སྦོརབ་འམ་འཐེད་པ་ལགས་ཡོད་ 
ཆེསོཤིའམ ཐུམསཅདམ།ེནཔ་ཉིདདུམ ༨ དེན་འདི་ར ཨྱ་འཁམས་ཏདེ་རམངདགཔྡེས་ུམིད་ ཨདདག་པརྡངས་སུམ་མཐོདན། ཆསཀི་ཁམས་དད་ཐམས་ 
ཅད་མཁེན་ ཀཀ ༽རས་པརིན་བའ་འསདང་ནསསཅནནནཉིནེཕྲ་ 


དདོ། དེནཾའདྷིལ་རདྱེཀྣི་རམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཉིདཀང་ 
| 





༦༦9) 


ལའ ཀཀ ་ = ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མོཐོངན། ཨ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད་ 
| 
6 ཤཱ ཤར་དཱཏ་ ྦ ཡུ ༩ ངེ ལར ར བྱཀི་པ་རོ ་ ངི ཏུ ཟེ 
ཅར རཿ རཿ ཞན་ཡ་ ཐང ཞ་ ་ ་བ ་ལ་ཿ རར མ་མི 
ཤུ་ 
0 


བ་འམ་འྱབེདཔ་ 


ངཿ 








གདང་ཐམས༔ དོམས རེག་བདད་ཐམ་གཅད་མེན་བཏུས་ོརམོ་དད།། དེནི་འདིལྟར་རེགཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དགབ་རྡརེསསུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཨདདག་པར 


གག རའ སམས ཉི་ང་ རབའམ་འབེདབ་ལྟ་གཡ་ཡེད། སེད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིདདུ་མྩསེརོས་འདདོ།།དེ་ནིའདི་ྟརསེདཔ་ 
ཊཱ དྲ ་ ཨདདག་པར་རྗེས་ ན། སྲེད་པ་དངཐམས་ཅ གའིན་བཉིདསོངབ་འཚྱུད །ཧེནབ་ལྟ་གལ་མོད། ། ལེ་ནབ་དང་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཏེདྱད་ 
༨  ་ ཞུ ཀོ ལེམ _ བདད་ཐམས་ཅདམེནབ་ཉིདང་སོབ་འམ་འཐེདཔ་ལཱ་གལ 
སཾདཔ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏེད་དུ་མཾ་སྱེར རམ འཐེདདོ། ཐིཿ 

འགྱེད་བལྟ་གལ་ཡོད། རྩེ་བདདཟམས་ཅད་ཁེན་པཏིདུ མོ་སྟེརཾམཾ འབེད་དོ། 

ྣྲཀྣོ་ ར་བ ༢༡ དེནའདི་ལྟརྒ་ཤིཉིད་ཀྱང་ཡདད་གབར་རྔེས་སུ་མེ་མཐོང་སྟེ། ཨདདག་བརྡང་ 











ཆོདབ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནབ་ཉདམོ་ྩེརསི་འཧེདད། དེནི་འདི་ཉར་ཆོརབ་ཉིདྱ་ཁང་མདདག་བརྡངེས་སུ་མི་ 


ཀའ ཨང་དུག་པརྡརེས་སུ་ཨ་མ་ཐོདན། གྲེདཔ་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིདཏུ་ 
ྷརྩསེ་བཉིད་ཁང་ཡདདག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་སེ། ཨདདགུཔརྡརེས་སུམ་མཐོདན། སྒྱི་བདུ་ 


༡ 


༥༤ 






མཐོདན། × ཤར་དཏིའི་ུ་གཞན་མདབདནབསེ་མས་དའསེནས་དབའ་ཆེནཔོཤེསརབྱསོ་ིན 


་ 
བ་ལ་སྩེད་པའི་ཚེ། སྩེན་པའིཔ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དངཐམས་ཅད་མཁྱེནཔཉེདདུམོ་བྕེརམོ་འཧེད་དེ། ནིའདི་ཏརྱསོན་པའི་པ་འོལྭཏཱ་ནབཏིདྱ་ཀང་ཨངདགཔརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོངྟསཾ། ཨངདག་པར། 
སོག བདང་ཐུམས་ཅད་མཉེནབ་ཉིདངུ་ སཱ གལ་མོདོ། གས་འ ་མམསཆདམཁེབི་ིོ། | 
དེ ལ་ ལཏ་བོནེ་པ་ཉིདཀྱང་ཨང དགཔ་ ་ རར ༧3 ོུ ལིལ ལ་རོལ རོང་ས་འེར་ང་འརང་ 
ཡི 2 བོས ཛཱ (©5¶ སུ་མི་མཐོངྟསྟ།  ཨང་དགཔ་རརྡེས་སུ་མམ། ན ༨ ུ་ཁཱསས་ཨིཔརོཌ་ཏྲཱ་ཤབ་དད་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིདཏ 


བཟོད་པའཔ་རབཏ། ཤིན་པདང་ཐམས་ཅདམ་ནཔཏདནི་བམ་འབེ་དོ། དེནཤེ་འེ་ལུརབདཔའིཔའགུ་ན་བཞིདམ་དག་པ 
། ཡངདགར་ར་རེས་སུ་མ་མཐོངན། བཟེད་པའིཕ་རལཏྲཱ་ཟིན་པ་དང་ཐམས་ཅདམ་འེནབཉིདདུ་སྨོར་བ་འམ་འབྱེད་པ་ལྟ་གཡ་ཡོད། བརྩོནའྭགུས་ཀི་པ་འོལཏྲུ་ཕོན་པདང་ཐམ་སཅ་ 


ས་སུ་མི་མཐོངཿ 
མཁནཔཉེདི༔ མི་འདདོ། དེནོའདིཉུར་བྱརོན་འབུགཉ བརོ་ཏཧིནཔ་ཉེད་ཐད་ཨང་དག་་རྡརེས་སུཨ་ཡོསཱ། ཡདདག་བརྡེས་སུམ་སཐོངན། བཅོན་འཐུས་ཊིཕགོཏཱ་ཟིན་དང་ 


ཐམས་ཉད་མཁན་པ་དདུ་སྦྱོརབ་འམ་འབྱེདབ་ལྟག་ལ་ཡོད། བསམ་གཏནེ་ཕརོལཏཱིན་པདང་ཐམས་ཉདམཁྱེན་བཉིདདུམ་སྦྱརམོ་འབྱེདདེ།། དེ་ནིའདིསྟརབསམ་གཏན་གྱི་ཕའོལ།ཏུཕྱིནབ་ཉིད་ 












» 


\)༣༣༅\\ 


"༡ ་ག" ད་ོོ 









_ 9ྱངཡངདག་པར་ །རྔྫསསུ་མ་མཐོདན། བསམ་གཏན ་བེ་ཕ་རོལ།ིན་པ་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིཿ དྭུསྩེརབ་འམའཤེད་པ་ལྟགལ་ཨོ་ ཤེས་དབྱ་འཔ་རོའོཏཱ 
རོ སས་མ ¥ ÷ ཤེས་རབྱ་ཀི་བཟོམ་ 

ཱ ` - དནདཔིད་མས དམ ཉིད་མ །དནི་འདི་ལརནད་སེང་བཉིདྱ་༡ང་ཨང་དགབརྡརེསསུ་ 
ངན -ཿ:: རློང ག་ ཤཱཾ་སཱཔ་ཉིདདད་ཐམསཅད་མཁྱེནཔ་ཉེདདུ་མཾཐོ 

རྡེས་སུ་ཨཾ་མཐོང་སྟེ། རླ ་བརྔརས་སུ་མམཐོད་ནཾ། ཕྱི་སྟེང་པ་ཉིདདད་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉེདུ་སྦྱོརབ་འམ་ཡྱཾད་ 

སུ ་ 6 + ་ ནོ་འདི་ཉུདིནང་སྟེངོཔ་ཉིད་ཀྱད་ཡདདག་བརྡརེས་སུ་མུ་མཐོང་སེ། ཨདདག་པརྡ་རོསསུ་མཆད 
དད ་ ་མཁྱེནཔ་ པཏིདདུ་སྔོར་བ་འམ་འེདབ་ལྟ (གལ་ཡོད། པ་ཏི བག་དགང་མཅས་ཅད གཅན་རི དད དེ་ནེའདི་ལྟར་སྟོདཔ་ཉིད ། 
སྟེད་བཉིད་ཁྱད་མངདགཔརརྡེས་སུ་མཾ ཐི ]ག་པར་ངོསག་སོ་འཛོན། ད་བཉིད་སྟོང་པཉེདདང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིདདྱ་སོར་བ་འམ་འེད་པ་ལྟགལ་ཡོད། ཆནཔོ 











ཀྲོད དད་ནི་འདི རཆེན་པོ་སྟང་བཏིདྱ་ཀང་མདདགཔརྫརེསསུ་མེ་མཐོང་སྟ། ། ཨ་དདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ན། 

པཉིད་དང་ཐ ཐམས་ཅད་ནཌེན་པཏི་ ིདདུ་སྔར་ ར་བ་འམོ་འབེད་ ་པ་ ཀ་སད ` ང་པཏིའ ད་ས གསེད དེན་འདི་ཉརདོནདམ་བ 

པྲ རེས་སུ་མི་མཐོང་སྟ་ ཀད ར་ི། ས་སུ་ ས་བུན། ་ ་པ་ཉེད་དད་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉིདདུ་ གཡ འདུས་ 
:) དང་ཐམས་ཅ - རམོ་ ༔ ། དྷེནཾ་འདྷལ ་ ད་བ མ་ད བ་མོ ༥ དག་རྡེས་སུར 

ཤཿ ཞོ ༡༠ ཐམས་ཅདམཁྱེཿ ཞི་བར བཞམ་འཐིདབལྟ་གལ་ཡོད། འདུས་མབས་སོད་བཉིད དང་ཐམས་ཅད་མ། བིད ཨོ་འཤེདདོ།། དེནི་ 
_ འདྭལརའུདུས་མ་བཿ གསའ སུ་མ་ཐོདེ། ༣གསའར་སུརམཛོ། ། འདུས་མ་བས་སྟོང་ ་ འའ 
ཡོད། མཐེའལས་འདས་པ་སྟོང་བཉིདདད་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདདུམ་སྦེན་མེ་འབེད་དོ།། དེན་འདི་ལད་མཐའལས་འདས་བ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཨདདག་པརྡ་རས་སུམི་མཐེདས།་དག་བརྔརས་ 
།མ་མཐོང་ན། མམསམས་ཀན་ཏངས་ཏཅམཅདས་ེ་ ཉ་མ “ˆ 


༥༨༠) 














་མ་དད་ཐ་ ཉིད་བང་ཡདདགཔརྡརེས་སུ མི་མཐོང སྟེ། ཡདད་ག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོངན། ། ཐོགམ་དདྲ་བ་མ་མེདཔ་སྟོད་་ཉིད་དངྲ་བམས་ཅདམཿ 
ཅཅ ་པ་ བཉགདང་ཟམས་ཅདམྱ་ནབཀདདུ་སེརམ་འབེདད དེནིའདི་ལྟར་དོརབ་མེད་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཁང་ཨངད་ གབརྡངེས་སུ་མི་མཐོ་ 
= ཉིདདུ་སྦོ སྦོར་བ་འམ་འབེད་པ་ལྟ་གལ་ཡོད། བདམཞིནཔ ཉིང མག་པདམྱའས་དོངས་ 

པོ ཡང་དགཔརྡངེས་སུམ་མཐོང་ས། ཨདདགཔརྡརས་སུམ་ / ་ རངབཞེ ༢ = 
ྭ །ལྟ་གལ་ཡོད། ཆོཿ དོ་ཐ་ 2 མཁྱེནཔ་ཉདུ་མིསརམ་ཧེད སེེ སྭ་བྲམས་ཅད་སྟེད་བཉོདྱ་ཀད་ཨདདག 
ས་སུ་མེ་མཐོ། ཨང་དགཔདྡ་ཛས་སུ་ མམཐོངན། ཆོས བམས་ཅད། བབ ཀས ཡ་ད ། རང་གི་མཆན་ཉེད་སྟོངཔ་ཉིད་དད་ཐམས་ 
པ་ཉིདད་མི་སྣཾར་མོ་འེཿ ། ི་ུརར་ག་ཚནཉད་སེཔཉད་མངདགཔར་རེསམུ མེ་མཐོངསྟེ། ཨདདོག་པརྡ་རེས་སུམམཐངོན། རངགོན་ཆནཏད་སྟོད་པཉིད་དད་ཐམསཅདམཏེན 
།གལ་ཡོད། དནསབངས་ིཔམསཅནམཉནཉོདིུ ༡ ཆ་༠ཉ ཉེངཉིད་ཉངས་ག་བརེས་སབ་བོ་ཉ། ། 











ལ་ བསོ ན། ༡༨ ༩༤༤ ོ་དུ་ཧི ་་སཀས་ཡད། ག 






་ 






དས་པོ་མེད་པ་སྟེདབཉིད་༡ད་ཨང་དགཔརརེས་སུམི་མཐོདོས། ། _ཡདདག་པ་རྡ་ེས་སུ་མ་མཐོད དཔོས་པོམེདཔ་ཧང་པ་ཉིདདང་ཐམས་ཅད་སྤའིནཔཏིདད་ 
མནུ དེནོ་འདིལཱར་ངོབ། དུངས ཁྱང་ཨང་ ཨངདདུག 
་ ` ཁེན་པ པ་ཉིད་དུ་སྣེར་བ་འམ་འབེད་པ་ལྟ་གལ་ཡོད། དངས་པ དམ དཔན བཉ་དདངབཡས་ཅདབཞདུ་ 
ཏ་་ ༡༠ བདག་པོ་གསུང་སསངི། ཡདདག ༧ བརྡརེསསུ་མ་མཐོདན། དངོས་པེ་མེདབའངབེ་ཏདཾ་སྟེངཔ 
༡  ་ ཀླ `དེནིའདེ་ལྟ་དདནཔ་ཉེ་བར་གཞགཔ་ 
དྱརམདདགརརོ་སུ་ོ་ ངྷསེ། ཡདདག་པརྡངས་སུམ་མཐོངོན། དཱནཔཏ་བར་གཞག་པྨ་རྨསདད་ཐམས་ཅད་མཁཱནབ་ཉིདདྱཱཐར་བའུམ་འབེད་པ་ལུགལ་མད། ཡང་དགཔརསངབ་ 
མས་དད་བམས་ཅད་མཁན་པདདུམ། ཨོཾ་འཐེད་དོ། ་ྷ་མནདགར་་བན་རམདད རེསསམམཐེ་། ཨངདག་བརྡརེས་ཨུམ་མཐེངོན། ཨདདག་བརསཱོངབརྣམ 


༥) 


ཧཾ 


“བས་བ ་་"འམས་་་ བ་ཁ རར རར ་ ་ ཡ་ལ ར་རས 





རླ རྫ་འཕུལྱ་གིརངཔྷ་ནམས་དང་ཐམསཅདམའྡེནཔ་ཉདདུ་མསནམི་འབེདདོ། དེནི ེ་ི་འ་ཅཉབཏིད་ཡངསདག ཟེ ( 

ེ ` : ༥༨ ༧༥༦་ོ་ དབང་པ རཆྣུམས་དདཐམསཿདམཁེནཔ 

ཱ 5༥ སྭསུ་མི་ཐོང་སྣཾ། ཡདདགཔརྡ་རེས་སུམ་མཐོངོན། དབད་པ་རམས ཐམསཅདམཁནཔ་ཉདདྱསེདབ་འམ་འེད 

་ ཧི ུ་ོལ་སིཁར་ ཧཿ ཁང སྭ་སུ་སཾ་མཐོངས། པམདདརཿརགགན ༢༩ 

གྲ ཡྱོ བྱཊ་ཡནལགླན་ ཌི དེནི 
ཨུ  ་ ལ་ །ཨུ་མ་མཐོདོ་ །བངའུ་བྱཊུ་ཡནལ་གྲ་ནམས་དངཐུམས་ཅད་མཌེནབ་ཉིདྱ རོབ་འམ་འཐེདབ་སུ་གལ་ 
་་ ི་ོ རར ཨངདག་པ་རྡརེས་སུ་མ་མཐོདན། ལསྨ་ནམས་དད་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ 
འམ་འཐིདཔ་ལྟ་གལ་ཨོད། ། ༥ ༢༤ ཉ་ལ བཏམས དེན་འདྭེལ་རའཕགས་པའི་བདེན་པ་ཉཾདྱ་ཀང་ཨདདགཔརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངྷ 








པས པི ཅུ 

བརྡརེས་སུམ་མཐོངོན། ར་འ ་་ྱི་་གས་ཡ དམས རཾ 

རབ་ཁ དེ དི་ིཉངབསམ་གཏན་ཏིད་ཁ་མངགཔ་ེས་ཆམ་མཐང། ༈ (༦ ཇ་དུཿན་ནན ༥ུ། ཏུྦེརོབ་ 
ཐི ལྟ་གཡ་ཡོད། ཚ་ དམེདབྲ་མས་དངཐམ་སཅདམེནབ་དི་མོ་འབ། ཀས འ་བ 


ངྷསྟེ། ཡདདགབར་རྔེས་སུམ་མ 
ཀཾ གཞམ་འེདཔ་ཏགལ་ཡོད། གཟུགས་མད་བའི། དད ོ་ 
ལྭ ད་དོ།། ད་འདི ནཾདདི་ལྟར་གཟུགསམེ་ དད་བའི་ཧོ རྱ ལ་བ ཀི་ ཨངད་དགབར .རྗེསསུམ་མཐོངན། གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་བརའཇུག་ 
དོམདད་མསཿདསྱ། གཞདྱསར་འམ་གེདབལ གལོ་ཡོད།་ རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་དང་ཐམས་ཉད་མཁེནཔ་ཞདདུ་མི་སྦྱོར་མི་འེདདེ། དེནི་འདིལྟརྣྣམ་པར་ཐརཔ་ཉིདྱ་ཁུད་ 
ཡད་དགཔ་རྡངས་སུ་མེ་མཐོངས། །དག་ས་གན་མབོན། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དདཐམས་ཅད་མཁེན་བཏདདྭསདབ་འམ་འབེདབ་ལྟ་གུལ་ཡོད། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའསྟེས་ 
པརམུཔ་མད་ཐམ་་ཅདསྭ་འནབཏདམ་ེམོ མོའབེདད། དེན་འདི་ཉརམཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐེམོས་པརའཇུག་བཏིད་ཀང་མདདག་པརྡཇེས་སུ་མོ་མཐོདསྟེ། ཨདདག་པརྡརས་ 





རྨན) ©\\ 





ན། ྣྣསྣསྣྣཾོསཾ་ཾིཾགཾཾ འོ སྟོངཔཏེད་དད་ཐམས་ཅད་མཁནབ་ཏདདུ་མེསྱར་མེའེད 
དེནའདི་ལར་སྟོང་པ་ཉི་ ་ ཨངདགབརྡ་རེས་སུ་མམཐོད་ན། སྟོདཔཉེད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདདུ་བྱོར་བའམ་འབྱེདཔ་ལྟགལ་ཡདོ། མཆོནམ་ 
ད་མ ཨོ ཐ་ལ ན་ཉིད ཟ་་་ ། མཆནས་མེདབ་དད་ཐླས་ 
སི གས འ་འ དེ དེནོ་འདི་ལཱརྷསོནབ་མེད་བཏིད་ཁད་ཡང་དགཔརྡ་རག་ 
འས མཌེནད་ཉིདདཱ་སྔོ་བའུམ་འབེདཔྟལྟ གལ་ཡོད། །] མདོནཔར་ཤེས་བྷ་ནམས་དང་ཐམསཅདམཁེན་ 
ོ་ དྭས། ཨད གུ་པ་རྡེས རཛེས་སུ་མ་མཐོངོན། མོངོན་ར་ཤེས་བྷ་ནམས་དད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏོདད་སྩོརབ 

འགེབས ཛྟ། 6 ་བཉིདདུ་མི་ མིསྣོརམོ་འབེད་དོ། དེན ` ་ མདདགབརྡརེས་སུ་མམཐོངན་ 
ད་འཛིན་ནམས་དད་ཐམས་ཅད་མཉེནབཉིདདུ་སྦོད་བའམ་འབྱེད་བལྟ་ག་ཡོད། གཟུངས་ཀིསྡི་ནམས་དངཐམས་ཅད་མའིེན་བཏིདདུམོརབ་འམི་འཐེདདོ དནི་འདྲི་ལར་གཟུང ཀོད 







སུམམཐངན། གཟུང མས་ངནསཅདམ་ེན་བ་འམའདཔུ་གསམད། ཏེག ནྲ 
ོ་ ་བའི་ །ཉིད་ཁ་ཨདདགཔརྡརས་སུ་མི་མཐོང། ཨདུདག་པརྡརས་སྐུམ་མཐོངན། དེ དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ 


རབ་འམ་བེདབྭཏག་ཡོད། 88ོ་ ། དེཤོ་འཨརམིའཇགསཔ་ཏདྱ་ཁངམངདག་ 

ས་ བདགས དད སདཔ ཏཱསཱོར་བའམ་ འུ དབེད་བལྟགལ་ཡོད། སཾ་སོ་མང་དགཔརརིག་པ་ནམས་དང་ 

།མསཅད་ རྣུ ནད སྟིཿ ཙཾ བའདས་སུམམཐདན། སོས་མདདཔར་ 
རེ གཔྨ་ནམས་དངཐམསཅདམཊེནབ་ཉིདདུ 5 འཧྱེད་བ་ལྟག་ལ་ཡོད། ྲྲྲྨ་ དེནི་འདིཏུདབམས་པ་ཆེནཔེ་ཉོདྱ་བད་ཡད་དགུ་ 
་ རྡེས་ཨུ་མི་མཐེང་སྟེ། སྭཾ། ཨདདཱ་ །པརྡརེས་སུ་མ་མཐོདན། རམས་འརེནའདབམ།་ཅདམྦའན་ཉདསབའམ་དགེདབུ་གལ་ཡོད། ། ཧྭདྡརོཆན་པོདད་ཐམས་ཉད་མའེན་བཉིདུམིཔཱར 
སྐ ་ ཀ་ ཡདདག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོདན། ཧངརེཆནཔདད་ཟམ་སཅདམཁྱེན་བིདདུ་ྱེརབ་འམ་འབེདབ་ལྟ་གལ་ཡོད། 










མོ་འྷབེདདོ།། དེ་ ཨེའི  ཨད་དགཔཱ། 
ོང ཤ་རྭངཏེའི་བུ འབུ བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའསེམསདཔའུ་ཆེནཔོད་ 
་རུ་བསེམ་ བརར སངས་ 
ངེ ད་དོ་ ཧ་ལ ས་ 
ཌུས་ཏུ་ཐཱསུཏུནཱ་ ར་ད ཁྱད ཟམས་ 
་ ` འཐེདདོ། ཐམས་ཅདམ་ཁེནབ་ཉིདདདབདནུབྱ། མ་ཐ 
མཁྱན་པཉེ་ ཨངདགཔརྡརསསུ་མོ་མཐདྩོས། ། ཨངདགབ་རྡ་རེས་སུམ་མཐོདོན། གནུད 
ད་པ་ལྟ་གལ་ཡོད། ༨ ཊའབུ་གཞན་མད་ཆུབ་སེ་མས་དབ་འསེམས་དབའ་ཆནོདཉོརྦཔནི་ 








ཞེས་བ །ཤརྦ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔོ ཤེས་རབྱཀུ་རོལཏྲཱ་སོན་པལ་སྦོད་པའི་ཚ། 
ག་ག དཾ 7 ` བ་ གིག རུ 
དུ ཅེས་བ་བ་མ་ དོས་པོ་མས་ཧབར་མེ་ི པེ ཨྱུ་དས་པདཅེགབངངནབོ། 
༢55 = པརྡ་ཤེས་པ་དངས་ = ལོ རྐ 8 དོ ས་བབས ་ ོ 
་ ིིག་གབར་སྙི་ད། དཔེསོ་པེ་ཡེད་ཅེ ཡོད་ཅེས་བ་བརི་ ཅུརར། སྣ འི ལྕེ་དོས་ 
རོ ས་ཁ ལོ རོ ཤ་བ ཡོདདོས་པོ། ཅག་བབད་ནྡི་བ 
༥ 












སེར གཟུགས་དེངས་པོ་མེདཅེས་ སབ་བརམི་ མེསྦྱེརརོ། སཔ་གདསགནརམིསརར། ྲདཔོ་པོ་མ 
ཐི དི དིདངས་པམདཅེས་བབརྡམ་སྦྱརརོ། ས་བདེ དོཅྭསྤ་བ་བརམ་སྦེར་ རྡ རོདངས་པོ་མེདཅས་བ་བདོ་སྦོར་རོ། རགདངོས་ 









ཆོས་དཔེས་པེ་ཡོད་ཅེག་བ་བརྡ་སྦརོརོ། ཆོས་དས་པོ་མེདཅེས་བ་བརམ་སྣེརརོ།། མག་གྲིནམ་བརྡ ཤེས་བདངས་པོ་མོདེསྲབ་ 
ད་པ བར་བསམ ༥ 
་བརཨཾ་སྦེརརེ།། ལྕིའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་དངོས་པོ་ཨོད་ཅེས་བ་བརམ་སྦྱེརརོ་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བདེདེས་པེམེདཅེས་བབརམོསྦྱ 
པ་ད བཅེའ་རརརོ། ཨི བྱི ་པར་ཤེབཔདཨལེམཅ་་བརསྱཔོ། ཨ་ 
༣ ཡ་བདང་ངཞོདཆག་༡་བྲོ་བརོ། རོག་གིདདུས་ ཉེ་རེག་བདངས་པོ་མིད་ཅེས་བབརམ་ཉེརོ། རྣ་བའི་འདུསཏ 
པ་དངོས་བོ་མིད རཨི་སྣདོངོ། སྣའི་འདུས་ཏེརག་པ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེག་བ་བརམ་སྦོརར། སྣའི་འདུས་ཏེརགཔ་དངོས་པ་མེདཅེས་བཟརཆྱོཐོ། 
ར ་ མར ¬. ངོ „¬ ¬ 
།རོརོ། ལིའིའ་བཏེརཀབ་དཔསོལ་མིདཅེས་་བར་བུརདོ།། ཨུས་ཊོ་འདུས་ཏའེགཔདངས་པོམེད་ཅག་བཟང་མཾི་མེངོརོ། ཨུས་ཅེ་འུསཏེརེག 
མྱད ཨུ གདེན ཞ་བ མགུས 


ཅས 


) 


ད་ཅཿ 





འིགཔ་དངོས ཊི ཅེསཊ་བརམོ་ 
གསེས དོ 


༡༨ 






སྩེནབའིཕ་རམོོ།ནོཔ་དངེས་པོ་མདཅེས་བརྡལ་སྦེར་དོ། ± °: ཧི 
ཡོ གག ཚ ར་ 





ཝཾ ཤོབས 


རར 


= ཧྫུའ་ བསམ ་ 

༤ ཟེ བ་བོ བི དཔས་པ་མདགབཟར་མི་བར། ་ པཏོདདངས་པ་མོད་ཅསབ་བད་མཾ་བརོར།། ཤིནད ཐིནང་སྟངཾབཏེད 

ཡོད་ཅེས་བ་བར་མེ་སོརདོ། སྟེང ༈ སྟེངོ་ཉིད་སྟེ བོ ར་འ སྟེངོ། ཆེནཔོ་སྟདཔཉདདདོ 
ཛད 


་ ི་ོ དདངས་པེ་མདརས་བབར ] དེ ག་བཏིདས 





་ རེས་པོ ོ་མདཅེས་བ་བར་མེ་སདརོ། བརྩཾནའགུསྱ་ཀི་པརལྭཏྭཱ་ཕིན་པ དཔོས་པ་ཡདྱ་ ཅེས་ཐ་བནམི 
་ང་ཞི་བེས་དམི་ོ་ ་ ཅེས་བབརམ་། རས དམེེད་ ཚིན རད ¬ 
ཨྱོན གསམ་པ ་ ནང་སྟད་བཉིད་དངེས་པོ་མདཅེས་བ་བ 


ཅཾསྱ་བ་བརོ་སྦཾར་ དནདམ་པ་སྟེད་བཉིད་དངོས་པོ་མེད་ཅས་བ 


བཏིད་དངས་པོ། ག་བརྒྱད འདུས་བས་སྟང་པཉིད་དངས་པོ་མེད་ཅས་ཐ་བརྡལམ་ 
ཆུད་ེ། འདུས་མྭ་བས་ ཿ༔་ རཾ ། འུས་བས་སྟེང་བཉིད་དདསོཔ་མེདཅས་བ་བརམ་སྔོརརོ། འདུས་ན་ཤས་སྟོ་བཉདེདཔོས་པོ་ཡོད་ཅུག་བ་བར་ 


ས་པོ་མེད་ཝཾསབ་བདམིསཿ མོ། མཐའལས་འདས་པ་སྟོད་བཉེདདངས་པེ་མོདཅེས་5བར་སྦྱརོར། མོཐའ་ལསའདས་བསྟེང་བཉེདདངོས་པོ 





\༣༥\\\ 





ཐོག་མ་མེད་དེ 







ལ། ཆོ 





༡34 


ཅེ་བ་བརྡས་སྩོརརོ།། 
) དཔེས་བ མོདམི་གས་པ་སྟོདཔ་ ཉིད་དངེས་པོ་ཡེད་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱོརརོ། མི་དམེགས་པ་སྣེདོཔ 





-ཟ 


ཌཾ 


ཨི་སྣེར།། 
ཀ ལམྣ་རམས་དངསོ་པོ་ 


བདེནཔྷནསདཔས་པ་ཞག་ཅས་སང་ 


ཅེས་བ་བརཨཾ་སྦེར་དོ།། ་གཟུག 
` 
།ཉྟངཔ་ 


ས་དངོས་པོ་མེདཅེས་བ 

 ་ 
ཨིདོ་ཅེས་བཊ 
མོཾ་སྦྲཾརོ། 
།བ་བར་མོ་སྦོར་ 


ས་མེདཔའི་ཧམས་པརའཇུགབྷ་ནམས་ད 





རམཾ་ 


ཁྲུ 
ཐོ 


དབང་པྩོ་ནམས་དངེས་པོ་ཡོད་ཅ་བ་བར་མེ་སྦྱརརོ། དབང་པྲོ་ནམས་དདོས་པོ་མེདཅེས་བབརམཾིསརརོ། སྟེབསྣ་རྣམས་དེདོས་པོ་ཡོག 


» 


ནོོ། བང་བ མན་ཡག་ནམས་ 


རོཔ། དྷ་ཆུབྱ་ཀི་ཡནལ་གྷ་རམས་དངོས་པམེདེས་བ་བར་ 
བརྡས ར་བའོ ༤ཆུབ ཡན་ཡག་རྣམས་དངས་པནདཅས་བ་ 


དཅེས་བ་བར་མི་སྦྱརོརོ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་དངོས་པེ་ཡོད་ཅེསབ་བར་མོ་སྔརརོ། འཕྲག 
བསམ་གཏནྡ་རམས་དདས་པེ་མེདཅས་བ་བརམི་ རར 
ས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའཇུགཔརྣམས་དངོས་པ་ཡོད 
སོ་པོ་མེད་ཅེས་ཐ་བརམྭོཾ་སརརོ། ྲ སི 
རོ། མཐར་རེས་གནས་བའི་སམོས་པར། དཔོས་པོ་ཡོད་ཅསྲ་བ་བརྡམི་སྨོརརོ།། ་མཐར་གེས་གནས་པའི་སྟམོས་བར་འཇུགཔ་དགུ་དངསོ་པ་མདཅཿ 
་ བའ་གཡ་དཔོས་པོ་བོགཅོག་ཚབཔི་ཕོརོ། མཐར་ཅིས་གནས་པའི་མེམས་བརའ་ཀ་དག་དཔ་པེམདཅག་ 
ཉིད་དངོས་པོ་ཨོད་ཅསྭ་བ་བརམ་སྦེརརོ། སྟོད་བཏིད་དདོས་པེ་མོད་ཅེས་བ་བརམ་སྨོརརོ། མཆོནམ་མེད་བདཔོས་པོ་མེདཅེསྲ་བ་བརན་སྦོར་པོ། མཆོནམ་མེད་པ་དངོས་པོམེད 


བསྐས་གཏནྡ་རམས་ དོས་པེ་ཡོད་ཅེས་བ་བརྡལ་སྦོརརོ། 


8༡༥༠) 





། 
| ཅོཿཾ། །དང༽ །རྣས་པརཤེས་བདབེཊཞེསྱ་བ་བརདེམེ་དགགས་བའི་ཆུལ་བིས་ཆོས་སྟེན་བདང་། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་བངྡ་རམ་པ་ཐབས་ཿན། 7 
འེ ཨམ མཁྱེན་པ' ཡུ རྒམ: ཁུ ཉན་ཐྲསུྱིཿ ཨཿ སའམ། 7 ་ ལ་ན ་པ་ སེ་ ྤ བཞརད རི 1 ཙོ 
རཿ དབའ་སྤེགས། དབའ་ཆེན་པའོ་དགེ་ གི་བའི་བས་ ་གཉེན་དུ་རིག་པརྱ་བའོ། ་༽རབ་འབེར་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ ཆོན་པེའི་དགེ་བའི་བཤེ ཤེས 
` ཤ ཤི + བར དེ་མི་ དམིགས་པའི ལ་གྱཾས་ཆོས་སྟནོ་པ་དང་། ཆ་བདང་། _ སྣ་དང་།  ལྕེ་དང། {ཌྷོ 
- ལུས་དང པཱུ ཡིད་མ རྟག ཅས བྱ་བར་དེ་ཨི་ ངི ཙར ཨཿ 'ཆོསཿ སྙེན་པ་ དང་། མོག་ ཆུག་བྣསལ་ཞསབ་བར་ ་བརདེ་མི་དམེགས་ བའི་ཆུལ་བྱི བྱིས ཊཾ 
ཆོས་ ན་པ་དང་། ༣ རྣ་བ་དང་། ཡུས་དང་། ཨིད་མྱུག་ཿ བསལ་ཞེས་བ་བརདེ་མེ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་ རཾ 


ཅད་མི དམིང ་ ས་སྙོན་པ་དང་ རྣ་བ་དང་། དང་ དང་། ལུས་དང་། 
མཁལ་མ གས་པ ་སྙེན་བ་ དང་། ྩཞི་ཞེས་བ་ ་བད་དེ་མི་ ཐིདཐིགས་བ་ས ད་ 'སྙོན་པ་དང་། རྣ་བ་དང་། 


ཊཱ ཧྲོ དོང་རེག་དང་། ྦ ར་གིཞེབ་བདེ་ནི་དམགས་བའྱིནུས་གིས་ཆོས་ས་བདང་། གཟུགས་ 


ང་ཀ ༤‹ དཱི་དང་རོདང་ དང་ ཆོས་སྟེབཞེས་བྱ་བར་དེ་ཨི་དམཾགས་པའི་ཚུལ་ 
ིཅེསྱ་བུབན ཱུ ོང བད སྲ ་ དི་དང་། ། ཤུ 
མ རྱས་ཆས་ ནྡྲ ་ །ཟུགས་སྣོན་པ་མད་ཅེསྱ་བ་བར་ མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་ 
འི བྷ , - ་ 

ཇ །དང་། 





ར་ 
¡£ སྒོག་་ - རོདང་རེག། ི རག་ དམིགས་ འ་ུྱམསཆས ས་ ཅིང་། ཀྲ བའྱི་རུ་བ་ ཐམསཉདྱ་པརྷ་ནམ་ བ་ ཟ་བ 


ཧོཾ །མཆེན་བཉིད་ས་གཏོགས་པར་། 
གཞུན་མང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གདདེལྷ་མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་མི་རག་ཉེསྱ་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་ཐིས་ 
ནས་སྐུཊ་ཅིང། གགེ་བའྱི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་བངྨ་ར་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཉིད་མ་གཏོགས་བར། ཉན་ཟེསྱ་ཀྱེ་ས་ཁམ། རང་སངས་རྒྱས ་བི་སར་ 


༢༦ིཔ༦༠༦-རངཏྱུསལཔཿ ཉིང ( 


ཉན་ཐེསྤ་ཀླི་འེས་། རང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་བསྔར་མི་འཇུག་པའོ་། །རབའབྲེརོ་ 


ཨོས་སུ་བསྔར་མི་འཇུག་པ་དང་ ཿབའི་ ༼༨ རྣམ་པར་ཤེས་བདང་ འྱི་རྣམ་བར་ ༽ ཤས་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་དང་ 
ལུས་ཀྲི མ་བརཤེས་བདང་། ལྲོ་ྒ། བའོ་བོསྱ་བབདྡདག་ཆུསབ་ པཔ ་མོབོ་བཞོ་པདས། དགེ 
བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མའན་བཉིད་མ་གཏོགས་པར་། ངེ ཉན་ཐཾསཀྱི་སའམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངོས་སུ་བསྔའོ་མཾ་འཇུག་པ་དང་། | 
མིག་གྱི་རམ་བར་ཤེས་བ་ཕུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བུ་བརདེ་ཨྐེ་དམེགས་པའི་ཆུལ་ཐསྤ་ཆོས་སྣནོ་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པང་ཤེས་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བདང་ 
ྕའིརྣམ་པབཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཙོ་རམ་བརཤེས་བ་དང་། ཡིའྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་བ་སྩུགབསལ་ཞས་བ་བར་དེ་ི་དམགས་བཟྲིརཕྱས་ཆས་སྣའབ་་ 





ཊ། 


༦༨)ཁན།\ 








ཨ་པར་ཤེས་པ་དང་ 
0 


༥ ་ ལུས ཙ་ན 
མག་གྷི་ནམ་ བར་ཤེས་པ་མཆན་མ ཁ་བ 
ལྕེའི་ རྣམ་པཿཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ དང་། 











རོ !ད ། མི་དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིཿ གྱེས་ཆོས་ སྐནོ་བ་དང་ 
¬ པང རྣ་བའི་ ་མ་ཤསབདའ་ སྣའི་ 


མིག་གི་རྣམ་ ་བསཤེས་བ་སྣེན་པ་མེད་ཅེས་བྱ བ ་བར་དེ་མི་དམོགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཆེ ཆོས སྙན་པ %› 


ཨ་པདཤེས་པ །དང་ ལྕེའི རྣམཿ ་བར་ཤེས་ པ་དང་། ཨུས་ཀྱི རྣམ་ བརཤེས་ །པ་དང་། ཡིད་ཀི 
༧ རྣ་བསཤེས་པ་སྣེན་པ་མེདཆེ་སྱ་བ་ བདེ་ིདགགས། བའི་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་སྙེན་པ་དང་། མིག་གྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་མངོན་པརའདྱ་བ་བ་མེད་ཆེསྨ་བ་བར་དེ་མི་དམོགས 
ཐཾ པའི་ 'བྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། ༢ རྣཾམ་བར་ཤེས་བ་དང་། སྣའི་རྣམ་ང ་པར་ = ཤེས་མ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པརེས་པ་དང་། 


ཡུས་ྱི་རྣམ་ ་པདཤེས་པ་ དང་། དྲ་ཀི རོ པར་ཤུས་བ་མངོན་པར་འྭ། ཊ་བ་ནེད་ཅེས་ ང བྱ་བར་དེ་མི་ གྲུས ་པའི་ཆུལ་གིས་ཆོས་ སཱནོ་པ་དང་། 3 
མིག་གི་ རྣམ་པརཤེས་པ་དབེནཞེས་བྱ་ བརདེ་དམིགས་ པའི་ཆུལ་ རྱིས་ཆོས་ སྟོན་པ་དང་། རྣབའི་རྣམ་པརཤེས་པ་དང་། ་ པར་ཤེས ་བ་དང་། 
ལྕེའི་རྣམ་། ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཊྱི་རྣམ་ ་བཤེས་པ་དང་། ཞད་ཨ་རམསར་ས་བདབནཞིསཔ་བརདེ་ཞིབ གས་ པའྱིརུལ་ཡིསྣཚེས་སེ སེན 


ཅད་༨ ་།དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ རྣམ་པ་ཐགས་ཅད་མཐེན་བཉིད་པ་གཏོགས་པ། ཉན་ཐྲཾས་ཀྱི་སའམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྭ་ 





| །ཐོངས་སུ་བསྔརོ་མི་འཇུག་བ་ པཿ * ནིབྱང་ཆུབ་སེམས་ རི ས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དགེ་ བའི་བཤེས་ གཉེན་དུ་རིག་། ་པར་བའོ་། །རུབ་ 


འབྱེར གཞན་མདྱ་བརྡ་བ་གསས་དཔའ་སམས་དབང བའོ་དགེ་བའི་ ་ གང་དལ་མིག་གི་འུས་ཏ་རག་པ་མོ། རྟག ཅེསྱ་བ་ ་བར་དེ་མི་ 
དགགསཔརྗནུསིསརསདན་བདུང་། དགེ་བའི་རྩ ལབ བས་ཅད་མྱ་ིན་བཞིདམ་གཏོགསལར། ཤན་ཐེས་ཀྱི་སའམ་། 
རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་ཨེངོསསུ་བསྔར་: སོ་འཇུག་ བདང་ ་བའི་འདུས་། ཏེརེག་། ་པ་དང་ ° སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་ བདང ལྕེའི་འདུས་ ཏེ་ 
རེག་བདང་། ཤུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་བ་དང་། . ཨིདྱ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ཏག ཅེས་བ བྱ་བར་དེ་མི་ དམོགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སེནོ་བ་དང་། 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ རྫ པྲབམསཅད་མྱ་འེན་པཏི དདྲ་མ་གཏོགས་པར། ཉན་ཐས་ཀྱི་སའམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་བསྔེརོམ་ 
`÷ མི མིག་གི་འདུས ་ཏེའག་བ་ ་ བ་ བརད་མོ་དམིགས་ པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྟེ ོ་བ་དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་དང་། ། 
ས་ཉེའག་བདང་། ་་ ལག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིདྱཀའུས་ཏེ་རིགཔ་སུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བད་མེ་ 





རྲི 7 སོ་དང ཀ་་་་་  འ་་ྱསཆེས་ས་བདང་ 
ར་ཐ འགཔ་དང། ལིའི་འངུས་ཏེརེག་བདང་། ཡུས་ཀྱ་འངུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིད་ི་འཏུས་ཏེརེག་པ 
གི་བུ རར ཕྲུག བིས་སལན ་ ཀཀ ོ་སིགས་པའི ལ་གྱིས་ཆྲེྲ 


རབ ¡ ཟག་སན་ བེ 


ངུ་། 
ཐར ་ འི་འཇུས་ཏེའེག་པ་དང་ ཡའ 
ག་པས གིགས བྱ མེ 


ར་ཆས ནོ་བདང་། 


ནོ བའི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ དང་། 


ག་བདང། 
ཧྐནོ་བདད། 
སྣའི་འདུས་ཏེརེག་བདང། ལེ་འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། 


སྭ་སྙེན་པ་དང་། 
ལྕེའི འི་འདུས་ཏེ་ ག་བ་དང་། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་ ་བ་དང་ 


ཨེད་ཀྱི ཀྱི་འུསཏེ 
མིག་གི་འདུས་ཏའག་ བུ་ེངཤེསྱབ་དདེ་ནི་དམགསབའྱིརུཅསཆེས་ 
ལྕེའིཞུས་ཏེ་རེག་བ་དང་། ཡུསྭ་ཁི་འཇུག་ཏེ་རེག་པ་དང་། 


མེག་གི་འདུས་། ཏེ རྦེག པ་མཆན་མ་མེད་ཅེསྤ་བ་ བརད་མི མི་དམིགས ་པའི་ འཆལ 


ུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 


ཊ' 


\༨་ངྤཐ།། 


སས 


ག་བ་དང་། 





༨ 2. 


ད ་པ་མཆོན་མ་མདྷ་ཅེསྭ་བ་བདྲེ་མི་དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྣེནོ་ ་བ་དང་། | 
བྲ - ཀཡམ་ བྱ་ དེད ནད འདུས་ཏེརེག་བ་སྱུནོ་་མད་ཅེས་བ 


འུས་ཏེ་རག་བ་དང་། སྣུའི་འཇུས་ཏེའག་པ་དང་། 


ག་བཞི དིས་གསའདོཚོ། མིགགི་འས་ཏེ་རག་པ་མངོན་པར་ 
ཆོས་སྟེནོ་པ་དང་། རྣ་བའིའཇུས་ཏེ་རེག་ བ་དང་། སྣའིའཇུས། ཏེ་རེག་ པ་དང་། 


'ཏེ་རྡེག་པ་དང་། ཨིདྱ་ཏི་ སས་ཏེ་རག་བ 


མངོན་པན་འདཱུ་ དབ་བདཅསྤ་བ་བདདེ་མི་དགིགས་པའི 


་ པབ བདེའི དམིགས བརགས ཆོས་ ༈་སྙེན་ ་པ་དང་། རྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེ འེག་པ་དང་། 


ལྕེའི་འདུས་ཏེའག དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་དང་། 
ྲྣྣ གཏོགས་ ཐལ 


ཨིད་ཀི་འདུས་། ཞེག འབད བ་ ༈བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
ཤན་ཐེས་ ཀྱི་ས་འམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་སརཾ 





མངས་སུ་བ རོ་མི་འཇུ་ པའོ།། ་ཨང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
བེ ་ ༦ གཿ འབུ་འྱབོར་གཞན་ཨ ¡[༨ 


དཔའ་ཆེན་པའོ་དགེ་བའི་བཤེས་ ར། ང་དེ་ལ་ “¢ 
གཅེུབརདོདམག་ པ་ལ པོ་སྟེན་ཅི ཅིང་། བ་འི རྣམ་པ་ ཐུ ༩ 
ི 0 ཀ་ ཐེས་ཀྱི་སའམ་། རང་སངས་རས་ཀྱི་སྭ་མངོས གོག 
ཅཾཿ བ་བ (འི 


ང་བའི་ཚོར་བ་ ང་། ལྕེའི་འུས་ ཏེ་འེག་ པལས་བྱང་ བའི་ཆོར་བ་དང་། ཡུས 

སས ་བལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ རའ (ཧྣ ཚི །ཏེ་རེག་ཿ བྲོས མི རྟག་ (5 ༧ ཙསྱབ་ ་བདདེ་ མཿ ` བའི་ནུལ༔ གིས་ཆོས་སྟེན་ཅིད། 

༥ཙཾ་བཐམས་ཅད་ཀང་ རཔ ་བ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན ན་བཉིད་ མ་གཏོགས་ ་པར་། ཉན་ཏ ཐྲསྦ་ཀྱ་ས་ ་ས་འམ་ ང་ ཀང་ ཅང་སངསྦྱརས་ཨྱི་ ཀྱི ས་ཡོངས སུ སུ་བསྔེན་ 

སྡུ ་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ ལག ང་བའི་ཆོར་བཿ ཅུག བླསསཞེས་༔ བ་ཿ བརདེ་མི་དམིགས་ བའི་ཆུལ་བིས་ཆོན ཆོས་སྙེན་པ་ད དང་། ནྣ བའི་འདུས་ཏ ་ 
རེག་ ཁིསྱབབའ་ འི་ཆོར་བ། དང་། གིག བབ་བོ ་དང་། . ལྕེའི་འདུས་ ༼ཏེ་ཝེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་ དང་། 


ཨུས་ཀྱི་ 


འཇུག་བ་དང་། ཆྣོ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་ 


།\༢ཏ་ཐན།\ 


་ 





ྲིིེིཾ 





` ྲཀ་ ཇེ ཚུལ་བྱིས་ ། 
སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེ་ བལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་དང་ འིའཇུས་ཏེའག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བདང་ 
ག་པས རབའི་རོ་གི་ཞག་བ་བར་ ˆ ར་ 
བྱ་བར་དེ་མི་ ཐིགས་བཞྲིབས་ཆོས་སྐན་ག། ླ རྣ་བའིའདུས་ཏེ་འེག་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་དང་། སྣའི་འཇུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་དང་། 


འོ བདེ་དགའ ལུལྱ་བིས་རོས། ༦ སྙོན་ ངཔ་དང་། མོག གི་ག བལ་ས་ ° 





ཆོས་སྟེན་པ་དང་། 
རླུ་ ངང་། 


བྱིས ཆོསསྟེནདང་ 


ཡིད་ཀི་འདས་ཏེ་འེག་པ་ལས་ སྭ་བུང་བའི་ 
གི་འཇུས་ཏའེག་པ་ལས། ང་བའྲརོར་བ་མཆནམ་ རལ ་བའི་ 
། ༥ ` དང་། ཅུ༣ུསྟཏེ 
དང་། 3 སཾ འའ ག་པལས་ རྔ ་བའི་ཆོར་བ་མཚན་ 
ནོ་བ་ ལེད བར་དེ་དམིགས་ འ་ 


1 ཟུ ` ༢ 


་ ི་པ་ ༢ལེག་པ་ལས༔ [ཅུང་བོའི་ཆོའ ཙུ ལྕེའིའདུས་ཏེ་ ལེག་ བ་ལས་བྱུང་ 
ཨསྱ་གིུག་ཏེརག ལས [བྱུང་བའི ་བ་དང་། ཙ “5 ཙས ཤྭལ་བརའ་ོརབ་སན ད་ཅེས བརྡ ཞིགས བའི་ཆུལ་ ། 
*མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ བ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་: མངོན་པརའཏཱ་བཱ་བ་མདཅེསྭ་བ བར་དེམ་དམོགས་པའི་ཆུལ་བྱེས་ཆྔོས་སྟེན་པ་དང་། ། 








ལེ 


)༥༢ལྔ.།1\ 






















མ་། བངས་པས་རྱས་ཀི་སར་ཡེངས་སུ་བསྔརོ་མོ་འཇུག་བའོ་། རབ་འབེརོ་འདི་ནི་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

ས་བརྫབ་སེ་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེས་། མངས་སིུནཔའ་བ་རབ་གསབས་གས་ 

ན་ྲབསནམ་འཇིགས་མིསུངྒས་པརསི་འྱགརརོ། །འབབརྱིས་གསེལ་པ། སེ 

ངཱ ས་དབའ་སྤེམས་ ཆེན་བེ་ _ ༠ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའིལཏྭ་ཕིན་པ་ ༩༨ ལ་སྩོད་པའི་ཆོ། ་༨ཤེས་རབྱ་བི་ཕ་ཕོལྟཏ་ 
_ ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐསྐ་ན་། འཇྲིགས་ ( ཤིང་སངས་སྨྲ་བརའབྱའཤང། ཐབས། ༼མི་མཁས་པ ། སྡཾག་པའི་གྲེགས་པཕེའ་ 
༣ སུག་བརྙའུངིང་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཨངས་སུ་སང་བལགས་། བཅེནོ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འབྱརོ་འདི་ལྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཁིཕ་ལབོཏ་ཕིན་པལ་ ཐེདོ་བའི་ཚེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བམེད་པར་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
བ་ལེལཏཕིན་པ་བསྒེམ་ཞིང་དམེགས་ཏེ་། ས་རབྱ་ཁི་བ་མོསྭཏྱ་བོན་བ་དེས་རོས་སེམས་སྭུ་བད་བ་དང་། * ` བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རེལཏ་ཕིན་པ་བསྒེམོ་ 
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ཨེ 






གཾ པར་ཤེས་བར་ བ་ལ་མཁས་བརའྱཐར་བ་དང་། ང་གྲནས་མ་ཨི ༈་བབསྟན་པ་ཤེས་པར་བྱ་བལ་མཁས་པརཡང་ཐེབ་པརའྦགར་ཏེ་ ཚོ 
ཇོ བབྱའགྱསསྱག་ཨ་ལག་པབའ་གཞསངཔགསང་དངེ་། གྱ ནདཞེས་པར་བ་བས་མཁས་པར་སངབས་བརདྱསརཏེ། ༧ 
གག ་ ༤ = ཆ་ད ` ༢ 
÷ །ཾ །ཤེས་༢བྱཀིབ་ལལོྱ་ཕིན་པ་སྟངོ་ཕགཉི་ཤྭུཝ་བལས་ལེའུ་ཟུཅ་དགུ་བའོ་། ། རབ་ོུ་གང་ཡང་འདོ་གད་འིཝུར་ན་བང་ 
4 ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཐག་པ་ ༼ ༽ ཆེན་པོ་ཨང་དག་པརཞུགསཞེས་ཟེརབ་ནི་། ༼ ༽ རབ་འཐེརའདིལྱ་བླད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམསོདཔའ ± 
༧' ཆེན་པོ་ཕ་འེཔཏཱ་ཕྱིན་བརྔུག་སྩད་ཅིང་ས་ནས་སད་ འཕན་ཏེ་རབ་འརྟ་ཅི་ལུར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ ༧ དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཕ་རོལྟཏྭརིན་པཱ་དཱ ་ ཤཱ 


ཧེད་ཉིང་ས་ནས་སརའཕེར་བཡོ༽་ཤེན་འདིལྟ་སྟེ་། ཆས་ཐམས་ཅད་འཕོ་བཞེད་བས་གངཡངའོངབ་མད་ཅིང་འགྲེ་བ་མེདདེའཕེའ་བའམཉ་བརའབ་བོ་མེད་དེ། ། 
བྱ བ་ས་གས་སགང་པ་ མ་སེམས སྤེམས་མེད་པར་ས་ཨངོས་སུ་སྩང་བ་ཡང་མྱི་བེད་བ་མ་ཨིནས། སདེ་ཨང་དག་པར་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །དེལྱ་བྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོས་མངོས་སུ་སྦྱོངབ་གང་ཞེ་། རབའྲབེར་ས་དང་པོལ་གནས་པའྱི་བྲང་ཆུབ་ 






) 
| 


ཁ་””" ` འོས ་ ་ཀཀ་འ་་༤༨་༡༤༢༢༠༠༠རར་ཡསསངས་ ལ་ལ ལ་ཡངས 


÷+ བྱུ་གངཞེནུ། དྲེས་དམགས་པའྱ་ཚུྱ་ིསྣལག་པའི་བསྐམ་བལཞོས་པ་ཞཛོས 


མཆོན་མ་མི་དམེགས་པ སུ་སྦང ཞིངསམས་ཅན་དམིགས་བའི་པོརསེམསཿན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་མཉམ་བཉིད་ཨོངསསུ་ ང་བ་ 


བཟེས་ བདུང། གཏེ བདང། ལཤང་མེ་དྲམེགས་བའྱ་པིར། གཏངོབ་མངས་སུ་སྦྱངབ་དང་། དེསྨ་རན་སེམས་སུ་་བ་བའཚོརདགེཔའི་ 


བུ་དང 


ཇསསུ་སྣང་བདང་། 7༨ ཆས་བཟས་ད་མེ་དམོགས་བའྱི་པིརྡ་རོས་བཅོལ་ བཞངས་སྭུ་ཅིཊ་མི་དམིགས་པའྲི་ཕིར་ཡང་དངཡངའབུང་ 


བདང་ མཆནདདཔྱེ་བད་བཟང་པའོ་མཆོན་ ༄མ་མཾ་དམོགས་བའྱི་པིར་སངསྭ་ཀི་མུ་ལ་མོས་པ་ཐངས སྭུ་སྦྱང་བདང་། ཆོས་ཀྱི་རམ་བམེདམིགས་པའི 
ཐཾ : མ་ས ུང་བདང། ཆོསཀི་ཨངདག་བཉིད་མོ་དམེགས་པའི་ཕོརངྱ་ཧྩལ་དང་། ཁིངས་པ་བསྩལ་བཡངོསསུ་སྦྱང་བདང་། ཆིགམེ་དམིག 
བྱ་བ་དགག་ 


ཙེ རབའབེརོ་མངས་སུ་སྦྱངབ་བཅུ་པེ་། ཀའ །དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་ བོ་སདང་པོལ་བཏབ་པས་། 
།རབབྱེརཾ་གཞན་ཨང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་གཉིས་བ་ལ་གནས པས་། ཆོས་བརྱད་བེ་འདིདག་ཡང་དང་། ཨང་ ཡེདལ་ 








་ རགཏུདག ང 


་གང་ཞེན། 


བ་ཞིངདདགལནན། ཏནཧྭཱ་བའོ། 





བརྒྱད་གངཿ 
8 ཤེན། 


ལྟ གསས ཇོས་སུ་མི་ གཏོང་བདང་། 
ཟིཟཅནབཾམས་པབླནནིང་ །བསེ། རབའའེརོ་ཚེས་ བརྒྱད་པོད་དགནི 


¥ 


རུ།ཁྲིམས་མངོས་སུ་དག་བ་དང་། 


® ཨདབད་ཆུབ་སམས། དབའི་མེམསདབ་ཟེགབས་གྲ། 


པལ་གནས་བསྔ་རོསལ་ལ་ག འདི: ལྟ་སྟེམང་དུ་ཐྲེས་པས་མི་ ངོམས་ཤིངདེལ་ཨང་ཨི་ གེལ་མངོན་བར་མཞེན་བ་དང་། 
དད ཅོ བྱརབདང་ ་སྱབཞིབའིངསུ་དག་སཔའད་ས་་ག་བ་ད། 
མྒོག་སེམས་སུ་མི་འགྱར་བོདང་། དབགུསེ རར མའ ད། ལལ ་ ་་ 


བྱ་བཤེས་ཤིདདིན་དུ་བཟོའ་བདང་། 
1 ཅྲུབ་བ་དང་ 
གྲཱནི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སརས་དྭག་ 










རྔ༢།༥༠།།( 





ི་ོ འོར དེདག་ཡེངོས་བཏངབར་ནི་བའོ། །བྱང་གངཞེན་། 


ཟི ` འདོད་བྱརུངབདང་ 
རྒ ྷཀཾཾཾླཾླླླྦླླེླྲོྣ་ 
; ུབསཏེ། རི ཀི ༡ ཆོས་བྱའུ་པ་ རོ ར་ཞབས་བ 
} དད" རྲུག་གང: ༨ ” ལ་ཆིམ་པ་མབདོ། རཆ བ་བ དྲ སྔྲལཡ་གནས་བས་། ཆེས་རུག་པའདིདག་མོངས 
གནས་བདང གནོད་སེམས: བདཅོང་ ཐདང་། དག་སྤེངོམདང་ རིགསལ་ ་སརྦ་སྣ་ཌྱེད་པ་དང་ ། འདུའཇིའ་ 
ཿ བུབས སྐ སཿ སྨ ཧར གཞནལ་སྙེད་པ་སྟེ། . ཆོསདྲུག་པའདི་དག་ཡངོས་སང་བདྲ་བའོ། །ཡང་རོས་བྱརདཔ་་སངབདབ་སེ། 
རམས་ཡངསུ་སཱང་བདབའ།  ་ ཁེངས་བདང་། ཉྱནིལགོ་མས་དང་ཐེ་རོ་དང་འདེད་ཆེགས་དང་། ཞེསངདང་། 


32 


ས་བསམ བོ དྲ ཤུའོ། 
བའ་སེམསནཔཔཆེབ་སར་ །རོགས་བརྭབ་སྟེ་། 


ཐུས། 
བའ ངབདབའོ། 
བབ གོ སྔས ཡའ 


བའ་ཆེན་པེ བ་གནས ཤུ་མྤི་བ་སེ་། 
ག་ན་བ གངཟགཏུ་འཛིན་པ་དང་། 


 དྲི་ཉརབལོ་གཱ་སིན་་ཇུག་གོ། 


འས ་ག་ བའོ། 


སེད 


དད་པ་བ བཱསཅད་ 


'གན་ གནས་བསམདོས་ལང་ ཧ་ 
-ཉི་ཤུ་གངཞེན་། , འདྷིལ་སྟེ་། - 
ཟད་བརའདོན བདང རྟག་བཿ་འདྲིན་པ་དང་། 


ཀྲབ 
བདག་དུ་འཇིན་ 

















)༣༨༢༥ཐན)\\ 


མངོན་བརཆགསཔ་དང་། བུངབོལ་མངོན་བརཆགས་བདང་། ཁནས་ལ་མདེན་བརཆགས་བདང་། 
་། ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་བདང་། ཁམས་གསུམས་ཏེན་བ་དང་། ཁུ 
ཆོས་ལྟ་ཏ་བའི་ཉུ་བལ་མངོན་བར་ཚུགསཔ་དང་། དགེ་འདུནལ་ཏྟེན་བའི 
ོ ཤས་ཞུམ་པརའྱག་རབདང་། སེངོཔ་ པད་ད་ 


3 
བ་ན་ཤ་གས་བདང། ( 
བ་སེམས བའི ཏམ་གནས་བས། གནས་པདསྱི་བའོ། ། 
བཉིད་ཨངས་སྡུ་རོགས་པརྡ་བ་ དགོ ཅཅ སྙོན་ 


` ཉི་ཤུ་གངཤོན་། 
ྭ ཛི ཡོ་ག །པ་དང་། . སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་སྟེངངོིང་སྟེང་བརེ་བདང་ ས་ཉན་དདག་ཡ་བརས་བར་ 
༽གགབའི་ཚུལ་སག་ཤིང། 2 གག ༢ར༥༽༽ སྐྱིལ 





རླ བའི 


ཛེ ོ དང་། བ་བ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆུལ་ 
བཅ སྲུ 


།ཨདབང་ཆུབ་སེམས་ ལེ 
ཐམས་ཅད ཀྱ་སེམས་ 
གྲ ངོ བསྒྲུབ་པ་དང་། 


།མཐེང་གིས་ 


གཅིགཏུ་བསྟུན་པ་དང་། རྟོག་པའ་ཡངདག་པའི་བསལ་བདང་། ལྟབ་ཡང་རྣམ་བར 
དུལ་བའི་སེམས་དང་། ཞི་བའིསེམས་དང་ ཐིགསབ་མེད་པ་དང་། ཤམས་ 


།པེདདགནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའཆེན་པོས་ བཏན་པལ་གནས་པཊ པས་ཡེངས༔ སུ་ཇྫོག 


འམམོད་འཇོས་ ས་བྱ་ཧདད་པལ་གནས་བས་ ཆོས་བཞི་པོའདིདག་ཡངསུ་ རྫོགས་བདབུ་སྟེ་ བཞི་ 
ཁེདཏུ་ནུད་བདབ་བདང་། མངོན་པར་ཤས་པས་ རྣམཔར་བཅྩེ་བ་དང་། སངསྦྱ་ཧུས་ཞང་བལ་ཞིང་། 
དྨཔོ་བིཞབ་ཀུརཞིང། སངས་རསྱ་ཀྱི་སུ་ཡངདག་པརྡ་རྙལ་བ་བཞིན་བཏག་པ་ཐ། རབའཐེར 


ཤ བཞིགང་ཞེན་། 


ཆོས་བའི་བད་དགནི་བངཆུ་ ུབ་གེམག་བའགནནབབས་དྱདགནས སགས་པ ང་གོ །ཟབའབོར་གཞུན་ཡང་བྲང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དབང་ 


འདྭལྟ་སྟེདབངཔ་རབདང་། ཐཱམ་ཤས་པདང། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡེསསུ་ 





1༨༥ ཐན 








ཞ་༢།༥ཐ༢)\ 





༥ ཅ- 
ཅགད་མས་དབའེན་བཤངབམང། པ་བའོ། །ེབབ་སདབའསེམསདའཆེནབོགེབའི་བཤ་ཞནབེཔ་མསསཆུ་བགང 
ཞིན འདལ གང་དེཡ་ཆུམ་བཟམས་ཏད་ཞྱརན་བཉིད་དུ་ཡང་དགོ་བར་བུལ་བདང་། ༤ གཞིག་པ་དང་། རགཏུ་གཞོག་པདབེད་པ་དདགནིབང་ནུབ སེམས 
ས་ ༥ ༨༽ཀལ་བཉན་བདང། རིས་གརབ་བདང། བཅུ་སིར་བབ་དང། ཧཱིཾ་ཅྲ་བ་བ་ཙ། བང་ཆུབ 
སྤམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ། དགེ་བའི་བཤེས གཉིན་བསྟན་བཡོངས་སུ་སྦྱངབའོ། ངོ ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཆོས་བཅལ་ 

= བུ་མངོས་སུ་སྦྱངབ་གངཤེན་། - - རྣམ་པ་ཐམས་ ཅདྨ་སྔ་འིན་བཉིད་དཔྡཝནཔའི་སེམས་བསྱེད་པས་ ཆོས་ཆོལ་ཞིངཉན་ཐེསྱ་ཀི་སདང་། རུངསངསྨྱ་ཆས་ 
ཁྱིསར་མཾ་ལྟངབ་འདིནི། བདྲུརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའ་ཆོས་བཅལ་བཡངོས་ །ང་བའོ། །དེལྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའཡོང་ 
དང་ཡང་ཨོངས་སུ་སྦྱང་བ་གངཞེན་། ཆུ་འབས་ཐམས་ཉད་དུ་འདུ་འཛོ་ད་པརའྱབང་ཞིང་དེ་བཞིན་གོ ཤེགས་བའི་བསྟནབལ་རབཏུདབང་ཨང་། དེལ་བར་ཆད་བེད་པ་ 

ྦ གཔཡང་མེད་བའདོནི། ཅྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་མངདང་ཡང་འཇུང་བ་ཡེངསུ་སྦྱང་བའོ། །དེལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲི་ 











༧1༣ རིད ༼ ༧༤༧ ༧༧༧༥ ངའ ཤ ུ༼ཊ༼07 7 75<༨ཾྭསངསས།།།། ཀ་ལ རམ 


'པདཤེས་བ་ནང་ ་བཞེ མིད་ལྭ་བེད་ རྣམ་པདཤེས་ པ་ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཞེས་བྱ་ བ་ བཅ་མིད་ལྭ་བེད་ ། རྣམ་ ་བདཤེས་ ་བ ཤྱིནང་ ངོ་བཞེས་བ བ་བར་ 
ཅཅ རློ ༡ ཧུ 





༢ ་བརེ་ཡིདལ བྱེད་ཅིང་། དམེགས་པའི་རཆུལ་བྱི་ ཨགྱིས་ནང་སྟེང་པཉིད་དེ་ཡང་ 
ང་བཏིདདེ་མངདམིགས། དཔངས་པ་ཞད་པའི་ངོ་བཏུད་སྟངབ་ཉིད་ཀི་བར་དེ་ཡང་དམིགསལ། 
ར་མ །བ་བར་ཡོད་ཡོད་ ལ་བྱེད་། ༽ མིག་པི་སང་པཞེསྤ་བ་བར་མིད་ལ་བ བྱེད། ། 
འའ ་ ཐཌ་ ལྤ ` བད ཞེས །བྱོ་བར་ཨིད་ཡ་ བྱེད རྣ་བ་དང་། - ། 
སྣ་དང་༨ ཡུས་དང་། ་ བར་ཡིད་ལ་བེད་། ཨིད་ཕི་ ་སངོ་བཞེས་བུ་བར་ཡོད་ལ ཊྱད་། ཡིད་ཕྱི་ནང་སྙེང 
རའ ཡིད་བ ཟད་པའི ང་བཞཅའརཞསཧ། ཨཾད་ལ་བེད་ཅིང་། དམོགས་པའྱིཆུལ་གིས་ནང་སྟེངོ་བཉིད་དེ་ཡང་ 
དམགས ཧི ཕི་སྟང་བཉིད་དེ་ཨང་དམིགས་།_ ` བྱི་ནང་སྟེང་བཉིད་དཡང་དམཾགས། 


དངོས་བ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་སྟངོ་བཉིད་གྱི་ ་བར་དེ་ཡང་དམེགས་།ལ་། 








ཕི་སྭདོ་བ 


།། 


ཡིད་སྭ་བད་། . 


རྦ ཡདལ་བེད་ 


།སྟེང་བཏིདདེ ་གིས་ཀངྱ་རོམ་སེམས་སྭུ་ 

ཐུགས་བྱི་ནང་ ངབཞེས་བ་བར་ཨིད་ཡ་བད་། 
རོ་དང རླ བ 

ཆས་དཿ ༢ 


རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ ་བ་དང་། 


རོ སྟངོ་བཞེས: ཡར་ོདལྱ་དད། 


ད་དོ །གཟུགས ཞང་སུང་བ་ཞེས་བ་ བར་ཡིད་ལྭ་བ་ གཟུགས་མྱི་སྟེངོ་པཞེས་བྱ་བར་ 
- གཟུགས་དངེསཿ བ་ཡིད་ ་པའི་ང་ རབཉད་གང་བཤིདྱབཟཞེས་བ་ ༥༡༠༢ སྒྲ་ད་ རེ 
ཆོས་ཕྱི་སྣང་བཞེས་བྱ་ སཞི་སྦད། རྩ སནང་ལོ་བཞས་བ་བ་ | 


དཱ། ་ བའིང་ ལོ ཾ : བྱ་བར་ཡིད་ཡ་བླདད་། 


་ྣམ་པར་ཤས་པ་ནང་སྟེང་བཞེས་བ་བར་ཡིད་ས་བྱད་། 


མིག་གྱི་རྣམ་བརཤས་པ་ཐཱིཿ ཊྱིནང་སངོ་བཞེས་བ་བར་ཡིདལ་བེད་། 


མིག་གྱི་རམ་པར 
མིག་གྱི་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་དངོས་པ་མེད་པའི་ 
སྣའི་རྣམ་ ཡི་རཤེས་བ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། 






ང་བཉད་ སྣང བཉིད་ཀྱི་ © 
ཡུས་གྱི་རྣམ་པར་ | 


འ་ཚུལ་བ | 
དམིགས་བའི་ གྱིས་ནང་སྟེང་བ བཏིད་དེ་ཡང་དམིགས་ 
ངཱ སྟེང་པཉིད་དེ་ཨང་དམེགས་ དངོས་བམ་ པའི་ང་བཉོཿ མི་ང མོལལ་་ 
ཤཱ ཉིད་ གིས་བ འི ། མལ ངོ་ ད་སེདཾ་བཏིད་ཀྱི་བར་ སག ས་ལ་། 


བསནསྱའར་ཡས་བེད། 
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7 [ བཞེས རག ༼་་་ ཙི་སཱེང ང་བཞས་བ་བར་ཡདལྱ་བ བེད་། ཡིདེ་ཀྱི་ 
ས་པར་བ མད་བའི་ངོ་བཉོད་ཧྭ སྭོང་བ་ཉིད་ ཀྱིཿ ཀྱི་བར་ཞེས་བྱ བྱ་བར་ཡོཾད་ལ་ ཊྱད་ཅིང་། ། 


གཿ ས་ལས ཤྱི་ནང་སྟེང་བཉིདདེ་ཨང་དམེགས་། དངོས་པེ་ཐད་པའི་ངོ་བཏོད་ 

ཇོབ དགུ་གི ་ཊང་རྣོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དེ་།། འའ མིག་གིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་སྙང་བཞེས་བ་ ་བར་ཨིདལ་ 

རར སད £ ¦ པྱ་ཕི་ནང་སང་པཞེས་བྱ བར་མིད་ལ་བྱེ བད་། ། 
རོ ༡འིའདུས་ཏེ་་ ག་པ་དང་ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འུག་པ་དང་། ཨིད་ཀྱི་འདས་ཏེ་ 

་ ཡིད་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ ང་པཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བད་། ཨིདྱ་ཀི་འུཊ ཅུསཏྭ་རག་པ་ཕཱ་ང་ཧཱང་པ་ཞེསྱ་བ་ 
རའ དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉདོ་སྭང་བཉིད་ཀི་བསཞེསྱ་བ་བཛོ་ཡིད་ལྭ་བེད་ཅིང་། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་ར 

| 





བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱད་། 

རྣ་བའི་འཇུས་ཏེའེ བའི འྱཉན་བས༔ ་ 

་ཡང་སཁི་གཡ་ ཧུསྣ་རན་བདང་། - 
བཁ་བཞུསབ་བུ་ 

འ ¬ པའྱི་ཉན་གྱིས་ ཤཱ དས་པ 


ངཱ དེ་དག་གིས་ཀྱང་རྣོམ་སམས་སྭ་ 
ལག་པ་བ སབ་བར་ཡདཁ་ཟད། 


བྲི གྱིས་ཆོར་ཐ་དངེས་བཾ་ཨད་པའི་ངོ་ 
ག་པའྱི་ཆེནྱ་གིས་ཆོར་བ་དང་། 





ཧྱ 


རྩང ངོ་བཉིད་དེ་ཨང་དམིགས་།། དངེོས་ 
འའ ག་པ་ག 
_ མིག་གི་དུས་ཏ་རག་ 


གི་འཏུས་ཏཾ་ག་པའི་ 


་ ཏྱ 
ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐྱེན་ ཉྱེན་རྩིས་ཆོན་བ་དང་ 





ཞིད ཏེ་རག་པའྱི་ཉེན་ གྱསཆེར་ང་སེངེ་བཞེསབ བྱ་ བར་ཨིད་ལ་བེ བྱེད་། -  -*ཡིདྱི ཅའས་ཏེ་ 
- ཡད ཨད ཀི འདུས་ཏ་རེག བའྱི་ཏནྱཾ་སས་ཆོན་བྱ་ཕནོང་སྟེང་བཞེསྱ་ བ་བར་ཨི ཡདྱ་གི 





ཡབ དོད་ཏྟང་ཟིག བརཞེསླ་བ་བར་ཡིད་ལ༔ བྱད་ཅིང་། 


དམེགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ནང་སྟེ ཉིད་དེ ང་དམིགས 








༩༢༦ 


༡ ཁ་ཁ ་ཀཀས་ཁགྲ་ཀོོཁཁ་ཁོ་་༡་༡`ྫ ྷ༡- ྷ- ལོ ོ༠ེོ༢༡་› = = ྷྱ_ྱྱྐྷྐྱྐྷ་ ་ཆ་ྱྱླྒྐྷ་ ཆ$ྱཟ¥%‰ྒ+ྦྐྦྙྐྷ ཁ་མ 





ཕྱི་ནང་སྟེང་བཉིད་དེ། ཨང་དམོཾགས་། དངོས་པ མད་བའི་ངོ་ དོ་བཏོད་སྟེངབཉེད་ཀི ་བརདེ་ཡང་ དམིགསལ་། སྙོང་ བདེ དག་ གིས ཀྱང 


 ཏོ་སྲར་སོད་་བིད་། སའི་ཁམས་ཕ་སང་བཉིདཅེས་བ་ བྱ་བར་ཨིད་ཡ་བྱད་། ཁམས་ཡྱི་ནང་ 
ཁནས་དངོས་པེ་ཐིད་བའིང་བཏོད། ལོང་བ ་ མེའི་ཁམས་དང་། ། 
རར རྣམ་བདཤེས་པའི།ཁབས་དང་ སྙོང་བཉིད་ཅེས་བྱ བརཡིད་བྱེད་ རྣམ པཿ་ཤེས་པའི་ཁམས | 
་བརཡིད་ལ་བེད་ 5 ར་གསོ (ཝེ བར་ཨཾད་ལ་ དི །ཅིང་། དམིགས་། པའི་ཆུལ་ | 


 ་ ཡི ཏཱ ཾ ཉིདདེ་ཡང་དགགས་། ི བྱིནང་རྟེང་བཙདདེ་ཨང་དམིགས་། = ༈ བཅོད་བའངོབ་ཉད་སང་བཉི ཆི 
] ཾ ཉདཅསྭབ་ ཡོདས་བེད། ༣ རིག་པ་ཕྱི་ནང་སྟེང་པཉིད་ཉེས་བྱ་ བར་ཡིད་ལ་བྱད་ ། མ་རིག་པ་དངོས་པ་ན པོད པའི་ངོ་བཉིད་སྟེ ཧེངོ་པ བཉིད་ཅེས བྱ་བར་ཨིད་ ། 


འ་བ 


ཧོ །ལུ་བེད འདུ་ཐིད་དང་ 


པཾ སྲེད་པ་ 


ནང 
ཅསྱུངབར་ཞོད་ཡ་བིད། སྒ ་ཤིནང་ཞབཉདཅས་བ་བརམད་ིད། 


ས་བའ་ནུལཙིས་ནང་ ངོ་བཉིད་དེ་ཨང་དམིགས་ 
ག་ག ཐཾ 
རནཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བལབྲྲཱ་ཕིན་བ་ལ་སྦད ད་པའི་ཚེ་། 

ཏ ཏོགས་ འཆལ ་་ 
པར་སཱོང་བརྣམས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ ལོ 


རུམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཊྱིང་དང་གཟུགས་དང་། 


སྩེ་ དང་། ཤི་ནང་ ངོ་པཞེས་བ་བར་ཨི་ ཤྱད་ 
འ་བ རླ 


སྒ་མཆེད་དྲུག།དང་། ཟེག་ རྫ 
ག་ཤི་ཕྱི་ གངོ་བཉིད་ 


ང་དམིགས སོ ཊྱིནང་སྟེང བཉིད་དེ་ཡང་དམེགས་། དངེས་བེ་མད་པའི་ངོ་བ་ 
སུ་བུད་དོ།། ༅ 


སྙེང་བཉིདདེ་དག་གིས་ཀྱང་རློམ་ དདེ། 


དགྱ་ཀང་དམིགས་ལ་། 
དབང་པེརྣམསདང་། སྟེབས་ རྣམས་དང་། 


རབ་འབོན་གཞན་ཨང་ བྱང་ཆུབ' སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
སྲ ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་: ་བཉིད་དང་ལྡན་ བའི་ཨིདལྱ་བ་ བ་མེད་པར་། 


དན་བཉེ་བར་གཞག་བྭ་ནམས་བསྒོམ་ ། 


དྲན་པཉེཿ བར་གཞག་པ་ དེ་དག་ གིས་ཀྱང་རྣོམ་སེམས་སུ' བྱེད་དོ །ཡང་དག་ - 


བྱང་ཆུབྱི་ཨན་ལག་རྣམས་དང་། ། 
"༥ 





༣༢ཇ་ཐ།\ 








ས་པའི་བདེན་པྷ་རམས་དང་། ངེ 
བར་ཐར་བ་བྱརདདངུ། ིད 
བཀྲ་བ སྤེ་རྣམས་དང་། 
ླ་ བྱང ད་བྲསམོ་ ལ་འ ། སཾ སབསྦྱ་རས་ཀི་ 
གྱི་ཆོས་མའདྲེས་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རྣཾམ་སེམས་སུ; ཙུ 


ཨཁས་པསྡ་ནི། 







ས་སུ 
༣ 





རབ་འབྱེར 
ཉནཅསདབྱ་བའི་ནད། བཾ ་ ་ཱད་བ་དང་ ་ 
རབས་༔ 


བསྟན་པ་ ཅི ། 
ཆེདུ་བཛྡེད་བ་དང་། ིང་གཞིདང་། ༥ འགྙིལ་མགས་བང། ༄ཅ.་བསྟན་པ་དུང། གས་སུ་བཅུད་པ་ 


དང། ཤཤིནཏྱ་ཧྱས་པ་དང་། ཆོས་ 












ཏོ །།སེམསདབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཤ་ ས་རི ཕིན་པ་ལདེ་ལྟར་ ཐབས་མི་མཁས་བཡ་ཤེས་པརྡ་བའོ་ ས་བ་ཆེ་དང་ 

- རོ སའབྱ་ཀི་ཕ་ པུ འའ ཧུ རི 
སོ་ག སིམས ི་ོ རར གཟུགས་ལ། ད་ཆར ཞདུ་ཤེས་དང་ 
འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བལ་ཡང་མི་ 0 སྙདོ་གཟུགས་ཁྱི་མཆནམལ་མཾ་སྙོད་། ཧཿ ཆོརྐབདང་། ཞུདུ་ཤེས་དང་། ༠ - ་དདུ་བེད་ 
རཾ །ཟས་པརླས་པའི་མཆནན་སུ་ གཟུགས་རྟུགེས་བ་བར་མེ་སྨེད་། ུ གཟུགས་ཨྷི་ཏགུཆེས་བ གནང་། གཟུགས་བདེ་ 
ཞེས་བ་བདང། གཙུསས་སུག་བྲམས་ཞེས་བ་བདང་། གཟུགས་དག་བདཅེསྱང་བཅང་ གཟུགས་བདག་མེད་ཙས་བ་བ་དང་།  གཟུགས་ཞིཞེས་ 
བྱབ་དང་། གཟུགས་མཞེཞསྦབ་བདང་། གཟུགས་སྟུཤས་བྱ་བ་དང་། ° གཟུགས་མི་ མི་སྟཾངཤེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་མཆནམ་ཡོདོ་ ཨོདོ་ཅཾསྲ་བ ་བདང་། 
གཅུགས་མཆན་མཆད་ཿསྤྱ་བ་བདང་། ༤ ༢ གཟུགས་སྣན་བ་མདཿས་3ཐདང་། ` ` གཙུགས་སྒེན་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བདང་། - གཟུགས་དབེན་ཞེས་5ྱ་བདང་། 






¢ 










 ་ ཤེས་པ ིནབ་ུ ངཕྲགཉིཿ པལ ལེའུཝ་པའོ་། 
) ་ ཡའདྲི་གད་ཅེས་གསེལ་ ཀཿ ཏོ སེམས་དང རེ སང་ས 
_ ཐབས་སི་མཁས་པས་གཟུགསལ་ལུདན་མཇན་མ ཡ་སྤེད་དོ་། _ །གལ་ཏེཆོཿ ར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ད ལྦ 
སྦག ཀཀ དོན ༼ ༽ མཆོཤཨལ་སིཾད་དོ། འ 
བཤེས་བཏགཅེས་བྱབི་བར་སྣེདནོ། ། ༥ མནནམལ་སྣེདད། ` གས་ཏེ 
ཨི འི ཟེ ཀའ ` འདཱ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པརཾཤེས་པ་མཾ་རྟག་ཉེས་བབྱི་བར་སྤོད་ན་མཆན 
ལཿ ཀོ གལ གཟགསབདེནའ་བར་མ མཆོནམལ་སྩཾཿ སུདདོ་། །གལ་ཏེ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། 2; 
` ཤྲ ་་ཞས་བ་བར སདན་མཆན་མལ་སྦད་ད། །ལཏིགསུབྲསསཞེས་བས་བོམསད། །གལཏེ་ཚེརབ་དང་། ° 























རི ་ ཆེ ༡ 
2 ༄༅ 7 | ཡང 
རེ 


[ལོ ག་དང །དདུ་བྱེད་དང་། ཁར ག་བསྔལ་ཞེས་བཅི་བར་སྦྱོད་ན་མཆན་མལ་སྦྱད་དོ་། གལ་ཏེགཟུགས་བཤགཅས་བྱའ་ 
2 ་སྩེདཿ ཞ་མཆཿ མལ་སྩེཿ རོ ཆར་གོག། འི ནམཆནམ་ལ་སྟེདདོ། །གལ་ 


༤ ཏི་གསུགསྐ་བདག་ 2 ་ ༡ བརུང་ ཆོར་བདང་། ༤ འདུ་ཤེས་དང་། དདུ་བེདདང་། རྣརཾ་པར་ཤེས་པ་བདག་ 

_ % །དཿས་བརྱིབད་སྩེདནམཆནམལ་སྙདདེ་། གལ་ གཟགས་ཞིཞ་བྱའིབ་སདག་ཆ་ ༼ ༽ ་སྐྱོདདོ། _ །ཆོད་བ་དང་། དདུ་ཤེས་ 
_ དབད །འདྲུ་བེད་དང་། ས་བདཤེས བཞིནས་དཅབར་དོནསཆནས་ ་སེད་དེ།། (༡ གཔ་ི་གཟུགས་མཞིཤས་བྱི་སདོན་ཟ་ ྲལ་ 
ད་དོན །ཆོན་བ་དང་།  འདུ་ཤེས་དང་། ཧང དག་པར་ཤས་བཞནཤེས་བཅོབཅིདས་་ས་ང་ །གལ་ཏེ་གཟུག་ 
དབནཞེས་བྱསི་བར་སྤྱཾད་ན་མཆན་མ་ལ་སྦྱེད སདདེ། །ཆོརབ་དང་ འདུཤ ;ཤེས་དང་། འད་ངདདང་། ནམབཟཤས་པདབིནནས་བཅིབརད།མ། 
མ་ལ་སྤད་དོ། །གལ་ཏེགྱགགསོ་ིབནཞེས་བྱས་བ་བན་མཆན་མཁ ཧོ །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། བདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་ 


ངེ 


ཤོ 
ཅཅ 









།བཅོམ་ལྡན་འདས་' ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཿ དཔའ་ས ་སྤེམས་ ས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོགཏྭ་བིན་བ་ལ་སཱད་ 'སྤྱེད་པའི་ཆེ 

རྟན་ཉིང་འབྲེལ་པརའྱངོབ་དང་།  ཕ་ལོཏྲཱ་ཟིན་པ་རྣམས་དང་། སྟཾང་བཉིད་ཐམས་ཉད་དང་། 
འཕུགས་བའི་བདེན་བྱ་ཚམས་དང། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཆདམེད་བྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་ 
ཡ་ད རྣམ་པར་ཐའ་བ་རྣམསདང་། མཐར་གྱེས་ གནས་ པའི་སྙཾམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། ། 
ངང ད་པ་དང ( སྣེན་པ་མེད་ 












ཤཿ 
›  མཆན་མམ་ 









ཾ ༢༠༡༤ མངོན་བར་ཤེས་བླརྣ དང་། ཏིངང་འཇིན་རྣམས །ཟུངས་ 
སགས ་ ཞེས་ད ཟི དགསཔ་འིད་ ས་སོ་མངདག་པར་རིགཔ་བཞི་དང་། 8 །སྐྱར་སཀཅོས 
- བདེ་བ་ བསྔལ་བདང་ བཿ: དང་བདག་མེད་པ་དང་ ཞི་བ་ ཱ 
ཀའལ་སསལོཁྱ། 'སཱདོདོ། ཧི ༩༧ 0 ་ འེམ 'དཔའ་ པལ ་ ཤོཤས་རབྱ་ཏིཿ 











ཤཟ ཧཾ ' སྙེད་པའི་ཆོ་ ཐྲི འདྲི་གན་ུ་བདག་ནི་ཤེས་རབ་ཆི་རོཀོཏ་ིབ་ལ་སེདདས་བྱའི་བར་ྦྱེད་ནདམིགས་པ་ལ་སྦད་བ་སྟེ། _ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
- ཤོ ནས་ད །བཅོམ་ལན་འུས་གལ་ཏྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་འི་སྐམ་དུ་གདད་ལྟར་སྦོད་བརྡི།  ཤེས་ 
གབཀི་ཕའེལཏཱ་ཕིན་པལ་སྔོད་དོ་། །དེ་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལ། 


ཨ& ¿¢ 1„ 


ཡཱ ཟོ ཏྱིན་བ་སྒེམ་ཤོཞས་བཟིབར་སྤྱདན་ཡང་མཆན་མཉིདལ་སྣེད་བ་སྟེ དནི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ ཐཾ ཆོ ཨང་ཤཾ་ ༼༽ པར་བའོ། རྩེབ །དེནས་ཆོདང་ ནོ་པཤ་རཱ་ (3 ད་ཏིའི་བུས་ཆ་དང་ལྡན་པ་འབ་དབེརོ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ 
ས་སྐཾ་ །ཆོདང་ལྡན་པ་འབ་འབྱེར་ ང་ ། ཆུུབ་སྐམས་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་ ཐབས་མོཾ་ མཁས་པཅིལྟར་རཾག་བདྲབ་བ་ཨོན་། ཟབ་འབྱོར་ 
ཅསྣསཔ། ཆོདང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའོ་བུ་འདི་ལྟར་ཁུང: ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ེས་༣བྱའི་ཕ་ཟོས།ཏཱ་ཝིན་པལ་སྦོད་པའི་ཆོ་ . གཟུགས་ལ་ཁྲཾས་ 
ཤཤིང་དུ་ཤེས་དྱ་བནྱ་བིས་བླངཐོན། །དེགྱབུགས་ལ་ཞོས་ཤིངའདུ་ཤེས་དྲེ་བནྱ་སསྣ་མབོ་པས། གཟུགས་མངོན་བནྡ་ད་གྱ་མདད། དེ་ཉྱིསེ་བདང། 
གབ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། - རྒྱ་དན་དང་། ` སྣྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྩུག་བསྔལ་བ་དང་། ད་མི་བདེ་བདང་། ། 


6) 












་བ་ པོལས་ ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དེ་། །ཆོར་བ་དང་ ས་དང་། 
ས་ དར ༦ ་ུས་བ་བ་ོོ། །ཆ་ྱ། བཤ སོང་འ 
་ ཧེ ཀོ་རོ ཁྲུར ལྕ་གས་ལཤོལདང། ག་བསལབ་དང་ 
ཨཿ དང་། ཡེས ༼ སས ་ ལ་ཆན་པེ་ལས་ „ ༥ མངོས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བ ད་དེ། །གལ་ཏེ་ 
བང་ནུབ་སགས་དཔའ་སེམས་འཆེ་བ་ཤིས་ བྱ་ཁིཔ་ཟསཏ་ིན་པལྕདད་ེ་ ྣ དང ༧ ཤོག་ལ་མེས“ ཤིང་འདུ་ཤེས་དེ་བྱིན་གྱིས་རློབ། ཚོ 
ཐབ་དུ་ །སྣ་དང། ཕྱ་དང། ཡུས་དཔནད་ལ་ཆེས་ཤིངའབུ་དག་དྲབིན་ཅིས་རྔོ་བ། གཅུགས་ལ་ཟས་ཤིངབེཤསདེཟིན་བིསམམོ། ། 
ཿ རེག་དང་། ོསཞས་ཤི གདེ འགོ ག་གི བརཤེས། ིི་ཡི། ྡ 


སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། འྱི་རྣམ་བར་ཤེས་ བ་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ དང་། ཨིད 












ད་ ས་བ་ ནྷཧ། 








ཡཿ ¢ 1 


£ 
༽ནཏཾ། . 


རྨ 


འདུས་ཏརག་པའི། 


དང་ །རྣམ་བརྡ་ཤེས་པད་ ཆེ ཆོ དྲ 
བྷ གག གས་སསི་གཾ 
`° ༡ ཟབ དྱསཐབོ། ལ ་ིན་བགས་དང། ང་ཡང་བ 


ཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། 


ན་བྱིས་ཆོར་བ་དང་། དུས་ཏེ་འེག་པའི་ བྱེས་ཆོར་བདང་ ཡུས་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེ གྤྱིས་ཆོང་བ་དང་ 
དྲ ་ 7 རི སྣ་རེབོ་། ཁྲ །མ་རིག་ (བལ་བཟའ རེ ། 


` 


ཏགས བ་ས་མོཤིཐུ་ཤེདྲེ་བི་ གིསརླབ་། གཏ འགབས ཤད རརར 
ཧུས འགྲབ་དུང་། ལལ འ་མ་ ཤུས་ཀྱི་འྭདུས་ཏ་འེཿ ་པ་དང་ ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལ འུ 
ྲཾིེིེུུ་ ` ༦ 


འཕགས་ པག ་ དང་། བསམ་གཏན་རྣམསདང་། ཆོད་མེད་བརྣམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག 





7 





བཿ ས་དང་] རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱད་དང་། རཐར་བིས་གནས་པའི་སྟེོ 'ས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། 
རེ : ˆ མངོན་པར སྭ་བླརྣུམས་དང་། ཕྱག་ལྔ་དང་། ་ གཟུངས ་སྒ་ནམས་དང་། དྲ་བཞིན་གཤྲེག་ 
༢ བའི་སྟེབས་བུའ་དང་། ` མཾ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། _ ས་སོ་ཡངདག་པརརིག་བ་བཞིདང་ ། སྔ་སྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ཿ བྱ་གད་ལ་མེསཔཤིངའདུ་ཤེས 
=» ཤབྱིན་བྱིས་ཌྣབཾན་། དེ་སངསྦྱརས་གྱི་ ༼ 5 §་གཱ་འདས་པ་བྲའོ་དདད་ལ་མེས་ ཡའདུ་ཤེས་ཏེ་ ༡ ཤྱཾན་གྱིས་རྣེབ་བས་། སངྦྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་ 
འབབ བ་བོ བདང བ་དང་། ན་བདང་ ། ༡ འཆེ་བདང། མུ་ངན་དང་། ཧཱུ་ཡཱགས་ 
གག ་ེ་༽ལ་ི་རིད ྲག་བས་ཆེན་པོལས་ཡིོ ཨ་མའི བསྟིར 
བརྗེདདོད བ་ཤར་དྲ་ཏིའིབྱ་བ བངུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་ཆན་པེདནིཉན་ཐོས་ཀི་སའམ་། རངསངསྦྱཆས་ཀྱི ཁྱིས་ཨང་སྐལ་པ་མེད་ན་། 
ླན་ཞདཔ་མང་དག་པར་ ས་པའི་མ དྲཊ་གནས་མེད་དོ། །ཆེདང་ལྡནོཔ་ཤའདྭ་ཏིའི་ཐུ་། བྱའཅུབ། 





པོ 


རྣས་པར་ཤེས་པ་མེད་བ་ཞིག་བང་ནུབ་སེམ་སདཔའ་ཨོན་སམ་འམ། 
མ་ཧ ྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཨན་སམ་འམ་ 


ཨས པསོཏཧཿེ། 





2 
.-÷- 
་- 
= 


" ÷ 


ག་ས་ས རྱེས་བཀའ་སུལཔ། རབ་འ 
རོ ¢ ཁན ་ འུལབ། ཟབའབོདདྱེརིསམ་ཏཱ་སེམས། སའེ་ཁམས་ཊདེབཞིནཉིད་མདཔ་ཞིག་བདནབ་སེམས་དཔའ་ 


དབའ་ཨནསམ་འམ། གསེལོབ་བ མ་ལྡན་འདག' ་ 
ཞགྱབངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ།  ་ དྲ 


མ་ལྡནའདས ལྟམལགས་སོ། བཅེམ་ ལྡན་འདས་ ཧཀིསུ་བཀའ་ ལ་པ། རབ་འེརདེ་ཉི་སམ་དུ་སེམས་། 
རའི་བནཅད་བཞིནཉད་ལ། ུབསེམས་དབའ་ཡད་ རཿ སྭམའམ། ྣྲ རི 0 


ཉིད་ཡོདོ་སྐམ་འམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དལ་མ་ལགས་སོ། ་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་ 
དེཅ་སཱམ་ཏུ་སེམས། ཆུའིཤགྱ་ཀདེ་བཞིན ཞི ལི ་? །ལྡནའདས་དཏྟམ་ལག་ ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཉོན 


དད ཅུབགགབའ་ཀ་བུགིནས་དྲེབ 
དགོགས གསས། ག་ས 


ར་ཁྲ་ ནསྦ་ཚིས་བཀའསུལ་པ། 


ནབའཐོར་ དིསམ་ཏཱ་སེམས་། ། ཆུའི་ཁཱམསྱ་བདེབཞིནཉིད༔ བཿ་རུ་བས་མས་ 
ྲག༈་ རབའུ་ རདེཅིསམཱསེམས། ནུའི ཁམསྔ་ཙདེ་བཞིནཉིདམ་ཡིནབ་ 


མོ བཅོས་ལྡན་དག་ལས་བཀའྱམ་པ། ལོད | 


།ས་དཔའ་ཨན་སྐམའམ། ་ གསོལམ་བཅོམ་ལྡནའདསདེལྔ་མལགས་ས། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཚིས་བཀའསུལ་བ། 
ཉམའམ། གཡསབ་སྟེའོ་གའག་ཏང་ལ།་ བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ།  ཟབའཤོཿ 









× 


= 






མདཱསེམས། མེའི་ཁམསྤ་བིདབཞིན་ཏུད 
ཅིསམཏུསམས། མེའི་ཁམས 





⁄ 









ཨོ ༢ 


ཟླ ཁ་མ ༥ རླུ་ཀིཁམསྦ་ཊནབཞིནཉིདམེདཔ་ཞག་བདནུ་བསེམས་དཔའ་མིནསམ་འམ། གསོལ 
༤ བཏ བཅས་ལ ་ སཝལན་འདྦ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ། འི ཏཱིམཱསནས། ནམ་མཁའི ཁམས་ཊོདེ་བཞིཿ ིནཉིདབུད་ཆུབ་སེམསད་ ་སེམསདབའ་ཨིན་ མ་འམ། 
་ ལོས ་ རེ ནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་ རཿ ཌདི་སམཏུ་སེམས། ནནོམཔའི་བམགོ བད ཡིན་བཞས གག་ཅད་རུབ་སེམས 
ཙཾ] དྲ ས་ལ གསོལཔ་བཅོན་ལ་ མ་ཝཱན་འད 
་མཁའེ། 


།ས་སཾ། སདེ། མ་ལ ོང་ བཅོས །དྦ་ཡིས་བཀའ་ པ། རབཀཤོརདའི་ སཱ 
སྭ་ཀདེ་བཞིནཉིད་འ། །ཧྭདྲནཱཿ : ས་ན ྱ ས་ས 7 ་ ཧ་ས 
ཉིསོས། ཡོ 
ཡདཔའ་མནཧས་འམ། སསག ་ལ་ནདེ་ཏ་མལགསགེ། དྲ 
| ། གསོལ་པ་བཅེམོ་ལྡནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ། བཅསོ་ལན་འདྲ་ཚིས་བཀའ་ 


ལཱ 








) ཧོ 





[ 


55 





» 


པ་དེ ཉེད་ཡོདསུམ་འམ། གསེམོ་ཅམ སདྷེལ་མ་ལགས་སོ།། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ རཾ སྤེམས། མནཾགཔའི་ 
ལི ཞི་གཟང་ནུ་བ ་ ་ ་ བབ སོ་ ་ཁྐུ་བ་ོ་ ཐ་ 
ཀཀ ། གསེམབཅོ་ལནྡོ ་ བཅོས་ ༩ རབ་འཧོནདེ་ཅིཉམ་དུ་སེགས། ཧི 
: ་ སས རང རཾ ུ་ ་ བས 7 






།༣༢8༠)\ 








འེ ར་ཤེས་ན སོོ་ 
བ། རི ˆ མའམ། ཡོ ནའདས་ ར་ བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 
ས་ས ཡུས སི ིི་ཞེ་ཞས ཆུའི ི་ རེ བ་ཡ  ་ 
ཟང ན་ཞེ ད་བགསེམསདཔག་ རྣི སེ བཅོ 
ཨྐ་ག་གསྦས་གས་བ། འབགོན་བེམས། ་ ནེས ༢ ར ་ རཀ གོལ ཀ་ས 
ཉིར 
རར རད&་ ཁ། བཅམ། 
། ཅཾསམཏཱསམས། རང་ཆུབསེ་མས་དབའལ་མོདདང་གཟུགསྤ་ཀིད་བཞིནཉིད་ཡེད་སྟམ་འམ། ་ ལུ སཿ ༦ སོ་པ 


\ 
























ཀྱ་་ག ནི་མེད གསལ་བཅེམ་ལུན་དསདེཏ་ཡ 


་ཆུབསྐེམས་ །དཔའ་ཨོན་སམའམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདསདེལྟ་མ་ལགསསོ། 


ཧྲ ནདས་ཀོས་བཀའ་སུལ་པ། རབདཤེནདཅིསམ་དུསེནས། ˆ དུག་ེམསགཞནམཔ། གསོལཔོ། བསོ་ཞུད་་ 


སོ། .བཅོམ། ་་ ༦ 
གདི ནའདས་དེ་ལྟ་ བཔ་ ` 


་ཚ་བཀཀསཔ། རབའུརདེ 


ན་ལྡནའདསདེལྟམ་ལགས་སོ། བ 


བཅོས་ལྡན་འདྭས་ཀྱས་བཀའསལ་པ། དབ་ 


ཡོག བཅེས་ལྡནའདས་དེལྟམ་ལགས་སོ།་ བཅེམ་ལྡནའདྤ་ཅིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཐཾར་ 





རག ཀཀ ཅདྷ་ནུབ་སེམས་དཔའ།ེདོསམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ 
། རབའེདོདེཅི་སཱམདུསེམས། ། ཤད་ནུབས། (0 


དཔ ེམཆན་དུགགད ཞིནཉད་མད་ཉམ་མ། གསོལ་ 
ྭ་ཏུསེམས། སྐྱེ སེམས་འ 
དེཅི་ཧམདུ་སེམས། རེག་པའི་དབཞིནཉིདབངརུབ་སམས་དཔའ་ཞིན་སྐམ་འམ། 

འཐེརོད་ཅི་མཧཱ་སེམས། ། རེགཔའིདབཞིན་ཉིད་མ་ཨོན་བ་གཞན་ཞིགྲ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ 





༡ 


×+༢༠གཞནང 


སེམས ར་བཞིད་བཞིཊ 
ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཆོད་ 





བ 


ཀོ ཟཅོོལན་འདས་ཀིས་བཀའ་མུལ་པ། རབ་གོདི།གམས། རེགཔའ་ད་བཞིན་ཉིདལ་བདནུབ་སེམས་དཔའ།མོད 


སྒ བ་དིསགས། བཅས་ཞནཞདག ས་བཀའ མཔ། རབ་འ བས། ཅརནུསམསདཔཀ་ག་ཞིབཞིད 

_ ཡོད་སྟམའམ། གསོལ་ མྔལནའདས་དེ་ལྟ་མལགས་སོ། བཅོམ་ལ་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འབོརདེཅི་སམ་དུ་སེམས། རེགཔའིདེབཞིནཉོད་མེད་པ་ཞིག་བད་ 
༦ ཆུབ་ ་ གསོལཔ་བཅོམ ནཾ འདས་དྭལ་མ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ  སལཔ། རབ་འཐེརདེཅི་སམ་ཏུསམས། ཆོརབའིད་ 
ང་དོན གས ག་ལེན 
དབཞིནཏེདམ་ ཞོགྱ་བད་ནུ་བས ི དྷེལ་མ་ལགས་སཾ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཉིས་བཀའསལ་པ། རབ་འུརད་ཅིསམདཱ་ 
མཾ ་ ཁའབོད་བདའ་ ་ ཀག འག་ལལ་། རབ་འཐེནདཅི་སཱམདུསླེས་ 


ཏཾ །དབའ་ཡེད། ངཔ་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལ 
མོས་མ གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་དེ་ལྟ་ ཛེ ཟ་བ་པོ རཔ་འེརོདེ་མཅུསམས། 


ཞིནདཡོད་སཱམ་འམ། གསོལ་པ བཅམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསས་ 





ོནབཞིབཞིནིདམེདབཞིགབདཆབ་སེམས་དཔའ། 
ཞིནཉོདེ་མེད་པཿ མས་དཔའ་ཨན་སམའམ། གསོལ་པ་ (འདས་དེ། སོ། ཀྱེ 
་གཞནཞགྱབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སྐམའམ། བའ དད ༥ 
; བུང ་ ཤི ་ དཿ ཊགས་ ཛ་ བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འ 
ཨས རུམ་ལམགམས བའོིཉི ས་མན གས་འཨགས་བས། བ་བཞི བུད་ 
ཅཱ ིསེ་ཞཆུ་མས་པ་ུས་ དྲག ལ་བ །ལྡན་འདསྱས་བཀའ་སྩལ་པ། འབཀཤེར་དེཅོ་སམདུ་ 
བ་ ཐི་འི་བཁོལ་པ་་ན་། ༡ ཡཱལ་པ། རབའྱསདོད་ཅྷི་སམཧཱསམས། ལནཔའི་ 
།སདཔའ་ཡེན་སམ་འཊ། གསོལ་ བཅོསོ་ལན་འདསཏ་མསགསས། བཅེམ་ལྡནའདས་ཐོས་བཀའསུལ་པ། སིས 








5༢) 





ས་ཁྲ 


ཙཱ འའ རརར ་ ལྤག  ྲླ ོས་ལྡན་འདུས་ཀྱས་བཀའསུལ་པ། རབའྭབེ་རད ༨ ཉོཾ་སམ་ཏུསེམས། ེ་བའིདེབཞིནིདམདཔ་ཞི་གང་ནབ 


ལུ། 


རར ་ལ་་ 


ལྡན་འདས་དྟམ 





གསོལ་པ་བཅོན་ལྡནའདས་དེལྟ་མ་ལགས་སོ། བཅོ ྱོས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་གཐེདོདདུ་སུམུསེམས། སྐྱེ་བཞིདེ་བཞིནཏདམ་མོན 
སས + ་ དག ། ི་བ་གཞོས་ རོ 
ལི། བྲོ་ག་གམ་ཡམབཀའ་། ཅིས ། ཅངྲནུབས་མས་དཔའའུ་སེ་བའིདབཞིནདོ 


༣༡༨ 


ལགསསོ། བཅེམ་ལནའདུས་ཀིས་བཀའསལ་བ། རབ་འབོནདེཅི་ཉམ་དུས་ནས། ་ཤིའིདབཞིནཉདེ་བདཆུབ 


སེམས་དཔའ་ཞེ་ མ། གསོལ་བ་བཅོས་ལྡནའདས་དྷལ་མ་ལགས་སོ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ཞཉེདུཧམ་ཏཱསེནས། ནཾ ཤའིད་བཞིཊཏོད་མ་ཨོནབགཞནཞོག་བང་ 
གསལ་བ་བཅོམ་ལནའདས་དེ་ལྟ་མལགསསོ། བཅོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེདད་ཅིསམདུསེམས། རྒ་ཤའིདེ་བཞིནཉེདལ་བང་ཆུབསཾམས་ 
སད ་ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འྱེརོདཅིམཏཱསམས། བདནུ་བསེམས་དབའལྐ་ནཤིའེབཞཏད་ཡདོགས་ 


ནུབསེམག་དགའ་ོནཉས་མ། 





།གསས། བཅོམ་ལཱན་དསྤ་ཉིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འཐེརདཅི་སམདུསེམས། ར་ཤའིདེབཞིནཏིད་མདཔ་ཞིག་བངྡཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོནསམའམ། 
སེཡོ་བ་། པོ ། 
༄༅། བེ བརྒཔ། ལལ ༣ །བཅོམ་ལྡནའདས་གྱོས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའདདྱེིམདུསེམས། ཏྱ 
ཀྱིས་དོན་ཉིསདབང་པོ་གདཿ ཿ ཀྱད ¬ ཌངནཱབས་མས་དབའ་མ་ཡིན། གཟུགས་མ་ཨནབ་གཞན་ཡད་ རྱནུ་བསེམས་དབའམ་ཨོན། གཟུགས་ལ་ཨདབདནུབསྙེས་ 
°` ཤུདཱནབསེམསདཔའ་ལ་ཡདགགས། ཡོདོབ་མ་ཡོན། གསནད བཞུམས ཞིན ཆོང་པས་འ་ནབ་སམས་པའམཡན། ཐའ 
ཨནེབ་གཞན་དབངནུགསམས་དཔའམ་ཡེ།  ཆོར་བལ་ཡདབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། བུངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡད་ཚོདབ་མོདབམ་ཡོན། ཆོ་དབམདཔ་ཡདྱབངརུབསེམས་དཔའམ་ཨིན། 
འདུཤེས་ད་བྲར་ནུབ་སམས་དཔའམ་ཞོན། འབུ་གིསམཡནིབ་གཞན་མབང་ནུ་བསེམས་དབའུ་མ་ཡོན། ཞུ་ཤེས་ཡ་ཡད་བྲནསེམས་དཔའ་མདོཔ་མ་ཡིན། ཆདནུབ་སེམས་དབའའ་མད་འུ་ཤེས 
ཞེདབ་མ་ཨོན། འདུ་ཤེས་ནདཔ་མདབང་ནུབསནག་དབའམ་ཐོན། ཏ་བད་བདྱབང་ནུབསེམས་དཔའ་མ་མིན། འྭ་བནམ་ཡིན་བ་གཞན་ཡདབདནུབ་སེམས་དབའ་མ་ཐན། འདུ་ངེནལ་མདང་དནུ 










སིོིོེ་། '"༥་༢༠༤༠༠"""”"ཡ"༤ས་ར་ར་༠་༩སཁཀྐྷ་ྷ ྒྷ་ྷྙ་ ཆ་ས 






ཅོནཏཾ། །སེཊས་དཔའ་མདོ་པམ་ཞིན། བྱངུབ་མགདབའལ་ཡདའ་བདཡེད་བས་ཡིན། འདུད་མེད་པ་ཡད་ཧྲངནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདབད་ནུབསེམས་དབའམ་ ‹ ‰ 
ཡིན། རུམ་པར་ཤེས་བམ་ཞིནབགཞན་མདངྲནུང་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ནྣམ་པར་ཤེས་བལ་ཡད་གད་ནུབ་སེས་དཔའེ་ཡེད་བམ་ཡོན། ཟདནུབསེམས་དཔའ་ལ་མངྡ་བདཔསུབྲམ་ཨིན། 

(མ་བར ཤེས་བ་མེདཔ་ཡད་བྲདནུབཿ དཔའཿ དཿ མིགད་བད་ནུབས་ནས་དཔའ་་ཨོན། མོ་གམ་ཨིན་བ་གཞན་ཡདབདྡནུབ་སེམས་དབའམ་ཡོན། མོགལ་ཨདཔདནུབ་སེམསདབའ་ཡོད་བམ་ 
ཡེ ཊདནུབསེམས་དཔའ་ལ་ཨད་ དབུམ་ཨེན། མུགམེདབ་ཡདབང་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡེན། རྣབ་ཡདབང་ ¬ ནུབསམསདཔའམ་ཡོན། རྣབ་མ་ཨོནེབ་གཞན་ཡད་བདཆུབ 
སམས་དཔའམ་ཡོན། རྣབ་ལ་ཨདབད་རུབསམསདབའ་ ཡོདཔ་མ་ཡེན་། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཡདྷ་རབ་ཡོད་པམ་ ཨིན; རྣབམེད་པ་ཨདབང་ནུབ་སེམས་དབའ་མ་ཨོན། སྣ་ཨད 
རྫད་ནུབསེམས་དབའམ་ཨོན། སྣ་མ་ཨོནབ་གཞན་མདབངྲཆུབ་སེམས་དཔའམ་མིན། སྣ་ལ་ཨད་ཤྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཞེདབ་མ་ཨིན། ཊདྲནུབ་སེམས་དཔའལ་མངསྣ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། སྣུ་མེད་པ་ཡང་ 
ཏུད་ུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ལཱ་ཡད་བང་ཆུབ་སནག་དཔའ་མ་ཡིན། ལྕེམ་མིནབ་གཞན་མདབང་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡོན། ལྕེལ་ཡད་བད་ནུབ་སྤེམས་དཔའ།མོདཔ་མ་ཨོན། བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ 
ལ་ཨང་ལྕ་ཡོདོ་པ་མ་ཨིན། ལྕེམེད་པ་ཡདདཆུབསེམས་དབའམ་ཡོན། ཡུས་ཀདད་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཨོན། ཡུསམ་ཡིནབ་གཞན་ཨདངནུབསེམས་དཔའ་མཨན། ཡུསལ་ཡདབད་ནུབསྦེས་ 


2 ་ 









ཡུས་མེདཔ་མདདནུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། ཡོདཀད་བདྡནུབསེམས་དཔའ་མ་ཡོན། ཨིདམ་ཨིན་བ་གཞན་ཡད་ཀང་རུ་ 
དད འཔའ་འདོབ་མཞེ། ཡིད་ནེདབ་ཤདཿའུབ་སེམས་དཔདམ་ཡིན། གཟུགས ད་བ 
མ་ཡིན། གཟུགསལ་ཡད་བད་རུབསེམས་དཔའཡོདཔ་མ་ཡིན། ཟྱངནུབསེམསདཔའལ་ཨད་གཟུགས་ཡོདཔམ་ཨིན། 
གཟུགས་མེདཔ་ཡདཏདནུབས་མས་དཔའ་མ་ཡོན། ས་ཡང བངནུ་བསེམས་དབའ་་ཡོན། སླ་མོནེབ་གཞན་མད་བད་ནུབ སེམས་དབའམ་ཨིན། སྣལ་ཡད་བངནུབ་སེམས་དཔའམ་ 
ཨིན) ཅནནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཨངྨས་མོདཔ་མ་ཡིན། རཱ བ་ཨདབངནུབསེམས་དཔའམ་ཨིན། དྲི་ཡདྭངནཱུབ ༧ སེམས་དཔའམ་ཡན། དྲིམ་ཨིན་བགཞན་ཡོདབད་རུབ་སེམས་ 
དཔའམ་ཡིན། དེལ་ཨདབདནུབ་སེམས་དབའ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། བངནུབག་མས་དཔའ་ལ་ཡདྲདེསོདཔམ་ཨིན།་ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། རོམ་དབདན་བསེམས་དཔའམ་ཨོན། རོམ་ཡིནབ་ 
གཞན།དཤད་ཆུབསེམས་དཔའམ་ཨིན། འོ སེམས་དཔའ་ཨོདཔམ་ཡིན། བྱདཆུབསེམས་དཔའལ་རོཡེདཔམ་ཡིན། རྡསོདཔ་ཨདབང་ནུབསམས་དབའམ་ཡོན། རེག་ཀྱདབང་ནུབ 
སེམསདཔའ་མ་ཡིན། རེགམ་ཡིནབ་གཞན་མད་ཤདནུབ་སེམསདཔའམ་ཨིན། རེག་པལ་ཡད་པད་ཆུབསཾ་མས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡན། རྱང་རུབསམས་དཔའལ་ཡང་རེག་ཡོདཔམ་ཡིན། ཐག 
༢དྲིེདཔ་ཡད 








ནུ །ཨད་བུུརབ་སེམས་དབའ་མོདཔ་མ། 
` ཨེམས་དཔའན་ཞན། གྲུགས་མ་ཞོནབ་གཞན་ཡད་བད་ནབ་སེ་མས་དཔ 


























ྲ།ེུངཉེཔངཔགེས་་་༥་ ༨་་་་ཾྣྤ འཁའ 


ཟླ ཁུདབསེམསདབདམ་ ར ལབ ཤིན་བགཞན་ཡད་ ་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་མ་ཨོཊེ ` ཧུབ སེ 
སོ ` སི པའ རདནུབ་ས་ས་དཔའལ་ད་ཞག་གམས་ཡད་པམ ཡིན ཅར ་ 

ཌཱ འོ ¬ 1 མ་། འ་གས། ཨིན་བ་གཞུན་ཨད་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡནེ། གཟུགས་ 
ཅུ © ཁརས་ལ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའཡོདཔ་མ་ ཨིན། རྱང་ དསདཔགས་གྲགསཙིཁམས་བས་ཨོ། གཟུགས ཁནས་ བ་ཡདདུ་ཆུབ་སེནས་དཔའམ་ཡནེ། 
མིག་གི རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམསྱ་ཀད་བད་ཆུ་བསེ་མས་དབའམ་ཨོན། གགྲིནམཔར་ཞབ་པའིམག་མ་ིནབགནའ ནདབདནསེནནཔའམ་ཡིན། མོག་གྲོནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ལ་དུ་གེན། པའ་ཡོད་སྐམ་འམ།  ུབགེ་མསདཔའམམག་གྲན པར་ཤས་བགིམས་མེདཔ་མ་ཨོན། སིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མདོབ་བདརུབསེམས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ 
བ་ལས རྣཐའིཁམས་མ་ཨིན་བ་གཞན་ཡད་བདཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཨོན། རྣ་བའིཁམས་ལ་མདཧད་ནུ་བསེམས་དཔའ་མོདཔ་མེ་ཡོན། ཤད་ཆུབ་སམས་ 


གཞ།\ 













ད་ནུབ་ 
ང་ས 
) ` མ་པ་འ ཞིཁམསཡ 


ཤ་བད་ཤས་བུན་ 
༈ར་ བཿ ཡན ༠༡༢༡ སེམས་དཔ་ ལྒང 
་ ད་ཡག་ག སླ ཅམ ད་པ དྲག ་ 
བསེམས་ 
_ སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པའི ཅལ་ཡྱཿ བོད་ཤོས་བཞི་ཁམས་མ་ཨོནཔ་གཞན་སརནུ་སེམས་དཔར་མ་ཡན། ས་ཤེས 






















རར ཟུ ་པ་ཤསབཞ་ལམས་མེདབ་མདུ། 
ཨས་ལྭབངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་མིན། 
གཾ ེ་བ་ས་་ཞནམ་ 
བྲ ལ་ཡ 5 ཡད་དནུ་བསྲེམས། 
བམས མ་ཨནབ་གཞན་ཡད་ བའ་ཨིན། ལྕེའི 
།ོ་པམ་ཡིན། ཊ ཧྱ ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོདོ། རེར དད ་ 
ཁམ བསྐེམསདཔའ་མ་ཡིན། སུས ཁགས་མ་མནབགཞན་མདྱདནབསེམས་དཔའམ་མོ། ལུསཀྱཁམས་ལ་ཡད་བདནུབ་སེམསདྭད་ 
པ་ཨདཡུས་ཀིཁམས་མོདཔམ་ཡོན། ་ཡུསྱ་ཀེ།ཁམས་མདཔ་ཡད་བད་ཆུབ་སས་དཔའ་མ་ཨིན། ༣ེག༔ ཀབ ་ས་་ 
ཿ / 






།ཐམན)།\ 

















ཡདཔམཡིན། ཀཀ 
སེམས་དབའམ་མོན། ཡུསྭ་ཁྲིནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཞིནབ་གཞུན་ཨདབནུག 
ཉན སེམས་དཔསེ་ཞ ན་པ་ཤ ཤེས་པའི མས་མདམ་ ལུས 
` དྲ རི ་ཨིསསམ་ཞོནབགནན་མདག་བསེ་ 
སུཞཔསཡིན ཅུ་ ཡང་ཡ ཡེདོབ་ན་ཨིན། ཨོདྱེ་ཀི་ཁམས་མདཔ་ཡདབད་ 
ས་ཡ ཆོས ཡིབམུསལས་ཡམཨིན། རི མས་ཁ མན་ད་ནབམས་དཔན་ 


སདཔའལ་ཡང མ་ཡིན། ཨདྷ་སྷི་རམ་པར་ ཤེས་པའི་ཁམས་ཀད་བངྡ་ཆུབ 
ོ་ ཡ་བི 






ཨཱ སེམས £ 

ཡེན ཆུའིཁམས་མ་ཡིནབ་གན་མདབད་ནུབ་ 

¬ ཆུའིཁམས་མེདཔ་ 

ཱ འ དི དྲ་ནུབ་སེམས་དང བ་ག་ས། ¦; ི་ུས་ 

ཨུ་ཡོན རུ་ག་ལ་་པམྱུ་དམག་ོོཡན། ཆ་གེསན་སུ་ 
ཉེར བ་ནུབ་སེམས་དཔའལ་ཨ 

གས་ཨ ནམམཁནི་ནསྱབདབ་ནུགནདཔབསཡན། རོ་རེ 







\(8)(\ 












ས་མ བོ་གང 


སེམས་དབའ་མ་ཨིན། རུང 

ཱེ ལ་བས མེདབ་ཨཿ ཨདབང་ནུབ་སེམས་ | 
༢ མཱ་རཱག་པལ་ཡདབད་ །བསམས་དཔའ། 

༧ མ་ཨཾནཾ། བའོ ༼ ཡིན། ཀྲའི 


3 འཛམ་ཡིན། ཊད་ཆུབ་སེམས་དབའལ་མང་འཧྲ་བེདམདོཔ་མ་ཨིན། དུ་བདམེད 
བུ་ཨ་དབང་ནུ་བསེམས་དཔའམ་ཡིན། རྣམ་པརཤེས་བམ་ཡོནབ་གཞུན་ཡད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་མི ཱ 
ཀགགྲེྲཾྲེྲེྲེྲེཾིཾྣཾིཾིོ་ 









། སེས ཟྱང་ནུབསེམས 
ཅི ་་ཡིབ་གཞན་ན་ 
དྲི སྱི་ཆདདུ་གསེད་པ་ 
མ་ཆེ རགཔལ་ནིདནབསེནས་དཔའ་མདོང་ 
་་ ི་ོ །སམས་དཔའམ་ཡོན། ཆོདབ་མ་ཡོན་ 
སྲ ་ ཆོ་བ་མེདཔ་ཡདད་ཆུབ་སེམས་ 
ནུས་མསདཔའམ་མིན། གེདཔ་པམ་་ུབསམསདཔའདཔམ་མོོ ཅང 
ནཔ་ཡདཔདྡནཱ་བསེམས་དཔའམ་ཨིན། ལེནང་མ་ཨཞེབ་གཞན་ཡདབདནུབ་སེམས་དཔའ་ 


\)©)\\\ 







གང་ནུ་ མས་དཔའམ་ཨོན། སྲཾདཔ་ཨང་ 
།ཞོ་པམ་ཡིན། བང་ནུ་བསེམས་དཔའལ་མདགདཔ་ 
ཀྲ ་ སྱབལ་ 
ཿ་་ིླིྲྲ¥ རྒཤི་མདབདརུབ་ 


པའཝེདོཔ་མ་ཨོན། ྱངྨ་ནུབ་སེམས་དཔའལ་ཡདན་ཤི་ 

ཀཀ ླླན//}/}]ཿོོ་ 
ག་དཔགལ་མང་གཟུགས་ཀའི་བཞིན ཡདཔན་ཡིན གྱགས བཞམེདབ་མཤད 
༢ ་ཞཧ་ཨུཿསེ་མས་དབདམ་ཡིན། ཆོངཔད་བཞཏོདཔ་ཡདབང་ 








- བདྨརུབ་སེ༔ མས་དཔའལ་ཨངྒ་་པད་ཤེ་ ས་པའིདབ 


་ མོགགེདེ་བཞིནཏིདམ་ 


2 ི་་་ེམི་ ཤེས ཉ་མ 
སོ བག འདུ་ཤེསྱ་བིད་བཞིནཉིད་མེདབ་ཡད་བྲདནུ་བསེམས་དཔའ་མ་ཨི་ ཡ་ལ 


འདུ་བེདྱ་ཧིད་བཞིན་ 
་ག མ་ུུ་འེམསདག་མིན། འུབིདཅིད་བཞིན་ཉདལ་ཡང་བརན་བསེམསདབའ་ཡོདཔ་ 
། པམ འ་ནི ཤིད་བཞིནཏིདེམེད་ 
དེ 7 ་ 


བ་ཨདབད་ནུབསེ་མསདཔའ་མ་ཡེན། རྣམཔར་ཤེས་པཞི་ 
སས མས་དཔའམ་ཡན། རྣམ་པར་ཤེས་བའིདེ་བཞིནཉིད་ལ་མད་བདཱ་ནུ་བསེམས་དཔའ 
ས་ག རྣམ་པ་རེ་ཤེས་བའིདབཞིནཏིདོམདཔ་ཡད་བདནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡནེ། མོག་གིད་བཞིནཉིད་ 
གིནཔགཞནམ བརྡདུབསེམས།བའམ་ཞོན། མིག་གིདབཞིན་ཉིདལ་ཨདབད་ནུབ་སེམས་དཔའཡདོཔམ་ཡིན། ྱདནུབ་སེམས་དཔ །སདཔཱ་ 


°5-\ 


༽ བསྤེམས་དཔའ་མ་ཡིན། བཞིད་བཞིན་ཉིད མ་ཡཿ 
ག་ ཁྲ 
ེ་ རར མམདཔ་དམ་ཡན། སྣའི དགཞིན་ 


།སདཔའམ་ཡོན། ལྕེའིདབཞིནཏཾདེཊདབད་ཆུབ 
ལོ་ལོ ཤདཱ་རྨུབ་ 
༈ ཿུབ་སམས་དཔའམ་ཡན། ཡུསྱ་དབཞིན 
དྲུ་ནུབསམསདཔའལ་ཨདཝུས་ཀདབཞིན་དཨོད་པམ་ཨི་ ཉེར 
ཟེཞིསྒཝཛ་བ་གཞན་ཨར་བར་ནུབ་སེཐས་དཔའ་མ་ཡིན། 








- ལུ ལབ་ ས་ས་ས ་ཉིན་བཞིནཉིད་མེདཔ་མདབད་ནུབ 


གསཀཿ བཞིནཉེདན་ཡོན་བགཞན་ཡད་བ་ བ་སེམསདབའམ་ཨོན། གཟགསྔ་ཀདབཞིནཏདལ་ཨ 
ད་ག ་་་ གས་བཞིན ཞབསེམས་དཔནནནན། ྒྲའདེབཞིནཏེད 
རེ སྦྲའིདབཞིནཏིད ལ་ཡད་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། དདུ་ནུབསྡེག 
སའ ཞི དད ་ ཉིད་མེདཔ་ཨད་བདུཆུ་བསེམས་དཔའ་མ་ཡིན། དྲའིདབཞིན ༧ཉིདྱ་གྲང་བྲང་ བསྐེམས་དཔའམ་ཡིན། དིའདབཞིན་ ཡཿ 
ནེ་བ་ག ཨ་ད་བདྡུ་ནུབསེམས་དབ། འམ་ཨིན། ེདལམདབད་ཞུབསེལས་དཔའ་མདཔ་མ་མིན། ཌདཱ་རུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡདདེ་ བཞིནཉེ ཏེདོདཔ་མ་ཨིན། དྭའོད་བཞིནཏེད 
༤༥ ཀ་འ བསེམསདཔའམ་ཨོན། རའནིབཞེཿ མཱ་ཨོན་བ་གཞན་ཡདཧྲདནུབ་སེམ་ བ་ཡིན རེཞོད་བཞིནཉིདལ་ཡདབང 

| ༥ ཞན༠ཏཿཐཐསཿསན་ 

ཆུབ་སྐེམས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཨོན། འའ ད་ རའ བཞནཏདམདཔ་ཡདཔང་ནུ་བསམས་དཔའམ་ཡནེ། རེག་གིདེ་བཞིན་ཉོདྱ་ཀད་བད་ནུབ་སྤེས་ 


= 


༥༤ 









ཅོོ ་སླ་ག་གླ་འ་ རྱདརུབེ་མས་དཔའལ་ཨད་ཞད་ཀི་དེབཞིནཉན་མདབ་མ་ཞན། ཧིམ 
ཡ་ཞི། གྱཅདསའདབཞིནདདབང་ཇུབ་སེམས་དཔའམ་ཡཞེ། གཙགས ས་ཡི་དམ གུགས་ིདབཞིནདཔ་ཡ 
བས་སས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡོན། བགས། བཞིན་པས མ་ཡིན སྲབ ་ི 
རག ་ བ་གཞནམདབ་ནབས་སནབཞ་ཡ། ཟ་བ = དོཔ་མ་ཡོན། ངི བསྣེམ 
ཁྲ ཀིན་མེདཔམདརུབསེ་མསདཔ འམ་ཨིན། ཟིལ ཏི ཉིད་གབད་ན་བསེམ བེ རྦ འི ཞིད 
, ་ འོདབཞིཿ དཔ་ད ཅུངཆུབསེམས་དབའ་ལ་ཡདདེའེ བཞིནཉེདམོདཔ་མ་ཨིན། དེདོད་བཞིནཉ 
་བཞད་འུསམབདབའམ་ཡོན། འིབ དཔ་དམ་ཞོན། ར་ཏེ ་གཞནཡདནབ་སམསད་ཞན། དིན 
བསྡེ་མསདཔའཡོདཔ་མ་ཡོན། 1 ་ གས་དེ གཞན་པ ོབ་སེམས་ད་ ད་བཞི འཇུསེ 


༩ 


༦ས། 











དཔའ་མ་ཨིན། རེག་གེདེབ མ་ཨིནབ་གཞན་ཞད་བདན་བསེམས་དབའམ་ཨོན། དེག་གི་དེབ། །ལ་ཨདབད་ནུབསེགས་དབའ།ོདཔ་མ་ཨི བསྐམས་དཔའལ་ཡདར 
བཞིན། ་ ས་ དཀ ་ ་ མ་མིན བ་སེམས 
དབདམ་ཡིན། རད རི ཙནུབསེམས་དཔའལ་ཡད་ཆསཅིདབཞིནཏད་མདབམ་ཡཞེ། ཆེསྔ་བའབཞིནིད་མེདཔ་ཡད་དདྲུར་བསོནས་དྲ 
མཡོན། གི ་ བསེན ལས དམས ་ཞི་འ་ ཡད་ཁྲང་ནུབསེམས་དབའམ་ཡིན། མགགོ་འམས་ཊོན 

ནས་དཔའ་ཡེདབམ་ཡོན། ཤདནུབ། སཾ ཱནསདཔའ་མམདག་གིཁམ་སཊདབཞིན་ཏམེདབས། ཐོ མོགགིཁམསཀེནབཞིན་ཉིད་མེདཔ་ཡད་བང་ 
ཆུ་སེམསདའིན་ཨོན། གཟུགས་ཅན ི་་ནུསསེ་མསདཔའན་ཡ། གུག སེ ་གཞནུདཔ་མཡ གགས 
ལསིབཞིནདས་ཡདཔདཟུངསེནས་དཔའམདཔམ་མན། ཆུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཨང་གཟུགསི་ཁནས ༼དབཞིནཉོད་། དོཔ་མ་ཡིན། གཟུགས ཁམསྭ་ཀིདེབཞིཊཉོདམེདབ རྣ 
ཊདནུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། ནོ་གགྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁནསྱ་ཀེདེ་བཞིནཉིདྱ་ཀད་བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའན་ཨོན། མེགཀྨིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་དབཞིནཏོད་མ་ཡིནཔ་གཞན་ཡདབད་ནུབ་ 









ཐོ ཧཱ །སེ མ་ཨཾན། མོ་གགི་ ་པར་ཤེས་བཞི་ཁུམསྤ་འདབ ལ་ཨ་ད་བད་དཱུབསམསདཔའ་ཡོད་པམ་ཡེན། ཤཿ །མས་དབའལ་ཡདནིགགྱི་རམ་བར་ཤེས་པའི། 
ཅོ ལྔ  ་ + ོ་ སུག =÷ 

མས ཁིདབཞིནཉི་ དྲམ་ཨིན་བ་གཞན་ཡད་བད་ཆུབསེ ག་ས རྣ་བའིཁམས་}ྱིད་བཞིན། ཞིདལ་ཨད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨོད་ པུམ་ཡིན། བྱདནུབསེམས་དཔའལ་ཡང 
༩ ད་ནས་ད ཞི ལི ནའི་འ ཞེག ཁ་ྱ་ ཤྲ ས་ད 
ཧཾ ཡི ྲ་ ༽ དིའི འམ་ཡིན། སྒྲའིཁམས་ཀིན་བཞིན་ ༼ ཉིདལ་ཡད་བདརྒུཿ པའ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། ཊརུཿ 

སེམསདཔའལ་ཨང། སའི་ཁམས་ཤ། །ཡད་པམ་ཡིན། ཟླ རེ ་བི་ན་་སཔིཁནས་ཁདབཞནཏདཿདབངང་ 
སེམས་དབའ་མ་ཡོན། རྣབའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ཊིདབཞིནཏིད། མ་ཡིནབ་གཞན་ཡ། ཨདབད་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ནཱ་བྱི་ནམ་ འིནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀུནབཞི ་པཡད་བ་ད་སམས་ 
དཔའ་ཡོད་པམ་ཡོན། ༡ འགའ་འནའ་དམའ་གསའ་ག་ བཞིན་ཉིད་ཡོད་པམ་ཡོནེ། རྣབའིརྣན་པརཤེས་པའིཁམས་ཀྱིན་བཞིན དམདཔ་ཡདདྡོ་ུབ་སེ 


༡།ག། 


སིཀ 











དྭ ཀ་ཡེ ་ རར ་ སྣའིཁ་མསྱིད་བཞིན༡ེ ཏདམ་ཡནབ་གཞན་ད་བད་ཆ་བསེམས་དབའ་མཡན། སྣའི་ཁམསཊྱིདབཞེཿ ཀིད 







ས་ལ་ིི་སསས་ཞསོ། ཡིན། རྱད་ནུབསི་ནསདབའལ་ཐདྱིའི་ཁམས་ཙནབཞིནཏེད་ཡོདཔམ་ཡོན། ལིཞི་འམས་ཅིན་བཞིནཉིན་མདཔ་ཤད་་ནུབསླེད 


བསྐ་སདཔའལ་ཡད་ སྣཞིཁམསྦཀོ་དབཞིནཏིདཡོདཔམ་ཡིན། སྣའི་ཁམས་ཊོདེ་བཞིནིད་མེདཔ་ཡདབད་ནུ་བསེམསདབའམ་ཨི་ དཞི་ཁ 

སྲ སག ་ ཞིན ཤོ ལ་ོ་ོ་ ཨོན 
མས་དཔའལ་ཡདདིའི་ཁམས་ཀད་བ ཞིནཉིད་ཡོད  བཟ་ཨི་ མསྦཀི་དབཞིན་ ཞིན་ཉིདམེད་པ བ་མད་ཧད་ནུབ་ ཡིར ༣ + ོ་ 
རྲ་ བ་སེ ྣམཔའཤེསཔའིཁམསཅ༽ཞིན ད་ཤིན ཡུད་ཧྲ་དབ་ཐས་བཞམཝ། ཧཱའྲས་པར་ཤེས 
པམ་ཨོན། ཐུ ་ མ་བརྡ་ཤུསཔ་ མགྱ་ཀིདེབཞན།དཡདོང པམ་ཨིན། ྣའམ་དཤེས་པའི་ 


ཁམསྤ་བེདབཞིནཏིད༔ ` ལྔ མསྦ་ཀོཿ ངུས ་ ལྕེའིམསྱ་ཀཾདབཞིནཉིད་མ་ཡ ག་སོ 








སསནམ ༢ ལ་ཨི་ི་་་སེ་མསདཔའམ་ཡན། ལུས་ཀླི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཊིདེབཞིནཉིདམ་ཡི 


ལུཿ འིཁམས༔ ཉིདལ་ཡད་བདནུབསེམསདཔའ།ེ པམ་ཡིན། ཊུདྨརུབསེམས་ པའལ་ངདཡུས་ཀམཔར་ འི 

གས་མ 5 ་ ཀག རརར ཅས ་ 
ཨན ཨདྱེ་ཁིཁམསྦ་ཀིདེ་བཞི ,་ ཤདེཙིཿབམས་ཀིནབཞིཉ ཀིད་མ་ཡད་བདནུབ་སེམས་དབའ་མདོཔ་མ་ཡིན། བཿ 

དད མ་་ ཨེ་ཁསྭ་ཀདེ་བཞིཊིདམེདཔ་ཡདྲ་བདཅུབ གེནས་དཔུའམ་ཨིན། ཚེས བཱ ཤི 

ཀྱད་བང་ཆུབསེམསདབའམ་ཡཾན།  ཆེས་ཀྱ གཙེབ དྲ -ི ཆོས་ཀི བནསྭ་ཀིད་བཞིན་ཉིའ ་ 

ཉེ ་ུ་ེཔསཡཆེ་ མས་ན པམ་ ཆོས ཁམསྭ་འདེ་བཞིནཉིད་མེད ལ་ ་ ཡོདྱཀྣཾནམབར་ ཤེས་པའི 

ཁན །ཌིཨཿཞུ་གིགས་དང་མམིན། ྲྲྲྦྲྦྣྣཁྣ་པྣཾཾྣཾ་ པར་ཤེས་པ 









: 


དྷ རའ སམས་ མའལ་ཨངཡིདཀི༔ མབར་ ཤས་པའིཁམས་ཀིནབཞིནཏི ད་ཡོད་པ་མ་ཨིན། 
བེ ས་ིི།ེ་མང མགུག | ཛུ བིམ ས་འིསའདབ་ དེ་བཞིནཏིད་མ 
༅ཿ `± རཿ ར 3: ¥ ་མ་ཡིན། ཤདྨ་དུཿ ུསེསདབ།་མངིབས་ མ་ཡིན 
༦ འ་འ སསར མ་ཨིཿ བ ཉིན ནབསེམ དཔཔའམ་ཡིན། 
ཝཾ ་ རྔ ཨ་མས ཀ་མ 1 ་ 
པམ་ཡིན། ཅུནས་ཀི་ཞིི ཉིདམདཔ་ཨད་བདནུ་བསེ །འམ་ཨེན། ཡས་མས མ་སི། 
ཡད 


བགཞུན། སས མེའི་ཁམསྤ་ཀདེབཞིནཉིདལ་ཨད་བདྡནུབསེ 
མེའིཁམས་ཁྱེནཿ 





དིད 


མ་ཨོན། འོོ པམ་ཨོན། གོའ་ི ག་ཁ 
བཱ ཨྱདབནུབསེམསདཔའམ་ཨོན། མ་གནས པདམནེབགཞནརུསེན་འ ི 
ཧདནུབ་མས་དང་པལ་མདནམ།ཁའིཁམསབནོིས་ དབམ་ཡིན། ན་མཁའི་ཁམས་ཀིད 


ཨད་གངུ་རུབསམས་དཔའན་ཡིནེ། ནམ་མཁའིཁམཊ 
ས་མལའམསཙ་བས་པ ཡོ པམ་ཡན། 


པ་ མས་དཔའ་མ་ མར  ཤིས་པའི་ཁམས་ཊིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀད་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་ ཨནེ། ་ མཨེན་བ 
` ་ མ་པར་ རོ ཞག བས་ལ ད་ 
པའ་ཁམསཀཿ བཞིན། དར ཞིནཉིད་མེད་ ཉིད་མེ། ཀཀ རབརའ་མའི། རྨ་རིག་ བཞིན།ིད་དུ་བར་ནུབ་སེམས་དབའུམ་མིཿ ཉེར 
` 


བཞིནཏེད་ཡོདཔ་མ་ཡོན། ནག་པའིདབ་ིཉི་མདམ་མདུརནུ་ མས་དཔའམ་ཡན། 


།སེམས་དཔའམ་ཨན། གི ནུབ་སེམས་དཔ་འམདཔམི ཚེན ྱདྲ་རུབ་སེམསདབུའལུ་མདུམ་ནག་པའིད 


ཧུ་བྱཧདེ་བཞིནཏད་ྭ་བ་ནུབསེམས་དཔའམ་ཡིནི། འདུ་བདིདེ་ཞིནཉིདམ་ཡིན་བ 








1. 


ཅི 





ནཾ ས་གར །སེམསྦཏ་འདི་སེད་ཅིའ 


ཅན་ཡེངས་སུ་དཔག་ མས་གྲོ་རྔ་མྱི་བཾ 
ཐོ $ ་ ར་གས 


ཕྱིན་པལ་ པསྦྱ་བདའོ། 
འཐུས་ཀྱི་ཕའེལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། 


བདག གས་ཡ 


བསམ་ 


ི 


སེམས་ཅན་ཐ བྲམས་ ཡེ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


འབགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་དང་། 


ཉིད་དང མཆནམ་མེད་པ་དང་། 


བསྒམ་ ་ཛ་ རྣམས་ དང་། 
ཧཱ ོན་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་ ངོན་བརཤེས་བླ་རམས་ད དང་། 


ཆུལ་ཁྲིམསྦཀ་ཕཾ་ལལཏ་ཕྱིན་པ་དང་། 
གཏན་བི་ཕ་ལལཏྭ་ཕྱིན་པ་དང་། 


ཆོད་མེད་པ་རྣམས་དང་། 


་སེམས་ དབའ་སེམས་དག་ཆ། བེནི་ 
ན་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་ བརྩ་བའེ་། 


(0) 


སྦྱར་བར་བྱའོ་། །བདག་ཀྱང་སྟེང་པཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། 


ཝེ ཀྲ ་ 


 བཟིད་པའིཕ་རོལྭཀྱ་ཡིན་པ་དང། བརྩོ | 
རབྱ་ཡི་བ་ལེཡྭཏྭ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་ སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་།། 
ཤྱང་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ 


གཟུགས ་མད་པའི་སྤེནོས་ པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། 


ཏིངངེ་འཛིན་ནྣ རྣམས་ དངེ་ ། ། 






¬ ཐ།\ 
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གཟུངས་ྱྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་དང་། ལེ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སཾ་མང་དག་བར་ནིག་པ་བཞི་དང་། སངསྦྱར་ 
གྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་སྣར་བརྩ་བརོཞསྱ་བ་བཿསེམས་བསེདདེ་། 
ཆེདང་ལྡན་པཤཤར་དཱ་ཏིའི་ཐུ་ - དེཅན་བྱིས་ན་། ˆ *°བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་བཞེས་ངིའོ་། ' 


། ༠༠། ཤེས་རབ་ཅ་བལསཏྱ་གུན བ་གངྲལགཉི་ུ་ཝ་པ། །ཐེགས་བཟ་དང བའོ། །བམ་པ་བྱཅ་བཞི་བ། ། 
ཚེདང་ཝན་བཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོལཏྲཱ་ཕིན་བ་ལ་སྦེད་བའི་ཆ། སྤུན་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བདེ་དགཉན་ 
ཐིས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་བའི་མོདོལ་བ་བས་མ་ཡིན་ཧི། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡཾད་ལ་བྱ་བས་ཨུངས་སུ་གཏེང་སྟེ་ དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མོང་ཏྱུ་བས་ཏེ་། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་ཡངཾས་སུ་སྔཾ་སྟ་། འདིི་ནི་བང་ཆུབ་སམས་ 


ཧཾ །དཔའ་སེམས་དཔ་འེག་ ་ ལ་ང རིན་བ་ས་སགཏང་པའི་ཐུནཔའི་བའིནཔའི་གེཝལོ། ། 


ཇེ ་ར་དྲ་ ཏུ ན་ཡངྱ་བཁྱནཊས་ཡ་ 
ཿ ཨུ་གཏེང་ཞིང་། ན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས' འདེནྭམས་ས་མི 
༼་སྣུ་ཅིང། ཐུན་བཡེ་ཡ་ ཁད ༅ 
± ་ ཡྲ་ ་ 


་ ྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ཇྫིཿ 


ལ་བཟེད་པ་ དང་། _ མོས་པ་དང་ རྟེན་པ་འདི་ནིི་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེ། མས་དབའ་ཆན་པེལ་ 
བའི་བཟེད་པའི་བ་རོལ། (ཕྱིན་པ་ གེ་ཅའོ་། །ཚདང་ལྡན་བཤ་འདུ་ འི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ བ་ེས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པེ་སཿ སྙན་པ ཨངོསསུ་གཏོང་བའི་ཚ་ " 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་དང་ལྡན་ བབས་ ། 


བཅའ ཉཉ་ བྱཾད་པ་འདིནི། 


་ (2 


བུས སནིཔལན་འ ལ་བས སུནབ་ཡོངས་ 
འདིནི བང་ཆུབ་སམས་ད་ དབའ་ ་སེམས་དབའ་ཆེན་པངཤེས་རབ་ ཕ་ཕོཔཏུ་ 


།ཚེདང་ལྡན་བུ་ཤ་རདྭ་ 


དང་ལྡན་ 'ཨིདལྱ་བ་བས་། ཆོས་དེ དེ་དག་ 
ཧེད་ཅིང་། སྙིན་པ་ ངོས ས་སུ་གཏོང་ 


བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཆེན 
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༢༧1༧ རལ ཀགཇེཾེཨེཨཾཨམཨེྨེྨཾཾིོི་༽ 


ཤེས ལབ་ཀྱི་ཕཀོལ། ཏཱ་ཕྱིན་ ་པ་ལ་ ད་ཅིང ཧིཉ་བ ་གཏོ ཏོང་བའི་ཆེ། ཟེ _བརྩོནོ་འུས་ཨི་བལ་ཤ་ ཕྱིན་བའི་གེ་ཌ ཆའོ། །ཆོ་ དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ 
ཏིའི་བུ་ གཞན་ཡད་བྱང་ཆུབ་ 'སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ བཾ་སྙན་པ་ཡེངས་སུ་གཏོང་བའི་ཆོ་། - འདི་ལྟར་རྣོམ་བ་ཐམས་ཅད་ མཁིན་པཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིདསྭ་བ་ 
བས །སེམསྣ་ཚ་ ་གཅིགཏུ། བྱེད་ཉིང་དེ་ལ་ དམེགས་ བ་ སི པས་། ན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས' བར... བསྐྱེད་( པས་ ཧར གོ རཾ 
འབྱེད་པ་འདིནི། བྱངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ བཤི བཤེས བཟ བའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཌ༽ ཡ་ སྩེད་ཅིང་སྦྱེན་ ཐ་བ་འདས་སུ་གཏུངབའི 
གཏན་ྱི་བ་རེ།ཏ་ཕྱིན་པའི་གེ' ག་ཅེའོ། © ཆོོ་དང་ལྡན་ ཁུ ར་དྲྭ་ རླུད་ཏིའི་བུ་གཞུན་ཡང་ཤང་ ® ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེདཤེས ཛཿ ཟོ 
པཔ 1་་ཅ་ ྩནབ་མས་སུ་གཏངེབོའི་ཆ ° བསྒམ་གཏན། ཤྭིབ་རལྭཱན་པའི་གོ་ཆའ། པའ །རྣམ་ ཨན ་ 
 ་ བྱས་ ཆོས་ བྲམས་ཅད་སྒྱ '་མརྦ་བས་པའི་འདཱ་ འགོ ་བར་གནས་ཏེ་ སྦྱིན་པ། ཨང་མེ་དམཾགས་ག ཏེང་བ་ཡང་མེ་ མི་དམིགས་། ། 
ལེན་བཡང་མི ཤིག བ་འདི་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ སུདཾ་ཅིང་། སྱིན་པ་ཡེངས་སུ་གཏང་བའི་ཤེས་རབ་ 
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ཨོཾ །།ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གེཅ་སྟེ་ ཚོ་དང་ལྡན་བཤཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ནམྭ་བང་ཆུབ་སྤེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ མ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་ ། 


ཟི ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལྟཏྭ་ཕིན་བལ་སྫོད་བའི་གྲྭ་ཆ་ཆན་བ་བགོས་པར་ཤས་བརྩ་བའོ་། ཿཾ 
བྭ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་མོ་ྷོཏྭ་ཕོན་པ་ལ་སྦེད་ཅིང་། 


དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ། 
པལ་སྩེད་ཅིང་ཉན་ཐཾས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཁྱི་སལ་མེས་པ་མེ་སྐྱེད་ན་། 


ལ་ཁྲིམ མ་བ་ཐམས་ཅ་  མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། ན་བའི་ ཡིད་ལྭ་བྱ་བས་ ན་བ་ཡངོས་སུ་གཏོང་ 
བའི་ད་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མེང་དུ་ (ཝེ རད བའ བྱང་ཆུ་བ།ཏ་མེ་དམེ བའུ ཆོས་ཨེངས་བོ་ 
བའདིནི་༽ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ། ཕིན་བལ་སྦྲད་བའི་སྩོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པའོ་། 


།ཆོདང་ལྡན་བ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 







¡ཱ དྲ 
ན་བཏད་དང་ཛིན་བའི་ཡོདལྱ་བ་བས་། ཆུལཁྲིམས་གྱི་ཕ་འེལ་ཏ་བྱིན་ 
སཾསྭ་སྐྱེ་ཐོའཾ་ས་ལྭ་ལྭ་སཱེསྭ་ཀྱང་མི་སྣེས་བ་འདི་ནི་། བྱང་ཆུབ 





)\༢)ཐ༢།\ 


| 


སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་རོལྟཏྭ་ཕྱིན་བ་ལ་སྦཾད་པའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ཟེལོ་ཏཱ་ཕིན་པའོ་། 
བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱནམ་བ་ཐམས་ཅད་མན་བཉིན་དང་ལྡན་པའི་ཡིདལྱ་བ་ཟས་། - ° ° .ཆུལ་ཁྲི སྦ་བ "བཔལ་ 


ལ་བཟོད་པ་དང་། མོས་པ་དང་། + ° རྟེན་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ྨེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཆུལཁྲིམས་གྱི་ཕ་ཝོབཏཱྱེན་པ་ལ་ 


སྩོད་ 





ཆོདང་འཱན་བཤར་དུ ཏིའི་བུ་གཞན་ཨང 


¬÷. 


ཧི ་ག་ 


་བཟེད་བའི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ 


ཕྱིན་བའོ་༢ །ཆོ་དང་ལྡནབཤར་དྲ་ཏིའི་ཐུ་ (5 ་ རཿ ༥ 
=༧ །ཏ་ཕྱན་ 5 


བལ་སྒེདོ་ཅིང་། བརྩོན་འྲགས་ 


མོད་ལྭ་བ་བས་། ཆུལ་ཁྲིམསཁྱི་བ་འོལ་ 
བོ 


ཉམས་བར་མོ་བེད་བ་འདི་ནི་། 


བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་རུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལྟཏྱ་ཕོན་བཿ ད་པའི་བརྩོན༣ སྦ་ཀི་ཝ་རེལོ།ཏྱ་ཕིན་པའོ་། །ཚོདང་ལྡན་བ་ཤར་དཱ་ཏིའི་ཐུ་གཞན་ཡང་ 


རི ཛེ རེ ༣ རཾ 
ཌྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ནམ་བཐམས་ཅད་མཁན་བཉོད་དང་ལྡན་བའི་ཡེདལ་བ་བས་ 
བའི་ཆོ་༽ ེ །ཉན་བྲེས་དང་། བསསསྦྱརསྦ་ལ་སསྐ་གྲསིབནཅངདགེསརརབ་ 


། ཆུ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རཾཔྭཏྲ་ཕིན་བ་ལ་སྦྱེད་ཅིང་གནས་ 
དེ་ཡང་སེམས་ཉོན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མངོདྲུ་བྲས་ ཌཾ 


། 











ཐམས་ཅད་སྒྱུ་ མརྦ་བས་པའི་འདུ་ 
ཅར སོ་བ རྣག 





ཆྲ་བུངས་སྲ་འསྔོབ་ཧྲེནི་ཀྱདཆུའ་ 


ཟའི ཁ་དོག བར་རྫོགས་ བའི་བང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་ནུལ་འི །ཟྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་ཀི་ ལེ 
© བཤ་རྭ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤེམས་དང དབའ་ ཆེན་པེ་ཉན་ཐེཿ ཐས་དང་ ༤༤༦།འང་ས་གྱང་སོདང་དྲུ། 
རི དྲ་ལ། ཡབ ་་ ལྗ ག་འ ་བའི་ཨེད་ལ། བྱ་བས་ནུལ་ །ཟྲིམས་ཀྱེ་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ ་བྱིན་ པལ་ སྩེད་ པའི་ཆོ་། ངཿ 


ཆོུལ་ཁིམས་ཀི་སྣའརོམ་ རོ སྤེམས་སུ་མི། བྱད་དེ་། །རང་བཞིན་སྟང་བ་ 
བཇཾཡང་སམས་ཅན་ཟྐམས་ཅ་ ཅྱ ༩ དང་ཐུན་མོངད་ཐས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
ཤྱང་རུབ་; ་སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྱ་རུ ཆྔུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྦྱོད པའི་ཤེས་བབ 


ཉ་བ་ཐོསཏབྱིན་ ༢ ན་པ་ཤ བ་ཁ ངྲ་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས། དབུའ་ཆེན་ཐ བྭ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕོན་པལཿ དེ་ལཱར་སྤེད་བ་ནི་ཕ་རོལ་ 


ཅིར་གོ་ཆ་ཆེན་པ་བགོས་བཞེས་བའོ་། །ཅིད་ལུན་ ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ 


8 


)ན༥)ཧྲན།། 





གབ་ཡ། “དྱ དབའ་ ཆེནཔེ་བཟད་པའི་ཕའེལ་ཊཱ་ཐན་པལ་སྦོད ཧཱདོ་ཅིང་། „ ཉན་ཐོས་ །དང་ནང་སངས་རྒྱས་གྱི་ཨིད་ལ་བྱ་ བས་མ་ཨིན་ ཀྱེ རྣམ་ 
པ་ཐམས་ 'ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ དང་ལ ༡༣ བས་ སྤྱིཉ་བ་ཡངས་སུ་གཏོངཞིང་དགེ་ ་བའྱི་ཙཱ་ ་བདེ་ཨང་ས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོ མོང་དུ་ ཅཐཱས་ཤཾང་། 
བླ་ན་ མེད་བ་ཡང་དག་པཿ བར ལ་ ཀྱུག ' ས་སྭུ་སཾ་བ་འདྲི ནིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས '་དབའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་བེ བཟཟྭདྩོ་རཱལ ༢མཏ༔ ཕྱོན་པ ་བ་ལ་ཧད་བའ ་བའི་ སྱིན་ 
བའི་བ་རོལཏྭ། ཏ་ཕྱིན་པའོ། ཁྱ ལ་དཱ་ ་ཅའོབུ་གཞན་མང་། བང་ཆུབ་སེམས་ (¬) དབའ་སེམས་ ངང བཟེད་པའི་ཕ་ ལྟའི 
ཕྱིན་བ་ སཱུད་ཅིང་ཉ ཏན་ཐིས་ད ཇཾ དང་། : སངས་ རྒྱས་ དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བས་ མ་ 'ཡེན་བྱི་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་བཉིད་ 
] དོང་ལཱན་བོའི་མིད་ལྕ་བ་བས་། ུལ་ཁྲིམཱས་སུཿ ངཞིང་ དགེ་བའྱི་རུ་བདེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དད་ན བྱས་ཏ་། ཟླ་ན་མེད་བ་ 
ཡང་དག་བར་རྫོགས་ ་བའྱི་བང་རུབ།ཏུ་ འདྲནི། _བང་ཆུ་བ་ སེམས་དབའ་ སེམས་ དབའ་ འ་ཆན་ བེ བཟོད་པའི་ཕ་རལཏཊ ཕྱིན་པ་ལ་སཱད གཉོད བའི་ཆུལ་འི །ཁྲིམས 
: ཁྱི་བ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པའོ་། ་བཤ་ ར་དཱ་ ཏིའྱཐུགཞན་ཡང་བང་ཆུ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཿ བཟེད་པའི་ཕ་ལལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦེད་ཅིང། 


1. 


= ¦ 





༧ ~ 
ཧཱ །རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་དང་། ན་པའི་ཡིདལ་བྱ་བས་ཆོས་དེ་དག་ལ་བཟེད་བ་དང་། མོས་བདང་། ན་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
སྐེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་བཟེད་པའི་བརོལ།ཏྭ་ཕིན་པ ཀོ །ཚེ་དངལཱན་དང་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨང་བྱང་ཆུ་བ་སེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཉ ན་བྲེསེ་དང་ 
ཨབྱརས་དཔྲ་དུ་བའཡིདབ་བསམ་ཡིནཅི། རྣསླ་་ཡས་ཅད་མྫ་བེན་བཉིད་དང་ཝུན་པའི་མིད་ྱ་ང་བུས། ༤ བཟོད་པའི་བརོའཏྲ་བིནབ་ལ་སེདཅིང་། བཅྩོན་འགུས་ 
ཉམས་པར་ཤྱི་བེད་པ་འདིནི་། ཉྱང་ཆུབ་སེམས་ པཔཔས་ ་ཤད་གའགསའསྟོ་ིགབའོ། ། 


ཆོདཔལཱན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་། ་ གཞེན་ཡད་བང་ཆུབ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཉན་ཐས་དང་རང་ 


མིད་ལྭ་བ་བས་མ་ཨིནྷ་གི་། 
= ཀད 


སཔསྦྱཆས་དང་ལཱན་པ་ 


རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁྱེནཔཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལབྱ་བས་། བཟེད་བའིཕ་ཕོགཏྱ་ཡིན་པལ་སྦྱེད་ཅིང་སེམསྣ་རེ་གཅིག།ཏྭ་བེད་པ་འིད་ནི་། བྱང་ཆུབསེམས་དབའསམས་ 


དབའ་ཆེན་པེ་བཟེད་བའི་བརོལཏྱཕིན་བ་ལ་སྐྱོད་བའིབསམ་གཏན་ཀྱིབ་རོཔཏཱབྱིན་པའོ། 


།ཆི་དཔདཐ་རདཱ་ཏིའི་ཐུ་གཞན་ཡང་བུང་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཏན་ཐས་ 


དང་\ །ཅངས་སྐྱ་རས་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྱ་བ་བས་མ་ཡེན་ྷི་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཐའེན་པཉིད་དཔ་ན་པའི་ཨིདལྱ་བབས་བཟེད་བའི་ཕའོ་ཤཏྱ་ཕཱན་པལ་སྙད་ཅིང་། ཆོས་ཐམས 
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ཅྱ༢:བ།)།༣ 


འའ = 





རའ འུ བྱད་ཅིང་། བཟེདཔ་མི་དམིགས་པའདིནི་བངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བཟེད 
བ་ལ་ ཏབ ལོཕཏྭ་ཕིན་བའོ། ཆེ་དང་ཝུན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བྱ བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་བཟེད་པའིཕ་རོད ཿྱིན་པ་ལདེ་ལར་ 
མས ་ དེྱའརགར་ནནཔསབགེས་བཞེསཔོ། ཆྗེད་ལྡན་བཤག་རཏིའིུ་གཞན་ཡདབངཆུབ་སེམས་དབའ་སེག་ 
`÷ ཁོ་ཧོྱཕྱིནབཡ་སྦྱེད དཅིང་ ཧཱ རངསཔསྤྱ་ཆས་དང་ལཝན་བའི་ཡིད་ ལྱ་བ་བས་ཐ་ཡིན་ཊི་། རྣོམ་བ་ཐགས་ཅད་མཁྱེན 

དློང་བག་བའི་ི བས བམས ༥ རས ༼མངཾདཱ དྲ་བས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་ 
བའྱི་བང་ཆུབཏ་ཡེང་ ཅབ པྲག འི་བ ་ཕའེཡཏྭ ༢ཐིནབ་ལ་སྩཾད་བའི་སྦྱིན བའི་བ་རེསཏྲཱ་ཕིན་པའོ། །ཆེདང་ 

མ་ཤ ི་ུ་གཤན་སདར་ཆབ་སེམས་དབའ་ ནས་དཔའ་ཆེན་པེ་བརོན་འཐུས་ཀི་བརལཏ ཏྱུཡིནབལ་སྦྱད་ཅིང་། ཉན་ཐྲིསདང་རངསཔསརས་དང་ལྡན་བའི་ཨིད་ལྭ་བ་བས་ 

( མཨིནྱི༽ རྣམ་བ་ཐམསད་མཁྱེན་པཉིད་དང་ཕཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བས། ཚོསའྲིམས་སྲུངཞིངདགེ་བཅྫིར་བདེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་དངྱ་དན་ཞེངདུབས་ཏེ ཏ། བཱན 





དད -- 





®; གེལ བོ་་པ་མ་མདབའི་བསམ་གཏ་ཆི་བེྱིན་བའོ། །ཆོདང་ 
བསོམ ན་བུ་ཉན་ཐེས་དང་། རངསངས་ཆས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ བ་བ སྔ་མ་ཡིན་ཧི། རྣམ་པ་ཐནསད་་ 
བྱ་བསཆོསཐམས༔ ཀར ཀྲས བརྩོན་འགུས་དེ་ཡང་མི་དམྲིག 

ྩ - 'ཐམསཾད་ དུང་ཐུན་མོངདྲ་བ་ དྲུ་བྱས་ མེད་པ་ཡང་ ¥ གུ་བརྡ་ཚོགས་པའབངཆུབ།ུ་མེངས་སུུ་སེ་བདི་ནྱི་བང་ 
ཨག ༠༡ལར་ ས་ལ་ཤསཔ་བྡོད། ༡ (་། །ཆདཔྲལན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བྲ་བང་ཆུབ 
བེ་བརྙོན། དྲུ ་ ཅིད་བ་ནི' ་འལྭ་ཏྲ་ཕིན་བྲ་དུགཔ་ཐམས ཡངོས་སུ་འཇིན་ཏེ་། དི གཆ་ཆེན་པེ་བགས་བཞེས་བའོ་ 

ཏྭ ལྟར་སྩདྲ་བཞ ཅུད ར་གཿ ། 

ཚོདང་ལྡན་བ༨ཤའདྲྭ་ འྱ་གཞནས་བདཔ་སམས། འེས མརནཔ་བསམ་དཁ བསིངས ཉན་ཐེསདང་རང་སངས་་རྒས་དང་ལྡན་པའི་ | 
ཨདལྱ་བ་བསམ་ཨིཊྱཀི་། - ཤཾ་བཡས་ཅུད་མཛན་བཏིདདབྒ་ཤ་བའི་ཡིདབ་བས་། སྦྱིནབ་ཡེབསསུཿ ཡིར དགེ་བའྱི་རཱ་བྲ་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ 


་ 








ཏཱ 


ཤཅདདང་བུན་མོད་དུ། ཐཱ མེདབ་མངདག་བརྡ་རོགས་བའི་བང་ 
གཏན བལྟ་བ ས་ཀ 


ལའ ཤན་ཐྲཾས་དཔ་ གག ་ ལྱབ་བས་ ་ ས་་་་། 


ས་ ཡས 


་ ཟླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བ བརྡ་ངོགས་ ་ ཡདས་ 





1༩༨) 





པ་ལ་ ུད་པའི་བཟདཔའི་བའཏྱ་བཔའ། །ཚེད་ ་བཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་ བའ་ཆན་པཉན་ཐས་དང་རང་སངསྱ་ཆས་དངལྔན་བའི་ཡིད་ 
་ `] རྣམཾབ་ མཁར་ལས དསལ་ ¦ 
བའི་རྩ་བ ` ་ བན་མེདཔ་ཨངདག་བརྡ་རགསཔའྱབུངསངས་སྲུལ་བས རང་མས ་དཔའ་སེམས་ ཿ 
དབའ་ཆུནཔ་བསམ་གཏན། ཅྱའམོཊཏྱིན་བ ཕྱནབ་ལཿ དབའ་བླརནད བཟན ༼ ༽ ༽ རདྡ་ུ་བ་ཤར་ད་ཏིའིཐུ གཞེན་ཡདྱ་བུྡརུབ་སེམས་ ། 
ཅང་ བསན ༡ ཏྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅིང་། རྣམ་ བཟམསཅུད། མྭཉེན་བཏདདངྭཝན་བའི་ཨོད་ལྭ་བ་བས་སེམསརཅ་གཅིག 
ར་ དེལ་དམེགས་བ་ གཅིག་བའི་ཚིར་། ° ༢ བསང བམ ི་ོ དགེ་བའི་རཱ་བདེཨ 
ས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མེངོདུ་བས་ ཏེ་ ། ན་མེད་པ པརྡ་རོགས བཞིབངྲ་རུ་བཏུཡས་སུ་སེབ་འདིནི་། བྲདྲ་ནུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབེ་ 
བསམ་གཏན ཀི་བ་ཕོཔཏྭ་ཕིན་པལ ོབའཨཨཿ གཏན་ཀྱི་བ་ལོཕཏཱ་ཕྱིན་པའོ་། །ཆོདང་ལྡན་བཤདར་དྲ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་ ཊྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས དབའ་ཆེན་པོ་ 


ར་པས སེས སསས་་ཨ 











སྲང །བསཊ་ ཏའ ཆོས་ཐམས་། $ བསམ་ ་གཏནདེས་ཀང་རོཐ་སེམས་ 
སྐུསྱི་ིད་ཅིང་། བསམ་གཏུནདེ་ང་མི་དམོགས་ཏེ་། གས་བདེ ཅན་ཐམས་ཿདདང་ཐུན་མོངདྲ་བས་ཤང་། ཐུན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ 
དྲེ ཚི པ་བསམ་ ཏནཕོཕ།ཏྱ་ཟིན་བ་ལ་སྙོད་པའི་ཤེས༢བི་ཕལོབཏཱ་ཕྱིན་པ་འོ། །མེ་དང་ལྡན་བཤཏའི 


ཨས འའ 'དབའ་ཆན་པ་བསམག གྱི་ཕའཾལོཏ་བལདེ་ལྟར་པྩདོ་པ ཕའོལ་ ཟིན་པ འ་ཡོ 
ངཿ བབེས་བཞེན་བའོ། © དང་ལྡན་བ་ཤརདཱ་ཏིའི་བུ ཨུ ་་་དབང་ཆུ་བེམས་ ༅ 
རོ 









9; ཌྷ ཀོ 1. 


^༨་:བ)\ 


ཅིཉན་ཐས་དང་ལྡན་ ་པའི་ཡིད་ལ༔ བྱ་བས་མ་ཨིན་ྱྱི་། ཅད་མའེན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིདལ་བ་བས་འཁེར་གསུམ་ཨེང། ཇེསསུ་དག་པ་གཏོངང་དགེ་བའྱི་རུ་ 
བོ་དེ་ཡང་སམས་ ་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐླུནདུ་བཱས་ ཏི། ༩ _ བླན་མེ དྲ་བ་ཨང་དག ་པརྡ་རྔོགས་པའབྱང་ཆུབཏུ་ཡངས་སུ་བསྔབའདིནི་། ཤུད་ཆུབ ་སེ་བས་དབའ་སེནས་དབུའ་ 


ཆེན་པེ་ཤེས་ ་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ། ༢ཡྟོཏྭ་ཕིན་ བལ་ སཱད་པའི་སྩྱོན་ ་པའི་ལ་ ༢ལཏིན་པའ་། །ཆོཿ །ཆོདང་ལྡན་གང་ར་དྲྭ་ ཏིའི་བུ་ གཞན་མདྲ་5ང་རུབ་ས སམས་ དམའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ། 








4 


ཐབ ཅིང དགེ་བའྱ་རཱ་བ་དེ་མང་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་དང་ཐུན་མེངྩདྭ་བུས་ཏེ་ བཱན་མེདཔ་ཡངདག་བར་རྫོ་ ཆུབ།་ཡེངསསུ་བསེབོ རོ 
- ཤྲ ཛའ བགད ྭ 
སེམས་ དབའ་གྲམས་དཔའ་ པོཤེས༢བྱཀི་བཟོལ། ྱཕིན་བལ་སྦད་ཅི' ཧན་ཐོས་དང་། མསྱ་སདཔྡལ་བའི་མདོའབ་བས་ནིན་ཧ། རྣམཾ་བ་ཐེམས་ 
ཨ་ནཔཏདཔན་བ མྱ་བུབས་སྐམས་ ཡམ 2 ས་བོ 

བླནམེདབ་མང །པར་  - 5 ཟླི འེ པ་ཤེས་རབྱྱིབ་ཐགཏབིན་བེ་སྦྱོད་པའི་བསམ་ 
གཏནཀྱིབའོསཊཱ་ཕྱིན་པའོ། རེག ལ་བ་བ ཅིང ཆོས་ 
ཁསའཅན་སུམ་བསབའིའགུ་ཤས་ཉབངག སཏེ། - ཉུན་ཐེསདང་རངསངས་རས་དང་ལན་བའི་མིདལྱ་བ་བསམ་མིནཧཾ། མབ་བམ་ཅད་ས་བཞརདཔྲག་པའི་ཡད 
ལ་བྱབས་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕའེཔོཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་རྨོ སེམས་སྐུ་གྱི་བད་དེ་། དགེ་བའི་ཚཱ་བདེཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་མངདྱུ་བས་ཏེ་ ཨ་ལ་གག་འཇོག་ 


ཨ@ཌ {$ 
\ ༢༡) 8ན\\ 








འི་ངང བ་ུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆེནཔཤས་རབ་ི་འོྱན་པལ་དབའ་ཤས་རབ་ཉབའཊིནཔ་སེ། ཆེན་བྲལནབཤརཏའི 
བུ་ནྱ་པ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཏིད་ ངྭལན་པའི་སེམསྦ ཅིས་བཟོ་ཊོཏྱ་ཕིན་པ་འདི་དགདང་སེམས་ཅོན་འདི་དགདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
མནུན་ནརནྱིབད་སི་དམིགས་བ་འདིནི བུངྱརུབུསེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱའིབ་མོསཏྭ་ཕིན་པལ་སཱུད་པའི་ཕ་ལཏྲ་ཕིན་པལ་སཱད་པའི་ཕརོ་ཏཱ་ཕི་བདུག་གི་གོཆ་ཆེན 
བའ༽ །ཆདངཝནབ་ཤར་དྲ་ཏེའོ་བུདྭ་ཀརྱ་བང་ ༼༽ ཆུབ་སེམས་ གགས་འའཔའ་སྲོའིན ཚུན བཟེར ཕ་རོགཏ་ཕིན་བྲ་དུག་པ་ 


ཐམས་ད་མེངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་དོ་། །ཆེདང་ ལྡན་པ་ཤར་ འིབུ་གཞན་ཡད་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བསྐས་གཏན་དང་ ཆོད་མེད་བ་དང་། 
གཟུགས་མད་བའི་སྟོམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ལ་ཨང་ནཉམ་པར་བཞག་སྟེ་། བསམ་གཏན་དང་ ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སོམས་པརའཇུགཔྷ་ནམསིའོ་ 
མངངབར་ནྱིབདད། །བསན་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་བ་དང་། གཟུགས་མད་བའི་སནོས་བརའཇུག་བདེ་དགུ་གིསྦཀང་མི་འཕྲེགས་ཏེ་། བསྐལ་གཏན་དང་། 
ཆདམེད་པདང་། གཟུགས་མེད་བའི་སོམས་བརའཇུག་བའི་ དབང་གིས་ཀྱང་མཾ་སྐྱེའོ། །ཆོདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདིནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ 


༄=ཿ 
ཊྲ 
ཆེ 
ཤཿ 


ཧཱཾ །།ཤེས་པབྱིབལོགཏྱན་བ་ཐབས་མཁས་བདང། འགེགས་བའོ། །ཆེད་པྣན་བཤར་ཏིའབགཞནཡད་བང་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཇེན 
གྱགས་མདཔའི་ཧེམསབརའག་བདགལ་དབེནབནཅོང་བང། ང་ཤི 


བསྡུས་གཏུན་དང། 


ཆོད་མེད་པ་དང་ 


པ་མེད་བའི་དབང་གེས་ཀང་མ་སྩྱེ་ ཀད 
བཤར་དྭ་ཏིའི་ཐུའདི་ནྱི་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས 
ལྷུནབ་ཤརླད་ཏིའིབད་ུརནོ་བ་ཆུབ་སེགས་དབའ་ 


སིི ཞུནཱ་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཟིལྱ་ཉིས་གནནོཏོ། 


༦ 


ངང ཨོཆོན་མ་མེད་པ་དང་། སྣེན་ 


།ཆེད་དང་ལྡན 


དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱི་བལོལཏྲཱ་ཕིན་བ་ཡ་སཱད་ (5 བཔའི་ཐབས་མཁས་པའིགོར་ཆེན་པ་ས། - ཆོ་དང་ 


སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གོཅ་ཆེན་པ་བགས་ཤེས་བའོ། 


རྦའགསདང་། ལྕེ་དང་། ཤུབདང། ཆུང་དང བུང་ཤར་དང་། 


སྤེམས་དབའ་ཆེན་པ་ ལྟརག་མཆན་ བགས་པལ། 
ཆོན བདོ ༤ རོ་ཅུ་ 
བཅེམོ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་རམས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་ཅུ་བརྗོད་ཅེ 


གསྱ་བིཡོགས་རེལའའཇིགཏེནྱ །ཁམས་གང་གའི་ཤུང་གྱ་བེ་བ་གེད་དགུ་ན། 
མྱིང་ངོས་སུ་སྒྲོགས་བ་མཇད་ཏེ་། 


ཆོདང་ལྡན་པཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཊྱ་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཤར་ལྷེ་དང་། 


སངསྐྱ་ཧས་ £ 
འཇིག་རྟནཀི་ཁམས་ཆེ་གྲ་ཞགཅྭབ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 








ཨ༨༽ཐ།།( 





། སེམས་ དབའ་ཆན་པའྲ ནབའིབརལ༔ ཕྱིན་བའོ།། 


ཕིན་བདང་ 


དའཇུར་ལོཿ 


།།དགའ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། བཏང་སྙེནོ། ས་བངཝན་ ལནབའི་སམསྱརཆེནབཤིཏ་ཡངས་པ། 
ཝདུ་བ་མེདཔ། ཡོངས་ས་རོགས་པ་ཤིན།ཏབྷཾསམས་བས་འཇིག་ཏེན་ཆོས་ཙིདབིསྦ་ཁིས་ཁས་པ། ནམ་མཁའི་མཐའ་གཏུགས་བ་ཕེགོས་ 


་ 
ཿཿ བྱཅུརྱ་ཆས་བར་བ་ མེས་བརྩ་བས་ཤིང་རྣམ་བར་ 
མལནས་ ཅིངྷ་ནམ་བར་ ་ 


ཐིག ག་པྲར།བལ་མངགཔ བསྡ་གགས་བཞེས་བའོ། 


གསབད་ཆབ་གྱ གསནད ། 


ད་ཚད གག རའི 


ལྡང་བའི་མཡང་རྣམ་ མ་པ་ ཐམསད་མཌ། ན་བཉིད། ཨེངས་སུ་བཟཱ་བ་འདི་ 
རཀ ་ བ་ 
ཐཱཨྐྭ གཏན ཛ་ལ དང་། ཤསའབྱབ་ ཁཱཔཊཏྱནཡ དཿ །་ 


།ཆོདང་ལུན་བཤར་ཏིའིབུ་གཞུན་ཨད་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 


དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བམས་བདང་ལྡན་བའི་སསྤྱ་ར་ཆེན་པཤོནཏུ་ཡངས་བ་མི་གཉིས་པ་། ཆོད་མེདབ་ 


'འདིདགནི་། ཤ་རུབ་སྤེམས་དབའ་ 


བའག་་ བྷསོནའྱགས་ཀི་བའལོ། ཊོ 
རར ་ ་ནྭ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེནས་ 


ས་བགམས་ | 
གཙུགས་མེདབ། གོད 


ལེ 


ཤར་ཐན།༣ 


-ཟྲ 


ཟོ ཀག ཐྲི ལྒ 
ཨིད་ལྲ་བ་བ་ད་དགྲ་བས༔ ང། ཆོད་ཨོད་  བ་ ཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་ ༨ འཇྲག་བདེ་དག་ལ་མཉམ་པར་གཞོགཅིང་རྣམ་པར་ཝང་ 
ཚྒུ། ཡིད་ལ བག དམོད བ་ད གཅུགས་ཞྲེད་པའི་གེ ༅ ༣ (༣་བརགཞོགངྷ་ནམ་བརྡ་ 


2 
3 


/ 


ལྔར བླལ་རོར་འགྲ་བོས་རརོ་མོཿ ༢2 འབར ¬ 
།བཔོ་འོ བབོསཿཡོངས་བརབཏུ་ཝང་བའྱི་ཕིད། བསན་གདང་ཚོད་མེདྲདང་། གཟུགས་མེདཔའི་ཧཤོས་བརའཇུག་པ་དེདག་གཞན་ཡ་བརྗོད་ 
གགཾཾཾེྲེྲེཾེཾྣཾཾོཾོེཾོོཾེོ་ཟོ་ལྡོདིའགྱིམནོད་འྱང་བལ་ཡང་ཆོལ་བཞནུ་སོད་པ་དང་། དི 
་པ བ་ལོལྭྱིན་བའོ། །ནམྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པཉིད་དང་ལཱན་པའི་ 
།དང་རང་སངསྤྱ་རས་ ཀྱི་སམས་སམ་། སེམས་བ ཉེད་བ་གཞན་ བྱི་གེ་ཨོ་འབྱེད་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་ ཌ་འིམསྱིབ་ལོ།ཏ་ཕྱིན་བ་མཉམས་པའོ་། །དྭལརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ས་དབའ་ཆན་བྱོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིདེདབལན་པའི་མིདལ་བ་བས་ 

བསམ་གཏཤདང། ཆོད་མེདཔ་དང་། ་ གཟུགས་མེད་བའི་སྟམོསབཔའཇུག་བདེ་དགགིགོགས་པར་སྤོད་བའི། འདྲིསམ་ངུ་སེམས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམུསཅདཊི་ 
ཉེན་མེངས་པ་ཟདཔརྩ་བ་བདྲིཕིར་ཆོས་བསྟན་ཏེ་སྐམ་དུ་སེམས་ཤིང། ཨོད་ཕྲ་བ་བདེ་དག་ལ་བཟོདཔ་དང། མེས་བ་དང་། རྟོག་བདང་། སེམས་ཤོཾདཁོ 





\༨༢༢༠ཐན།' 





དབན་བེད་བ་འདིན། ཤངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟེདོཿ དབའིབཟཕཏྱན་པའ། ནན་བངད་སེན་ད་སས་བའེན་་བནས 
དཔྡནཔའི་ཡིད་པ བབ་ ཏནདང་། ཆོད་མེད་པ་དང་ གྱུགཞད་བའགོས་པར་ བག ་ །གིསྣ་ར རྣམ་བར་སྦྱོད་ཅིང་། ཅན་ 

ཨད མབ་ཐནསཿ འབི 
ར་ར ནབ ཐམས་ཅད་ྱ་ཁེན་པཉིདདངལ་པའི་ཨིདལྱ་བབས་ ༼ ༽ སྐས་གཏུནདང། རྣ་བ་དང རིངོ་པའཇྲིན་ ( 


འནིྱི་འུབ་སེམས་བའ་སེནས་དབའ་ བའི་བཅུགཁའབཏ་ི་པའ། ( 


སོསས་བརའཇུག་པ་རུམས་ལ་མཉམ་ ༧བར་གཞོག་ ཅིང་། བ་འགྲ ཉན་ཐཱས་དང་རངསབསྦརྒསི་སར་མཾ་ཀུཔའདིནི་། 
དུ་ན པའམ འའ བ་སན་གཏོབ་ཅག་པཔ། . །ནམ་བྱང་ཆུབཿ སྤེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྭ་རམ་པ་ཐནསཅད་མཐེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ 
ལྱ་བ་བས་བསམ་གཏན་དང་པའོ་ཨན་ལག་དང་། - ལཏའཿ།ཆ་ཏཱ་ུ་ འདོཏ། ཤཿ འ་ཤ་གད། † བསམ་གཏནྱཀི་ཡན་ 
ཡག་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པ་དང་། སྣུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པདང་། བདག་མེད་པའྱི་ནམ་པ་དང་། ཤི་བའི་རམ་པ་དང་། སྟང་པའི་རམ་བ་དང་ མཆོན་ 








་ ༡༢འ༅༅ 


ཅྭ 


།ག་མེད་པའྲ་རམ་པ་དང་། སྨེནཔ་མེད་པའྱི་ནམ་པར་རབ།ཏ་རྟོག་ཉང་། བསྐམ་གཏན་དུང་། ཆོད་མེད་པ་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའི་སྣེམོས་པར 
མེ་དམགས་ཤིང་། གཾ ང་དྗསུས་དཔའའན་པའ་ཤེསཊིན་ཐ་མ། 






རྱ ར་བས་བ ༨ ཚོདཔྲ་ཞུཔ་ཤརླུ་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཤེས༢བྱི་བ་ ཡཡྭཏྱ་ཕིན་པལ་སྤེད་པའི་ཐེག་བཆེན་པའ། །ཆོ་དང་ལྡན་བཤརདྲ་ཏིའི་ཐུ་གཞན་ཡང་ཀྱང་ཆུབ་ 


མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོའ་ཐེག་བཅེན་པ་ ༼༽ ནི། རྣམ་བ་ཐམསཅོད་དྭུ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕྲོག་ ༡༨ ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅུ་རྩ་བརུན་བསྒོམ་པ་དང་། རྣོམ་པ་ 

ཐམས་ཅད་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ བསམ། ༼གཏན་དང་ ཆོད་མད་པ་དང་། གཟུགས མེད་བའི་སྙིམས་བཟའཇུག་བདང་། རྣམ་པར་ཐར་ 

པ་དང་༨ །མཐན་བྱིས་གནས་བའི་སཱེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་།. སྟེངོབཉིད་དང་། མཆོན་མ་མེད་བདང་། སྩེན་པ་མེན་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་ 

རྣམས་དང་། ཏིང་དེ་འཇིན་རྣམས་དང་། གྲུགས་མན རིསི་ཐས་ར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབཾས་བུཧུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ། 

སཾསཾཨང་དག་བར་རིག་བ་བཞི་དང་། ཊྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་རྔེ་ཆེན་པེ་ནང་སངསརྒྱས་ཁྱི་ཆེསྱི་མའདྲེས་པརྣམས་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཏུ་ 
གཟུ5ཧྱིཿ ྭེ 








།༢༤ཐན\\ 










མ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་བཉིདྱ་ཀི་བརྟཏ་བྲསོན་བ་སྭེ། ཆོ་དང་ལྡན་བ་ཤད་དྲ་ཏིའི་ཐུ་འདི་ནྱི་བྲད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པའ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ། །ཆོདང་ 
རླར ན་ར ཀས་ཡེསཅན་འཞག་དམབས་ ཅོ 
བརྩ་བའོཞས་གཞེལ་བདབད་དོ། + ར་ག སེམས་ཅནྷ་ནམསལ་སྟེང་ཇེབ་དང་། ཧཱང་བཅེ་བའིཉམས་སྤུ་བེད་དོ་། 
དགའ་བའི་ཏིང་ང་འཇོན་ཡ་མཉམ་བར་ གཅིང་། བདགཉིདྱ་ཀིས་ཁང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེལ་ ༼༨ བརྡ་བའ་། །ཞེས་སྤེགས་ཅན་རྣམས་ལ་སེམས་ 
བཏ་སཉིཇནལཏམབརགཤགཅངེ་ལས། ཅན་ད ཟདབབཟེདབད་གབརབངགཞིབ་བར་ བདའ ལ་བ་མ གས་དབར་ིན 
བཅོད་མདཔ་རྣམས་ལ་སྤེདཔའི་སྨྱོན་པའི་ཕེཔཏཱིན་པའོ། „ །ནམྱདྲ་ཆུབ' །སཱ་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། ཚེ གཟུགས་མེད་པའི་སྐོས 
བརའཇུག་པྷ་ནམས་ྱི་ནྣོམཔ་དོང་། ཆུལ་དང་ མཆནམ་ལ་ 'པའགཞེག་ཅིང་། རྣམ་པར་ལྡང་ཡང་། _ རྣམ་བ་ཐམསཿད་མཁྱན་བཏིད་དུ་ཡེངོས་སུ་སྔེ་བས་ 
གཏོགས་བརཉན་ཐེསདང་། ༢བསངསྱསཤསརམཛ་ུཨིབསདིནྱི་དུབ་གེམས་དཔསམླ་བསད། ི་ོ 


ཿ ོཧོ། །བའོ༽ ་ །ནནྦ་བ་ཆུབ་སེནས་ ག ་རེ་མོ་ལག ཆད་མེད་བདང་། གྲཟགས་མེདབའི་སླེམས་པར་འཇུག་བདེདག་གིས་མ་ 
ས་པར རྣམ་པར་སྦྱོད་ཅིང་། ཀྐ ་ རསས སརའདདཞི་གཧ། རར 












ཊྲ 


= བའིྱི་བདཅབསེནསདབའསེལསདབ་ཅོབོགགདབ་སསང་ ་བའ་སྱན་པའིའཏྱ་་པའོ། །ནམ་བྱད་རྲུབ་ས ་སྤམས་དཔའ་སེམས་ པས་དཔའ་ཆེན་པེཟུ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཟ་ མཁྱེན་པཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ ་པས་ སྲིད ་བའི་ཆསྣ་ནམས་ལ་རབ། སཱང་བདང་། དགེ་བའི་ཆོས་བུན་སུམ་འཚོགས་བན་བ་བའི་དེོུབརོ་ 
4 འུས་ཨི་གཉང་བསྣ་ནནཔར་པད་ནིབངཆབ དླེམས་བའ་སེནམདཔའ་ཆནཔི་རོིབམས་ _༡ལ་གྣེད་པའི་བྱན་འྱུས་༠ི བཟེས ཕན་པའི ། 
ནམཾ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་བེ་འ བསམ་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་པ་ དང་ གཟུགས་ མེདབའི་སྙེམས་ པརའཇུག་པ་དེ་དགལ་ཨང་མཉམ་པར་གཞོག་ཡ་། ེ 
བསྐུས་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་པ་ དང་། གཟུགས་ མད་པའི་སྙེམས ་པརའཇུག་པའི་དབང་གིས་ཀང་མཾ་སེ་ཞིང་། དེ་དག་ གིརོ་སྱེང་བར་ཕྱེད་པ་ཡང་མེདལ་དེ་དག་གི་ གིས་འ 
༥༤༥ ༤ ལུལ = སྱད་པའིབསམ་གཏན་ཊྱི་ཕཾ་ལོལཏ་ཕྱིན་པའོ། །ནམྱ་བོང་ཆུབ་སེམས་དབལ་སྤེམསྐདྭག ། 














ˆ །ེནབཾདམ་ྲ་ནས་ཿད་མྱ་ེནབཉདདཔ་ལ་བའ་མིདྲབ་བས་བསྒས་གཏན་དང ཆོད་ཞེདཔ་དང་ ༥ ཟའྲི། 

རྣམ་བརཝཱངཡ་།་ 7 སུག་བསལ་བའྱི་རམ་བ་དང་། བདག་མེད་པའི ངཔ་དང་། ཞིབའི་རྣམ་པ་དང་། སཱང་པའི་ 
རྣམ་པ་དང་། མཆུན་མ་མེད་བའྲི་རྣམ་པ་དང་། སྙེན་པ་ ཟདཔྲཟས་བར་་ཛ ཐྲོསཿ དང་དང་ས་སྦྱརས་བི་སྐྱོན་ མེད་བར་ཡང་འཇུག་བར་ཤྱི་བད་བའདིནི་ ། 
ངཱ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ པེ་ཆོད་མེདཔ་ རྣམས་་སྩེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ ༼ ཉེ། ཆོདང་ལྡན་བཡཤརད་ཏིའི་བུ་འདི་ནྱི་བ་ཆུབ 
སམས་བ བའ ས་ལ ཀརཉཞགས་ཅང་ ། པའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བེའོ་ཐག་བརེན་བོར། | 
ནང་སྙེངོ་ བཉིད་ཤེསྱ་ཀང་དམགས་བའི་ཆུལྱགིས་ཞ་ཨིན། ཌཾསྙེང་བཏིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟེངཾ་པ་ཉིད་དང་། དངེས་ོཞིད་བའི་ངོབ་ཏོད་སྟེང་པཉིད་ཀྱི་བརཏུ་ཤས་ཀྱང་ | 
༡ སབ བས་གགུབ་སེ། ེདཔན་བཤར་ད འདག ང་བ་ས སེམས་པར ན་པོའཐེག་བཆེན་པོའོ། །ཆེ་དང་ཝཱན་བཤར་དྲ་ 
ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དབའ་ཆན་བའོ ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ ནཾ་ཆོས་ཐམསཉད་ལ་ 'སེམསྨརམ་ བརམི་འཁྲུག་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག་བ་ཤེས་ བསེ། ཚོདང་ 


22 









ཱཿ ་ཤ་ཊྱ་བརྱ་སས་དཔེ་སྐེགས་དབའ་ཆེན་བེའོ་ཐེག་བེན་བའོ། ། 
ཐོ ཆིན་པ་ན། འདེད་པའི་ཁམས་སུཤེས་བ་འཇུག་པར་མྭི་བེད་། གཟུགསདང་། 
འདེད་པ་དང་གཟུགས་དང་། གྲབགས་མེད་བའི་ཁམས་སུམི་ཤེས་བཡང་མེད་པ་སྟེ། ཆོ་དངྡ་ཝན་ 





པ་ཤར་དཱཏིའི་བུ་འདཡངདེ་མ་དམིགས་པའྱརུལྱཅིས་བངྷནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐིག་བཆེན་བའོ་། །ཆདང་ལྡན་བ༨ག་ར་དྲ་ཏིའ་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བེའོ་ཐག་པ༔ པའི། །འཇིག་ཏེེན་པ་དང་། འཇིག་རེན་ ལས་འདས་པའི་ཆོས་ལ་ཨང་ཤེས་པ་འཇུག་བར་མྱི་བང། ཟག་པ་དང་བཅས་བ་ 
རར ཟག་བ་མེདཔ་དང་། འདུས་བས་དང་། འདུས་མྭ་བསྔ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཤེས་བརའཇུག་བརྱི་བྲ་༡ང་། འཇེག་ཏོན་པ་དང། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ 
་ཾ་ཤེས་བ་ཡང་མེད་། ཟག་པ་དང་བཅས་། 5 འདྲུ་བས་དང་། ཤའ 


ཚོདང་ལྡན་པ་ཤརདྭ་ཏིའིབ་འདི་ཡང་དེམེ་དམིགས་བའི་ རུལྱ་བིས། ཐུངྲཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས། དབའ་ཆེན་བེ་ཐག་པ་ཆེན་བའོ་། །སྨྲས་བཚ་ 
ལྔན་བ་གང་པོ་ཅི་ཅམ་ཐིསན་། ངེ ཤྲདྲ་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ [ཐག་བ་ཆེན་པོལ་ཨངདག་བརགནས་ཤེས་བ་། གུངབས་སྣསཔ་། ཆ་དང་ལྡན 1 
བཤརདྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམུས་དབའ་ཆེན་པཤས་༢བྱ་ཀིཕ་ལོལྭཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦོད་བའི་ཚེ། སྩིཉ་པའིཕ་པོལྭཏྱ་ཕིན་པ་ལ་ཨང་དག་བར་གནས་ཀྱང་དེས་ 

སྦྱིནཔཞིདཟཾགས།  ཤྩིན་བའིབལཏྱ་བིན་པ་ཡང་མི་དམིགས། རྱང་ཆུབ་སེམས་དིབའ་སང་མི་དྲམིགས་ སཉབ་ཨང་མི་དམིགས། ཨིདསྱབ་བདེ 





ཚོ །དགྱ་ཀང་མི་དམིགསཏེ་། དྷེ་སར་ནྭ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྲ་མི་དམིགས་བའྱི་ཚུལྱ་ིས་སྨིན་བའི་ཕལོསཏྣཱ་རིན་བ་ལ་ཨང་དག་བར་གནས་ཤེས་ 


ཏོད ོམཟིམས་ཀི་ཕ་རོོན་བདང་། 
ས་རབྱ་ཀི་ཕ་བོཕྭཏཱ་ཕིན་པལ་སྩེད་བའིཚ་། 


བའི་ཆོས་ཀང་མི་དམིགས་ཤིང་། ཤེས་རབྱ་ཀ ་ 


ཞིད་ལྭ་བབ་དེདགྱ་ཁང་མི་དམིགསཏེ་། དེལུར་ན་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ 
གནས་ཤས་བའོ། །ཆེདངྡ་ཝན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུག 
› བམ་འཐཾས་པས་བྷོས་བྷ་ནམ་བར་བསོམ་བའི་དན་དུ་དེ་མི་ 


བཟེད་བའིབ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་དང་། 


བྱསོནྱགསྱིབ་ོ་དཱ་ཛིན་བ་དང་། བསྐམ་གཏུན་ྱི་བ་རོ་ཱ་ཡིན་བདང་ 


དཱ ཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏྱཡོན་པ་ལ་ཨང་དག་བར་གནས་ཀྱང་། དེས་དགེ་བའི་ཆསང་མི་དམིགས། མི་དགེ་བ་དང་། 
འཇེག་རྟེན་པ་དང་ འཇིག་རནལས་འདས་པ་ ༼༽ ༈ཿ ྭསྦྱ་སན། 


༄- མི་དམོགས་ ཤཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ 


བྱས་མྔ་བས་  དང་། ཟག་བ་དང་བཅས་བ་དང་། ཟག་པབ་མེད་ 
འོཏྱ་ཟིན་བ་ཡང་ མི་དམེགས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་མཾ་དགྲིག 
བ་མི་དགིགས་བའྱི་ཆུལྱ་སས། ་ བཱ 


ཞེན་ཨང་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ། ནག་བབམས་༩།འཆེད་གཞིདདུང་ཆདབྱའི་མིད་བབ | 
དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྟེངོཔ་ཉིད་བསྒེམོ་མེ། །རྣམ་བ་ཐམསཅད་མྱའེན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི། 


ཡ་མ་ + 
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ཧཾ །རྣམ་བྲ་ཤས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཨིད་ལྱ་བ་བ་མ་འདེས་བས་སྒེམ་བྷ་རམ་བར་བསྣམ་པའི་དོན་དདེ་མི་དམིགས་བའི ཆུལ་བི་སདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


བས་ད 


།གཟུགས་ད‹ 


མེ་འཇིགས་བ་བཞེ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། སངསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་བསེམོ་མོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤ་ 
ཨྐ་ཧཱཱཿཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་ཐོག་དྲ་བུ་ལ་ཡང་དག་བར་གནས་ཤེསྨ་བའོ། ¡ི 

ཀཀ རའོ 
ཟྲི 


་ར་པ་འ 
གས་སུ་མེད་པའི་ 


ཚོདང་ལྡན་བཤཤར་རཱཏི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
བྱར་གཟུགས་ས་བྱ་བའདནི་ཕིང་ཅམ་དུ་ཟད་དོ།། ༥ / ཚོང་བ་དང་། དདུ་ཤིས་དང་། དདུ་ངདདང་ 


རུམ་བདཤས་བཞསྱུབ་བདདིནྱིསིང་ཅམདུ་ཟདདོ། །སྐྱེ་མཆེད་དང། ཁམས་དང་། ཉན་ཙོངའབྲེལ་བརའབུང་བ་དམིགས་སུ་མེད་བའྱི་ལོར། ཉེན་ཅིང་འབེལ་ད་ 
་ྱིཉིངཅསཏཟད་ ་ 


འཐུང་བཞེས་བ་བ་ 
སསར ནམ 


ཏ། ཱན་བའིབཟོཏྔབིན་བདམགས་སུམེད་པའི་ི་། ཧཱུན་པའི་བཟེ་སྲ་ིནབཞས་བབའདྲན་གངཅཏཟདད་། 


ཅོ འོ་ི་བ་ད་ ༤" ་་ལུས་ཅིབཟ་ཧུ་བིནབ་དང་།ཁུ ༢ ་བསམ་གཏུཌ འོད བདོད 


༅ ཤུངནུབ་སེནས་དབའཞེས་  ཟ་བ་འདི་ནི་བ་ཉད་ཅན་དུ་ཟད་དོ། །ཞས་བ་བར་ 





༩༨ཝ་བ།)། 










ཤསརབ་འིབཟསཏཱ་ཉིན་པའོ་དམིགསས་ནདཔའྱི་བར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོསཏཱ་ཕཾིྨ་ཤེས་བ་བ་འདི་ནྩི་སིང་ཅ དེ །ནང་སྙེངོ་བ མེད་པའི་ཕྲ་ 
ང་བཉིད་ཅེསྭ་བ་ ༣ དེ་། ]ཕྱིཿ སེང་བཉིད་དམེགས་སུ་མད་པའི་ཕིར། ཀག་ འུ 
ཆུ ངོ་པ་ཉིད་དམེགས༔ ཀོ རར ི་ོ _།སྙེངཾ་པཉེད་དམེགས་སུ་མདུ་པའི་ ཝི ང་བཞི 

0 དམིགས་སྦུམེད་བའི་ཧོང། ཟོ་ནང་སྙེངཔྭ ཉིདཅེས་བ་བལ་ བོ འབོས་པ དཔའ 
ཏད་སཱངོབ་ བི རོ ཅས བ་བཅས བི །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགསཀ་ 
ཱ པོ དེད་པའི་ཤིའ་། རྱངཆུབྱཀི་བོགས3ཆོསྤིནམས་ཤེས་བ་བའདིནི་ཉོང་ཅ་དུ ཟད་དེ་། ས་ར བསམ་གཏན 

རྣམས་དང་། ཆད་མེད་པའ་རྣམསདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་བརའཇུག་བ་རྣམསདང་། རྣོམ་པར་ཐར་བརྣགས་དང་། མཐརྱཀིས་གྲནས་པའི་སྐོམས་ 
` ༡ ཇིསས་ 









འབ ཧུ ། 
ཙོ །དང་༽ གཟུངས་ཨི་སྒཱ་ནོམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེབསྨ་ནམས་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སྡེ་ཡངདག་བར་རིགབ་ ། 
བཞི་དང་༽ སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པྷ་ནམསད་ ཾགས་སུ་རུདྨ་ཛིར་། སངསྐྱ་ཆསྱ་ཁི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོབྱརད་ཅེས་བ་བ་འདི་ནི། ༩ པ་ལ 
དབཞིན་ཉིད་དམིགས་སྲུ་བོདབའྱི་ཕར། དབཞིན་ཉིད་ཉེསྱ་བ་བདད་ནྱི་ཉིངཿ་མདུ་ཟད་དོ། །མ་ནོར་བདེ་བཞིན་ཉིདདང་། གཞན་ནཡིན་པ་དེ་བཞིནཉིད་དང། ཆོས ་ཱེ 
ཆོསིདྱབིངས་དང། ཆོས ་གནས་ཞིད་དང་། ཟེ ། ་ དེོ་གས་ཆད་བཞིིིར་།ཅར ཡངདགབའིན་བཅྲོ བུ 
བའམིཅས་ཟདདོ། །བདཅ་རབ་དམེགས་སུ་ ཟེད་པ་ཅིར། ཅརྱ་ུ་ྱེས་བབ་འདནི། ། རང་ཤྭ། ད་དི། སབསདབིགས་སུམདབདངོ 
སངརས་ཤས་བའདྲནྱ་སངཅམ དེ །ཞེས་བབཿ་ཡངདག་བརཤེས་ཏེ། ཆོད་པ་དན་བཤུརྡདཏིའི་བགཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་སྤམས་དཔཔོ་ 
བྱསདབནས། ཧངདེ་བདྲ་ཆུབལ་འདུགི་བརདུམངོན་པར་ཤེས་བ་ཐམས་ཉད་མངས་སྲུ་ངོགས་བརླབས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཡངོས་སྲུ་སན་བདྲ་བེད་དེ། །སཔསྦརྒས་བཅོམ་ལན་འདས 
ལ་མཆོད་བདང་། རིམ་འག་དབ་བའི་མུལ་གངལ་གཔའོས་པ་དེདག་གིས་སངསྤྱ་ས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་རིན་འགྲོ་དབ་བདང་། བཀུར་སྟིརྱ་བ་བདང་། སྟི་སྟང་ཏུབྱ་བ་དང 









¦ 


༤2-.$ 





མཆོད་པའི་ཕིར་སངསྐ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ནསསངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཏུའགྲོའོ་། །སངསས་རྒས་བཅོན་ལཱན་འདུས་དེདགལས་ཀྱང་འདྲིལ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་འདིཏིདྲ་ཀིས་ཆོསཉུན་ 


ཏོད དྷེ་བདཆུབ་སེགས་དབའི་ཐག་བདེ་ལུ་གནས་ཏོ། 
ཁྱང་\ ,: རྒྱས©ྱི་ཞིང་གི་འདུ་ཤེས་ཀང་ 

གྟུས་། ུ་འབུལ དངན 
བཉིདྱ་ཀི་ཨེ ཤེས་ཐེབ་པར་རྱུརབྱི་བརུ་ཐྲེག་པ་དེདང་ 


།སངསྐྱ་རསྱ་ཀྱི་ཞིངནས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཏུ་འགྲེ་ཞོང་ཡངོས་སུ་དག་པད་བེད་། སྤེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡངས་སུ་མིན་པར་ ད་ 
ང་། སྤེམས་ཅན་ཀི་འུ་ཤེས་ཁང་མི་འབུང་། སངས་་རསྦ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཁང་མི་འབུངངོ་། ༨ །དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའིས་ 


ཤི $¥ ་ །དེལྷ་རམ་བཐམས་ཅད་མཁེན་ 
ོ ཉན་ཐོས་དང 4 


ནམ་དུཡང་མི་འབྲལ་ཏཾ། དེས་ནམ་པ་ཐམསཅད་ མའེན་བཉིདྱ་ཀི་མེ་ཤེས་བབནསྱ་ཀང་། 


རང་སབརྫུས་ཐམསཅདདང་། ལ་དང གུདང་ གནེད་སྤྱིར་དང། དྲི་ཟ་དང ལྷ་ཡིན་དང་། ནན་མཁའ་ཝིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལོ་འེ་ཆེན་པེ་ 
` དུང ཡོམ་ཡིནབདང། བཅས་བའི་འཇིག་ཅཱནྱ་ཧིས། བྐགེ་བརསི་ནུས་བའྲརསཾིའཁིར་ལརབཏ་སརརོ་། ྡིགན་ཟེད་བམངདག་བརྡདོགས་བི ངར་བ 


མངོནབརླུསངས་རྩས་ནས། ཤརྱ་ཕོགསཀ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གང་གྲའི་ཀུང་གིཊྱེབ་སྟེད་དགན་། 


སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་བཅོན་ལཱན་འདས་བཞུགས་བྷ་ནགས་ཨེན་ཏན་མངོད་ཉིང་། 


-ཟ 


ཅོ 
ཟོ ཅད་མཁྱན་པིད་ 
༧༧ ཁྐཾདང༽ དུབ་དང་ བྱང་དང་ ངྱང་ཤར་དང་། 

ངགྲི་བ་མ་སཱདདགན། སངས་རྱས་བཅོནོ་ (¬ 


ར་ད ཀོང 


༽་༨ོ 


ཏིའིཐཱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐག་བ་ཆེན་པེལ་ཡང་དག་བུར་གནས་ཤེས་བའོ། །དེནས་ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྱ་ཧིས་། བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདི་གདཊེས་ 


8' 


ཁཉལ་ག། 













„ བོ་གཅ་ཆེན་བའོ་བགས་ཤེས་བྱགི་བལ་ ཅེས་གསེལ་པ་ བཅོམ་ལྔན་འདྭསཀས་ཆོདང་ལཱན་བ་རབའྱབརལ་ དྭ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ །རབའབོ་ 
གག ག་མ ་ ཅེསཿ དཾ ་ རོ 
ལསྭཏྭ བདང་། བཟེད་པའི་བརེལཏཱཌི བདཿ། ཿ བཅོནའྭགུསྱ་་ཕ་བོ་གཏ་ཕིན་བདང་། བསམ་གཏན ་བལོཔཏུ ཏིུན་བ་དང་། ཤེསརབྱ་ཀི་ཕལེལ་ 
ཏུཾནབའི་གཅ་བགས་། ནང་ ་སངོཔ་ཉིད་ ཆ་བགོས། ` ཤྱཾ སུངོ་བཉིདྱ་ཊི་གྷ་ཏེ་བགེས་། ཕྱི་ནང་སྟེངོ་པཉིདཀྱི་གོཅ་བགེས་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ 
 ད་གཛབཤདིར་གས། གེ ( བར་བཞག་པའིགྱ བཅིན ཡངདག་བརྭཐང། བདང་། རུ་ཕུལྱགི་རྐང་བ་དང་། དབུངབེ་དང་ 
དྲ་ར་་་་་ི༽།ཾཔིེཾཾོཾཾཾ། བའྩ་ོ་ཀ་དང་། ༤ ཆོད་ཡད་བདང་། ཛོད་མད་བདང། 
་ཧཱམཾས་པརའུཇུག་པ་དང་། ྣམཔན་ཐ་བ་དང་། མཐར་གྱིས་ ཱམས་བར་འཇུག་བ་དང་། སྙེང་བཉིད་དང་། མཆོནམ་མེད་པ་དང་། | 
“$ མཧི་གགཤསབདང། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་དང་། མི་འདིགས་བནང་། ། 


















ནུབ་བྱང་དང་། 


ནས་ཞི /དུགཏུ་རགཏུ་བྱཤདོདོ། །ཤད་བཤོག་ཀི་འཇིག་ 


ཏུ་བསྐྱེཾད་དེ། 


སྡེང་གྱི་ཟོགས་ 


འདིི་ནི་སེམས་ 


© །སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ ཏཾ སངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱདདྱ་ཊི་གོ་ཅ་བགོས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིདཀྱིགེཅ་བགས། 


ཤུབ་ཕགོས་ད་ ཏ། 
.འེགོ་དང་། ེངགྱི་ཁོགས་ཿ 


སུངས་རྒས་ཁྱི་སུའི་གཅ་བགཾསཞས་། སཱངོནིན་བོའ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འདི་སྣང་བསྒྱ་རས་བར་བཀང་ ཅི 
རི ཁོས ན་པོའའཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་འདི་སྣང་བསྐྱ་ཆས་པར་བཀང་སྟེ་ ཤར་ཕྱོགས ༩༤ 


བྱཿཊགས་དང་། ཁྱངཤརདང་། ཤརྒལི་དང་། ལྷོ་ནུབ་དང་། 


ཤསན་འཉན་བི་ལམས་ད གསག ༅ཏ སཱད་ སངབསྱརས་བར་འགེབག༽ ོ 


< རྙནྱྱི་ཁམས་ གང་གའི་ཀྱུང་གི་བྱེ་མ་སེད་རྣམ་པ་དྲུག།ཏ་རབ་ 


རྨ ཀླིགས་དང་ ཅུ་བཟགས་དང། ཅང་ངགོས་དདང། བུང་ཤདདང་། ཤར་ལེ་དང་། ལྷུ་ནུབ་དང་། ཆུབྱ་བངདང་། འགོ་དད 


ཅན་དལ་བའི་མེའིཕུང་བ་ཙིགེད་ཅིག་ཡད་པའེ་དག་ཐམསཅོད་མེད་པརྩ་བས་ཏེ་། 


གི་བེགས་རེ་མཞེང་ འཇག ལགས་གངགའི གའྱི་གུང་གི ེ་ིདྨ་རམཔདཅུབ བདད །དས་སྟངསུམ་ི་སྟང་ཆེན་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས ་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ ་བརྡརོགས་བའི་སངས་ རྒྱས་དེ་ 


















ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལཞསྭ་བ་བའི་སྒྲ་བརྗོདདེ་། །དབྱངས་སྒྲེགས་སོ། །དེའི་ཆེ་སེམས་ཅན་དྭལ་བ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་སངསྦརས་ཀྱི་སྒ་དེ་ཐེསནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ 
ཐེབ་སྟེ། དེ་དག་དགུའ་བ་དང་བདེ་བདེས་སེམས་ཅན་དྭགལ་བ་དེ་དག་ནསྣ་རམ་བརྡལངངོ། །དེ་དག་སེམསཅན་དྲུལ་བདེ་དགནསྣ་ནམ་བརལངས་ནས་། སངསྦྱ་རས 
ཨིཞིང་གང་དང་གང་དགན་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ནམས་བཞགས་ཤིང་འཚོ་སྤྱང་བ་དེདང་དེ་དགནས་སྐྱེའོ་།།  དེབཞིནནུ་ཊོཝསེངགྱིསེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་ 
གཱཤིནྡ་རའི་འཇིག་རྟནད་དགནསྣ་རམ་པརཝང་ངོ།། (ད་མང ‡༼དའ་ོའ་གགཞས་ན་ཐརཔབས་ནག་སྐྱརཅི 
གག སངས་རྒྱས་བཅོམ ལྔནའདསྣ་ནམས་བཞུགསཤི ཤྷུཿ ོང་ ༼བདེདང་ད་དགུད་སྒྱེའོ། ེ །རབའབརོའདི་ལ་སྟེད་ 

£ $ ཟས གཾ འགོན དྲ ཆབ 
དུང༽ ཊེལ་སངགྱི་སེ་གནས་དང་། གཤེནྷ་ངའི་འཇིགེནདག་ཅིག་བཇོན་བར་སཱལལ་། དེདག་ནངནོབརྭ་སཱལ་ནས། ང་ན་སེང་གི་སེས་ཅན་དདགལ་སངས་རས་ 
པསྦྲ་དང  ཆོས་སྒྲ་དང་།_ དགེའདུན་བི་སྒྲོགས་བརུ་བྱར་ཏེ། _ དེདེག་སྱུལ་བདེ་དགསངས་རྒྱས་ཊི་སྒེ་ད་།- ཆེསྦི་སྒྲ་དང་ དགེའདུན་ཊི་སྒྲདསསེ 










༢ རེ 





(0 








ིན་བ་བད་དོ། ཧྒེམ་འདོདབ་ྣམསལྭ་གཱཊོ། བཞེན་བལའདོབ་རམས་ལ་བཞེན་པ་། གསོའདོདཔྨ་མསལ་གས། མཏོག་འདདབནགས་ལམེ་ཏོག། བྲེང 


བའདེདོ་པྷ་ནམས་ལ་ཕེངབ་། སས་འདོད་པྷ་རྣམསལ་སླེས་། ཤྱུག་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བྱུག་པ་། ལ་ཅ་འདོད་ བྭ་ནམས་ལ་མལ་ཅ་། ཁྱིམ་འདེད་བརྣམས་ 
ལ་ཁྱིམ་༨ འཆོ་བའདེད་པྷ་ནམསལ་འཆོབ་། .ཨི་བད་འདོད་བ་རམསལ་མྭ་བད་། ནདྱ་ཀི་རྐེན་རི་དང་་བད་འདོད་བྷ་ནམསལ་ ནད་ཀྱིརྐྱེན་རྩ་དང་ཡེ་བྱད་ྱི་སྦྱི 
བྱ་བེདདད ནོརོས་དང་ ཨུ་ཏིག་དང་ པྲེ ད་རུང ཧུང་དང་ མན་ཤེལ་དང ༼༽ བྱི་ཅུ་དང་ གསེར་དང་ དྭང་འདདསྨ་དམས་འི་ 
ནརབདང་། ཆུ་ཏིག་དང་། ཧཱུཿ་དང་།ཅུ་། མན་ཤལ་དང་། ཅྱིརུདང་། གསེར་ དབུ་ིསུན་པྱ་བིད་ཅིུང་། མའི་ཡེ་བུད་གངུཅ་ཡང 
ང་བའི་བརདུ་སྔེན་བར་བྱེད་དེ་ དེ་ལར་ཟས་འདོད་པ་ནམསལ་ཟས་བིན་། མིའི་ཨྭ་བེད་གངཅི་ཡང་ནུང་བླའིདྲུ་བིན་ནས་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡ་འདི་ལྣ་ས་། 
པ་ས་ིན་བདག་དང་ཞིན་བའྔ་ཆོས་བསྟན་བའི་འདིིྱ་ཉིས་ཆེས་བསྟན་ཏོ། །སེཊས་ཉན་དེདག་གིས་ཆེས་བསྟན་བ་དེ་ཐཾས་ནས། ཐུ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོག 
བའྱི་བྲང་ཆུ་བ།ུ་མངོནོ་བརྡ་རོགས་བར་སངས་རྒས་ཀྱི་བདཏུ་བ་རོལྟཏཱ་བན་བ་དུག་དང་ནམ་ཡངའབྲལ་བར་མེ་འགྱརརོ། །རབའཐྱེརའདྷིལ་སྟེ་དཔར་ན་། སྒྱུ་མའི་ 


སཾ མཁན་བའམ་། སྒྱཿ མའི་མཁན་པའོ་མཆན་བུ་མཁས ༢ ་གིས་ལམ་པ་ཆེའི་མདོར་འདུག་ སྟེ ྐྱེ་བ་་ཕཚོགསཤིགམང་ ་བར་སྦུལ་ཏོ། ། 
པོས ཟས་ལ་ག་ནམསཊ་བན་བིན། གྱིའིཡཾ་ཏྱན་གང་ཅི་ཡང་རུང་བའི་བར་དུ་ཊིན་ན་། རབ་འབྱེ་ དེལ་ཅཾ་སྐམ་ ཅུ་སེཤས་། 
ལི བའི་མཆནབུ་མཁས་ ་བ་དེས་ །སེམས་ཅན་གངལ་ངཅི་ཡདབིནཔ་ཨོདདམ། གསལཔ་། ༦༦༠ །བཅེམ་ལཱན། །འནསྦ་ཀྱིས་བཀའསཱ། 


༡ འཐེརོདེ་བཞིནདུ། ཤུསེལས་དཔའ་སེནས་་ 


བོས་འཁབམས་བླུས་ བའི་རྱ་ ལ་ ཟས་འདོད་བླ་ནམས་ལ་ཟས་བི ནཿ 
ར་་་ ་ བ་ད རི་ཆུ མློ 0: སས་འདོད་བླ་ནམས་ལཟས་བིནན། ཁག 


ཉིད་ཀྱས་དེ་བཞིན་པའི་ཛིརཏེ་། འདུབས ནབ ཞན 


དབའ་ཆེན་པྱརུལའིནསྱིཿ ཕཟོ༥ཏྭ ཕྱིན་པ་ལགནས་ཤིང་། ཆེདདུ་བསནས་ཏེ་ སྩེ་བརེངོས་སུ་བཟུང བཟང་བས་འཁེརལས་ བའིརིགས་སུ་སྩྱེ་ཞིང་ དེའོ 


༢༣2 


བྱུགདེལ་གནས་ནས་ 'སྤེམས་ཙན་རམས་ ནག ལོ ཤབསམ་གཏན་བཞིདང་། ཆོད་མེད་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མེད་པའི་ 





།ཨའིམཁན་བའམ་ ཐོག 
བྱ འབ 


ཧེནསྒྱ་མའཆོས་ཉི གེ་སར 
པ་ར རི ལྤ 


ཐོས་པར 
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)\ ཐན; 





»“-"་་འབ་ལ ་་་་་་་༥ལསས་པ 








$ །ཅིང་མཚན་གྱིཿ 
་ པ་གས 


བོའ 
གི ཅིའྱི་ཕི་པོཞྲ་ན་ ལྕུ་འབའ།ཐང ༼ད་འམ་ 


བཀདྭཔདོ་། གསབབ། བཅད (> 
སེམས་འབའ་སྤེམས། ེན་བོ་ ཅར 


ལ་ལོ ཀྱང་བཟེདོ་པ་ 

ཡཆེང་ , ཤར །འི་མཁན་བའམ་། །དག་ལ་བཡོ་མཆནས བ་ཡི ་ 
མངོན་བར་ རསལ་ཏེ། བཅདཔའབའ་ཊུཧ།་བཟར་བདང་ རབ།་བཀེད་པར་བས༔ 

མས་པའམཆན་་མཁས་ རར ་ ར་ 
་ྒུ འདས་དནི་མ་མཆིས་ས། _།བཅེམ་ཝནའདས་ (༣ བཀོང་ཁྱང་བ། རབའཐེར་དེ་ རར 

དེ་ཅིནྱི་པཾ་འ རེ མས་ཅན་ཆདམེདྲ་གངས་མེདབ་བཟེད་པའི་ཕལ།ཏྱཡཞབ་ལ་ སྤེམས་ཅན་གང་ཡངབ་ ྲ བཞིན ཤུབ 

ཕྱིཿཞིན་། རབ་འཐེརེདེནི་སྒྱུ་མའི་ཆོསཉིད་ཉེ་བར་བཟུངན་ཆོས་ཉིད་ཀྱིདེ་བཞིན་པའི་ཕྱེརཏེ ༠ 

ཟན་བཟགས་ཞས་བའ། ་ཆོས་ཉིད་ དེ ཞིན་པའི་ཕིརཏཾ། རབའཤརདྷེལ་བུ འྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཞོ་གོ 


སུབས དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་བ བོན་འྭ་གས་ཀྱི་ཕ་ལོཕཏྲ་ཡིན་པ་ལ་ གནས་ཤིང་ སྐེས་ཅན་ཐམས་ཅད་བོནཁྱགས་ 


༥ 


× 


9 


ཅོཾ། །ཅི་པ་ལོ་ཱ་ནབ་ལ་ཡུང་དག་བར་བྲསུལ་ཞིང་གཞོག་གོ། འགེད་དོ། །རབ་གཤེརྦི་ལརནྭ་བང་ཆུབ་སེ་ཐས་དབའ་སེམས་ས་དབའ་ཆན་པོ་བྱརནོ་འས 


ཕ་ལོསཏ་སོན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ སེམས་ཅན་ཐམས། །བརོན་འྲ་གུསྦ་ི་ཕ་ལོ་ྟཏྱ་ཕིན་བ་ལ་ཡང་དག་བར་བསྐུལ་བ་དང་གཞོག་ཉིང་འགོད་པ་ཨིནཞེ། རབ་འབར་འདིལ་བང་ 
ུབནདབའསམསདབའཆེན་ན་སཅདམིན ང་ལ སས་་བསས་ཅནཐམསཆདམདངསནསཅསབན་འ ས་མོ 
བར་བསུལ་ཞིང་ཞོག་གོའགོད་དོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ ༨ ལྟ་སྣེ། དབརན་ མའི་མཁན་པོའྭ་ སྐྱ་མའི་མཁན་པོའྭ་ཆོསཉིད་མཆན་བྱུ་མཁས་བཞིག་གིས། 
& ¿ 0 ་ སྩྱེ་བཾ་མང་པོའ་ཆོགས ཧཾ ཀཡོབས་ཏེ། པབ ་ 
བརོནའྲགུས་ལ་བཀོནན། རབ་འཤུརདེལ་ཅི་སཱམདུ་སེམས་། སྒྱུ་མའི་མཁན་བའན་ ཁའོ སྤེས་ཅན་གང་ 
ཨང་ལུས་དེང་སེམས་ ཀི བརོནའྱགུས་ལ་བཀོདབ་ཡེད་དམ་། གསོལ་བ་ བཅོམ་ལན་འདས་དེནིཨ་མ ངོས་སཾ།་ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་ 
འབྱརདེབཞིནཏ་བྲར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བེས་། སེམས་ཉན་ཆད་མེདྲ་གངས་མེད་བུསྨ་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུསལ་བཀོད་ཀང་། སྤེམས་ཅན་གངཡ 











0 


ཅམ།)།\ 







ཨང་དག་བྲུ་སུལ་བདང་། གཞེག་ཅིང་འགོད་བ་ ༧ ཨིནཞེན་། རབའྲས་འདིལྭ་བྲར་ཆུབ་སྤེམས། 





$ 


རེ 


རབ་འཤྱེརོ་འདི་ དཔེརན་། སུ་མའི་མཁན་པའམ་། ་མའི་མཁན་པའ་མཆནབུ་མཁས་བཞིག་གིས་ལམ་པོ་ཆའི་བཞི་མདོར། . 
སིི གླ ཟམསབས། རྩ ཡི འགམ 


མའི་མཁན་བའམ་ 
འདས་དེནི་མ་མཆིས་ས། 


ཀཀ 


རབ་འཧར་དེ་ནི 


དབའ་ཚེན་བེ་ཤེས བ་ཅ་བགོ་ི་པས་ གནས་ཤིང་། 
ཆབ པྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏཱ་ཉྱིན་པལ་གནས་ཤིང་། 


བསམ་གཏན ཀྱི་ཕའལྟཏ་པཾ ཡིན་པལ་བཀདོན་། རབའཉརཾ་དྷེི་ ཱམ་དུ་སམས་། 
 ས་ནའེ་ན་བའཆན་ཅམཁས་བདེསསེནས་ཅནགངསངབསམ་ག ཟས བསབ་བ 


བཅམ འནསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ་། རབའབཐྱརོད དེ་བཞིནཏུ༼༨ 
༢༨ @ ཀྱང་། སནས་ཅུནགངམང་བསཞ གཏན་གྱི་ (2 ཕ་རེཕཱཏྱ་སོན་པ་ལ་བཀདཔ་མདདོ་། 


ནིསྦྱ་མའི་ཆེས་ཉིད་ ཉེ་བར་བྲཟུངན་། ཆོསྣ་རམསྤ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་པའི་ཕྱིརཞེ་ན། རབའཔོར་དེད་བུའི་བུང་ཆུབ རའ 
„ སྤེམས་ཅན་ ན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོལ། ྔོ་ཚན་པ་མངདག་པརབ་པཞི་ བཅག 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ །ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཨང་དག་ བར 


 ཅར་ཆུཊ་ སྤེ་གས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབས་སེམས་ཅན་ 


གསོལ་བ བཅོ 


དི 


ས་དབའ་སེམས་ 








།༤༨ན\(\ 






ཚ ུ 2 འ ངོ ༈ ' དཱ 
3¬= སམ ཌཱ  ་ 0 རབ་འབརོ་འདི་ྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པདགས་རབྱཀིཕ་རོསཏྲཱ་སིན་བལ་ སུད་པའི་ཚེ། ཆོས་ 
ཨང་ ཏཿ་ས་འ ༤༥ རྣམ་བར་བྱང་བའམ་། ུ་ཝོཔ་ཏམ་ཕའེལ་ཨི་དམེགས་ཏེ། རབའབྱཾརོ་དེ རན 
སགས་པ ནེ་བཞིནདེནས་ན་ཐནསཅད་ཊང་ཤེསར་ ཆལ ལཏ་བནབ་བསང་གས་ 
ཨའི་མཁན་པེའམ་། ༼ ཤའི་མཁན་པའི་ཨཆན་ཐུ་མཁས་བཞིག་གིས་ལམ་བོ་ 
་ ་མང་ ་ཐགསཤིག་མངོན་པར་ ། ཆྱ /སཱལ་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕའོལ།ཏ་ཕིན་བལ་ཡང་དག་ 
རི དད ིོ ་མའི་མཁིན་པའ་ འ་མཆནུམཁས་བདེས་། སྤེམས་ཅན་གང 
བཅོ མྔ་ལཱན་འདུས་དེན་མ་མཆིས་ ས། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འབྱེར་ 
ྱི་ཕཾཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བཀོད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གདསབཤེས་དབྱི་བ་ེསཏྱ་ིན་བལ་བཀོད་ 






























མད སྱ རབ་འཐེར་དེནི་སུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུངན། 


སུ གཾ ཅིག་ཨེད་བདེ་ད་ 2 བི ཀྲ ྣ ¿ 


$2༣༨ 


ཆོསྣ་རམསྦཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀིས་དེ་བཞིན་ བའྱི་ཕིར་ཏེ། 


བས མས་དབའ་སེམས་དབའ་ ཆེནབ་ནོ་གོ་ཅ་ཆེན་པ་བགེསི་བཞེས་བྱའོ།་ །བབ་རགཞན་མདབ་དརུབ་སས་དཔའ་སས་དཔའཆནཔེ་གྨརེནཔ་ 
ཀག པཔྲནོ་ྲྨྣྨྣ་་ོ འཇིག་ེནྱ་གིཁནས་དེདག་ 


༤ ཅ་ །འགེད་དེ། ཅིཾ་ལྟར་བདག་ ཆུལ་ཁྲིམསྱིབ་ 
ིོག །ཏེནྱ་གི་ཁམས་ དདེ་དགན། སེམས་ཅན་ཉི་སེདཏིག 
འདི་ལྟ་སྟེ པ་མོགཏཱཱཕི་ནབ་དུག་བེ་འདི་ཉིདྱཀི་ཆོས་ ཀྱང་སྙེན་ཏེ། 


གཾ རླ་གབ་ཚིགས ལས་བ འསཏྭཾརིན་བ་དུག །དྲང་ ནམ་ཡངའབལབརི་འགྱརའོ།། 


ཤུབ་དང་ བྱང་དང ཤར་ལྷ་དང་ * ལྷོ་ནྣུབ་དང་  ནུབ་བྱང་དང་ འོག་དང སེང་གྱི་ཕཱགས་ཀྱི་ཕྱགསར་རཞིང་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་གངགའྱི་ཀུང་གྱི་བ་ 


༩ 


1ཏ8ན་།\\ 


ངཱ ཌེ བྷ ཀྱིབ་ཝེཏིུན་བ་དང་། དྲྭ 
[བྱིན་བདང་། བརོནའཐགས་འིཿ 580 ད རཱ (པལ་ཡངདག །བརྲ་བསྐུལ་ཞིང་ག] ཞོག་ གེ ཀོ 
ད། །འདྙིས་།སྟེ བ་རོསྭ།ཏྱབིན་བ་ཇུག་པོ་ འདི་ཞིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་སྟེནོ་ཏོ། ངཿ དྲ་བས་ནསྤ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བར་ རྫོགས་ཐའི 
ཤྱ སམས་བ བར།། ཕ་རོ་ྭཏྲ་ཕིན་བླ་རུ གདང་ནམ་སངའ་བས་ བམཡྲེས་ །རབ་འབྱོར་འི་ལྟ་སྟེད་བེར་ན་། སྒྱུ་མའི 
- མཁན་བའམ་། ` ྩུ་ཨའི་མཁན་པའི་མཆན་བུ་མཁས་བ་ཞིག་གིས་། ལེ འ་འ བ་ཟང་པའི་ཆོགས་ཀྱི་མདུན་ སྐྱེ་བ་ཨང་པེའ་ཆོགས་ཤིགེ་མངོན་ 
ཧཱཿ ཡཿ བཟོལ ུུནུའ་སསངདག་བ་ཞིངཞག་སེབ་ར། བི བབྱ་བས་སྐུམདུགནས། སྦྱ་མའི་མཁན་བའུམ་། སྒྱི 
ནདུམ་གས་དསས མས ཀ་ས ིབས་འངྐ་ཀ་ཁར་བཟུལ་ཞིང་བཞག་སྟེ། ལའ གསའྫོ་བིཉིམ་ཝྡནའདས་དེ་ནིམ་མཆིས་ས། 





























རེ ‡ ` ཁྱི་ཁམས་གང་ 
! ཤར་དང ཙུ ལྕེནུབ་དང ཨོ ཟོ ཀྱི་ཕྱོགས 








ད་ ཀཁམས་གངག་དང་ ་ཱི 
བཅུག་བཀྲབདད། ཅར 
འིྷན་བསམསདབའ །ས་དབའ་ཆན་པོ་ ླིྱྫ&་ 
ཆེན་བབགས་བནི། མ་བ་ཐམསཉད་མྱའི ན་བུཉིད་དང་ལན་པའི་སམས་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་མུད 
ཅིག་ནི༽ ་ ཅིན་བས་དགདབདབའོ། ཤགབའ་ 
དང བཟེད་པའ་བརཾའྟཏ་ཕིན་བ་དང་། བོ་ཟེ ཊབྱིནབ་དང་། 


ཁཐན།)\ 


ང་ཉགདགལ་འོ། 


འལ ཞི་དང་། 


ཤེ མཐརྱ་ཧཱཾས་ གནས་ 'པའི་སྤོམས་ ་མར་འཇུགཿ པ་དྭགུདང་། 


བསམ་གཏན་བཞི་དང། 


ཏིངཔའཇིན་ཐམས་ཅདདང་། གྲབངས་ཀི་ླ་ ཙམས 


སཾ་སཾམངདག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་། 


ཅིགྱ་པཾར་འ་བའི་འབྲས་བུ་དང་། 
མའེན་བ་ཉིད་ལ་ 'དགེད་༔ ་བརྡ་བུའོ། 


པ་ཞིག་གིས་ལམ་ པེ་ཆའི་ ཆའི་བཞི་མདེར་འཐུག་སྟ་ ། 


སངསྐྱ་རས་ ` 


་ིད་དང་། 
ཉགཔགགེབརབའོ། 
་རྗས་འདསབྱདཔ་དགན་བད་བོ། 


རྱིམི་འོང་བའིའབས་བུ་དང་། 






ཞེས་སྤེམས་བསེང ་བརྱ་བའོ་ 
ི ` 


སིསཿསཿ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས 


དགེད་པརྩབའོ། ཀཀ བགབ 


གཟུགས་པ བཞདང། རྣོམ་བར་ཁྲར་པ་བརྒྱད་དུང་ 
_མཆོན་མ་མེ ་པ་ དག = ཞོ་པ་མེད་པ་ དང་། མངོན་པར་ཤེས་ བ་ལྔ་དང་ 

སྒྲས བྱའདང་། མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། ། 
རནཏཞུགསཿ 





ས་བུལ་དགེད་བརྩ་བའོ་། །ཡན་ 


དྲག་བཅོམ་ མ་བཉིད་ལ་ 7 །རང་བྲ་ཆུབ་ལ་དགོད་བརྡ་བའོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 






།རབ་འབྱེར་ 
ཀི་མཉུན་ངུ་། 


།སྟེ་དཔེརན་ ་མའིམཁན་པའམ་ 
ཐཱ མང་ སིག - ་ 


༈ཨའི་མཁན་པོའ་མཆན་བུ་མཁས་ 


འདི་སྙམདུ་བདག་གིས་སེམསཉན་ 





རོ 


:ཐན།)\ 











ཚད་མེད་གངས་ཞེད་བའི་འདིདག་བལོ་གྱོ།ྱབིན་བྱ་དུག་ལ་དགད་བརྡ་བའོ། 
རབ་འབྱེའོ་དེལ་ཅི་སཱམ་དུ་སེམས། སྒུ་མའི་མཁན་པའམ་། སྒྱ་མའི་མཁན་བེའ་མཆནབུ་མཁས་བ་དེས་། སམས་ཅན་གངམངཔ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ཇཱུག་དང་། རྣམ་པ་ཐ: 
སཿ དམ། གསེལ་བ གག ཟབཨ །བཅོམ་ལནའདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེརདེ་བཞིན་ 
དྲུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསམས་ཅན་ ༨ ཆོད་མེད་གངས་མེད་པ་པ་ལོལྭཕིན་པྲ་དུག་དང་ མ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པཉིདྱཀིབརལ་དགོད་བར་སེམས་ 
ི སོིསག། ་ ༦ ོལ། ར་ངོ ¡; | 
ཉིད་ཉིས་དེ་བཞིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ་། རབའཐེརདེ་ལར་ནྭ་བྲངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་གྱེར་ཆེན་པོ་བགས་བཞེས་བའོ་། །རབ་འབྱརྲ་ཧིས་གསོལ་པ་། ་བཅོམ་ 
ལྡནའདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དེནི་འཚོལ་ཏེ། ཧྱངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཚན་བསརང་གི་མཆནཉིད་སྟེངོ་བཉིད་ཀྱི་སྤད་དུ་གེ་ཅ་ཁྲམཆིས་པའི་ 


༢༢ ༅ 


གེ་ཅ་བགོས་པར་རིག་པར་བྱགཾཿ ོ །དེ་ཅིའི་སྤད་དུ་ཞེ་ན་ བཅོམ་ལྔནའདས་དེནི་འདི་ཉར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟངང་། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 


།རམབ་ཐམས་ཅན་གན་བཏིད་ཁ་བར་དགུད་བརྡ་བའོ། །ཧྙཱུ་སེམས་བསྐེད་བར་གུར་ན། ། 





ཤྲ 


།འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བླ་ནམབར་ཤེས་བས་སྟེང 
ངོ པུ ོ་ བི 


* བས་སྟུངངོ། །རྷ་བའྱིར ྲནམབཤསབདམ། མ་བར ས་བདང། 


གོང དེ བཟི་བ སྣ་དང་ 


ཞིད་ཀྱི་རུམ་པརཤེསབས་སྟངངོ། ངོ། ཿག 00 ་ ་པས་ ་སྟེངངོ། - ་ ག་གུམ། 





ལྕེའེཞདུས་ཏེ་འ་ ག་བ་དང་། ཡུསྭ་ཀི་དབསཏིརེགབ 
ཉ་བྱ་ིགགིའཇུས་ཉལགཔ་ྱཞ རབས་ཧྟེ སྟེངངོ། 
ག་པའྱི་ཉིནྱ་ཀཾས་ཆོར་བ་དང་། ཨུ་ི་འས་ཏེརགཔྱཉེན་ཅས་ཆོ་བདང་། 
ྱིབའབའྱི་ བ་སྩེན་པའི་ཕའོཡཏཱོན་བས་སྟེང ་སྟངཾངོ། 





༨ དགཔ ད་འ 


་བའི་འདུས་ཏརེག་བའྱི་ཆ 





རེག་པས་སྟེངངོ་། 


ལྕེ་དང་ ཡུས་དང་ 


།ཞག་མིག 
ཌཱ ་ འོ་དང་ རེག་དང་ ཆོསཆོསིས་སྐུངངོ། །མིགགན་བར ས་བཞིཤི་ནནབརས 
ཅེའ་ནགབ་བཤེས་བདང་། ཅུཨྱི་མ་བརཤེས་བད། 


ིདྱ་ཁྱི་རུམ་ '་བར་ཤེས་ ཁཾ 
སཱལིནདུས་ཏེརག་པ་དང་། 
།ཞིག་གི་དངུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏན་ 





བའྱིཉེན་ཀིས་ཆོར་བ་དང་། སྣའིདུས་ཏེ་རེག ཞ་ེན་ས་བད་ ལྕེའིའདུས་ཏེ་ 


_ཨིདྷ་ཊི་འདུས་ ཏེརེག་ བཟྱི་ཉེནྱརཾསཆོར་བ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་བའྱི་ཆེནྭ་ཊི་ 
༽ཆུལཁྲིམས9ྱི་བའོལ།ཏཱབི: ཉིན་པ་དང་། 


པ་ རད 


ཁྱིསཆོར་བསྣངཔ་ 
བརོན་འྱགུས་ཀྱ་ཕ་ཐོལཏ་ 





6 


ཆ་གཉ 


ར་ས ས་ས་ས དག 





ཤིན་བདང་། _ བསམ་ ྱི་བཟེལཏྲ་བིན་བ་དང་ ༨ཤེསའབྱ་ཀི་བ་འེལོཏ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོབྱཏྲ་ཕིན་པས་སྟེངངོ། ནང་སྟེངོ་བཉིད་ནང་སྙེང་བཉིད་ྱྱིས་སྟེངོ 
པོ གདནབཞདབའིང༡དང། དཅབ་འི། དཔོབ ད་གས 
ཕྱོགས་ྱི་ཆོསསུམ་བུཧུ་རྩ་བདཱུན་ཁྱིས་སྟང་ངོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་བ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པཔ་ ་བ་ 
དང ནྣམ་པརྡ་བར་བྱད་དང་། མཐང་ཀི་ དུ གནས་བའི་སྙོམས་བརའཇུག་བ་དགུ་དང་། རྣམ པརྡ་ཐར་བའི། ལེ མཆན་མ་མེད་པ་ 
དང་༽ །ཧྣནོ་བ་མེད་བདང་། མངོན་པར་ཤེས པདང་། ཏིངང་འཛོན་དང་། གཟུངསསྒོ་ ༩ དང་། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པའི་སབོས་བུཅུ་དང་། 
མེའངི་ ས་བ་བཞི་དང་། སོས་མང་དག་བད་རིག་བ་དང་། སངསྐ་རྐས་ཀྱི་ཆེས་མའྲངས་བྷ་ནམས་དང་། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆཾས་མའདེས་བླ་རམས་ཀྱིས་སྟོང་དོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡདབང་ནུབ་སེས་དབས་སྒངངོ་།། གོཅ་ཆེན་བེ་ཡང་གོཅ་ཆེན་བས་སྟང་སྟེ། བཅོམ་ལན་འདསྣ་རམ་གངས་དསན་། བྱང 
བ་ མས་དབའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པ་གཅ་མ་མཆིས་བའི་གྩོང་བགེས་པར་རིག་བར་བྱསའོ་། །བཅེམོ་ཝཱནའདས་ྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འཧརི་སྐད་དུ་སྦྲཱག 


།བ་བཞིན་ དི དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན་། 
སུ ་ ཀག 
ཆོཾ མ་འད ` ད་ ་ བར་བྱགིས་པ་ 
ཱུ རེ ཅིའི་སྤད་ཏུ་ 


ཅན 

༡འབ་འཐིར ཟེད སྲ རྣམཔ་ རྣམ་པརམབྱས་། 

འཛ ་ ་བགེས་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀང་ བར་བྱས མདོན་བརན༔ 
ོད། བསབ དུ རྣམ་ ` : མངོན་པདྨྷ་བྱེད་དོ། ` །ཚཧ 

ཀི སོད །རབ་འབྱརོ་མོཾག ྲ །རྣ་བ་དང་ ༢ 





པོ 


བལ 


ན་པར་མི ཡྱི 
སིདཅཉས་བརཤེས་བདད། ཟེ 





ཞའི བྱོ ཅེ 
བི ེི་་ 


5 


ཅོ 


དན་པ 


དད་བདགདང་། བྱེད་པ་པེདང་ ཆོར་བདང་ དང་། ཤེསཔ་བདང་། མཐེང་བ་པརོ་མྱི་བད། 
ཨིད [ཨ དོ་བས་བའྱིརོ། ྲ ༨ མངོན་པར་ཞི་བེད་དོ།། 
ཡར །ས་བརན་དང་ རྒྱ་དང་། 
ྡམིཟིགསདོ། ༤ ནིན ྣ་ 
ལྗ །རབའབྱརྦཆུལཁྲིམས་ཀི་བ་རོཏྲ་ཡིན་པདང་། བཟད་པའི 
བསམ་གཏན ཀི་ཕ་ལོལཏྲ་ཛིན་ པ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོསཏ་ཕིན་བནི་མི་བྱེད་ རྣམ་པརཞཾ་བྱེད་མངོན་ [ 


བའྱི་ཕིརརོ་། 


བར་བེད མངོན་པར་བ 


།འབའབྱེར ནང་བ 










༣223 


ེཅིའྱིརཤེན། དེཤིནཏུ་ དམེགས་པའི་ཕྱིར་ངོ།། 


རྣམ་པར་མཾ་བྱེད་མངོན་ཿ ་པར་མཾཾ་བེདད་། 


དེཅིའིཕིར་ 





)༣ཐ)།)\ 


སྟུངབ་ཉིད་ཊི་བརདུ་ནེབྱེད་། རྣམ་པརཨཾབེད་།  མངོན་བར་མྲི་བེད་དེ་ 
བི . རྣམ་བརམཾབྱེད་: མོན་བར་ཨི་བྱད་དེ་ ྲ 
: ཆོད་མེད་བ་རྣམསདང་། གཟུགས་མེད པའི 


འའ _རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒ་ སྣངོ་བཊཾ ད་ 


ུཅུ་ཨཧག་ནམས་དང་ ཟབ་ད 
ཅོ་བྱཧདནི་མི་ _ མངོན་ 






ཞིདཞིགས་བའི་ཧོར གོ 
མད་དདད། ཨང་དགཔའི་འདང། 


།རབ་འབུབང་ཆུབནི་མི་བེད་། རྣམ་པར་ཞི་བེད་ 
བོལ རར ° ད་ 
ལྟརརྣམ་བཐམསཿདམཆཁྱེན་པཉིདྷ་ཨཾ་བེད་། ` ཅཐ 
` ་ ¬ ཟོ 9 བགས་པའི་སེནསཿ གཿ 


བྱང་ཆུབ་སེམས ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ 


£ བ་འབོརོ་ 
བྱའོ །གཟལ་བ་བསོཝགཞདས་བདགཤིས བཅམ སྒོ་ལན་འདུས་ིས་གསུངས་པའི་དོན་འཆལཏེ། 
དང་། །དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣུམ་བར་ཤཾསཿ ཅིབས་མ་གོལ་བའོ། 
རྡ སྐད་ཉེས་སྨས་སོ། ༢ བགགས 'བཅིངས་མ་ གྲོལོ་བ་ཡིནནམ་ ། 


བཅོམ་ལན་འདས 
།དེ་ནས་ཆོདཔ་ཝན་བྱ་བ༔ བྱ་ཕམས་གང་ 
ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས དང་། 





༤༥ 


)(༨ཐན)\\ 










བརལ ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར ¦, 

༩ བ་གང ཆག་པ ཚེདང་ལྡན་བ་ །གང་པེ་ ཟོ 
རབདང། ཐྭ་ཤེས་དང་། རྩུན ཤོངཊས་ཞིབ་བཅིས་བཟོས་ 
མོགཡེརྟཾཉབུདང་། གཅུགས་ བརྟན་ལྟ་བུདང དང་། ཧུཾཧྱ་རྙལ་དུདང་། 

དྡེ ར་བདང་། འུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་ཐད་དང་། སྣུལབ་ལ་ བུའྡཾན་བསཤེས་པ་དེནི་མ་ བཅིངས 
ཉིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །འས་བའི་ཆོར་བདང། འུ་ཤེས་དང་། འདཧུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ 
ཾ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བཞི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །ཆོདངཝན་བ་གང་པོམ་ 
















ནུབཟེས་བརམབཙངས གོལ་ 
འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེདདང་། རྣམཔར་ཤེས་བླའིཊླ་ 
ཧག འུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དེང་། ལོ 
གཟུགས་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། རོ 
ཟེ རྣམ་བརཤེ ཡོ སུ །གཟུག 
དཱ མ་པར་ཤེས་པམ་ ས་པའི་ རནག་པརཤེསཔ་བྱཿ སམ 
རཾ 1 བྱུད  ་ ྱ རྣམབརཤེས་བའི་ཞ་བཅིངས་མ 
ཿ བག འདུ་ཤེས་དང་། དོད རྣམ་བརཤེས་བརྣིམ་གླེ 


ཐོ་ 
ཀཾ །; འདུ་བྱེད་དང 


།\\༢ ཇ\\\\ 













དང་། རོ ༦ ༦ ར་ ༧ ྲ་ བས་ལས 
།ས མབ མ་མ་ཐལབའོ། སུ སྭ འདས་དའ་ོ་བད། 
གང་བཟག་བདང་ བཅསབའི་གཟུགས་ནི་བྱཔ་ས 
འུ སཿ 2 །བའིམ་བྱཅི ྭ་གྲོལ་བའོ་། །ཚོདང། པ་ 
ཀར རོས ཡག ངོ འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བརཤེསབ་ནི་མ་བཉིངས་མ་གྲེལ་ 
གཟུགས་ བོ། ༤ ཀཅོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། ༠ འཇུ་བདང། 


།སྔ་མ་བཅིབསམ་གྲལ་ 
འ་བ 'བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས དང་། 























ངབཉིད་ཀངམ་བཅི་སྔམ་གྲོལ་བའོ། །དངོས་བེནད་པའིངེ་བེ་ 
་ག་ པཞི་ཧིར་བཅིབས་མྭྲ་གོལ་བའོ། །མེད་ 
ཟལ་བའོ། ལེའེ །ཞག་ ཐེན་བའི་ཐེརམ་བཅིངས་མ་ བའོ། ༦ 
༼ == ° ཨ་ 


རར 
ཟླས འག་འ གྲོལབའེ་ 


།དབེན་ | 





















དང་ཝན་པ་གང་བྷེ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མྱའེན་བཏིདྱཀི་བར་དྲུ་མ་བཅིངས་མྲ་གོསག 7 
ཀཀ །མ་ དག ི་ ༩ 
དཿ སབ་གྲམོམསའོར་མ་བཅངསམྲག། དབྲེན་པའི་ཕོར་མ་ 
ཊུ ་ ཟེ བ་་བཞིནིད་བང་བཅྲ་གོ་བའོ། །མནོན ཌ.- 
 ། ཆོཙ་ཉིདདང། རོས ༣ དྲིངས་དང། རོག་ཅི་གནས་ཉིད་ད་། ཅེས ཌོ 


། ་ ཆོདང་ལཱན་བ་གང་བ་མོད་བའི་པིརདེ་བཞིནཉིད་མ་བཅིཔས་མ་གེལ་བའོ་། 
ཅའ སླ་ཐེས་དྲྱའི་ས་བཅསམ་བོམ་བའོ། བ་ལ་བ ག་པའོ ར་ 
བམ ༡༣ འཉམ་ཚ་ཿསམ་གོལ་བའོ། །ཆ་དང་ལན་པ་གང་པེའུདུས་མྭ་བསྱ་ཀང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་ བ་སྭེ། ཆེ པོ 








།མ་ པྲག བོ ཆོདང་ལྡན་བ་གང་བོ་འདི་ 
གཡེ ཤྱ དྲཿབའསྱྫརིནབམ་བཅིངས་སདར་བའོ། ། 
བྱོན་བདང་། _ བརྩོན་འགུསཀ༔ བཟོད བསྐམ་གཏན་ཊིབ་རོལཏཱ་ཡིན་པ་དང་། 
༈་ ུ་མ་བཅིངས་ ་བའོ། །ངྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ 
།དེ་བཞིན་ཉིད་མ་བཉིངས་མ་གོལ་བའོ མནོར་བདེ་བཞིནཏིད་པང་། གཞན་མ་ཡོ 
ཨངདག་བའི་མཐའ་མ་བཅིང་ '་གྲོལ་ 

་བ་ལ་གནས་། རུལ་ཁྲིམས་ ཀི་ཕ་འོལཏཱ་ ཏུྱིན་པདང་། 

བཅོན་འྱགས ་ཕརོལ།ཏྲ་ཟིན་པ་ དང་། བསྒལ་གཏནྱ་ ི་བཟོལྭཏྭོན་པ་དང་། ¬ཤེས་རབྱའི་ ཕ་རོཕཏ། ཕྱིན་བ་ལ་ ་གནས་། 











། 














རར །འགེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ ར་འ དེ་ལྟདདེ་ 

འའ རབ བརོསམདམགཞས མགམསཅན་ཐམས་ཅ། 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཞན་ཡདདགེ་བའྱ་བགད་ཡོས་སྐརྲོག 
༤༨ ནུབ་སེམསདཔའི་སྐྱེན་ཆནཔོར༔ ནནབརྨམི་ལུཔབདེ་ལུ་བུའི་དགེ་བའི་རབ 
< བརྱིའོ། ན་ཆད ར་ས ཚོདདྲལནཔ་ 
དྷེསད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང། ཆོདདལན་བརབ་འབེརྱ་ཉིས་ཚདད་ 
ན ཐོབས་མམཁས་ལས། བཟེཀྟོཏཱནཔ་རུགལ་སྤོདཅིད། ཐབས་མིམཁ 


ཤདྲརུབསེམས་དབའིསེནོ་མ མདཔ་མངཐིཝ། 


ད་དབ་སེམགདཔའ་སེནགདཔའ་ཆེ་པསོ།ཤེསརབཉཔ་ོ་་་ྫོབའིཚ། གཟུགས་ཕུག་ྲ་ལ་བའཞགབ 
བའོའི་ ོམ་ོབརཆགསཤིངགནས་ཉ་ུཤསཔ སུ ོ་ག་ོ་བསཞྱ་་ནོ་ཅག་ཤང་གཏ་ 
འུ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚུག་བྲལ་བའོནོག་ཁ་བེརམངོནཔ་ཆགས་ཤིང་གནག་ཏེ་ཞུ་ཤས་བ་འིནི་ 

བསེ་ོ་ུ་་བའོ། མོ་ར ཤརྲཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་བདྡུཆབ་སེམས་དཔའསེམས་ད་ 
ཅཾསྱ་བ་བརསཔོ་བརཆགས་ཤིང་གནས་ཏའཇུ་ཤེས་པ་ད། ༼ཆོངབ་གག་ཅེག་ཏ་་པོ་བརས་ཤི་གུནསེ་ེས་ 
ངནོ་བརཆགས་ཤིང་གནགཏེའདུ་ཤེས་པདད། འཧྲུ་དེ་དགཅེས་བབརམངོན་པརཆགས་ གནས་ཏེ་འདུ་ཤེས་བདང། རྣམ་པརཤེས་པ་བདགཅེན་ཟ་བརམངོནབད 
༽ མོ ཤརྡ་དཏིའི་བུ བདཅུབསེམས་དབའསེམག་དབའ་ཆེན་བོའིམྲབུནཔའི་ཆོས་ལ སྩེན ནུའགུར་བའོ། དབ་བ ཤརྡ་ཾའྱིང་གཞན་ཡདབ་ུ་ 
༥ོིན་པལ་སྔོད་པའི་ཚོ། གཟུགས་ཞི་ཞེས་བ་བརམསངོནཔརཆགས་ཤིང་གནས་ཏེ་འདུ་ ཤེས་བདང་། ཚོར་བཞི་ཞེས་བ་བདམངོན་བར་ཆགས་ཤིདགནས་ 













༩ 


)(༢ི8།)\ 









ཆོས་འ གནི་བན་བརམི་ཤབའོ།་ ་བརནབསེ་མསདཔའསེ་མས་ པའཆ།་ 
ཀེ་བ སས ་ 


བདན འུ པའོ འུ ¡ པའོ ཊཱཧན་པ་མ་ ་ 


ཊསྦ་ིཕ་རོལ་ ཏུཡིན་བའོ། སྡེད ནཔ་མ་ ˆ ུྲ་ བསྐེམས་ 
ོང ས་སན གཉ ནསསསས་དཔའ་ འོག 
འདིནོ་བྲཆུབསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ ྲ བས གི་ག 










བཆེན་ ༢ཤས་རབྱ་ཀིཔ་རོལཏིན་པའོ། འདེན་ཤེས་རབྱའི་པརོལཏཱ་ཕིན་པམ་ཡེནན། འདི རཆུབ །སདཔའསམས་ ཞསས་ཁས་ར། 
པཔ ལ་ར འདིན་སན་དུའྱགར་བའོ། ཞེམདོ་ཀ་ས་ 


གོ 


སྡེམས་དབའསེ ངབ ི་་ ནང་སྟོངོ ༤ 

སུ ཀཀ ་ ཕིནདསང་བཏདལ་བ་སྟང་བཉིད་ཡངདག་པརྡརེས་སུམི་ ་ 

པེས སྟེངོབ་ཉིདལ་ཕོ་ད་སངབ་ ༽ ཉིད་མད་དགབརརྗེས་སུ་མེ་མཐོད། ེངབཉད་སྟངབ 

ཤདསེངས་་ དཔཉིད མདན་རས་ུ་མམ་ཐ་ ནནཔོ་ངབཏདལ་དནོ བེ 

དག་པརྔརས་སུ་མོ་མཐོད། ་ བཉི་ལ་ུས་སྟེང་པ་ཉ་ངད །སྐུ་མི་མྲ་ཐོ། འདུས་ཤས་སྟེངོ་བ་ཉིདལ་དེནོདམ་པ་སྟོང་བ་ 
འོ་མ ཉིད་ཨདདག་པརྡརེས་སུམ་མོ་ཐོང་། འདུས་ག་5ས་སེང་ ལ་འདུགབསསྟེད་བཏད་མདདག་བརྡེ་སུམོམཐོད། 

རོ ་ ཝོག་མདདཐ་མམེདཔ་སྟོང་བཏིདལ་འཇུས་གཤས་སྟངབཀིད་མདདག་བརྡས་སུ་ས་མཐོང་།ཁགམདང་ཐམ་མེདཔ་སྟོ་པ་ 








གབརྡ་ཇས་ཿ 






་ 


གོལ་ སན 
མོ ས་ཅན 


་ 


ལ་དོ་བ་ཉད་། ་ ེ་ུ་ ལ་ག 


ཉིད་ཨངདག་པདྡ་ས་ སུ་མི་མཐོདྒསཾ། 


དསཔ་མིད་བའིང་ཏད་སོབཉིདལཔོའ 


དབཉོནཧོ་ 
ཆེནཔྡུན་པ་ཤ། ༢ྭ་ཏིའི་བྱཱ་ཐཿ 








ཅུ༢༥༠༨། 





ལྷ ཀུ 
ངཱ སོབ་པའི་ཆཅིནས་ཀང་གཟུགས་ཤེས་བདྲབ་སྟེ། སདེསྔ་རོམ་སེམས་སུ་མོའོ། 
ཐོསམསསུམྱི་བའོ། འདྲུ་བེད་ཤེས་བདབསེ། འདུ་འདེདས་རོམ་སེམས་སྦུ་སི་བའོ། རྣམ་པར་ 
ཤེསབད་སེ། མེཀིདེསདསམཏ སུམ་འོ། ནྣ་བ་ཤེསཔད་སེ། ཆབདྲས་ས་སེམ 










ྕེ་ཤེས་བདག་སེ། ལཱདེསདོམསེམས་སུམི། འོ༽ ཡུས་ཤེས་པད་བསེ། ཡུས་དེས་ོསེམསས་ 


། འི ཡཅ་ 
གཟུགས་ཤེས་བརུཧྭ་ཧེ། གཟུགས་དསྲ་ོསེམསསུ་མོ་པའོ། སྒྲ་ཤེས་བདབསྟེ། སྒུདས་དོས་སེམས་སུ་མབའོ། 
རྲོ་སྤྲདསེམས་སུསྱི་པའོ།། རེག་ཤེས་པད་བྷསེ། རེག་དྲས་རོམ་སེམས་པར་མོ་བའོ། ཟུ ཆོསོདེས་ 


ཤིཊགམ་པརཤེསཔདེས་རས་མས་སུ་ནལལོ། རབའནསཔརཤེས་པཤེསཔད་སེ། རབའནམཔརཤེས་དེས 













ི་ཧོ། ཐཱུའིམ་ར་ཤེས་བཤེས་པདགྟ་སེ། ལུའི མབང་ཤེས་པ། 
མཧའོ། གེ ཤེསཔ་ཤེས་པདབྷསེ། 2 


༩ 


མཐའོ། ནཱ་བའིའུསཏ །པ ཤེས་པནབསེ། རབའིའུདུསཏརེག་པ་དེསླརམོའ 
སུག ལྕེའིདདུས། འའ ལྕེའིའ སིགས 
དཀ 


ལགཔ མས་བ ྱ་དུསཏེ་རགབདེས 

ཁུུ་ས་ཏརག་པའྱི་ཉན་ཉིས་ཆོ་བབ་ ོམོསེམསསུ་མིབའོ། རརབའི་འཇུས་ཏེའེགཔའྱི་རན་ཉིས་ཚོརབ་ཤེས་ 
ཏེ སྲི་འདུསཏརེགཔའྱི་ཉན་ཉིས་ཚོརབདེས་རོམསམས་སུས་བའོ། 

ཀྱི་འདཱས འདུས་ཏེ་པག་པའྱི་པནྦ་ཀེས་ཆོད་བ་ཤེས་བདབསྟེ། ལུས་ཀྱའསཏེའི ༢ 









སུ ཡནིའཅུསཉེརེ ཀྱིས་ཆོད་བདེསླརོམ་སེམསསུ་མྲ་ཤའོ། སའི་བམས་ཤེས་པ་ 
ངོ ོ་ འས ཨོ 
ུ་ཞི་ས་མོས ཟག་བརཤས་པགའདག་ཤེས་ 
 པ་ཤ་བདྡས་རོ་སེམཏ དྲུ་ཤོའོ། འདུ་བད་ཤེསཔ་དགེ། འཇུཐནདེས་ོམ་ 
མེུ གྱུལ བས་པ ཤེས་པད་གྟ། མིདེདང་གགས་དསྔ་དོམ་སེམས་སུ་མི་ 
འི རེགཔ་ཤེས་པདསྟེ། རྩེ མོསེམས་སུམ་བའོ། ཆོདབ་ཤེས་པདབ་སྟེ། ཆོ་བདེསྣ་རོམ་སེམས་ 

་ སྟེ། ལབདེས་རོས་སེམས་སུམི་ཤའོ། གུདེཔ་ཤེས་པདབྷས། གེད་བདེསྨ་རོས་སེམས་ 
རག རག་ཤེས་བདྱ།  ཤི་རོ་སེམསསུྱ་པའི། ཐཱནབའ་ཕལཏཿནཔཤེས་བད་ཏེ། སྨེའི 


















ཨས དཔ་ 















༣ ཆུལ་ཐིམས་ིཔའྱོཔས་སེ་ཕསཨུ། བཟོད་པའི་ཕོལྟཱོ་ཕིན་པ་ཤེ་ རཾ 
༢ བརོནའཐུས་ཁེཔ་ལོགྟཏྨཱ་ཕིན་པདེསྨ་རོམ་སེམས་སྦུམི་ཤའོ། བས 

2 ་ ` སིགས 

སས ངཱ ཤིཾརྐདཔ་ཏེད དི ཀི རིཉིཿབཉིདདེས་རོས་སེམས་སུ་མོཧའི། 

¡ སག ངོད ངབ་ཉིདདེསྔ་རོསསས་སྤུ་སོ་བའོ།། ཆེནཔོ 
བོང་བུ དཾ སོ འོ ས་ལོ པ་དེས སེམས་ོ། འདུས་བས་སྟེདཔ་ཉིད་ 
གོ རེ ི་ འདུས་ནུས་སྟང་བཉིདདསརམོསེམས་སུ་བའོ། མཐའལས་འདྲུ་ 
མཁའ་ལས་ ཏ་ ད་གས་ག། ོ ཐེགོ་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟོངཔ་ཉེད་ཤེས་བདབསྟེ། ཐེགོ་མདང་ཐམ་མདཔ་སྟོང་པཉིདདེས་ 








| དོར་བཞེད་བ་སྟོང་བཉིདདསྤ་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་བའོ། དད་བཞིན་སྡང་བཉིད་ཤེས་པར་བྭསེ། རང་བཞིནསྟངབཉདདེས་རོམ 
གཾ 

ང བདགསེ། བསྟང་བཉིད་ མོསེམས་སུན་བའོ། པོ་པཡད་བཏད་པ། གས་དེ དཔསོ་པོ་མེདཔ་སྟོངབཉིད་ 
བ དཔེས་པ། དི ེངབཏིདདེསྦ་ོམ་སབས་ུ་སྦིཡའོ། དཔོ། གམོི་བའིབཏི་ངབཏན་ཤས་བདུབ་སེ། དཔེས་བཟིད་ 
ངོ གཏཏརམས་ཤེས་བདྡ་སྐེ། བསམ་གཏུནེདགགྲེརོས་སེམས སུ་ར་ཤའོ། ཆོད་མེདཔ་རགས་ཤེས་པ་བ་སེ། ཚོདམེད 
གཟུགས་མེན་བའི་ཉོམས་བརའཇུག་བརྣམས་ཤེས་བདྷས། གཟུགས་མེདཔའི་སེམོས་པའཇུགབདེདགགེས་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་པའོ། མདོན་པར་ཤེས་བཊམས་ཤེ་ 
དགགིསྣ་ནོམ་སེམས་སུ་ཚཉའོ། ནོགལུ་ཤེས་པ་དབསེ། ནགྲལ་པོདེདག་གིསྡ་དམ་སེམས་སུམོ་ཤུའོ། དནཔཉེ་བར་གཞག་པྷནམས་ཤེས་པདབཧེ། དྲནཔཉེ 
སྤིཡལོ། ཡདདགཔརྨ་སོངབརྣམས་ཤས་བདྡུབ་སྟེ། ཡངདགཔདདྦེངབདེདག་གིསརམོ་སེམས་སྐུ་་བའོ། རུ་འཕྱུལ་བོ་ཀང་པརྣམས་ཤེས་བནབེ། རྫུ་འཕྲུལ 





























སསག ཟམ ས་་ི་ི་ " འས 


སུ 
ས་ཤེས་ ཧུ ཧོ 
མཐད། རྩ ་  ་ ཨས སྲའི རོ 
པར་ཐརཔའྲིེངབ་ ཞིད ༽ 
༡ རོ གས།  ་ ཞས དེདའཛིན་ 
ཤིན་གཤེགས་པཞི་ ་པདབ་སྭེ། དེབྷཞིནགཤེགས་ 
ཟག གསབ་གོཤིས་པ གསཔེོགསས་མསུནའ། _ 




















ཞ༨༢།༥8ན)\\ 







ས་བདབསེ། ཧམས་པཅེནཔོ་དསྨརོམ་སེམས་སུ་སིའོ། ངྡརཆེན་པཤས་བདབ་སེ། ཧེངེཆེནཔོ་དས་ 
ི ཆོདདལནབ་ཤརྦ ཏིའུ བརབ 
བའིཆ། ཧང་ནུབ་ཀི་སེ་མསདེས་ཀངྡམོསེམས་སུ་མཧོའོ། མོ་མཉམ་པདད་མཉམ་བའེསེ་ཞསྔ་འསྦ་དོས་སེམས་སུ་མིཁའོ། 
ནན། འདྲི་སརསེམསདེསམས་མ་ཨིནཏེ། ཅཅ གསལ་བའི་པརརོ། སྣཱས་བ་ ཆོདདྲཝལནཔ་ 
བཞིུརྱ་གེས་སྨུས་པ། ཚེདདལནབཤརའཏིའབུ་སེམས། ༼གདའདོད་ཆགས་དང་ཡང་མི་འནན་བལ། མགང 
བོ་བ ག་ལམ 
 ཕྲེ་ནམ་དུལ། ཉན་པོགོ་དང་ཨུངསྡོ་འནམ་ཟལ། རང་སསྦྱ་ཆས་དཔམང་སྡོལནམ་ཐལ་བའདི་ནོ། ཆེ་དདནབ་ཤ་རྦ་འིྲ་ང་ཆུབ་སེ། 
བཞོ། སྨྲས་པ་ ཆེདངལནཔ་རབའེརསེམས་གདལ་སེམས་མ་སིཊཊ་ཞས་་བདེ་མོད་དམ། རབ་འྩནོ་རིས་སྦྲག་བ། ཆེ་དང་ལྡནཔ་གརདཱཏའི 






















དྭགུ་བེདསམ 
ཟའ 


ཀར་ས 















བམེ བམེད་པ་ཨིནནམ། ཅི་སྟརསེམས་ལ་འགུརབམེདཅིངྷ་རམ་བརྟཏཏོག་པ་མདཔདེབཞིནདུ 
བམེདཿི་ རྣམ་པརཏྟོག་བ་ ` ར་རིམ 
རགས་མངའྱ་པབེདཅནསཔརཏག་བམེདཔ་ཡིནནས། དེ་བནིན་ུཆསལ་ངའརབསདངིངནས 
།ཞིནཏུ། མགགིཁམསལ་ཡད འགརབསེད་ཅིངྷརམ་པརྟཏོགཔམེདཔ་ཨཾནནམ། དེ་བཞིན 
| ་ །གླི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁྲམ། ལ་ཨངའར་བམེད་ཅོདྣནམ་བརྡཏགོཔ་མེདཔ་ཡོནནས། 
_ དེབཞིན་རུ་སྤི མསལ་ཨངའམུརབ་མེད་ཅིངྣནམ་པརཏོག་པམེདཔ་ཡནནམ། དེ་བཞནད་རམ་པར་ ཤེས་པའི་ | 
ནཏྭསའིཁམསལ་ཨདའྱབར་བསེད་ཅིངྣརམ་བདཏོག་པ་མེད་པ་ཡིནནམ། རོ དེ་བཞིན་དྲུདིའི་མས་ལ་ཡདའྱགརབནེད་ ཾ 
འཁམསྭ་མདའྱར་བམེད་ཅྒ་མ་བར་ཏགབ་མདཔ་ཨནནམ། དེ་བཞིནན་ལྕའི་ཁམས་ལ་ཨད་འྱབ་རབ་མེད་ཅིངྡ་ནམ་བརྙཏོག | 





















ལུ ན་གི 
།པལ་ཨངའྱཛདབ་མེདངིངྡནམ་པརྙཏཔམེདབ་མིནནམ། དེབཞིནདུ་རྣུལ་ཁྲིམསཀིལ་ 
ཤཿ ཀཀ ་ོདེབ་སིནས། དེབཞིནདུནོའཐུས་ཅི་བཟོད། 

བེ བཞིན ཅ་་ས་་སདངི། པཉོགཔ་མེད་བ་ཡེནནམ། -དེབཞིནདུ ཤེསརབྱའི་ 

ལེ སབ ཉདནམ་པརྟཏག རའི ཤད་གཱོངཔ་ ཉིད་མདཀྱསཔབམེད་ 
ཉིད་ཤངའབུར། དྲགས ས་ 
ཁཱ ང་རལ དེ་བཞིན་དུ་ཆེནཔོ་སྟད་བཏིད དྲག རའ དེབཞིན་དུདནོདམ་བསོདཔ་ 
བ་ | སེ་དམན ད་པ་ཡེནནམ། དེབཞིནདུའདུས་མབས་སྟོད་པ་ཉིདལ་ 







ས་བ ིམབ་་འེདཔ་མནམ།་ ¬ 
ཅུ ཏདཡ་ཡད་འར་བཟེ་ཅ་ནུ་བརཏོག་པམེད་པ་ཨིནནན། དེབཞིནདུར་བཞིན་སེང སོད 
སས ་ ` དེ་བཞིན་དུ་ནདགེམཚནཏིདསྟོད་བཉིད་ལ་ཨད་ 

ས་བཏོང་བཏིདཔ་འབྲད་བཟིད་ཅནས་ ྲྲཀ་ 

དོབ དཧོད་པ་ཉིད་ལ་ཡདའྱགར། ་ - ཅེ ` དེབཞི ཞིནདུ་དེས་པ་མེད་པའིངོ་ .. 
།པམད་པ་ཡེནནམ། ལྟརསེམས་ལ་འགྱུདབ་ ་ རར དན་པེ་བགཞག་ན་ས་མདའརབ 
དེབྱཞིནདུ་མདདགཔར་ ས་སུ །པརཏོགཔམེད་པ་ཡེནནས། དེ་བཞིན་ ཞིནདུ་ཛུ་འཕུཡ་ཁི་རཔ་རམསཱལ་ཨདའུརབ 
སྟནམ ་ 






`` 





་གས་སིསམ་ཨནབགྱསདཔ་ལ་ 'ཡདའྱགརབ་མེདཅིངནས 
མམ ལའ ཨལ་ཨངའྱཐུརབ་མེདི མ་པརྟཏོཔ་ 

ཟེ སས ་ 

ངཔཉིདདད། 0 པ མེད་བལ་མངའྱུགར་བམེདཅིདནམ་པརྟཏོགཔ་མེདཔ་ | 

གོཔ་མེན་ ་བཡིནནམ། དེབཞེན་ ཤན་འ ཨང་འཐུར་བནེདཅིངྡ་ནམ་པརྙ་ཏོཔ་མེད་བ ཨིནནམ། ( 


།རྟཏོགོཔ་ བ་ཡིནནམ་ དྲུ་བམས་པ་ཆེ༔ ནཔོལ་ཡདྱའྱུཐ་རབམེདཅིངནས་པརྙཏ་པམེདཔ་ཨིནནམ། དེབཞིན་དུ་སིང་རེ 
ཏ སས་ བིའི ངེས ྷ་ པས་འ 














སུ ཀ་ཀ ེ་ ལའ 
ཤུ་བ སེ ག་ོ་ 
ི 7 འད ་ ི་སྐཝར 

བཞིད་ཅད་མ་པརྟཏོོ་ གཔ་མེདཔ། ༼ནམ་; 


དབཀབེོ་སསསསཔ། པ་ཤར་ཏའི་བུ དདེཁཞིནཏ ཅིཏཨསེ་མསལའྱུགརབ་མེདཅི་ མ་བཏབ ་ 
་ དད ་ 
བ་འི ཁྲ 


དེ་བཞིན་དྲུནམ་པང་ཤེས་བ་ལ་མངའྱཐར་བསེདཆིདྡེ་སམ་བ 


གོཔ་མེདདོ། ོགས་ 








་ 


སས བུས 
དི མེད་ཅིང | 
མུའནཔཉིདེས །ཡང་ 








་ 


'" ' 








ྲྱརླླྫླླླླ་ 
་པ དུ་ཞིད་ལ་མངའྱ་གར་བསེ་ བམེདད། རི་ལམ 
སྲ ག་རས བཞིནདུ་དིལ་ཨངའྱཐུརབ 
དེ་བཞིན་དུརག་ལ་ཡདའྱ་གར་བ ༤ མེད་ཅིདྷནས་བ་ྟཏོགབ་ ། དེབཞེནདུཆོསལ་མདའར 
མེདདེ་བཞནདུཐིགགིཁམས་ལ་ཡང་ འར་བཟེདཅིང་པརྙ་ཏགབམེདདོ།  ་ གས 
ཧིལ་ཤད་འགུརབ་ ཅིདྣ་རམ་པརཏོག་བ་མེདདོ།། དེ་བཞིནདུ།  - 

བརྟཏོག་པ་མེདདོ། གཡ མ་པརཏོགཔ་མེདདྲ། བཞི གན་ཁམས 
་ཨདའྱཐུར་བསེད་ཅིདྣརམ་པརྟཏོག་ བམེདད། དེབཞིནདྱཨམཔར་ཤེས་བགི་ཁམས་ལ་མདྱདབམེཅནམ་བརཀབམ་དོ། 











ཧ་ སྙིནབའི་ཕ་རཱོ་སིནཔ་ལ་ཨདའྱཐ་དབ་མེད་ཅིྣནས་བརྟཏོག་བམེད 
| སས ཅེ ང་བ་འ ་ 
་ ་ ུ་བརྟཏག་བམེདད། གིགས ཐྲུ 
མགྱེ ལི 

ལེ ཅམ་བུཏོཔ་མེ་ སི དེ་བཞིན་དུཉངབཉདགདོཔ 
དུསིཅདས་བསྟག་། རན ས་ཡ 

དགད 

༽གྲགཾིོོ{ེཾེཾཾ རར ༨ 







བི 5 


༢ 


ོ་ དེ་བཞིན་ུ་ཆོས་ཐམས་ཅདསོད 

པརྟཏོ།པསེདདོ། དེ་བཞིན་ུམིདམོགས་བསྟདོཔ་ཉིདལ་ཨངའུརབ་མེད་ 

་ ཅར 
པཔ རིབ 










ཌ 





༥༢) 












རུགཔ་རསས་ལ་མདའྱརབསེདཏིདྷནས་པརྙཏོགབམེདདོ། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་པར་ཐརབ་བྱསདལ་ཨང 
འ་འ དས་་ 
མེདདོ། དེབཞིནདུམདོནཔར་ཤེས་པྨ་ནམས་ལ་ཡདའྱུར་བནད་ཅིངྡ་ནས་པརྙ་གོཔ་མེདདོ། སལ ། 
ནུ་གཟུང་་ས མས་ལ་མངའྱཐུང་བནེད་ཅིང་ནམ་བར རོགཔ་མེདད། ར་ཡ 
རིད་པ ཉག་པར་དད། དེ་ཤྟ་ེདེ་བཞིནག་ཤེགསེསབཅུསམངབྱས པབ 
་ཨདའྱ་ཧུདབ་ དཅིདྨ་ནམ་པ་ཏོགཔ་མེནདོ། བཞིནདུསོས་མོདདགཔརརིགཔ་བཞིཡ་ཨདའཆུར་བསེད་ཅོངནས་པརྟཏོག 
ཡ་ཨདྱཛརབམེདའྷནས་པར གབམདདོ། དྷི་ཏར་སེམས་ལ་འྱབརབམེདཅི་ནས་པརྙཏོཔ་མེདཔདེབཞནིུ 
པསདདོ། དབིནུ་གྱོོཔའི་འསབུ་ཡདའྱར་བཞེདཔནསཔརྙཔ་མེདདོ། དབཞིནདྲུ་ཕིརམ་འོ 





















ལར ་ རེ 








རོ གཟུང་བབའོ། ་ ཀླག་པདཧུའོ། ¦ 
ཿ ནན་ཏན གཟུང་བདཤའ།། བཅང་བདབའ།། གཔ་ད 
རླརྫྣ་ྩ་ྣྩ་ 
དའོ། ཡོའས་སུ་རུབ་པདའོ། ཚུལ་བཞིན གཡིདལ་ཤའོ། དེཿའིཡོརཞིན། ཤེས་རབྱའིལ་པོཏ 

དུ ཏུནས་དད། ར་སནསསཅསཏག པམནཔྱའི་ཐགམ་ཆར 







། 
གས་བམ་དང་ ས་གས དེནས་ཆོདལནབ་རབའབོངྱ་སིས། བཅོམོལཱན་འདསལ་འདྐིགད 
པའསེམས་དཔའདད། ཤེས་མབྱཀི་ཕ་རོལཏིནཔ་མདམགས་མ་འཆལ་ཏེ། བཅོམ་ལནའདསདེ་ལྟར་བདག་གིས་ཤུང 







པའ་ཆེནཔོས་ཤེས་བབྱ་ལིཕ་རོའཏྱཱ་ཕནབ་ལ་བསབ་པར་བྱསིའི། ནད་སྟོང་པཉིད་མེངོས་སྲུ་རོགས་ 
$ ཤྱཾསྙེང་པཉིད། ལེ : 
ཏིདམོངས་སུུ་རོགས་པར་བྱགི་བརའཚོལ་བཞིཤྲད་ མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པསོ་ཤེས་ 
་ོ སྐུ་རོགས་པརབྱི་བདའཆོལ་བའིཤད་ ༼ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔསོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕཕོས ཌ 
༼ སྲུ་ངོ བྱིབདའཚལ་བའིང་ནུབ་སེམས་དབའ སེམས་ པའ་ཆནཔསོ་ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལྟཏ་ིནཔ་ཡ་བྲགབ ' 
ཌ འཆལ་བདི་ང་རུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔསོ་ཤེས་རབྱཀིཕ་རོལཏ་ཕིན་པལ་བྲསབཔར་བྱྱྱའོ། ཞདུསྭ་བས་སྟོདབ ཆོ 
སེམས་དབའགེམས་དཔན་ཆེནཔས་ཤེས་རབྱ་པའོལཏཱེུ་པ་ལ་བསབ་པར་བྱིའི།། འདུས་ན་ས་སྟེང་བཉིད་མདོས་སྡུ་གོས་པར་བྱསི་ 
སོ ཤས་རབ༡ བསབ་པར་བྱསིའོ། མཐའལས་འདས་པ་སྙེད་བཉིད་ཨེདོས་སྲུ་རོགས་བར་བྱགི་བརའཚལ་བའི་ 




















་བྱྱའི། ཐགོམ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སྟོད་པ་ཉིད་ཨོདོས་སྲུ་རོགས་པདབྱས་བརའཚལ་བའི་ཐད་ནུབ་སེམས་ 
དདབིདཔསངབཏད་འ མ་ད བཟགསབའགིུངགནོས་གསསམདོ འཆོ 
ོ བྱ་སིབར་འཚོལ་བའི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤུས་རབྱ་འཔ་རོགཏ་བནེཔ་ 
ཙཇོགས་པརབྱསི་བརའཆོལ་བའྲི་བྲང་ནུབསེམསདབཏ༩ སེམས་ ཆེན་པོས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ 
ུ རྫཾགས་པ་རབརྱོཡརའཚལ་བཞི་བྲནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའཆེན་པོས་ཤས་རབ་ཌོལརཾལོ།་ཙིན་བལ་མྲསབ་པར ཤྭ 
འཆལ་བའི་དུནུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་བབྱ་འིཔ་པ་སོདིན་པལ་བླསབ་པངབྱབོའི། དཔོས་པནདཔ་སྟོང 
སཱ རའོ ་པ་ལ་བླསབ་པཿབྱ་བིའེ།། ་ ད་བཏིདསྟང་བཉེད་ཨོངས་སྲུ་རོགས་བཟའུཊ་བའི་ ངི 
བསབཔ་བྱབའི། དངོས་པོམདཔའི དསེངོཔ་ཉེད་མོངས་སྲུ་རོགས་པརབྱགི་བརའཚལ་བའི5ད་ནུབསེམིསཔའ་ 




























བར་གཞགཔ་བཞི་ཡེངས་སྐུ་ངོགས་པར་བྱགི་བརའཚལ་བའི་བྲད་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ 
༣༦ པལ 
ཀཀ ༣  འ་ོད་པ་་ཁག་བབང་ཅི། དབངབོཝ་ 

བིནི་པ་ལྲསབ་བར་ ༤ བྱ་གིོ། ཉེབསྣལ་ཡོདོས་སྲུ་རོགས་པར་བྱབི་བདའཚལ་བཞི་ 
བདུན་ཨོདོས་སྲུ་རོགས་པར་བྱསི་བརའཚལ་བའིད་ནུ་བསེ་མས 
ཅའ འཛགས་པའིཡམ་ཨན་ལག་བྱརདཔ་ཨེངས་སྲུ་དགོས་པདབྱི་བད་འཚལ་བཀི་བྲད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སོདཔའིཆེནཔས 
བརབའྱིསཅང་པཉིད་ད། མཚནམ་མེད་བདད། སྕནོཔ་མེདཔ་མེངོས་སྲུ་རོགས་པ་དབྱསི་བདའ་ཚལ་བཞི་ཤད་ནབསེ་ནསདབ་འསེམས་དྲ 
འབགས་པའི་བདེནཔབཞི་མེབས་སུ་རྔོགས་པར་བ་བདའཚལ་བཤྲིདནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོསོ་ཤེས་རབྱོ་པ་བསྤོིན་བལ་ 


པབླམབ་པར་བྱབའོ། ཧདརུའ་ཆིཨན་ལག་ 








་༢ཐུཿཾ།'' 






ོ 


ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་བའ་ཆེན་པས་ ཤེས་རབྱཔསྤོ།ཱཕིནཔ་ལ་བླསབ་པརབྱོའེ་། མཐར་ཐེས་ 
གསིནས་དཔའཆན་ས་ ཤེས་རབ ཞཔལ་བམ་པཔརབ་པ་བ། དབ་ཞེག་ཤེགས་འ 
འཆནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཁུཔ་ཕོགཏྱ་ེན་པལ་བྲསབཔ་དབྱ་བའོ། མེ་འཇིགས་པ་བཞི་ཡངས་སུ་ཚོགས་པ་བྱག་བར་ 
ཏྱནཾཔ་ལ་བླགབཔར་བྱཟེའོ།། སོ་སེ་ཨང་ དགཔར་རིག་པ་བཞིཡོདས་སྲུརགོས་པའབྱསིབརའཚལ་བཞིབ་ 
ཡ་བླ་མབ་པར་བྱསིའི། ཤམས་པཆེནཔ་མོངས་ སྔུ་རོགས་བརབྱགི་བརའཚོལ་བཞིཤདནུབ་སེམས་དབའསེམས 
ཧིངྡརཆེནཔ་ཡོབསསྐུ་རོགས་བར་བྱགི་བདའཚལ་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ཤེས་བབྱའིཕ་རོགཏྭིན་པལ་ | 
བྱརདཡངས་སུ་རོགས་བརབྱི་བརའཚལ་བའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་དབྱའི་བ་རོགཏྭཱ་ཕིནཔ་ལ་བླསབཔར་ 
ཱ བསམ་གཏན་དདཔོ་ལས་ལདངས་ནས། འགོག་པ་ལ་མཉམ་པ་དགཞག་པ་དད། འཐེགོབ་ལས་ལ་སནས་བས་བནོི 
















བལ་མཉམ་པདགཞག་བདད། འགོག་པ་ལས་ཡངས་ནས་བསམགཏན་གསུམ་པལམམ་པར་ 

རཱ འགོག་པ་ལས་ལ་ས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པལ་མཉམ་པརགཞག་པདང། ཧྲུ 
།ནག རྙིས ལཱ་མཉམ་པ་གཞག་པདད་། ཧམས་བའོ་ཏིངངའཇིན་ལས་ལདས་ནས་འགོག་པལ་མཉམ་ 
༡མ་པ་དགྲཞག་བདད། ཧིང་ཇེའི་ཏིདངེའཛིན ༼ །ལས་ལདས་ནས་འགོགོཔ་ལ་མཉམ་བརགཞགཔ་དད། 
ངྒེ { གོགཔལ་མཉམ་པནགཞན་བདད། འགོག་པལས་ 
ཀཾ བཏང་ཧོམསྦཀཏདདའཛེན་ལས་ལདས་ནས་འགོག་པལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དད། འགོགཔལས་ལདསནས་ནམ་ | 
ཞམམཁའམཐའཡས་སྦྱེ་མཆད་ལས་ལདས་ནས་འགོག་བལ་མཉམ་པར་གཞག་བདང་། འགོགཔ་ལས་ལངས་ནས་ཅུད་ཟད་མེད་ 
ྱིསཾབཅེད་ཡས་ལ་གནས་འགོགོ་པྲ་མཉམ་བར་གཞག་པདད། འགོགཔ་ལས་ལདས་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའས་སྐྱེ་མཆདལ་མཉམ་ 


བཟབ་་ལ་སྐུམས 
ར 


-÷ 








ངཿ 


རྱ འཐེགབ་ལས་ལདསནས་འདུ་ཤེས་མེདའདུ ཤེས་མེད་མནསེ་མཆེད་ལ་མཉམ་པར་ 


ཝེ མ་པརགཞགབརའཚལ་བའིཤང་ནུབ་སེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཁིཕ་ ། 
༡མ་བརགཞག་པརའཚལ་བའི་བྲདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོསཏཱཔིནཔ་ལ་ 
གཞག་པརའཚོལ་བའ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ ༩ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརལོཏྲཱ་ིནཔ་ལ་བླསབ་ 
བརའཚོལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ ཊ་ .ཆེནབོས་ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོགཏཕྱིནཔལ་བླསབ་པར་བསེའོ།་ | 
སམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོལཏཧིན་པ་ལ་བླསབབརབ་ཙོའེ། རིནཆེནྱག་མའི་ཏིངདེའཛིན་ལ་མཉམ་ 
པོས་ཤེས་རབྱ་ཉིཔ་རོགཏྲུ་ཡོན་བལ་བསབ་པའ་བྱབའི། ཟླ་བའི་འདོ་ཀཏིདངེ་འཛིནལ་མཉམ་བདགཞག་པརའཚོལ་བའྲིདྲརུབསེམ་ 
སླབ་པར་བགྱེའེ། ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚནདཔལྱ་ཐེཏིདངའཇིནལ་མཉམ་པར་གཞག་པརའཚོལ་བཞིཧ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའསྤེས། 







༢ བབོན་ཏམབད་གཞགཔའའཚལབད་གདནབ་གེམགདཔ་སེམདཔས 
རྱ །ཞག་བརའཚལ་བའི་བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབྱཀི་ 
ཏམབར་གཞགཔརའཇམབདིབན་སེམསདཔའས་པེདཔའ་ཆན་པས་ས རབ ཊིཕརོལོ།ཱཕྲནཔ་ལ་བཟླུང 

བདག ་དགཞག་བདུའཚལ་བའི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙེཌ་ དཔའ་ཆེན་པོ བས ཤེསརབ་ཨི་རལོཡནཔལ་བྲབ་པད་བྱིའ 
སེད པའཆེནཔོསོ་ (ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ རད ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 

སྣསས་དཔའསམ་ བས ཤེསརབྱིཔརཱོནཔལ་བླསབཔར་བྱིའེ། ཏེདཔེའཇིན་གོ་རྒལ་པོའི་ཏརདའཛིན 
ཨཾ ག་སོ ཙི རལཔ རཉིཏདདའདོན་ལ་མཉམ་བད་གཞགཔ་རའཚལ 
བསབ་པརབྱསིའོ། དབུད་མ་པརདགདཔ་འཊེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བརའཚལ་བའྱི་པརཆུབ་སེམས 














༈ 











ཕགས་པའི་ཏིདདེའ་ཇིནལ་མཉམ་པར་གཞག་བརའཚལ་བའི་བརརུ་བསེམས་དཔུའ་སེམས་དྲ། 

པའི་ཚོག་གདེན བ་གང ཀའོ 
སས་ཅད་ཤེས་བརགནས་པ་ལ་འཇུགཔའི་ཏིདད་འཛིན་ལ་མཉམ་བད་གཞག་པརའཚོལ་བདོ་བདནུབ་སེམས་དཔའ 

པག འདོལ དག་པརྡ་ད་འཛལ་བའི་བདབགེ་མས་དབའསེམས་དབའ་ 
གཟུཿ ཁམས་ཅད་ིལགྱཱའིཏིངའཛིནལ་མཉམ་པ། གཞག་པར འཚལ་བའི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དབའ་ 
'ཐམས་ཅད་ལ་ན ་མེདཔའི་ཏིང་དའཛིནལ་མཉམ་པརགཞག་པརའཚོལ་བའི་ཤདཆུབ་སེམས་དཔའགེམས་དབའཆེནཔསོ་ 
'དདགཔརའདུ་བའི་ བཞིནཕགྱ་ཆའི་ཏོངང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞགཔརའཚལ་བའིཏང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས 
། ནམ་མཁའལ་གནས་བའི་ དདེའཛིནལ་མཉམ་བདགཞག་པ་དཏཚལ་བི་བྲདནུབ་སམསདབའསེམས་དབའ་ཆེན་པསོ་ཤེས་རབྱཀོཔ་རོལཏ་ 















ངོ མམཐངཉཱ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ལརབདག་གིས་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པམ་མཆིས་པའིའཕལ 

ོ དལ་མི་དངུགདགས་པརབྱའ བོ སོ ོས་པཟམཆིསབཞི 
མིདདེམ་མཆེས་པས། ༥ 
ས ང་།བརིསདད་མ་དཏ། ད་བཅོམ་སནའགསདེཏུར་བདག་གིསྣ་ནམ་པདབམ་མཆིས་ 
ཊ་ནུབསེ་མས་དཔའཞེས་གདལ་མོདདུགད། ༼པར་བྱསི། བཅོམ་ལྣནའདས་རྣམ་པདབངབའམ་མཆིས་ 
དེཅིའྱི་གདདུ་ཞིན། མོདེདེམ་མཆས་པས། དྷེལརནམེངེད་གནས་བམམ་ཆས་ཐུག་པམ་མཆིག་༡ནཾབིས་ 
བདངའགབཔམ་དམོགས་ཡུདདགབདྡངེས་སུ་མམཐངསེ། བཅེམ་ལནའདས་དེ་ལྟརབདག་གིསྤ་རོས་ཀོདབིནས་ཀྱིའཕེལ་བ་དང་ 
།ཞེས་གདལ་མདདུགདགས་པར་བྱསི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཀིདྲིཤས་ཀི་མོདདེ་མང་གནས་བན་མཆོས་ཐུགཔ་མ་མཆིག་ཧིན་གིས་ 



















འའ དྭ བཞི 
+ ་ ྲ་ 
± ཞེན ༣ མེ 


ླ་ གག་ཡང་རང་ བས་ 
པ་མ་དམིགས་ཡདད་ །པརྡརེས་སུ་མ་མཐོངོན ཤྲ 
ཀྲས ཧགོ་ 
བཅོམ་ལནའདས་བདའ དགགིས་ཆོས་ཊི་གནས་ཉིདྱའི་འཕེལ་བདདའགྲིབ་པ་མ་དམི་གས་ཤདདག 

ཨདདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངན། རྱང་ནུབ་སེམསདབའ་ཞེས་གདལ་མོདུགད། 














། དེཅིའྲིསདདཞིན། མོ་དདེམ་མཆིས་པས། 


ཀཀ པའིའ་ འགྲིབ་པ་མདམ་ །ས་ཨང་དགཔར། 
༨ བར 


འ་འ གབ་་ རེ མི་དདས་མཆེས་པས། 
དྲ ཟ ྲ ཟོ གིས་དགེབ་ ་ ཧིས 
¡ཱ ཞཆས་ཀྱི་འཕེལ་བདང་འགྲེབ་བམ་དམིགས་ཡདདགཔརྡརེས་སུམམ། བ་ 
བཅོམ གེང དག ་ ` ་ ¡ 

6 ཙགས་ཅི་འ་་ོག 












རིས་བདབས་པ་མམརསྐ། 
བཅོསྔ་གགཨ་བད་གས་འཉནཔ་ 





རོམ 





དམེགས་ཨདདགཔརྡརེས་སུམ་མཐེངོཏ། 
དཔའ་ཞེས་གདལ་མོདངུགདགས་པར་བཅ། 
ཅའླིས་དདུཞེན། མེདདེམ་མཆིས་པསདེལྟར་ 
སཔམ་མཆེསསོ། བཅོམ་ཝཱན། གགིས་ཟ་ །བདད་བཅས་བདད་ཟག་པམམཆིས་པ། འབལ་བ་དང་འགེབ་པམ་ མེགས་ཨང 
དགགིས་ཟག་པ་དང་བཅས་པདང་ཟགཔམ་མཆིས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱ་འཕེལ་བདད་འགིབ་པ་མ་དམོགས་མདདག་པརྡརེས་སུམསཐོདན། 














མཆིས་པའིཿ ཤར་མ བསམས བ 
༦ ༣༦ ས་བླནབས་པམམཆིསསོ། ཡཿ 


གག ཅསྣནགདསདེ་ཉརབདགགས་འད པད 
` ˆ 


བོ ལས ཐུགཔ་མམཆས་ ཉིནིས་བླརབས་པསམཆེསཏེ། ཞན 

གྱིས་བླབས་བསུ་མཆིས་ བཅོམ་ལྡནའནས་བདུགགིས་འདས་པས་མཆིས་པདད་མའོས་པམ་མཆིས་པདདདཏར་བུངབམ་ 
1 ་ དེལ་ནི། བ་ཞེན། དེནིའདུས་མ་བྱསིསཏ། འདུས་མ་བྱགིས་པནི་འདས་པ་མལགས་སོ། མའོདས་པམ་ལགས 
ནས་ཐདག་གིག་འདུསམ་བྱ་ིས་ཀི་འཕེལ་བདད་འགེབཔམདནོགས་མདདགཔརྡེསསུམམཐོདྟེ། འདུས་མབྱས་པདེ་ཨད་གདཞེན། གདལ 









གྭ་ཉི་འཕེལ་བདང་འགེབཔ་ནདམི་ ་་ བཅོམ་ཝན་ 

ཤམ་སྙེད ་ཐས་ཊི་དགེ་འདུནདད་བཅས་ད་གངུནབ་སེནས་དཔའདད་ 

ྦ དས་བནགགི ིཿས་ཅུ་འིགན་ཡཁམས་གངཀའྲ་་གི མེད་དག ཤིགས་བ ཅ་ཅོ 
་ ཤང་ནུབ་སེམསཿ །འདདབཅས་པའི་ ཕེལ་ཐདད་ འགྲེབཔ་མ་དམིགས་ཡང་ དག་པརྡེརས་སུ་མ་མཐོངཔ། 

མས་  གདགཞྲིཀུད། འ་ཀུངགྲ་པ་མ་སེད་ ཀྱི་དེ་བ ནཞིནགི མལ པརྡ་དོགས་པའི་སཔས་རས་ཉན་ཐེས འདུནདད་ 

བདང་འགིབཔ་མ་ བད བ་ཡ་ ངོ། མ་ས ག་ས མགའ གྱིམ 

དས ོ་ཊདགེ་དདུན་དབཅས་པ། བདྡ་ནུབསེམས་དཔའ་དདབཅས་པའིའཐེའ །ལབ་དའགིབ་པན་དམིགས་ཡངདགཔརྡརསས་ 

རཾ གྲག ྣ།ྣསཔྣཔྣཔྣཔྣཔ།ས་་ 







བཱ མ་མགསཔ་དགཔརེསམམི། པོ ལོ 


བཅསན་གས་བྲགི 


ཀྐ རྩེ. ༩ ཧདྲ་ནུབ་སེམས་དབའདང་བཅས་བའིའཕལ་བད དའྲ་གིབ་པ་མ་དམིག 


ཅུ དེལ །ས་པ་ གབཅོམ་པམངའ། ་ རྒྱསཉན་ཐོས་ཀྱི་དོགེ་འདུནདད་བཅས་པ། རུད་ནུབསེམས་ 
ཀྲ ཱ ཀཆ” དེབཞིཿ 







ནུབས ་མས་དཔའའུཔལུ་བཱདང་འགིབ་པ་ 


ཞིན ཀཀ ་ 





བཅོམ་ལནའདས་བདག་གིས་ནུད་ཐད་ 


སགསནད་ེའསསསངངོ། ༢ 


ཧྱིདགྱསམཉདའཞན།གས་ག་ཅོ་བསརསས ས་ཅི 








5 ཤབཐ།།! 





གྲགྗཾེཾོཾཾས ་ 4 
འའ རྩ འུ ཟླ བདུ་བས་མས་དཔའ་ ལོ དད ་ 
མཾ 7 (འིམཚནདཡང་གནས་པ་མམཆིས་། ཟུགཔ་ 
རའ པ་མམཆིག་ཤིནྱེབིས་བླརབ་ ལུ སཾ མགསམའི་ས་གནས་ 
༽ མོདདེམ་མཆིས་པསད། ་ མ་མཆིས་ུགིན་ིན་ྲབསབས་ཆགས 
འགིབ ་ བཅོམ་ མོལྡནའདསདེལྟདབདགགིས་ཆོས་ཐམས་དཿདེབཞིནཏིད་འཕེལ་ 
བ་བ དུགདགས་པརབྱསི། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆོས་ བསུཅཧཀིདེ་བཞིནིདཀ་མདེ་ཡང་གནས་པམམ་ཆེས་ 
ཅིའི་སྐདདུ་ཞན། ིདེས་མཆས་པས་རནདདེ་གནསབ་མམཆིས་ུགཔ་་མཆི་ཤན་ིསབླདབས་པསམཆེས་སེ། | 














ཕོནཔ་འམ། ༨ སུ 
གྲ དི ་་ོ་ མོག བན་མ། བསམ་ དམ་པ་སྟོདང 

ཀཀ ་ 55 ་ སྟ 

གས་དམ དཔོས་པོནདཔ་སྟོང་བཉིད་དམ། ངོཔོཉོདཾདོབ་ཉིདདམ་། 

གམ བབ རྫུའཕུལྱབརྐངབ་རྣམསསམ། དབདཔརྣམས་སམ། 

འཕགས་བ་ ནལགབརྒྱད་པའམ། འཕུགས་པའབོདེནཔ་རམས་སམ། བསམ་གཏན་མས་སམ། ཚནམད་པམས་སམ། 
¬ མཐརྦཧེས་གནས་བའི་ ནོས་པརའཇུགཔ་རམསསམ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་ྟེངཔ་ཉིད་དད། མཆོནམ་མེད་པ་ 
མ། ཏིདཔ་འཛེན་རྣམསསམ། གཟུངསྱཀི་ རྣམས་སམ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམསསམ། མོ་འཇིགས་པ་རམས་སམ། 














ཧིདྡརེཆེནཔོའམ། སངསྤ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རམསིས་བྗརོདདུམ་མཆིས་པྟྟེ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ། 
ཁོ ཏི །སྦ་བདབ མཆིསསོ། ས་ཤེས ཏུམམཆིསས། 
པགཨོདཞེས་བྱབེབའམང་ནགདགིས་བངབྲདཏུམམ་ཆེས་ས། ཧཱུཾཀྱཞསབྱསབའི་མདནགང་གེས་ངབདོན་མནཆིས 
མཆིས་སོ། དེབཞིནག ཤེགས་པའྱིསུལ་བ་ཞེས་བྱ་ི་བི མཾདནིགངཤིས་ཀད་བརོདདུམ་མཆིས་སོ། བཅེམ 

གད་གིས་ རོད ཧི 


ཀང་བརྗོདདུམམཆིས་སོ། _ གཞས་བྲ་ི་བའིམིང ནོ་གད་གིས་ཀད་བརྔོདུམམཆིསསོ། རོག 


འམངནི་གདགིསྱ་ཀབརྡོད་དུ་མ་ཆིས་སོ། 


རུ་ཞེས་བྱཀི་བའི་མོངནི་གདགིས་ཀངབྲཇོདདུམ་མཆིས་སོ། དེ་བཞིན།ིད་ཅེས་ 


མ་ནོརདེབ ཉེདཅེས་བྱསེ་བའིཿ ནིག ་གེས་ཀང་བརྔོད་དུམ་མཆིས་སོ། ག མ་ཨོན་བདེ་བ ཏིདྱཉེས་བྱི་བའི་མིདནིགངགིས་ 
ླུ གི་བ ༥ ག་ཅེས་བ རི ཏྲ ཀྱངབརྗེདང སིི ཆེསི་གནས་ཉིད 





» 


༤༨༤ 





།ཉིདཅེས་བྱསི་བའིམོད་ནིགདགིས་ཀངབོདདུམ་མཆིས་སོ། ཨདདག་པའིམ་ཐའཞེས་བྱའིདཱཾམིངནིགངགིས་ཀུད་བོད་ 
བརོད་ངུསམཆིས་སོ། ཆུལ་ཁིནས་རིཔོལཏཱིནཔ་ཞེསླ་བའི་མདནི་གདགིས་ཀུར་བརྗོད་དུམ་མཆིས་སོ། བཟོད་ 
བརོན བསུམ་གཏན་ཧོཾ་ཐརེལྟཏཱིན་ 
བྗོདདུམ་མཆིསསོ།། ཚུལཁྲིམས་ཤུས་བྱས་བའི་སོ་ོ 
ས་ བྱི་བའི་མོངནོགདགིས་ཀངབརོད་དྲུས་མཆིསས། ཤེས རབཅས་བྱགི་བའི་མོངནི་ ད་གོས་ཀངབྲརོདདཱ་མ་མཆིས་སོ། 

རྔོད་དུ ་མཆིསསོ། རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་ཨེ ཤེས་མཐོང་བཞེས་བྱས་བའི་མང་ནགངགིས་ཀྱང་བོདདུམ་མཆིསསོ། ན།ཞུགས་བཞེས་བྱསིནི་ 
ཤྭ རྒྱན།ཞུགས་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱསབའིམངནགང་གིསྱ་ཁང་བཇོདུམ་མཆིས་ས། ལནཅིགལི་རའདབ་ཞེས་བྱསི་བའི་མོངནེགད་གིས་ཀྱང་བོད་དྲུཊ་ 
།བྱས་བའི་མོངནགངགིས་ཁངབརོད་དུམ་མཆིས་སོ། ཟིརམོལོངབཞེས་བྱསི་བའི་མེངནེ་གདགིས་ཀརབརོདདུ་མམཆིས་སོ། ཤཱརམི་འེང་བའི་ཞེས་བྱས་བའི་མོང་ 


ཆེས་སོ། བ ཤ་འབུས་ཀིཕོལཏཱཾིནཔ་ཞིས་བྱསི་བའི་མདོནི་གང་གིས་ཀངབ་རདདྲུམ་མཆིས་སོ། 
ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་རལཏ་ཕིན་བཞེས་བེ་བའི་མོངནོ་གད་གིས་ཤད་ 


། 





གིས་༡ར་བྗོདདུ་མ་མཆིས་སོ། དགུ་བཉོམ་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱ་་བའི་མངནོ་གདགིསྱ་ཀདབྲངོདོདུ་མ་མཆིས 

རདསཿསྦྱརས་ཀིཆས་ཤེས་བྱ་ིབའི་མིདན་གངགིས་ཁད་བརོདདུ་མ་མཆིས་སོ།། ཉངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱསི་ 
དབའི་ཆེས་ཤེས་བྱཟི་བའི་མོངནགད་གིས་ཀད་བཇོདདུམ་མཆིས་སོ། ཨདདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔདསྱྱར་ས་ཤེས་བྱ་ི་བའི་མིངནི་གདགིས 
རྱསིཆས་བྱས་བའིམོ་དདེ་ཡངདགེ་བའམ་མོདགབ་འམ་ ༼ཁནམ་ཐོ་བདདཅེས་པ་འམ། ཁན་མ་ཐོབ་མ་མཆིས་བའམ། 
།འམ། །དགགམ་བདགམ་མཆིས་པའམ། ཞི་བའན་མ་ཞེབའམ། 2 དབེནཔ་འམ་མི་དཔེནཔ་འམ། དངས་པའམ་དངོསཔོ་མ་མཆེས་ 
ཞའགས་བདག་གིས་དྲེནྱསོདབདདེཉབུ་མཐོངོབའྱི་སདདུདེསྐད་དུབདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅདའཕེལ་བདད་འགིབཔ་མམ་ཐོང་བཞིནདུ། འདིལྟ་སྟེ། ཤད་ནུབ་ 
ཞན་པ བྱསི་བརམེད་དུ་གནགས་པ་ནཾབདག་གིའྱ་བོདཔརའྱརརོ། ཞེས་གསལཏ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེལརམིདདེདགནས་པམ་མཆོས་ཐུགཔ་མ་ 
དཏུཞིན། སདདེམ་མཆེསཔས། དེ་ལྟརནམདེདེགནས་པ་མམཆིས་ཐུགཔམམ་ཆིག་ཤིན་གིས་བླནབས་པ་མཚཆས་སོ། བཅོམ་ལྡནའགས་དེལར | 












ཅཅ 












ཤུལ་འདེད་གདད། མཚནམ་འདིདག་གིས་བསནཔ་འིཆེ༽ སེམསཞུནཔན་འམརམོསསུནམཁད 


འགི་མག་དབའ་ཆན་མདོན་རེས་པདཔོརཞོ་ལགབའི་གདནུབ་སེམས་དབའིས་ལ་གནས་པརྟཏོས་པར་བྱསེ། 


་ དེསདིལ་གནས་བརཝ་བྱསའེ། དེས་རེལ་གནས་བརམ་བྱ་ིའི། དེས་རེགལ་གནས་བརྐ་བཅེའོ། དེས་ 
 ཤེས་པལ་གནས་བརས་བྱབཞེ། དེས་རྣབའྲི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་མི་བྱསིའི། དེས་སྣའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརམ་བྱ་བིའི། 
དེས་ལུས་ཀི་ནམཔང་ཤེས་པལ་གནས་པརམི་བྱསིའོ། དེས་ཡོདྡ་ཀྫོམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརམ་བྱ་མིའོ། དེས་མི་གགི་འདུས་ཏེརེགཔ་་གནས 
པ་ ཿ | 






_ཨང་དག་པའིདན་བདང་ 


།པར་སཱང་བས་ཡབས་སྲུ་གུ བ་པདེ་ ེམདིགས་པའི་ུལ་བསྨ་ེ མོ་སྟེ། 


ོའྱ 'སེམས་  ་ པའི་ཐག་པ་ ༦ 


 ་ མེད་པའི་ཏིངང་འཇིན་ ་གངཞེན་ ། 
ནི་མཆོན་ མ་མད་པའི་ ཏིངངའཇེན་ཅེསྲ་བའོ་། 


ངོན་པད་འདུ་མྱི་བེད་པའི་ཆོ། 


མཆན་མ་མེད་བའི་ཏིངང་ ངེ ༼ ༨༧ ཛིན་དང་། 


ཉདབཏདག་པའ་ ཆོ། 


སམས་གནས་པ་སྣེན་པ མོདཔ་རྣམ་ བར་ཐར་པའི་སྒེ་ ཡ་ 


སེམས མྲ བོ པར་ཐར་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མད་བརྡ་ཏོག་པའིཆ 
།དེལ་སྣོནཱཔ་མེད་པའི་ཏིངང་འཇིན་གངཞེ་ནྭ། 





ཨང་དག་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་དབེན་པལ་ གནས་པ་ ོ འདོད་ ར 


རབའབརའདི། ངྱ་ཆུབ་ 
པེ་ནོའདི་ལཱར་ཏིང་ངའཇིན་ 
ཏིང་པེའ་ཇིན་ཏོ།། ཀོ 






འདིནི་སྒོན་པམྲད་ 








།༥༣ཇུ 8)))\ 






བ་ར བཁ་་་ བྱིས བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ 


ཤས ཆེན་པོའཐེག་པ་ཆེན་བནོ། ཀཀ ་ 
ཧུཿའྱུཔ་ཤེས་བདང་། ཟཁ་་ ལབ 

ཇས་སུའྲགེ་བཤེས་བདང་། ཀུན་རྡོབཤེས་པ-༽ དང་། འདྲིས་པ་ཤེས་བ་དང་། གཅོ 
ཡགབམཔ་ྱི་་བཤས བའོ། །དེལ་ཀུན་ འབྱང་བ་སྦང་བར་ཤེས་བ་གངཞེ་ན་། ཅྱི 
གང་ཞེ་ན ༈། ཅྩུག་བྱསས་མོགབརཤེས་པའོ། ཧར ཟླ 
བས་དང ཞི་མུང་དང་ ྲི་གུགཔདཔསཤས་པའ། །ེས་ྱི་ལེབཤེས་་གདཞེ་ན། 

 །དེཡ་ཆོས་ཤེས་པ་གདཞེན་། ཕུང་པ་ལ་ སྒྱསདབསསུ་རོགས་ིབཤེས་པའོ། ` ེསསུརགས་བཤེས 























པའི་ཏིངངེ་འཇིན་གངཞེ་ནྭ། 


©$ 


འདན་སྨན་པརྨད་ 





; བདོད། བཅྩོན་འྱགས་ཀདབང་བདང་། དན་བའི་དབང་བ་དང་། ཏི 
སུ ་ འའ སྱགས་སགསའགས་བགོན། ཀོ 
བྱངྲཆུབ་སམས་དཔའདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྐགསྦ་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོདང་། བརོན 

གབག། གེས་རབཅི བ་བོ བས་བ 


བདི་ཡདད་མི་ མིགས་པའྱིཆུལ་བྱིས་བང་ཆུབ་ ། སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ༔ ་པེའ་ཐག་པ་ཆེན་པོའོ་། 
ཆེན་པའོ་ཐག་པ་ཆ པའྲ་ཐག་བ་ཆེན་པོ་ནི། འདྲི་ལར་ཏིང་པེའཛིན་གསུམ་སྭེ། གསུན་གང་ཞེ་ན། 
།འཐའད།གངཞན། བབདོ་འདི་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བསོ་འདད་བས་དབེན་སྡགཏོ་མོ་དགེ་བའི 
_ དཔཔྱད་པ་དང་བཅས་པ་ དབེན་པལས་སྒྱས་པའི་དགའ་བ་དང་། བད་བཅན་བསམ་གཏན་ད། ཿབ་ལཉེ་བར་ 





° ངསྤྱ་ཧསྔངེསས། 
 ལྷ་རྡེསསུ་དེནཔདང 


དམས་ཤང་་་བསཔཉནཏ། ཏོ 
། བཟ 


སཆ་ཅནད། 


སསར རྡེས་སུ་ གདང། 


 ་ ྱི་ི་ད། རྣམ་ཤེས 


ག་ཡུརེས་མུངནབའང་། 
སྐེ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། 


སལ་ས རྟག་ 7 


།དེལ་རྟོག་པ་མེད་ཅིང་ 


གྱིས་བང་ཆུབ་སེམས་ 
ཅུཔོ་བསེ། 
ས་ས་ས 
འཆིབ་རེས་སྲུ་དན་པ་ 





)༨༥༦ཐ༽།\ 






་ བ་ རྒ བབར་བནབོཡཐིག་ ་པ་ཆེན་བེའོ རབ་འ གཞན་ཡང་།ཌ 
རྣམ་པར་ཐྲའ་པ་བརྒྱད་དང་ འོ 'མཐརྱིས་གནས་པའི ་པའི་ 

ཞི་གངའཾ ཀྲ ལོ ཡྩོཊཕིནཔལ་ སེཾདོ་པའ་ཚ་ | 
ོང བཅས་བ་ རླ དབན་པ། ་ལས་ སྩེསང བའིདགའ་བདུང་། བདེ་བདང་ 

ˆ བབ བཉེ་ བར་ཞིནས ༩ ནང་ཡོངས་སུ་ད་ ཱུ སེམས སི ཀྱི་རྒྱུད་གཅི་གཏུ་ 
ཡས་སྒྱེས་བའི་དགའ་བ་ དང་བད་ ཏཱ བཏ གཉིས་པལཉེ་བར་ ཟླསཐུས། ཉེ་གནས་སོ། །དེ་དགའ་བལའདེ 
བཏང་སོས་སུ་གནས་ཏེ། བདབ་ཡུས3ི། ཡྱོངོམ་འཕགས་ པ་ནམས་ཀྱོས དེ་ལ་དན་པ་ དང་ལྡན་བ་ ངེ བདེབ་ལ་ 
ཞེས་བྗྗོདཔ་སྟཾ། དགའ་བ་མད་པའི་བསམ་ གཏན་གསུམ་ བལཉེ་བར་ བླམབས་ཏེ་ག གནས་ ར་ 5 ་ ངས་ 
ཟེ ༡བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་རཾམས་དབའ་ཆེན་པེའེ་བྲགཿ 






























་པ་། ཝཱད་བམེད་པ་། 
སབྱ་རསཔར་བ།་ེ ° 


ང་ཡིད་མི་བདེ་བ་སཱ་ནས་ ྱདཆུབ་བས། 
£ ནར ནས་ཏེ། 
་བཤས་༣བྱའི་ ཅ་བ སད་པའི 









མོས་བདབས་ཤིང་མེ་དམིགས་པའི་ཆུལ་ ་ པར་སྣད་ད། 


མབསུངགས་བིནང་ ོས་པས། འཇིགཏན་ཆས་ི་བས་ིས་ ཀླས་བ། ། 


'ཨང་མེད་སུག་བསལ་ཡང་མེད་བ་ བཏང་སྙེཐ ང། 
༽ ` 


ཏུ | 


་ ནོད་པ་མེད་པ་ = རར ་པ་ ཙཿ ཏུ་བ 
སྲ ` ྲ་ ལུ ཅམ ་ བློག་ཁག་ 
དགའ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། བཏང་ སོམས་དང ན་པའི་སེམས། རོགས་པ མི་གཉིས་བ་ཆོད་ 


།དེདགནི་ཆོདམེདབ་བཞིའོ། 









1†+9ཉ།\\ 







ཐོ་འདི བན་ད་ཡེམས་གའ་ཆེན་པ་ཤསབཟསགབ་པཞོ་ 
གས་པའི་བ - 
ཀ་ས བྲ 
ནྣམ་པ་ཐམས༔ རར ཤས་མཐམས སེ དཱ བར་བསབས་ཏེ་གནས་ 
® བགལ འའ ཞོས བའི་སྐྱེ སྦྱེ་མཆེད་ལསཉེབར་བསྒྲུབས་ 
་བའི་སྒེམཆེད་ལས་ཡངད་ དགབཔའདསཏ། ་ དའདུ་ཤེས་མེ དམྱིན་སྐྱེ རོབ སཏེ་གནས་ས།ོ། 
། ་ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ བརྒད་གཔཞེ་ན། གསིགས བང་བ 
ན་བས གཟུགསྣརམས་མཐོང་བའདིནྡཾ་ནམ་པར་ཐར་པ་གཉིས་པའོ། །བཟང་པར་མེས་བའད་ནི་ནམ་པར་ཐར་ 

























།དྲེ་རམ་བརྟ་ཏགོ་པ་དང་། རྣན་པརདཔྱེད་བཉེ་བརྡ་ 

ྲྲྲ་ 

ཀག་ས ` གའུཞེད་བའབསམགྐ་ 

ཀཾ ད་ས - ' ཡིད་བདེ་བ་དང་། སི ་ 0 







།ཡང་མེད་པ་ བཏང་སྙིམོས་དང་དན་པས། ཨངོས་སུ་དག་ ་པའི་བསམ་ ་གཏན་ བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བ 
འདས་ ཐེགོས་པའིའུུ་ཤས་ནུབ་པར་གྱ རྱྱར་ཅིང་། སྣ་ཆོགསཀྱི་འུ་ 
་འའབྱ་བསའ་གནས་ས། 


བླུ་ྲསཏི་གྲགས་ས། ཾ མ་པ་ཐྭཾསཱ་ 
།ཨིདལ་མི མི ྱེ་ཡ་པས་ནག་མཁའ མཐའམ 
དེ་རེས བ་ཐམས་ཅད་དུ་ རལ ་ ེ་ཨཆེད་ལས་ ཨང་དག་ ར་རབ ཏེ 









གང་ཟག་གཞན ད 


་ 


སད ྦ 
་ ོ ྦ 
༦ ལཱུ ( 

















གཾ ་་འ་ལི། འབི་ག་ཅནཆོས་ 
ཨཿ ངྡཾ། དྲ ་ དེལ་བདག་བདེ་བ་ཐེབ་པ་དང་། 
རྣམ ཁྱ་མཆོག་རླ་ ་པེ་ཆའི་གནས་སུ་དམ་ཅའོ། །འཁེརྱི་ནང་ངུ་སེང་གའི་སྒྲ་བསྒྲག་གོ། 
® ˆ ལྷའམ བདུད་དམ་། ༽ ཆོངས་པ་འམ་། གཞན་སུ་ཡང་ནུང་སྟེ་། ། 
ནཀགཾིེིགཾགཾ་་་་་ ༽། །གངསཡང་བདག་ གིས་བར་ཆད་ཀི་ཆོས་སུ་བསྙན་པ་དདག་ལ་བསྟནན་། 

ཀཀ གཾ 
ཇིག་ ཏུན་ན་ཆེསླ་ལུན་པར་ཧལ་བརའརརོ་། །ཞེས་བ་བབྱི་རྒྱ་ཨང་དག་པར་རྔེས་སུ་མི་མཐྲང་སྟེ་ རྒྱ་ཡང་ 
་བདག་བད་བ་ཐབོ་པ་དང་། ཨོཾ་འཇིགས་པ་ཐབ་པས་རྣམ་པར་སྣེད་དེ་། ། 




















བག་ཚོ་བ་མེད་བ་ཐེབོ་པ་དང་། 


ལྷའམ་། 


བདུད་དམ་། 


།ཚོངས་པའིའ ཁེ་ལའཇིཿ 
སི 








༄༦༠ཞ)།་ 









།ཅཅེ་མཾ་མངའོ། ཆོགས་མི་མངའོ་ སྣ་མཉམ་པར་བཞག་ 
ཡོ ཐོསསུཉན་བཟི་མཛ།་ ་གས་གཆོག་རིམ་ཡོ། གྱགས ཟོ 
བསིར ཤེས་༢བ ངོས་སུཉམས་པམི་མངའོ། རྣམ་པར་གེལ་བེངོས་སུཉམས་བ 
་ ངོས: མས་པ་ཨི་ཨ ˆ སུའི་རྲིན། ༡  ལསྭ་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཤས་སྟན་ུ་འགོ་བ་སྟེ་། ཨེ 

སྣེགས ཡེ /ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཛཾ 

སཙིརེས་སུའྲགངང། ༤ །འནས་པའིདུསལ་མ་ གས་གསཔའི་ཨེ་ཤས་།ཟགས་ འཇུག ཀམ ་སག་ 
༧ །ད ༢ ཤུ དདབའིཐསཡསྭ་བགས་ནཆགས་བའི་ཡ ཤས་གཟིགས་བརའཇུག་ྟེ། །ར་བའཐེརའདིངདེནེ་དགིགས་བའི་ 
ཆེན་པེའཾ གཔ་ཆེན་པེའོ་། །རབའབེརོ་གཞན་མད་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དབའ་ཆེན་བའ་ཐག་བཆེན་པན། ། 










' ་ 





ཏྲུ ང། ཨིཾ་གེ་ལ་ ག་བ་༈ དེལ་ཡི་གེའི་ 
ཆོ ཁྲ སླ་བ་བནི། བ་བ ཆོས་ཐམས་ཅད 








ཤིས ད་ སདགས་པའིཐིར་རོས་བཟསཅདྱི་སུའོ། 
གུང སས ་ 

འོོ དུལ་བའི་གནས་སུ་མོངས་ཨུངེས་བའི་ཁིར་ཆོས་བ ཐྲམས་ 

༩ །རྷཞེསྱ་བ་བནིདྲ་ཀུགསམ་ དངྲ་བལ་བའི་ཐིར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཊི་སྒེའོ་། འ་། 
བཅིང་བར་མེའ་ ༣གུརབའྱི་པརྡ་ཆོས་ ཐམས་དྱ་ཀིསྙེའེ་ སྒེའོ་། །གླཞེས། བྱ་བ་ནིངག་ གིལ 
ཟླ ' །ཏཞེསླ་བ་ བནིད་བཞིན་ས་མ་ གི བའི་ཕོར་ཆེས་ཐམས་དྱ་ཀི་ ཐོ ཀ་ང་ ཞསྱ་བ་བནི་ཡངདག་ ་པཅི་ 







།ཆིས་སམ། 


བཅོམ་ལྡན་འ་ 
ར་ ཤས་གྱིག འཁད ཕྱོགས་གཅིགཏུའཁེད་ནས། ཌང་ཆུབ་སམསདབའུས་མས་དབའ་ 
ས་གསོལ་ ། ར་ག གས་གཅེབ་མང་གབརོསདགྱམསཔ མ་བས དབལ་ 


རྨུ ཡེལ ་ 
ཛར སངྦསྦྱ་རླས་ཀྱི་ཞངེད་ནས་མེ་སྣང་བ ལེའོཐིགོས་འཚྲག 
ཅོང ་ ཟག་བདང་ཐིང་པ་ད། གདད ཟམ ན་བཟའ་ 
། བཀུར་སྟེདབ་བདང་། ཕུདུད/- དྲུ་བ་བདང། ཨཆོད་བནུ་བད་ཅིད། ༽ བ་ནུབ་སེམས་དབའིརུ་ 
ཞས་དབཞིནག་ཤེགས་བདགབཅོམ་པ་ ཨེའ་དག་པརྡརགས་བཁི ཤྤ་ཆས ཤགྱ་་བགབདནཔ 











བདོག་བདེའམ། ཀ ཧྒུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བདེ་བདདདྱགེས་པརྡ་སྦད་དམ་ཞེས་འདྲེ་སེ། པད་མོ་གསེ་རྩ་བི་མདོག 






རྲ 


\\ +) 











]སྐྱེ་མཆེད་ད་ ཡོ  རྟེན་ཅིངའབྲེལཿ བརའཐྱུང་བ་ དང་། ། 










རོ 
¡ ལོ ོས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། འཕགས་བའི་བདེ: དེན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་ 
ྤ འེ ཧཱསོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། དད རྣམས་དང་། ` མཐར༔ 'གནས་བའི་སྟེམོས་ ་པའ་ 
བི མཆོན་མ་མེད་པ་དང་ སྣེན་བ་མེ་ ད་བ་ དཔ། མངོན་ མགས རྣམས་དང་། ཏིང་དེ་འཇིན་ ` ཅོ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟབ་ བླས་བདུཏྟན། © མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཨང་དག་པར་རིག ངཿ ཏ 


དོ སངས་རྒྱས་ཀྱི ི་ེས་པ་ བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་སྟང་པཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ སངསརས | 
ངྭབཉིད་ལས་ཤུད་ན་ཡང་སངས་རྒས་གྱི་ཆོས་རྣམས མེད་ ། སང་སྦྱ་རསྱ་ཀི་རྭོ་རམས་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟངོ་བཉིད་ ྦ 
་སྟེཛོ་པཉིད་ དདོ། །ཆཾཿ 'དཔལྡན་པཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་ཇོལ།ཏ་ཕིན་པ་ | 













ཾོ །སླེགས་བན་དང་བེའ་།: བཟཔ་བྱཅ་གཅིག་པའོ།། །ཆོདང་ལྡན་པ་ཤ 
མེད་པ ས་པའི་ བའི་བང་རུགམངོན་པར་འཆང་ བའི་སྐལ་པ་ཨཾ ཞི་ཤེས 
སི། ་ ༼ རི ལཾ ཧོ 
> སཱད་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་སྩེདོཔ་ཡངམ་ཡེན་ཞེས་བ་བར་ / རྨི མི་དམིགས་སེ། | ས་བཆོདང་ ་པ་འབ་ | 
ཆན་པ་ཤས་ཤཅིསོཏིན་པལ་བུདོ་པའི་ཚི། ཧཱུརཅེས་བབརི་དམིགས་།། མི་གྲདངས་ 
5 ཊིསྭ་བ་བརུཡང་མི་དམིགས་། སཱོད་བ་ཡང་མ་ཨིན་མེ་སྦེདབ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ཡོན་། འབོ་འབྱའོ་ 
ཤེ བིཕོ་ཅི་བར་བཞིན མ་དག་འདི དེཅིའྱི་ཕིརཤེན་། འདི་ལྟར་ཤེས་ 






་ 























བང བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་བའི་བྱང་ཆུ་བ་ ཿམངོན་པར་རྔོགས་བརའཆང་རྒྱའོ་།། 
དི ཀཀྣྲྣ|{ཾཚ༧ླདཇ 
ཤེན །གདྷེབའིཏིངང་འཛིན་གཞན་དག་གིསྱ་ཁང་འཆང་ར་བརའཔར། ཟབ་འབུརྫ་བིས་སྨས་པ་། 

དེ གྷ བ་་བ་སསསདབའ་ ༼ སེམས་དབའ་ཆེན་པྱ་རྱརྙཏྭ་བ་ན་མེད་བ་ཨང་དག་པ་ ། 
།འབྱར་བཨང་དོ། །དྣས་པ་ཆེདང་ཝན་པ། ཟབ་གཟིན་ཏངེ་ཛི། གཞན་གརདག་གིསྣ་རམ་པར 
རྱརདུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུ་གཏ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པརའཆང་རྒྱ་བ་ཡིན་། རབ་འབེར་ 

༽་མམའཆནབོམས་འི བའཛིན་དབའ་གབཅེས་བུ་བོདོད། ཏིང་པེའཇྲིན་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྒྱརདུ་བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཆང་རྒྱའོ་། ། 


















(¦ 1. 


ཐི 


' གངཡིནཏེ༽ །དེནྱི་བང་ཆུབ་སེམ་ 
ངོ ཏནཐམས་ཅད་མངསུ་ ོུབགརོ་བ་ན། 





ལོ །ཨཱེ་ཏོགདང་ལྲ་མ་རིན་པོཆ་ཐུམས་དལས་ྱུར་པ་ཡིན། ཤི་ེདྲི་ཞནབ་དང འོད་བཟང་པས་འཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་མཐའ་ཨས་བར་རས་པར་ 
ས་དབའ་གམས་དབའ་ཆེན བའྱ་བདྲ་བཤིང་གྱི ན་དག 1 ་ །དེལ་བྱང་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་ཡོན་ 
རཾ སམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སྣིན། བྱ་བ་རྣམ་པར་དག་པདང་། 
༡ བྱང་ཆུབ མས་དབའ་སེ ས་དབའ་ཆེན་ པའ ༼༽ ཏནབམསྔ་དྲ་མས་སྲོུགསས་དྲས་ཆོགབའ་ 
དེས་ཛདཆུབ་བ་དཔའ་གནས། པའ་ཆེབེས་ | _ ཟྱཿལེ་གནསབ་། དེ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་བ་ `, - ༼ཏིདཉེསྱ་བ་བ་ག གངཞེན་། 
སེམས་དཔའ་ཆན་བ བགང་གིས་པལགཏུ་ཉབ་ཐམས་ཅདཡོ སྤུར་གར་། ༡ར་བ་དང་། 


བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང། ། 

སེ་སྐ་མད་དག་བར་རིག་ འའ སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་མའེས་པ་བ ད་དང་ 

བའིཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས ་པ་དང་སྙཾང་རྔེཆེན་པ་དང་། དང་། 






3 ྱ་ནུམ་བརདག་པ་སྭེ་། 


 རརྱ་ཟན།། 


མ་བ་ཐམསད་མྔ་ཉེན་པཉོདྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་ བ་ 'ཀྱི་འཆོམས་ 
= ་ ཐྲ ངོ 





ྲ་ བངམ་ 


( སྤེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བས་བྱར་པལ་གནས་བནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཉིད་ཅེསྲ་བའོ། །རུབ་འབེརོ་དལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའས། 
༡ ཟླ་གདཞྲེན རེ ྭྭ:‡+‡+¥¥+ི+ཧཉིཉིཙ(ྣཌ་ སྟང་བཉིད་བྲམསཅདདང་། 
དཨཱགསཆོས་སུམ་བྱུར་ཆུ་བཏུན་དང་། འཕགས་བའི་བདེན་པ་ནམས་དང། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཆོད་མེད་བླ་ནགས་དང་། གཟུགས་མེད་ མཾ 

པའ་སྙམས་ཿ འཇུག་པ་ནམས་དང་། རྣམ་ 7¬ ཐར་ཐར་ཐ་བྱརད་དང་། མཐར་ཤིས་གནས་ ༼  བའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་ད །'དང་། ང་པ་ ང་བ 
བྱའི སེནབ་མེདབ་དད། མངོན་བ་ཤེས་བྱ་ནམས་དང་། ལྭ ཏིང་པེའཛོན་ རྣམས་དང་། གཟུངས སྒོ་རྣམས་དང་། ཀ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཐོས་བྱུར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾས་མངདག་བརའིག་པ་དབཞི་དང་། སངསྦ་རས་ིཆས་མ་འེས་བ་བྱཅདཔ་ཆདོ་བའིར། ། 

| དཀར་པྷ་ནམ་པར་མཐོང་བའཾས་མས་ཨངདག་བརའད་ '། རགས ཀི་ས་དང་བྱཧད་པའི་སད་ ༨ མཐེང་བའི་སདང། སྲབས་པའི་སདང་། འདེདརགས་དང་གལབའིས་ 

ི ༽ རས་བཏགས་པའིས་དང། ༢ངསབསྦརས་ཅི་སདང། ྱང་དུབ་སེམསདཔའིས་ལསཡངདགཔརའདས་ཏེ། ༢བ་དི་ཝནྱ་བདརབསྔགསདཔའ་སེམས་ 







མམ མཆ སཿ 





༦; { .. 


སཔ 









ཨཾ 


ཞེསྣསས་པན། 


འྭབྱརདྷནི་འདི་ལར་ཐགབཆེན་པེ་གང་ཨིན་པ་དང་། 
ཡིན གཟུགས་མུད་བབསྟན་དུ་མེད་པ་ 
[བིརམནནཏིནནད་བའི་ཆོས་ནི་འབྱུང་བའམ་། 
ནཆོས་ཀྱ་དིངས་འཇུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ་། 


མཆོནཉིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འཛུང་བརའདེད་པདནིསངདག་པའི། 


།གྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དགུ་པལས་མོངས་སཱ་འདས་ནས་སངསྐྱ་རས་ཊིསལ་འདུས་པ་སྟེ། ༢བའོརོདནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའས་ 
རབ་འ བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཡ་ཨ་དག་བརཊགས་པར་རིགཔརྩ་བའོ།། ༢ ཤརབའྲབརའོདིས་གངམཔ་འདིགདུབ 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཏིན་པཉིདདུ་གནས་བརའྱགུར་རོ། །དེ་ 

རྣསུ་བ་ཐམས་ཅད་མའན་བཉིད་གངཨིནཔའི་ཆོས་ཏེ། ༽ གཉིས་ཀང་ལན་པ་ཡང་མ་ཨིན། 


ནིད་མདཔའིཆོསྨ་ནམས་ྱཟངབཟལ་དཔདེནིདེབཞནདའྱབ་བརལ་དོདདོ། །རབ་འཐོའ་གད 
མཐའ་འབུང་བརའདོདཏུ་ཟད་དོ། །རབའཐབེརོ་གང་མཆནཏིད་མེད་བའི་ཆོས་རྣམས་འྱབུངབརའདོད་བདནིབསམ 





ང་བར་འདོད་བདེནི་ནམ་མཁའིདྱ་བིངསའབུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། ་ །རབ་ 
ཆོསྣ་ནགསའྱཐུང་བརའདོདཔ་དནི། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་དབིངས་ 
འགེག་བའི་དྲབིངས་འཇུང་བཟའདོདཏུ་ཟད་དོ། །རུབ་འབྱེར་གང་མཆནཉིད་ 


ངཱ ཿཉིད་འབུང་བར་འདོདདུ་ཟད་དོ། ། 
།རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ། །ཆོརབ་སྣང་བཉིད་དང་། 











ཡུས་སྙེང་བ 
༩ "ˆ མཁྱེན་བཉིད་དུ་ ས་བ་ 


སོ 

ལྔ 

= 

4 

' :: 
ཙི རྤ 

ཊ' 


»06 { ` 


།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་བཏིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ། །རབ་ 


།རབ་ 





འབྱ ཤེརོ་གང་མཆནཏིད་མེད་བའི་ཆོས་ རྣམས་འཇྱུང་བར་འདེད་བ་དེ དེནི་མིག་གི རྣམ་བར་ཤེས་ བ་སྟེང་པ་ཉིད་འབྱུང་བརའདེད་དུ་ཟདདོ་། །རབའཐབའོ་གང་མཆོན་ཉིད་མད་བའི་ཆོས་རྣམས་ 
འབྱོང་བར་འདེད་བདེ་ན རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་པ་ སྣངོ་བཏི་ དང་། སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་སྟེངོ་བཉིད་དང་། ལྕེའི་རྣམ་བརཤེས་བ་སྟེངོ་པ་ཏད་དང། ཡུས་གྱི་ 
གས་བསྟང་། དང་། རི་འ འབུང་བར་གད། དེ། ཡི་ན འབུ་འབེར་ཐག་ གླིམ་བ་ཤེས་པ་སྟང་པཉི ིདནི་ 
ཁམས་སུམ་ནས་འབུང་བ་མེད་དེ་། ན་བན ཅཁྱན་བིདོཏ་གཨ་ིད་ ད་དེ །རྣུ་བའི་ / @༦ར སྣའརྣམ་པར་ 
ཤེས་ ས་པ་སྟང་པཉིད་དང་། ལྕེའིརྣམཔརཤེསབ་. སྟེངོ་པཉིད་དང་། ཨུས་ཀྱི: །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ དད „ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པའཤེས་པ་སྙེངོབ་ 





ཉིད་ནི་ཁམས་སུམནས་འྱབུང་བཟེདད། །རྣམ་ པྲབྲས་ཅདམཐནབཉིདནི་གནས་བཟདད། བོམ ་ིོ་་་ 
མིགགྱི་ནམ་བར་ཤེས་བས་། སཱེངོ་ བའི་ཕྱིར་རོ །རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་དང་ སྣའི་རྣམ་ ཆལ ་ ལྕེའི་རྣ ོ་ ཤེས་བ་དང་། ཤུསྱ་ཀི་ནུམ་བད་ 
ཤས་བ་དང་། ཡོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཨིདྱ་ཀི་རྣམ་ ་བར་ཤེས་བས་སྙོང་ སྭྙོངབ ཕྱིརརོ མ་པོ ་ རྣམས་ འབང་བརའདོད་བདེན། 


རོ ཏཱ སག ངོ 
-ྐ ༣ གཔ་སྙེང་བཉིད་དང་། ༼¬ སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྟེང་བཉིད་དང་ འི ག་བ་སྙིངོ་བཉིད་དང།  ཤུས་ིའདུས་ 
`; ༤ རའ ླ ཁར་ཀགཤོད་ ༅ ག་ག བྱ །རབ་ 
༢བའུབེར་དེ ཁ་ ན་། དག་དེ ངོཔཅིརངོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཏེའེག་བདང་། སྩའི ཏེའེག་པ་དང་། 
ལྱེའེའདུས་ཏེའེག ་པདང་། ཡུག་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་བདང་། ཨིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་བ་དང་། ཡི་ག འི་ །རབ་འབནོ་གང་མཆན་ཉིད་ 
མདབྱའི་རྣམས་འྱུང་བར་འདེདཔ་དེནི་། མིག་གིཊདུས་ཏེ་རག་པའྱི རེན་ོབསྟེང་བཏིད་འབུངབར དུད ༈ །ཨརོ་ག་ཤྭཧཏིད་མིད་པའིཆེས་རམེས་ 





2 


༥༥༩༠ 


རྣབའིའུདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཏན་ཉིས་ཆོན་བ་སྟེངབ་ཉིདདང་། སྣའི་དདུས་ཏ་རེག་པའྱ་རྒན་ིས་ཆོར་བ་སྙང་བཞིད་དང་། འིའབུས་ཏརེགི 


ྱིཞངས་ཞོག་འིེན་ིསོབ་ེ་བཞིདདང་ི ིན་ཆ་ས་ིགའའིཿནསཆརངབཉདའ ་་ 

ཏའ གང ན་ཅི  ་ ས་བབས དམྱལ་བ ྦ 

གྲུནས་བམདུད་། འ་འ ག་བའི་ (དཾ རྒྱེནྱིས་ཆོ་རབ་སྟོང་ སེང་པཉི (དང་། ༈ ཏེ་རེག་བའྱཆ ནྭཀས་ཆོང་བ་སྟོང་བཉིད་དང་། ཅཱའེཤུག 
ཏེརག་པའྱ་ཉན་ིསཆོརབསྟེང་པཏོད་དང་། ཡུས ཚ་འཇུསཏའགཔརྱིཉཿཆོར་བབན་ ད་ ༦ འིག ནྭཀིས་ཆོར་བ་ 

$ སྟེའོབཏི དཁག་ུམནས་འབུངབསེདདོ། ྣམབ་བཟ་རདྲ་གབན་པཉད་དུགནས་པྲ་མདདེ། བདད གི ཧེ 
ཉོགས དྲ ་ བཏིབ ས་ན ས་ག མའི 
















ཤོ 


འདོབ་དནི། 


རྦ མ་བས སྦྱའ།བཏིདདག་གྲང་ རོ 


སྣཾགརྒྱུདང་།_ སྤྲ་བརྙནདང་།. ཡོ གེཞིན་གཤུས་བའིཆུལ་་ བཞིན་ག ཤེགས་བའི་སུཔ་བ 2 
ནི བའི་རོས་ནས་འྩུང་པརའདད་བན། ན་བའི ཏྱོན་པའྷཐཱང་བརའདོདྱཏཱ་ 


ཆུལ་ཁྲིམས་ཀི་ ཉ་བཐཏབིནཔ་དང་། ༨ཕ་ཝཏཱ་ཕིན་པ་དང་། 


(ཧྱ །ཞིནགཤེགས་བའི་ འུལ་བཞི་ཁམས་སུམའའྱབང་བ་ཞེད་ 


།ས་ ལ་དགར རབ་འཐོར་གང་མཆན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་རྣམས་འྱབུང་བརའདོད་བདེནི། རིལམ་འཐུང་བར་ 
འདོདང་ཟདདོ། །རབ་འཐེརོ་གང་མཆཧ་ཉིད་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འྦུང་བརའདོདཔདེནི་སྨྱ་མདང། སྙིག་རྒྱ་དང། སྒྲ་བརྟནདང་། གཡོད བཞིན 
གཤེགས་པའི (ལ་བ་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་། གཅུལ × །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པིད་དུ 
གྲནས་བ་མེད་དོ། །སྒྱམདང་། སཱིག་རྒྱུ སྦྲ་བརྙན་དང་། _མིག་ཡེརོདང་། | 

།རབ་འཐེརོད། ་གླ་ རི་ཕག སེངོ་པའྱིཕིརར། ་ 

།རབ་འབྱོརྔ་ག 

བྲ ཟ་ །འབའུ་ ཡས ་ 
ཤསཉ་ཱི་ི བསམ་གཏན་ཁི་བ་ལཕོཏུ་ 


ཊ' 


རྨཞཞ་ཐ།\ 





ཙྱན་བདང། ཤེས་རབ་ཀིབའོ་གཏྱཱ་ཡིནཔ་འྱབུང་བརའདོད་ཏུ་ཟད་དོ། །དེ་ིའྱི་ཕིརཞེན། ཟབ་དབོ་སྦིནཔའི་བཟོླའི་ངོ་བོདསངཔཉིདནི་ཁམས་སུམ་ནས་འྱབངབ་ 
མེད་དོ༨ _ །རྣམཔཐམསད་མཁྱན་པཉིད་དུ་གནས་བད་དོ། །ཆུལ་འྲི 'གྱི་བ་ཕོ་ཏཱྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའཕ་འལྭཏཱཕིན་པ་དང་ བརྩོན་འཐུསཀི་བའོལ།ྲ་པིན་པ་ 
དང་༽ བསྔམ་གཏན་གྱི་ཕ་མོགཏྲཕིན་པ་དང་། དྲག ཁམ་སུམནསའུང་བཟད་ད། + ་ 


པ་མེདདོད རབའཐེནོདེཉིའི་ཕྱིར་ཞེན་། འདིར ¬ ྱ་བའབོ་ཉིནབའི་བ་ སྦྱིན་པའི་ ༼ ༨༨ ཕ་༣ལྟོཏྨ་ཕཱིན་ ངོབཏདྱ་ཀྱས་སྟེང་བའི་ཕྱིར་རེ། ། 
ནས་བར ཅིན་བདོང། བཟོབ ོིན་བདང་ བཅོ་འཐུས་བིངཕྱོ།། ཆྱུན་པ་ང། བཟུམ་དང བའ ིནབདང། 
ཤས་དབྱ་ཀི་བལྟཏྭཟི་པའིང་བེ་ོད་སྙེང་བཉིད་ཤེས་རབྱཀི་ཕའོསཏཡིན་པའི་ངོ་བཤོདྱ་ཀིས་སྟེངཔའི་ཕྱིར་རོ། །རྭབ་འབར་གང་མཆོན་ཉིད་མེད་པའི་ཆསྣ་རམས་འཇུང་བརའདོད་ 
པདནིང་ུང་བཉ་ང་བ་དོ རདདོ། །རཟབདོགནམཞིད་མེདཔའིཆསནམ་སངབར་འདཔ་ནིར་གང་ིས་་ད་ག།་་་ག་་ 
གང་མཆོནཉིད་མེད་པའི་ སྣ་ནམསའྱབང་བརའདོདཔ་དེནི། ིནང་སྟེངབཉིད་འཐྱང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། འབའ ཿགང་མཆན་ཉིད་མད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུང་བརའདོད་ 


ས་མ 








(. 


ཊུ 


1 


རེ 


ཅོ །བདེནི༽ །དངས་པེནདཔའི་ངབཉོདསྟེངཔཉིདཀི་བར་བྱངབརའདདཏ་ཟད་དོ། །ེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། ཟབའབོནངསེང་བཏད་ནི་ཁམསསུམ ནས་འབྱུང་བ་མེད་ 


དོ _།རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་བཉིད་དུ། སུ་བམེད་དོ། །ཕྱི་སྟེང་པཉིད་ནི་ཁམས་སུམནསའ བའོ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པཉིདདུགནས་པ་མེདདོ་། 
དྭ ཉིད་ནི། ནསའྱཐུངབ་མད་ ནུ་བུཉནདུ' 
ནང་སྟེངོ་བཉད་ནིཁམས་སུམནས་འབྱངབ: དདོ། རད ་ བ་འཛ ས་ས 


རྣམ་ྲ་བམས་ཊདགྱའེནབཞདདུགནས་བ་མདོ། རབའཐུར་དེ་ཅིའིཁ 
ཉིདི་སུང་པའྱ་ཕཊརོ། 8 ྷགངབཉད་བི་ནད། ༡ 

བབའོགངནཚགིད་ཞད་སསསའ་བའོབང་ 
རྣམས་འབྱང་བརའདོད་པ་དེན། ཨང་དག་པད་སེངོབ་རྣམས་དང་། 


སེེངོཔའི་ཕིརརོ་། ཐོས བ་མད་པའིངབ་ 


ཕྱི 


_ འདི་ལཱར་ནང་ ནང་ ང་པཉ ྱས་སྭ་ ངང འ། ང་པ་ 
་ སྔིས གྱོ 

བཏེགབབག་བམསབ་ རའོ ཏད །རབའུབརགར་ཆནཏནྡ་བའི་ཆོག་ 

རརྐང་བརྣམསུ་དང། དབ བས་དང གོ་དང ཤབུདྡརུབའི 


ན་ལག་ཅམས་དང་། འཐགས་པའི་ཡམ་ཨན་ལག་བྱངད་བའྱབངབར་འདོད་དཟད་དོ། །དེཅིའིཧོར་ཞེ་ན། རབ་འབྱིར་དྲན་བཉེ་བར་གཞག་བླ་རམས་ཀིིོདི་ནི་ཁྲག 


ཊ 


8༨༩ 





ནས་འབུང་བཞདདོ་། །རྣམ་བྲ་བཟས་ཅད་མའེན་བཉིདཏུ་གནས་བ་ནད་དོ། །ཡང་དག་ བརྡ་སངོ་བླ་ནམསདང་། རྫུ་འཕྲུལྱ་གྱི་རྐང་པརྣགས་དང་། དབང་པེ་རྣོམས་ 
དང་ \ སྟེབསྣ་ནམས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། _ ཤངྱ་ཆུབྱ་ཀི་ཡནལག་རམས་དང་། འཕགས་ བའིཕམ་ཨནལགེ་བྱནཔ་ྱ་བང་དདོ ཐད །དེཅིའི་ཕིར་ 
ཞེན༽ འབ་འབོདདན་བཉེ་བར་བཞག བྷ་ནམས་ཀིངོ་བཉོད་ནིཁམས་གསུམནས་འྱབངབམད་དོ། ཉང ཐམས་ཅདམྱའ་བཏི་གནས་བན་ད། །ཡངདག་བར་ 


སཱེངཾ་བརྣམས་དང་། 
པའིམམན་ལགབྱ་ད 


འབུལྱ་བི་རྐང་པ་རྣམས་ ༼ །དང་། དབང་པྱེརྣམས་དང་། སྟེབས་རྣམས-¬ དང་། ཌངྲ་ཆུབྱ་ཀི་ཨླནྣ་རྣམས་དང་། འབགས་ 
བོཏཾདནི་ཁགས་སུམ་ ནས་འབྱང་བམེད་དེ། ས་བ་ཐམ་སཅརའ ® 


ཉིདདུ་གནས་བ་མད་དོ། །རབའཐྱེརོ་དཅིའི་ཟི་རཞེ་ 


ན༽ འདི་ལར་དན་བཞེ་བར་གཞགཔ་ནམས་ཀིངེ་བོ་ཏད་དན་བཉེ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་ཀིངོབཉདྱ་ཀས་ སྟེངབའི་ཕྱིར་རོ་། ་ ར་ རྩུ་འབུལྱགི་ 


ཅུསཏང༨་ ` དབད་པ་ནབས་དང་ 
`" ང་བའི་ཕྱིརརོ་། 


¬ སྟོབས་རྣམས་དང་། ཅངྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ནམས་དང་། འཕུགས་པའིལན་ཨན་ལག་གྱརད་བའིང་བཏོད་འབུགས་པའིལམ་ཡན 


།ཟབའེར་གངནནེདཞདབའིཆས་རནས་འྱབུངབད་ དད་དེ ལག བའི་བདེན་བྷ་རྣམས་དང་། ། 





གཟུགས་མེད་བའི་སྟེམོས་པརའཇུགབ་ནམས་དང་། 
ྦྲོནབམེདབའྱངབར་འདད་ཐད་ད། 
ཁོ 2 
ཧྭ 7 
་ ད་བ་དང་། ་ 
འཐུགས་པའི་བདེན་བ བེལ ་པའི་བདེན་བ་ 
ཀཀ བ་ ། 


དོ བསམ་ག ་ འབོད 
ཀྱ ཀོ 


[56 ¦ 1. 


` ེདཔའིངབདཁམས་གྲུ་ནས་ཆ བདའ 
རོད། བ་པ་བ 


ཟཐངྱིས་གནསཔའིཧགས་བར དུ་པདགུའ་རོཞདདང། 





ཞ༩༨༩༤། 





དཾ ནད་པའི་ང་བཏོད་ིས་སེང་པའིབརརོ། །ཟབའཐའོ་གངམཚནཏིདམདའི་ཆོསྤོ་ནགས་འབུངབརའདོདདེན། + འོ ཏིངེ་འདིན་ནུམས་དང 
གུ་་་་ུམས་འྱངབརའདོདུ་ཟདདོ། དདེཅུདིིར་ཤེན། ཟབཀ མང བརཤེསབནམསྱ བཞད ཁམས་སུམ ནས་ྱབ་བཟེདད། ང་ 
ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་ུ་གནས་པ་མེདདོ། བི གཟུངསྱ་ཀི་སྒེ་རྣམསིངེ་བཾཿ ཉདནིཁམས་སུམ་ནས་འབུང་བ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ྦ མནབདགནས་བམདདོ། ༡ བརད ༽ཙདིབིར་ཞེ་ན། འདྲིལུར་མངོན་བརཤེས་བྱ། ༽ ནུམས་ཀིང་བཀོད་མངནཔརཤེས་བྲ་དམས་ིངབཏོད་ 
' དད ། ཏིངངའཛིན་རྣ་ ྤས་ཀྱི་ ༅ ; ༼ཏད་དང་། གཟུསྱ་ྣནསཧདཔ་ ཉིད་གཟུངས་ཀིསྒེ་རྣམས་}ྱི་ངོ་བཉདཀྱིས་སྟེང་ པའིཕཾར་ 
¡° རཾ བེན བིག ཤགསཔིེས་བ ཅུད དོ །མི་འཇིགས་བ་བཞིདང་ 
ས་ཡང །བརྡ་རིག་པ་བཞི་དང་། སྲངས་ རྒྱས་ཀྱི ཆེཾས་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་འབྱུང་བར་འདེད་ཏུ་ཟད་དེ་། །དཅཾའྱི་ཟིར་ཞེ་ན། རབའབའ་ འལ 
ཟཾ བྱཅའི་ངོབ་ ནི་ཁགསསུམནས་འྩུང་བཞེདདོ། ྲཀླླླླ་ མ་ཚིགས་བཞིངབཊདད། སེ་སཾ་ངདག་ 







། ཧཾ ་ བར་ིག་པབ 





ཟླ 
ངོ 


དབཞིན་གཤེག 


222 


སར 
རགནས་བཞེད་དོ། །བཤརོདཆའིཤཾརཞེ 


སབསྦྱརསཊ་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཉོབྱདད་ཀ་ཐོབ་ཏད་ཁམས་སུམ་ནས་།ྱབངབཝེདདོ་ 

ཏིག ་་ བའོ,_.ོ་ 
སཾ་སཾ་ཨང་དག་བརརིག་པ་བཞིའིངོབ་ཉོད་དང་། 
འདྲེས་བ་བཅོ་བརྱད་ཀིངེབེཉོད་ཀིས་སྟེངབའི་ཝཾནརོ། 
བརའདེདོད་ཟད་དོ། །རབའྱབེནོ་གང་མཆན་ཉིད་ མེད་པའི 
མུནཱནཉིད་མདཔའ་ཆོས་རམསའབུང་བརའདོད་བ་དནི། 


བ་བུངདཾཿཤེན། འདྡི་ ཙེམ རྣམས་ཀྱིངོ་བེཉདཀྱིས་སྟེང་པའི་བྱེར་ 
༢ །མ་འཇིགས་བ་བཞིའི་ངོབཉོད་དང་ ཡེས ང་། སངངྦ་ཆཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོབྱརདདྱ་ཀིང་བཉད་སངས་རསྦཀི་ཆོསོལ་ 
ཌཚ ིིོོ་ 
འཆོསྣ་ནམས་འྱབུང་བསའདོད་བདའ། 
བྱདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སྐྱེ་བར་འདེད་དུ་ཟད་དེ། 
ས་པ བཉོམ་པ་མང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་འུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ 
སུཉཉསའྱང་བ་མེདོ༽ མེ 


རུ དཱི འཐེར་དག་བཅོན་བཟུག་བཟད་བདེན།ཁམས་ 
།རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པཉད་དུ་གནས་པ་མདད་། །རང་སངསས་དང་། བྱངཆུབ་སེམསདཔའདང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་ 


རངསངས་་རྒྱས་སྐྱེ་བརའདེད་དུ་ཟད་ ཾ 
ཛཿ ཟབའོར་གངམཆནཊདསེད བའི་ཆོས་བ 





6༥༥ 













ཊཱ 


@ 


| བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་སངས རྒྱས་ནིཁཁམས་སུམ་ནསའྱུངབ་མེད་དོ། 
ྟརདྲག་བཅོམ་བཉིད་དྲག་བཅོམ་པའིངོ་བཞོདྱ་ཀིས་སྟེངོ་པའི་ཕྱིར་རེ་ 
གཤེགས་བའིང་བཏོདྱ་ཉིས་སྟེང་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ཅུ © དད་པའི བ། 
འབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་བཉིད་དང་། 


འདོབའིའྲགས་བུ་ད ངེ ཅི་མི་འོང་བའིའབས་བུ་དང་། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེད་ནི་ཁམས་སུམ་ནས་འབུངབ་མད་དོ། 
* 


། རྤ 


དཟ་བཅགོ་བཏིདདབུ། ༠༨འབང་འབ་དུ། 


རྣུ་བྲ་ཐམསཊདམྱཏན་པིད་ངུ་གནས་བམེད་དོ། །རབ་འབོདོདཅིའ་ཛིརཞེ་ན། འདི་ 
་ཱེ །རངསངསྐྱ་ཆས་དང་། རུབ་སམསདབའདང་། 
།རབའའརོ་གང་མཆོནཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ - 
སི 

རངྱ་བང་ཆུབ་དང་། ལམ་ཊྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


- །རྒྱན།ཏཞུགས་པའི་འབས་ 
ངོ་བའོ་འབབས་བུ་དང་། 


ལམ་ཁྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཏེ་ 





` 


དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ང་བཏོད་དེབཞི 


།བུ་ཐཱུང་བར་འདེད་ 
ཕོར་མཾ་འོང་བའི་ 


ཱ མའཱན་བཉིད་འཇུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། ་།དྱེརིའི 
རབ༽བརོ་ཧན།ཏྔུགས་བའའབུས་བུནི་ཁམས་སུམ་ནས་འབུང་བམེད་དོ། །མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པཉདངུ་གནས་པ་མེདདོ། 


།ལན་ཅིག་ 
དུང་། རྣམ་པ 


།རབཞནདཉིའི་ཕྱིཞེན་། འདི་ལྟརྩ་རུནཏ་ཞུགས་པའིའྲས་ུའེངོབཏོད་ཀིས་སྟང་པའི་ཕྱརོ།། 





( 








ོནྩོཾརཾ། །ལན་ཅིཾག་རྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མཾ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། །་བཅོམ་བཉིད་དང་། རདྱབང་ཆུབ་དང་། ཡམ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ 
ཉིད་དང་༨ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་ྱི་ངོ་བོད་། ཛཱ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཊྱི་ངོབ་ཤད་རྱི ངོ་བཏོདྱི་ 


རོ 
༧ ཞིད རྣ ས་ངཔའྱིཡིཊོ། །ཟབ་འབིརགངནན། 
རོ ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱང་བར་འདོད་པ་དན་། མིའུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དེ། །རབ་འབེར་གང་མཆན་ཉིད་མེད་བའི་ཆསྣ་རྣམས་འདོད་པ་དེནི་མཆན་མ་འཐུང་བར་འདེད་ནུ་ཟད་ 
ཤྩཾ། དེ །རབ་འཐིར་ག་མཆནཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ནུམས་ ད འབུང་བར་འདོདཔ་དནི་བརྡལ་འྩབང་བརའདོདདུ་ཟད་ ༡ དོ། །ཟབ་འཤོརོགང་མཆན་ཉིད་མེད་པའི་ཆེསྣ མས ཌཱ 
ཨཱ ཞྱབངབར་འདོདཔདེནི། བ་སུད་འབུང་བརའདིདདུ། ༧ ཟད་ད། །རབ་འབེའོ་གང་མཆོནཉིད་མདཔའི་ ། ཆོས་རྣམས་འདོད་ བ་དེནི། གདགས་པའྱཐུང་བར༨་ 
འདོུད་དོ། །དཅིའི་ཕིརཞེ་ན། ༢བའྲབརྡ་བིང་སྟེངཔཉིད་ནི་ཁམས་སུམནས་འ་བུང་བཟེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ། །མཆོན་མ་ 
སྙེང་བཉིད་ནེ་ཁམས་གསུམ་ནསའ བུང་བ་མེད་དོ་། 


སཱ་གྙ ཡམེད་དོ། །རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ། །བརྡའ་སྟེང་པཉིདནི་ཁམས་སུམ་ནས་འབུང་བམདདོ། །རྣམ་ 
བཟམས་ཅད་མཉན་བཉིད་དུ་གནས་པ་མདད། །བ་སྟད་སྟེང་བཉིད་ནི་ཁམས་སུམནས་འཇུང་བ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ། གདྲག་ 


` 





བསྟེངཔ་སྣེ བཏདསསུམ་ནས བྱ་བའོ གྱ འོོ ་ དིཉྟུར་རྱིངསྟུང་བཉིད་ཀི 
།ཐསྭཿ ་སེ་པཉིད་བ མུ་ཏིག བོ གསཔ་འོཏིདགགསཔ སྟངབཏིངབ་ནད་ེ སྟེང་པའི་ཕྱིརའ། 

རའ རལ (བའི་ཆོསྣ་ནམས་འབུང་ ༡༨ བ་ད ནི། སྐྱེ་བ་མེ ད་པར བད་བར འདེདོདུ་ཟད་དེ། །རབ་འབྱེར་གང་མཆནཉིད་མེད་ 
པའི་ཆོསྣ་ནམསའྱབང་བརའ བདེནི། འགག་། # བ་མེད་པ་དང་། ཀུནནསཉོན་མེངས་བ། [ རྣན་བརྩབང་བ་ཞེད་བདང་། མངོན་བརའདྲུ་བ་བ༔ 
པ་འབྱུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དེ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་། རབ ཌྩསེ་བེད་བའིང་བེཏོད་ནིཁམསསུ རད ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་བཉིད་དུགནས་བྲ་མེདདོ། 
འགུག་་མེདབ་དུང་ ཀནནས་ཉནས་ཡངསལ་ེདཔ་དང་ ྲགིཾིཾིཾིཾྣཾ་ བའི་ང་བཞོདནིཁམསུམནསའྱུངབཟདད་། 
རྣམ་བ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དེ། །རབ་འབྱེནདཅིའིྱིརཞེ་་། འྙརེ་བམེདྱ་སཞདཔའི་ོ་བཞདྱས་སངདྱ་རའ་ ཀཱ 
ཤྲ 













_ ཤཉྭཾ།། །མེད་པ་དང་། 
༧ ཏུམདཔའོ།། 
་ེ ཤཱ ༄༅༅ 
(  །བཡའའིགཞན་ཡངྱ་ིོ་ིགགབ་འདི 
བརའྱགར་བ༔ ཨེད་མེདདེ། 


ཚུ་ཙིས་གནས་སཾ། །རབ་འཐར་འདསས་དཔེར་ན། 


ཨང་གནས་པ། ཡངམ་ཨོན་། 


ཀུན་ནསཉོན་མེངས་ པ་མེད་བ་ དང་། 


རྣོ རབ་འབེརོདེ་ལར་ནམ་གངསའདིས་ན་། འགོ 


ནོམ་པར་བང་བ་མེད་པ་དང་། 


མངོན་པརའདྱུ་བ་བ་མེད་ཕ་འདུ་བ་བམེད་པའི་ འིངོ་བཏོདྱིས་སྟུང་བའྱུ་ 


ཞུ ཀཿ སཿ རྣམ་པ་ ལས་ཐོ སེ ེ་འ ] པེ 
། ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ ༨ ཆོ ཐའ གླེ 


དེཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན་། ` འདལིིཐནས་དནི་གནསམ་གགས་ འོ རི 1 


མོ་གནས་བ་ཨང་མ་ཨིནན། །རབའངོར་འདྙིལ་སྭདཔེར་ན། 
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༢༨༩༠) 















བྱིངས་ནི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཐེརོ་ ཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་དཡང་གནས་བ་ཡང་ཨིན་མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཨིནནོ། ཅིཕིརཞེན་ 
རས གནས་པ་མང་ཡིན་ནི། །བསའོ དེབ །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ས་དགའ རྩ 
ལནགནས་པའམ་མི་གནས་བཟེདདོ། །དེ་ཅིའྱི་བིར་ཞེན། རབ་འཐནོདེནི་འདྲིལརཆས་ཀི་དིས་ཆས་ཅིདངས་ཊིངབ་ཏད་ིས་སེངཔའྱི་ཕིརརོ། དེ་བཞིནཉིདདེ་ 
བཞིནཉིད་ཀིས་སྟེང་བའི་ཕྱིརརོ། །ཡང་དག་པའི་ མཐའ་ཨངདག་པའི་མཐའངབ་ཏོདྱ་ཀིས་སྟེངོ་བའི་ ༼ བྱཾའའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་བསམ་ 
ིསཞྱཁབ་བའདབངསངོབཏདྱ་ཉསྣསེང་བའྱི་པཔ། རོ་ །རབའཐབརོའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ནམ་ ༧ མཁའི་དབིངས་ནི་གནས་པ་ཨང་མ་ཨིན་མི་གནས་བཡངམ་ 


ཨིན་ན རབ་འབུའོདེབཞིན་དུ་ཐེག་བ་ཆན་པ་དིཨང་གནས་བཡང་མ་ཨིན་མི་གནས་བཡངམ་ཨིན་ནོ། །རབ་འཟོརོ་འདྙི་སྟེ་དབདན། འདོད་ཆགས་ཟད་པའི་དྲབིངས་ནི་ 


གནས་པཡངམ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་། །ཟབའྱབརོད་བཞིན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་བེ་ད་ཨང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིནན། རབ 
འདྷིལ་སྟེ་དབར་ན། རབཏྭ་བང་བའི་དྲབིབས་དང་། འདེདྲ་རུགས་དང་བྲལ་བའི་དབིངས་དང་། འགེག་པའིདྱ་བིཔས་ནིགནས་བ་ཡངམ་ཨིན་མི་གནས་བཡངམ་ཨིན་ 


ཉཱོཾ།། །ནོད ་ཞན་ཟག་་ེན་བང་གཞགབཡངཞན 
།འདེདོ་ དྲོ་ཆགས་ཟད་པའི་དབིཔས་དང་། 


ངོ་བཉདལ་ནི་གནས་བའམ་མེ་གན་ 
བོག་བསཞིགོོ ས་པཿ 
འདེད་ཆུགས་ཟུད་པའི་དངངས་འདོད་ཆགས་ ཟད་པའི་ 
ཞིན་ས་སརབའརོ། །འདོདགས 
དབབསའགག་བའིནངས་གངབཞིནཿ སྣ་ 


བཟདདོ། 


-.ཆ 


བའིཚཾརོ། 


དབྱེངས་ཀྱི་འང་བཞིན་ཁྱིས་ སེངོ་པའི་ཕྱིརརོ་། 
༣ 


་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ། 
རབཏྭ། །ཏུ་བུང་བའིདྲབིངས་དང་། 
ཅིའི རབ་འབའོ་ བརོ་དྡེནི་འདི་ཀར་ནམ ཁིདྲབ་ས། ནམ་ཁའི་དབིངས་ཀྱི་བང་བཞིན་ཀྱིས་སྙེངོ་ པའྱ་ཕིརརོ་ ཏཱ 


( 


།དེཅིའྱི་ཕི༣་ཞེ་ན་། རབ་འབེརོ་ནམ་མཁའི་དྲབིངས་ཀི 


འདེདོ་ དོཆཱགས་དང་བྲལ་ བབཞི་དབྱིངས་དང་། འགེག་པའི་ 


རྭགྱཏྱ་བང་ བའི་དིངས་ རདཏྭ་ ཐུང་བའི་སྤདབྱངས་ཀྱི་ ་ཀྱི་རང་༡༽ 
རྱ་འངབཞིན་ ཞིནྱཀིས་སྙེང་པའྱི་ཕིརརོ། །འགོག་པའི་ 


།རབའཐྱརའདྲིལ་སྭ་དཔེར་ན་། ུགས་སྙེང་བཉིདནི་གནས་བམ་ཡཾན། མི་གནས་བ་ཡངམ་ཨིན་ནོ། 
དབརན་། ཆོངབ་སངབཞད་དང་། དས ངོབ 


ཟབའབནོདེ་བཞིན། ཐིག་པ་ཆེན་བདཿ ང་གནས་བ་ཡང་མཨོན་མོ་ : །རབ་ 
ཀིད ཨུ ཁོད ག་གི་ག བསེན བགོ ཀེད བན །འབའཐེརོ་ འབན་གབཅ་འོ ངགནྣ་ 


3: 









¬ 


ལ་ཁ. 





ྦ བྲ །མིགནས་བ་ཨཾན་ནོ། །དེཅིའྱི་ཕིརཞེན་ རབ་འབིར་གཟུགས་འངེ་བཏོདཁནི་གནས་བའན་མི་གནསབ་ཞེདདོ། །ཆོར་བདུང་། བདུ་ཤེས་ 
` ;བདདང་། སཔརཤ་པའི་བལ་འན་འགནགས་བེོ དེཅིྱིརཤེན། ཟབའཤོའི་ཉགྲཤས་ཨི ངར བའྱི་ཟིར་ 
ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། བྱེད་དང་། ་ ངབའིམིརརོ། །རིབའཐེར་འདི་ལུ་སེདབརན་། མིགསྟེང་ 
སས་ལ (གིའུ གབེནབདམང་གྲནས་པ། རཿ མིན །འབའབ༽ 
ནོ་བ་སྙེངཾ་བཉིད་ | སཱ་སྣེདོཾ་བཏིད་ད ,ལྕི་སྟེང་བཞིདདང་། { ཡུས་སྟེབ སྡེདྲོ་བཏིད་དང་། ཡིད་ ངབ 

ཀྲ གག 4 སབཡང་ནནན། ༽བྲ་བདབ་གབ་ཆེ་བདང་དང་བསངམ་ཨོད མི་གནས་བཡངན་ཨིན་ནོ། །དེཅིའྲལིར་ 
ཞིན༽ རབ་འབོར་མིག་གིང་ །ཏོདལ་ནི་གནས་པ་འམ་།  མི་གནས་བནད་དྲོ། ཁུ སྣདལྕེདཔཡུས་དང། ཞད་བབཞད་ལནི་གནས་བའམ། 
ངྲི . ཞོ་གནས་བནདད་ ÷ རབའབཆདནི་འདི་ཉརྩ་ིག་མག་གས་སྟེང་བའྱིཕིརརོ། །རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་།  ཡུས་དང་། ོདནིད་ 







ངོ གོ 
` ཆོས་སྟེངོ་ སྟེངཔཉིད་ནི་གནས་བསངམ་ཨོན་མི་གནས་པ་ཡང་ཡིན། བའབདེབཤིནཏཐ་བེནབ གནསབཞང་མ་ཨིནོ གནས དངམ་མཿ། རྱ 


སྟེང་པའི་ཕཾརརོ། །རབའཤརོ་འདྟོལ་སྡེ་དཔེར་ན་ 
རར ྣྣི་་ 
རྣམ་པརཤུསདང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀྱིརུམ་པར་ཤེས་བད་ ང་། 
རབཀེོདབཞིནཏ་ཐགཔཆནཔ་དང་གནས་བརླདུ་གན་ 


འབའབེར་ ་གཟུགས་ཀྱི' འོབཏདལ་ གནས་བའམ་ ཨོཾ ས་བ མད་དེ།  །སྒྲ་དང་ དྲི 
དེ༽ དྷེའིའྱི་ངོར་ཞེན། ° 32 ༼ ༽ གས་ གཟུགས་ཁའི ཇོ 


ཨབཞཛམསལ།ིཡིཞེན། 


།རབའཐོརོའདྷིལྷ་སྟ དཔེརན་། 


,།གྱིས་སྟེང་པའི་ཕིརངོ། །རབ་འབརོ་འདྷིལ་སྟེ་དཔེརན་། སྒྲ་སེང་ བཉིད་དང་། དྲི སྟེངོཔཉིད་དང་། རོ་སྙངོ་བཉིད་དང་། 


ོ རེག་དང་ ཆེསཀིངོ་བཏོཿ ལགས་བའ་མི་གནས་བཞེ་ 
སྒྲ་དུང ངོ དང རགདང་ ཆེས་རོས་གྱིས 
མིག་གི་རྣམ་པར་ ཤས་བཞངཔཏིདནི་གནས་བཡང། སི་ནོན་ན་གྲས་བསངས་མནོ། །རབ་འཐེན 


རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། 
ཨི ྲི}ཾ་ 


འི་མིག 


2༣. 


ས་བའི་ངོ་བ་ཉོད་ལྷ་ནི་གནས་བའམ་། 





ཊ' 


)།༨)ཐ།།༥ 










1 རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་བདང་། མ་པ་ཤེས་བ་དང་། འི བར་ཤེས་པ་དང་། ཡུསྱྱི་རྣམ་པཿ་ཤེས་པདང་། ཨིདྱ་ཀྱི་རམ་ 
གའི ཉན གནས་ཡམ། མིགནས་པ་མེ་ རླ །དེ་ཉིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། འི རུ ྡ་་ྒན་་་་་མིསབང་ ཡད 
པའི བའི་ར་པར་ཤས་བདང་། ་ ཡུསྱཊི་ནམ་བརཤེས་བ་དང་། ཨིདྱ་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་ 
བཞོནརྫམཔར་ཤེསབསྟ། སེངོཔའི་ཕར་རོ། ། ༩ བའོ པེརན། མིག་གི་འདུས་ ( ཏེརགཔ་སངབ་ཉིད་ནི་གནས་བ་ཡངམ་ཨོན། མི་གནྡ་ 
བང་མཨིནནོ། རྭ རོབ་ནན་འཐེག་ (£ ོོ་ འ མོ་གནཾས་ ངསངམ་མནནེ་  བའབརའདི་ུ་ེདཔར་ན། 
བའིའུས་ཏགཔ་སང་བཉདདང་། སུའི་འདུས་ཏརེགཔ་སེང་བཉིད་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེའེག་པ་སེང་པ་ཉིད་དང་། ཡུསྱ་ཀིའཇུས་ཏོརེག་པ་དང་བཏིད་དང་། 

ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ སྭཏགྲུབ་ སྭངོ་བཉིད་ནཱི་གནས་པྲ པ་ཨངམ ཨ་ཨ གནས་བ་སམ་ཡིནནོ། །རབའཐབྱེརདེ་བཞིན་དུ་ཐེག་ ག་བ་ཆེན་པང བོ་ཡང་གནས་བཡང་ན་ཨིན་མི་གནས་བ། ཨངམ་ཨིན་ 
ནོད ིྱིརཞེན། རབའཐོ་མིགགི་འདུསཏེརགཔའིཇབཏོདལནི་གནས་བའམ། མི་གནསྨ་ཡེད་དོ །རྣ་བའིའདུས་ཏེརག་པའདང་། སྣའིའདུས་ཏ 


ཟར 





×@ེ {¿ .„ 





རེ །རེག་བདང་། ལྕེའིའུདུས་ཏེའེག་པ་དང་། ཡུས་ཀི་འཇུས་ཏེའག་བ་དང་ ཡིད ༡འུས་ཏེ་རེག་པའིངོབཉོདལ་གནས་པའམ་། མི་གནས་པ་མེ 


དུ །རབའུརདཅིའབིར་ཤེན། དྷེ་ཚོ་འད་ཨཱར་མིགགིའངུས་ཏེརག་པ་མིགགི་འཇས་ཏེརག་པས་སྟེང་པའི་ཕར་རོ། །རྣ་བའིའཇུས་ཏེའགབ་དང་། སཱ 


བ་དང ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པ་དང་། ལུསཀདྭངས་ཏའག་པ་དང་།་ 


འིའདུས་ཏེའེག་ 
དྷི་དབེར 


ཨིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཨིདྱཱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པས་སྟངོ་པའྱི་ཡིརརོ། །རབ་འབྱོར། ངི 


མིགགི་འུསཏརགཔའི ཉན་ཉསཆརབ་སྟང་བཏིད་ནི་  གནས་བ་ཡངམ་མིནམི་གནས་བང་མ་ཨིནན། © ་ 


རེ 


ནིན་ཞི་གནས་བསང་མ་ཨིན་ནོ། །རབའབར་འདྷི་ལྲ་ ༥ །སྟེ་དབེདན་། 


རྣ་བའིའ། 


ཊུ 


ྷ་ིས་ཆ་བ་སྟེང་བཉིདདང་། ལེའིའདུས་ཏརག་པའི་རྱ་ིས་ཆོརབ་སྟང་བཉིད་དང་། 


རེག་པའྱི་རེནྭ་ཀིས་ ཆོར་བ་སྟང་བཏིད་ནི་གནས་བཡང་མ་མིན་མི་གནས་པ་མ 


ངམཨིན་ཤ 


དུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེན 


ྱིས་ཆོར་བ་སྟོང་པཉིད་དང་ འིའདུས་ཏེ་རེག་བའི་ 
ཨ་ཅག མ་བ 
།རབ་འབྱརདེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆཱན་པ་དེ་ཡང་གནས་བཡངམ་ཡོན་མི་གནས་པཡང་མ་ 


ཡིནནད །དེ་ཅིའྱི་བིརཞེན། རབ་འབརྡ་མིགགི་འདུས་ཏག་ྱ་ེནྭ་ཉིསཆོར་བའིངབད་ལ་ནི་གནོས་བའ་མོ་གནས་པ་མདད། །རྣ་བའིདདུས་ཏེརགཔའྱི་ེནྭ་ཉིས་ཚོར 


8! ༢3 


1\༢)ཐན།)\ 





ང་ང 7 ༧་༧འམ༠ཚ༅ས་ འ་བ ཡས་འར་་ པབ་་་ལ་ 





བའིང་བཏོད་དང་། སྣའི་དངུས་ཏའགཔའི་ཉེན་གིས་ཆར་བའི་ངོབཏོད་དུང། ལྕེའི་འཇུས་ཏུརགཔའྱཆེན་ཅས་ཆརབའིངོབཏོད་དང། ཡུས་ིའདུས་ཏེརགཔའྱ་ཅིས 
ནའི་ངབཏོད་དང། ཡེའི་ི་འུནེག་བྱཉེནཅསཆརབའིབཉོདལ་གནས་བའ་གནསཔ་ནའ། ཅིའི ས་པ་ན 
འབསཏགཔའྱི་་ས་ར་བ་ིགགའཇས་ཞགཔའཉན་ཅས་ཆོརབསསེང་བའྱིབརརོ། །རཱཔའ་དངས་ཏེརེ་པའ་ཉནཅས་མར་བདང་ ར་ག 
ཆེན་ཉིས་ཆོར་བདང། ལྕེའི་འདུསཏེ་རག་པའྱ་ཧེན ༽ ཀྱིས་ཆོརབ་དང་། ཡུས་ཤྱིའངུས་ཏརེག་པའི་ ༨ རྱེན་ཅིས་ཆོརབ་དང་། ཨིདྲ་ཀ་དངུས་ཏཟེག་པའི 
ུནས་ཆོརབཡདྱ་ཀི་འུས་ཏརེགཔའྱིརེན་ཅིས་ཅོར བས་སྟང་པའྱི་པར་རོ། །རབ་འབང་འདི་ལྟས དཔེན སྫི་ལ་ནི་གནས་པ་ཡངན་ཨིན་ཨཾ་གནས་པ 
ཡངམི་གནས་བཡང་ན་ཨིནནོ། །རབའེརོད་བཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་པེདི་ཡང་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་བཡང་མ་ཨིན་ནོ། །རབའཐེརོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་། སྒྱ་མ་ 
དང་་ གཱིཾཾ་རྒྱདང་། སྒྲ་བརྙནདང་། མིག་མོ་དང་། གཟུགས་བརྟན་དང་།- སཱལ་པ་ནི་གནས་བཡང་མ་ཡིནམི་གནས་པ་ཡང་མེ་ག ས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་ 
འབྱེརོདེ་བཞིནདུ་ཐེག་བ་ཆེན་པེ་དི་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཨིན་། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཨིན་ན། _ །དེཅིའྱི་ཕིརཞེན་། རབའབེརྡ་མི་ལམ་ཀི་ངོབཏོད་ལ་ནི་གནས་བའམ་མི་ 


ཆས པ 


ས་ད 


[. 


=®ེ6ེ {. 


¡ 


༄༅, 


ཧུ 


།གནས་པ་མྲེད་དེ། 


རྒྱུ་ུའའ་བོཾདདང་། 


རྒིགརྒྱའི་ངོ་བ་ཉོད་དང་། 


མིག་ཨུརགིངོ་བཏོད་དང་། 


བོད་དང་།ཧཱུག་ྱའ་ངབ་ོ ཉད་དང གྲཟགས་བརགིངོབཏོད་དང། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ །ལ་པའིངེ་བཏད་ལནི་གྲནས་པའམ་མི་གྲནས་བ་མེད་དོ། །དེཅིའ་ཕྱིར་ཞེ་ན་། རབའདརོདནི་འདི་ལར་མིལམ་ནལམ་ཀིས་ ངོ་པའྱི་ཕིརརོ། །སྒྱ་མ་སྒྱ་ 
མས་སངཔའིབིརོ། །ནཱུག་་ནིག་ས་སེང་པའི་ཕིརརོ། །སླ་བནླ་མབརནིས་སྟངཔའི་ཚརར་མགམར་ཟག་ེར་ིས་སང་བའི་བརར།། །གཟུགས་ 
གཟུགས་བརྙན་ཀྱས་སྟཾངོ་པའི་ཕོར་ར། །དེབཞོན་ ༼ ༽ གཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ལ་བ བསྐར ང་པའྱི་པིརཾར། །རབ་འབྱརོའ་ ཊལྟ་སྟེདཔར་ 
ནཱ །སྦྱིན་པའི་ཕ་འལོཏུ་ཕྱིན་པནི་གནས་པ་ངས་ ཨིན་། ˆ མཾ་གེནས་པ་ཡང་མ་ཨཾནན།། །རབ་ ༧ འབུརད་བཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་པད་ཡང་གནས་བཡངམ་ 
ཨིན་མིགནའཔ་སངན་ཨེན །རབ་འབིརོའདིལ་སྟེ་དཔེར་ན། ཆུལ་ཁྲིམས་འི་ཕལཱོ་ཟིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་བ་ཐོསཏྭ་ཕིན་བ་དང་། བྱརནོའབུས་ཀི་བཟོས 
ཏཛཾནཔ་དུང། བསྐམ་གཏན་གི་པལོ།་ཅིན་པདང་། ཤས་རབ་ཀིཔ་རེ་ཤཏྱ་ན་པ་ནི་གནོས་བ་ཡང་མ་ཨིན་། མིཾ་གནས་བ་ཡང་ཨ་ཨིན་ནོ། །རབདྲབཟད་བཞིན་ 
ཏྲཐིག་པ་ཆེན་པེད་ཨང་གནས་པ་ཡངམ་ཨིན་མེ་གནས་བ་ཡང་མ་མིན་ཌོ། 


།རབེརོ་དེ་ཅིའི་ཕྱི་པཤེ་ན་། སྩིན་པའི་པའི་ཕ་མོཡཏཱཕྱིན་བའིང་བཏོད་ལནཾ་གནས་བའམ་། 








1༥༣) ཟན. 









མི་གནས་པ་མྲེད་དོ་། །རུ་ལཁྲིམས་ཀི་ཕཟལྟཏྭ་ཛིན་བདང་། བཟེད་པའི་བའཾཡོཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོན་འགུས་ཀི་བལོབ།ཏྲ་ཟིན་པ་དང་། ལེ བསྐམ་གཏནིཕ་ལོ་ཏཱབིན་ 
བདང ཤེས་རབཊི་ཕེཔཧྲ་ཕིནབའི་དབ་ཏོདལ་ནི་གནས་པའམ་། མི་གནས་པ་མད་དོ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེ་ན། རབའ་བརོདེནི་འདྲིལསྟེ་སིན་བའི་བཟེཕྲོ།ྱ་ིནོཔ་ 
སྦྱན་བའིཕ་འེཡཏྫི ཡིན་བས་སྟེང་པའྱི་ཕིར་རོ། ཆུསིམསཕལཕ་བིན་བདང་།  བཟེད་པའི་ཕ་ལོལོཏྲ་ཕིན་བ་དང་། བརྩོན་འུས་ཀིཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་དང་། 
བསམ་གཏན བག་པ ཤེས་རབ, ༡ ཀཀ ་ ཏ་ཙོན་པས་ སྙེངོཿ ངཔའི་ཕྱཾརརོ། ་ ངྫ །འབེར་འདྷིཝ་སྟེ་དཔེརན་ 

དངོས་པ་མད་པའིང་བཏ ེང་བཏིད་ཙི་བརནི་གནས་བ་། ང་མ་ཡི་མ་ གནས་བསང་ན་ཡིན་ོ། །རབ། བཟདེབཤིན་ུཐེགཔ་ ་བའམང་གནས་བཞང་་ | 
ཨིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡ ནཾ །དེེཅིའ་ཤིརཞེ་ན་། རཟའ་ཞ་སང་བཞིད་སང་བ་དནིགནས་པའ་མོ། མི་གནས་པ་ མདདོ། །དངོསབྷ་མདཔའི་ང་བཉོད 
པཏད་བད་ངབདནི་གནས་བའནམགནས་པྲ་ཤདད། །དེ་ཅའྱ་སིརཞེ་ན། རབ་དབུནདེནི་འདི་ལྟརནང་སྟང་བཉིདནང་སྙང་བཉིད་ིས་སྟང་པའི་ཕྱིར་རོ་། 

': གྱི་བརནུ་དངེས་པ་མིད་པའི་ངོབ་ཏོད་སྟེང་བཉིད་ཀ་ བྱིས་སྟཾང་པའི་ཕྱིར་རོ་། །རབའབྱེར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། དྲན་བཉེ་བར་བཞག་པ་ 









(ཱ 


༦ 


༽ཅོཧཾ། །རྣསནི་གནས་ ་པ་ཡང་ཞ་ཨིན་མི་གནས་བ་ཡངམ་ ཨིནནོ། 
འབའའདིལདབན། 

ལག་རྣམས་དང་། འབགས་པའི་ཕན་ཨན་ལག་བྱརདབིགནས་བཨང 
ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཨེན་ནོ། 
ཨང་དག་པརྡ་སྤངོ་བླརམསདང་། / 
བེ ། ད་ཨབ་ས་པ ར་བས ཀང ཤྲ དབབས ི 


རྱངཆུབཀི་ཡནལགླ་ནམས་དང་། 


ཡང་དག་བར་སཱངོ་བརྣམས་དང་། ཚུབས 


།ཡངདག་བར་ 
འཐུགས བའི་ལས 1 ི་ 


ཅི་ག པ་ཨངམ་ཨཾན་ནོ། 


རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པྱེ་རམས་དང་། 


སོབས་ རྨུགས་དང་། 


མི་གནས་པ: 
བང་ཆུབ ཀི་ཨན་ལགླནམས་དང་ 


རྫུ་ཤུ་ཀྱི་རང་བླ་ནམས་དང་། དབང་པྱ་རམས་དང་། _ གཱབོས་རྣམས་དང་ 


པའི་ཡམ་ཡན་ཡགགྱྱད་པས་སྟང་པའི་ཕྱིརརོ་། 


པཾ 


" 


× མ་མི ས་ག དནབ་ 


། 


།རབའབོརོད་བཞིན་ནུ ཐེག་པ་ཆེན་པོད་ང་གནས་བཡང་མུ་ཨིན་མི་གནས་བཡང་མེནོ། ། 
རེབོས་རྣམས་དང་། བུང་ཆུབཀྱི་ཨན་ 
ར་གཟེ ཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དྲ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ 
; ༼ ནཱ། བབུའབེའོདྲན་བལ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་ཀི་ངོ་ བཏོད་ལཞི་གནས་བའམ། ཨེདདོད། 





ལྕ༢ཞ)ཐ༦།༥ 









འཕགས་བའིལམ་བདེནླརམསནི་གནས་བཡང་མིན་ི་གནསབ་ཡངམ་ཨནན། _{(ོ་ ས་རི ༧༤༤ 
༢བའབོའདིུ་སེདཔར་ན། བསྐམ་གཏན་རམས་དང་། ཆོད་ཞེད་པ་རམས་དང་། གཟུགས་ཆད་པའི་གླེམས་པར་འཇུག་བརམས་དང་། རྣམ་པརྡ་བར་བ་བྱརདདང་། 
ུ་ཞ་ས་བཅུགབད སྙེངོ་བཉིད་དང་། རན་མཞེད་བད རྣིལ མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་། ཏིང་ང་ ' 
འཇིནྷ་ནས་དང་ བུ གནས་བཡངམནན གས་དོན འབུ་དེབཞིན་ཆགཔ་ཆེན དམང གནས་བསང་ 

མ་ཨིན་ ;‡ @ ༤ རབ་འབེའོའབུགས་བའི་བ བང (བ་ང ད་ལྷནི་གནས་པའམ། མི་གནས་པ་མེད་ 

དོད བསྐམ་གཏན་ནགས་དད་། ཆོད གསད _གཟུགས་ སགོ་བབུདས་ ཆུསདའ། ` མཐརྱ་ཀིས་ག 
པའི་སྟེམོས་བར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། སྟེངོ་བཉིད་དང་། མུཆོནམ་མད་པ་དང་། སྣེན་བ་མེ དབ་དང་། པར ཏིང་ངེའ་ཛིན་ཆུམས་ 
གསུྱ་མསིབཏནི་གནསབའས་ནི ནསཔ །དེའིའྱོསིརཞེན་། རྫ འདེནབྷ་ནམས་འཕགས་པའ་བདེ། 











ཅོཾ། །པ་རྣམསཀྱིས་ སྙང་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆོད་མེད་བ་རྣམས་ དང་། གྲུཟུགས༔ ཞེད་པའི་སྙེམས་ 'པརའཇུག་བ་ནམས་དང་། 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ བཏ མཐར་གྱིས་གནས་ ་པའི་སྐེམས་ ་བར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་། སྟེང་བ་ བཉིད་དང་། _ མཆོནམ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པ་ དང་། མངོན་པར་ཤེས་ 
པྷ་ནམས་དང་། དང་། ཏིང་པེའཇྲིན' རྣམས་ ཏིཏ གཟུངས་ཀྱིཿ སྒེན རྣམས་ །གཟུངས་ཀྱ་སྒེྣ རྣམས ྱིས་སྟེང་པའེཝཾརརོ། བ་འ ལཱ སྟེ་དཔར་ན་། = ] 
སྙེབཾས་བུའུ བཅུ་ནི་ ་གནསཔ་ཡང་མ ་ མི་གནས་ རྫ ༽ བ་ཡང་མཡིན་ནོ། །རབའབརོད་བཞིནདུ་ ཐེག་ /= (5 བཟེབ ཡར ་ ཨཾནན། 
འཤརོའདྷིལསྟེདཔར་ན་ གས་པ་བཞིདང་། སས ཨངདདག་ བར་རིག་བ། ་བཞི་དང་། སངས་ རྒྱས་ གྱི་ཆོས་མ་འདྲེ་ ས་བ་བཅེ་བ། བྱདྲ་ནི་གནས་ ཁུ ཡང་ 
མ་ཨཾན༽ མི གནས་ ི མ་ཡིན་ཉེ། ཀོ །རབ་འཤོརོ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་ ་པ་ ཆེནབདམངགནས་པ། ་ཨང་མ་ ཨིན་མི ་གནས་ པོ་ཡངམ་ ཨཾནནཾ །དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེན་། རབ་ 
¿ ཤརོད་བཞིན་ གཤེགས་ ་པའི་སྟེབོས་བུཉུའི་ངོ་བཉད་ལ་ནི་གནས། པའམ་། མི་གནུསབ་མད་དེ་། _ མོ་འཇིགས་ ་པ་ །པ་བཞི་དང་། སཾ སེ་བཡང་ཡག་ བར་རིག་པ་བཞི་དང་། 
སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་མའདེས་བ་བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་ངོ་ ངོ་བཉོད་ལནིགནས་ པའམ་། མི་གནས་བ་མད་དོ་། ༨ །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། རབ་འརདེནི་འདི་སརདེ་བཞིནག་ཤེ 







༦༣༦ གེ 








པའི་སྟེབས་བྱཅུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས རྩོགས་ ཀྱིས་ སྤེབས་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སཡང་དག་པར་ཟིག་པ་བཞིདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀི ཆོས་མ་འདེས་ 
པ་བཅོ་བྱ་དདསངས་རྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ ཀྱིས སྟེང་པའིཕྱིར་ངོ། །རབ་འབོརའདིིལ་སྟེ དཔེར་ན དགག་བ བཅོས་ པཟ བ་ཟད་པ་ནི་ གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ 
ཡངམ་ཡིན་ནོ། རང་སངསྦྱ་རསྣ་ནི་གནས་བཡང་མ་ཡིན་མི་ གནས་བ་ཡངན་ཡིནནོ། །རབ་འབྱེརདེ་བཞིན་ཏུ་ཐེག་ པཆན་པོ་ དཡང་གནས་ པ་ཨངམ་ཡིན་མོ་གྲནས་ པ་ཡང 
མ་ཡིན་ནོ དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་། ར་ 2 དག་བ བཅམ་ བའིངོ་བཉད་ལ་ནི་གནས་ ་པའམ་མི་ རྨ ནས་པ་མྲེད་དོ། །རུངསངས་རས་ཀྱིངོ་ཿ བཏོད 


ནཱིགནས་པ་འམ་མི་ ཤནཿཝ་མདད། 


བབཉད་། བཅོ་ པའིང་བཏོདྱ་ཀིས་ སྙེཇ་པའི་ཕྱི 
རཱི །རང་སངས་ ྒྱས་ཀྱིང་བཏོད་ཟངས་གྱསྔ་བང་བཉྱ་ ཀྱིས་སྟཇོ་བའི་ཁྱར་མོ། །རབའབརོ་འདྷིལ་སྟེ་དཔེརན་། རྱངཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ནི་ ནཱི་གནས་པ་ཡང་མ་ | 


རྱིདཞེན་། རབའབརོདྲནིའདྲི་ལར་དྲག་ བཅོམ་ 


ྦ ་ པ་ཡང་མ་ ཿ པེ །དེ་བཞིནགཤེགས་། པདྲག་བཅམ་ བཨང་དྭག་ པར་རྫོགས་ ས་པའི་སངསྐ་རསའནི་ གནས་ པ་ཡང་མ་ ཨིན་མི་ གནས་བ་ཡང་མ་ ཨཾན་ནེ། །འབ་ 


ྱད་བིན་ཐག་ཆེནབདོམངསཔཡངམམནན་གསབཡངནོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། ཌ་འབིདྲོ་ཡ་རུབ་སཤས་དའིཊ་བཏོད་ཉིི ས་བའི 


བས  ཿཿཡ 





ཧཾ །རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། རྟོགས་པ་བརྗེད་པ་དང་། ༦ གཏན་ཡ་ཕབ་པ་བསྐན་པ་དག་བསྟན་ཏེ། 

ུ བདྩ་བདད་། .- །ཡངོས་སུ་སྟནཱ་ཏོཞས་བཅུད་ཀི་ལས་ཀྱ་རྣམ་པ་འདི་ལབུ་དག་མེ་སྣུ་མི་སྟེན་བའདི་ནིབྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའ་སྡེག་པའི་གེགས་ཕེར་རིག་པ་ 

ཤཿ བའོ །རབ་འབོནོ་བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བུད་དྲུ་བས་ཤིང་། བྱདྲ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

ཀཾ འདི་སྐད་ཊུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེདོ་ལནཾ། ཤབྱང་ ¬ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་མེད་། ། ༨༨ ཁྱོདོ་ནི་ཕྱིན་ 
ན་བན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཇྫོགས་བའི་བང་རུབ། ༼ཏམངོན་བརྡ་རོགས་ངརའཆངྱ་ཐ་བར་ཡང་ (€ 
བདུད་ཀྱི་ལས་དག་མི་སྣ་མེ་སྙེན་པ་འདི་ནཾ། འབ་འྷེཤརྩོ་བང་ བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་སྡིག་པའྲོ་གགོས་བརྡ་དིག་བརྡ་བའོ་། 
གནསངགང་མིག་ཅན་དགསངསླ་ས་ཨིནྭ་བདི གཡིང འ བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པའོ་དུང་ 

§༢ཀས་ྱཐབུ་རྨྱག་ན་བདག་གམ་བདག་གས་ 


་་མག,„-ཆ ཡས་ 
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¬༣3ན།\ 





སཱང་དོ། །གཟུགས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོངངོ། སྲ གག ༢༣ བ་ད ཆོསྐནི་བཏག་ཀྲན་བདག་གིས་སྟུང་ངོ་། 


རད ་ འི་ནམ་བརསཔ་དང་། ་ སྣའི་ནུག་པར་ཤེས་བ་དང་། ༽ ༩ རྩེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ 






ཡུསྱརྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། 0 ཌ་རྣམ་བར་ཤསུ་པ་ནི་བདག་གམ་བད° །གིས་སྟེང་ངེ་། ཆིག ིབདགས ན་བདག་གིས་བ རོ 
ྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་འག་བདང་། ནུས་ཏེ་ རག་པདང་། . ལྱུའིའཇུས་ཏ རག་བ་དང་། ཧུས་བྱ་འུས་ ཏེ་རེག་པ་དང་། 9་ 
ག་བ བག་གྲ་བགགིས ་ (་གོདཞེརགལ་ ཆོ ༡ བདག་གྲམ་བདགགིསྣ་གངའ། །ར་བའི་ 
ཏ་རེག་བའ། ཉྱེན་གྱིས་ཆོན་བ་དང་། འི་འ འཞུངས་ཏེ་རེག་བའྱ་ཆེནྱ་གིས་ཚོ བ་དང་། ལྕེའི་འཇུས་ ཏེ་རེཔའྱི་ཉེྱ་གི་ཚའ་བདང་། ཡུས་ 
ྱའསཏེརགབའི་ཉནྱགས་ཚུར་བསང་། ག་ག ་ལརལགའ། མ་བདག་གིས་སྭང་ང་། །སྤིན་པའི་བ་འོལ།ཏུ་བིན་པའི་ 
1] ཏ ། ཏསྟང་། ° །ནུལ་ཁྲིམས་གྱི་ཕ་ལེཕཏུ་ཕྱོན་པ་དང་། བཟད་པའི་ཕ་ལེལ།ཏྭ། །ཏབྱིན་བ་དང་། བརྩོནོ་འགགས་ཀྱི་ཕ་ཟོལཏྱ་ཕིན་ 


ཧོ 


“ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ང་དག་བར་ རྫོགས་པའི ང་ནུབ་ཏུ་མངོན་ ¬ ཏེ་ ཏེ་ཡང་ཅིཞིག་བྱ་ ཐ་ཞེས་ ཟེར་བ་དཝུ་བུའི་བཏུད་ཀ་ལས་ ་དག་མི་ སྤྲ་མི མི་སྭེན་བ་འདི་ནི་། 


ཊཱུ 
སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོའི་ ཕཾག་ ་པའི་ ༼ གྲོགས་བར་རི རིག་བར་བྱའོ། རབ་འ ཞན་ཡང་བདུད་སྡེག་ཏེ་ཅན་དག་སངས་རྒྱས་, སྭ་ཀི་ ཆོ 
བྱད་དུ་བྱས་ཤིང་། ཤྱདུ་རུབ་སེམས དཔ ང ® སེམས་དཔའ་ ེན་པེའུད་ིན་ཏེ། རུ རྒྱས་ བཅེམོ་ལན་ 
འདས་དང་། བྱང་ཆུབ སྤེམས་ །དབའ་དང་ ཉན་ཐ བྲས: ་རྣམས་ནི་ཉན་ ཐེསྭཾ་རྣམ་ མས་ཀྱིས་ སྭེངོ་སྟ་ འདཡསངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བ་ཡང་མེད་དེ། 
ཊྱང་ཆུབ་སམས་ དབའ་ཞེས་བ་བ་ཨང་མེད་དོ་། ། །ཉན་ཐས་ཤེས་བྱ་ ཐ་བ་ཡང་མེད་ ར། །ཤྷེ་ད བི ནུབ་དང  ངི་ཏོ་ 


3 


རབས་ཀི་ བརྡ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སངོང་། 


དང 


བསམ་ གཏན་ཁྱི་བ་རེ ཕ་ལོཕ། ཏྲུ་ཕིན་ ཞ་བདང་། 


ཤེས་རབ་ཉིབལྟཱ་ིན་བནིབནུག་གག་བདག་གིས་སྟུང་ངོ། 


།སངས་ རྒྱས་ཁིཿ: ཆས་མ་འདྲེས་པྷ་རམས་ཀྱི་བར་ནི་ བཏུ རར མ་ གིས་སྟེང་ རསང་ན། 


ུབ་བྱང་དང་། འག་ འག་དང་སྟེང་གི་ཕྱེག ཕྱོགས་བུུ་ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡནའ ནས་དང་། ° 


' 
༥, 


།བྱང་ 


བྱཤརདང་། 


་ 






བྱང་ཆུབ 
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1༢༥ ༠))) 





ད་ག ]༽ 
ཉིག་ཚ ལིངབཉིདཏོང། ༤ མངོ མཐེད་བདང། 
བསྒོསལ་། རོ ཉན་ཐསྦྱ་ཀི་ས་མདོན་ཏྲཱ་གྱིས་ཤིག་། བླན་མེད་པ་ཨང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཀྱིས་ཁྱདཡ་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་འདི་ལྟབུའི་བཏུད་ཀྱི་ལས་དག་མི་ 
སྨཱམ་སྟེན་བ་འདིནི། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


འ ༼ ༨ སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་སྡཾག་པའི་གྲོགས་པར་རིག་པར ༼༽ བྱའོ། 
དྭག་པ་དང་མའི་ཆྭ་བད་དྱུ་བཱས་ཤིང་། བྱང་ { ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཁ་རངུ @ 


རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ།ཏ་མངོན་བར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱསབས་ཁྱོད་ལ་ཅི་ཞིག་ཀྱ་། 
ཡག་དང་མགེ་བཅད་པ་ཆད་མེདཔསཀྟོན་མེངས་པར་འགྱུར་བྱིས་། 
ཐུ་མངེན་དུ་བྱར་མེདོ་བ་དང་། རྱིར་མིའོང་བའི་འབྲས་བུ་མངོན་ཧུ་བྱར་ཨེད་པ་དང་། 


ཟླབ ཨཱན་ལུགྷ་དམུས་དང་ 
ྕེོ་བཟོད་ྲདརར་སགས་གའཞིང་། 


གང་ལ་རྒུནཏཞུགས་བའི་འབས་བུ མངོན་ཧུ་བར་ཨདོ་པ་དང་། 


༢༠ 


དེའི་དེན་དུ་ནི་བསལ་པ་ཚད་མེད་གངས་ཟེད་པར་འཁེར་བན་འཁརཞིང་། 


ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བའིའབྲས་ 


འབགས་པའི་ལམ་ན་ལག་བྱངད་པ་ལ་སྣོར་ 
དྭདང་རིགསྱ་ཀི་བུཆོས་དདག་ཡངོས་སུ 


།རབའབེརོ་གཞན་ཨངུ་བདུད་སྡེག་ཏོ་ཅན་ 
༄༼ཛན་ཏེ་། འདི་སྐད་ཅུ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ 


རྐང་ 


ྲག་བཅིམ་བའིའགསབུ་མནོྱབརསདཔདེལ་བཅོན་པརྩ་སས་ཤིག 


ཊ' 


)༨༣)༥ཟན།\ 





ཅེས་ཟེརབདེ་ལྟབུའི་བདུད་ཀི་ལས་དག་མི་ མི་སྟེན་པ་འདི་ནི་། 
གཞན་ཡང་བདུད་ཕྡིག་ཏེ་ཅན་དག་དགེ་སྤོང་གི་ཆབྱད་དཱ་བྱས་ཤིང་། 
ནོ་པ་མེད་བ་དང་། མངེན་བརའུདུ་ བྱན པ་དང་། 

` འདུ་ཤེས་བདང་། འྱ་བེད་དང། རྣམ་ ༡ 


༣༢༢༢ རཿ གཟུགས་ཕུག་བསྔལ་བ་དང་། ་ བདག་ཨེད་པདང་། ཞི་བདང་སྟེངོ་པ་དང་། མཆོན་མ་མེད་པ་དང་། ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་སྡིག་པའི་གྲེགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་། འབའ 
བ་ས བ་ར་ཅ་ ། §༈ བ་བ 






དབེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་བའི་ ༼༽ ཚུལ་གྱིས་སནོ་པ་དང་། ཆོང་བདང་། 


བརཤས་པ་མོ་ཏག་ཅེསྱ་བ་བར་སྙེན་པ་དང་། རར བདག་ 


༤ མེདབདང་། ཞི་བདང་སང་བཉིདྲ། མཆོན་མེད་པ་དང་། སོཾཤོ་པ་མེད་བ་དང་། མོདོན་བརདངྱུ་བ་བ་མེདཔ།ང། དབེན་ཞེས་བ་བརད་མྲེག་ 


བཞི་ཚུལྱཡིས་སྟེན་པ་དང་། མིག་མཾ་ཏག་ཅེསྤ་བ་བ་དང་། 


པ་དང་༨ །སྣེན་པ་མེད་བ་དང་། མངོན་བརའདྱུ་བ་བ་མེད་བ་དང་། དབེན་ཞེསྤ་བ་བར་ 


6 


ཅ*ཆ་ཆལས་ 


ལུག་བསལ་བདང། ༥ བདག་ཞེད་བདུང་། ཞི་བ་དང་སེང་པ་དང་། ཨོརོནམ་མེད་ 
ཞིགས་བྱི་ཆུལམས་སེོབདང། ཏི 





982 ¦! 1. 


ོཾ། །སྣ་དང་། ལྕེ་དང ཡུས་དང་། ི་ཨི་ཏག་ཆེྱ་བ་བདང་། 


མཿ མཆོན་མ་མེད་བ་དང་། 
གཟུགས་མི་རྟག་ཅེསྱ་བ་བ་དང་། 

དང་༨ མངོན་པར་འ, བྱ་བ་མེད་པ་དང་། 

དང་ ཆོས་མི་རྟག་ཅས་བ་བདང་། 


སྙན་བ་མེད་བ་དང་། མངོན་པར་འཇུ་ བྱ་བྲེད་བ་དང་།, 


ཅེསྲ་བ་ བྱ་བདང་། མྩུག་བསྔལ་བ་དང་། 


མངོན་བརའ་ འདྱབ་བ་མེད་པ་དང་། བནཞེས་བ་བའདམགས་པའི་ུལརས ན་བྱ དང་། 


སྙེན་བ་མེད་བ་དང་། 
ཅགཐྲཝ་ཡ་བདང། 


མངོན་བརའྱ་བ་བ་མེད་བ་དང བ་དང་། 


བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་སྙེང་བ་དང་། 


༼༣ ¡ དགེན་ཞེས་བཿ བ་བར་དགགས་ བའྱི་ཚུལ་ གྱིས་སྟོན་པ་ ༡༨ དང་། 


ཅྲྲ / ཟལ་བ་དང་། 
བདག་མདབ་དུང། 


ལྩུག་བསུལ་བ་དང་། བདག་མེད་བ་དུང་། ཤི་བདད 


དབེནཞེས་བ་ བར་དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ གྱིས་སྟེནྣ་བ་དང 
མཆོན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་ 
སྨྲང དིང བ་པོ 


བདགམེདབ་དང། { ཤི་བ་དང་སངབད། མཆོན་ཨ་མེད་བ་དང་། 


དབེནཞེསྤ་བ་ ་བར་དམིགས་ པའི་ཆུལ་གྱིས་ སྟེནོ། ་པདང་། 


མི ག་གྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་མི་རྟ ག་ 


ཞི་བ་ ང་སྙཾངོ་པ་དང་། མཆན་མ་མད་བ་དང་། སྣན་བ་ཞེད་བ་དང་། 


ནྣཾ ་བའི་ རྣམ ཡི དང་། , སྣའི་རྣམ་བརྡ་ཤེས་ ་པ་ 


)༥༢༥ཐཉ)\ 








དང་༽ ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་དང་། ཡུས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་། ཨི་དྱ་བཱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་མི་རྟག་ཅེས་བ་བ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དང་། 
བདག ཨྲེད་པ་དང་། ཞེ་བ་ དང་ སེངོ་པ་ དང་། མཆོན་ན་མེད་བ་ དང་། སྣེན་བ་ ་མེད་ པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པཿ དང་། གནིཀ་ 
བནདགིགས་པའི་ཚུལ་བིས་སྟེོན་བདང་། མིག་གིའཉུས་ཏེ་རེག་བ་མི་ཏུག་ཅེས་བྱ་བདང་། མུག་བསུལ་བུ་དང་། བདུག་མེདབ་དང་། ་ 
དྟཛུབཧཱཱ། མཆོནམཿ མེད་བ་དང་། ༼༽  སྨེན་པ ེད་བ་དེང་། མདན་ ་པར་འདུབྱ། ༼༽ བྲ་མེད་ ཧྲུ དང་། དབེན་ཞེས་བྱ་ བརད་ཡིགསཔའ 
ཆོལ་ བྱིས་སྟེནོ་བ་དང་། . རྣ་བའི་འདུས་ ཏེ ༥ ༦༧ རེག་། ་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ ཏེ རེག་ པ་དང་། ༥ ཁྩེརམུས་ཏརེག་བདང། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་ 
བ་དང་\ ཨིད་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་བ་མི་ རྟག་ཅེསྱ་བ་བདང་། སྩུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བདང་ ང་བ་དང་། མཆོན་མ་ 

མེད་པ་ད སྣེན བུ་མེད་ ་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ ཨེད་པ་དང་། ཏེ དབྲེནཞེས་བ་ བ་ ་བད་དམི་གས་ །བའྱི་མུལ་གིཿ གྱིས་སྟེནོ སྟེནོ་པ་ དང་། མིག གི་འདུས་ཏེ་ 
རེག ་བའི་རེན་གྱིས་ཆོར་བ་མཾ” རྟག་ཅེས་བྱ་ ་བ་དང་། 


སྩུག བསྔལ་ ཁཏཿ། ུ 









རྡ 





( 


ང 


ཞི་བ་དང་སྟེང་བ་དང་། _ མཆོན་མ་མད་བ་དང་ སྣཾན་པ་མེད་པ་དང་ མངོན་པར་འདུ་ བ་མེད་པ་དང་ 
་ྷ ཐཾ ༡༢༥ སབགསྱགཆོས་ཆ རེས་བྲ་མསབཀྲསཏགིཅིསྱབ་བརང་ ཅང 


¡ ཨཆན་མ་ཞད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པ་དང་། ཿ མདོན་བདའདྱུ་བ་བ་མེད་པ་དང་། 


། 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་ རྣག་ པ་དག་མི་ མི་སྙོན་བ་འདི་ནི་། བྱང་ ཿཆུབ་སེམས་ དབའ་སེས་དབའ་ཆེན་པོའི་སྡག་ པའི་གྲོགས' པར་རིག་པད་པའོ། ། བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དབའ་སེམས 
ཧང ཐའ པའི་གྲོགས་པེར་རྡིག་ བདྱ་བསཾ། །དེ་ལཱར་ཤེས་༔ ་ །ཤེས་༢བྱ་ཀིཐཾ་ རེ ཏཾ ཏུ་ཛྱིན་པ་ སྟེང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་བ་ཡྲ། 
ལེའུབ ཏུན་ནོ། དགས་པ བྱིས: ལོ ལ་འ སྐད་ཅེསགསལ་ཏོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས བུང་ཆུབ་ སེམས 'དབའ་བཇྲ་ཆུབ་ ¬ སེམས་དབུའ་ཞེས་ བྱྱི་བཿ བཆིག་འདིའི་དེནོ་ ནོ་གད་ ༼ དད ལགས་། 'དེ་སྐད་ཅེས་ག ་གསལ་ ཊབ་དང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་ སྔ་ཚཾ་ དང་ལྡན་པ་ རབ་འབྱོར་ལ་ ༨ (༦ འདྲི་སྐད་ཅས་: ་བཀའ་སྩུལ། ཏོ །དབ་འབྱེན་ ཊྱདྲ་ཆུབ་སེམས་ དབའི་ཆཾག གི་དེན དེནཿ ་མད་ བ་སེ ། 
རབ་འབེརྩོ་བངྱ་ཆུབལ་ཨང་ཆོག་མེ མེད་།  ་ སཱ་དཔའ་ལ་ཨང་ 






ྒྐ དེཅིའི་ཕྱིར་ཤེཉ་། དབྱར སྒྱེས་ཡ་ སྤམས་ དབའ་ཡང་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིརཏེ་། 
` ཆིག་མེད་པས་ འི་ཕྱིར ར་ནང སམས་དབའ་ཆག་གི གི་དོན་ནི་ཆཾག་གི་དེན ཡེདདོ། བད་བར 'མཁའལ་བྱའི་རེས་མེད་ད་།། 
།རབ་འ, གག ་ རྨི་ལམ་ལ་གནས་ ཞད་དོ་། . །འབ་འབྱེན་དེ་ ་བཞིན་དུ་བྱང་ 


| བའབེརདེ་བཞིན་དྱུ་བང་རུབ་སམས་དབེའི་ཆིག་གི་ད་མེད་དེ་། 








།རབ་འབུརོད། བཞིན་ཅུ་ ༩ )བྱངྲ་རུབ་ ་སེམས་ །་དབའི་ཆེག་གི་ གི དོན་མེད་དེ་།། རོ (© རབ་འྱངོར་འདི་ལྟ་ སྟེདཔེར་ན་ཡང་དག་པའི་མེ་ཐའལ་ ཧྲི 


།རབ་འཧེརོ་འདྲིལ་སྡེདབརན་སྒྱུ་མ་ལ་གནས་ བདུ བའུབེར་དེ་བཞིནདུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབ 


རོ _ །ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆེག་གེ་དེནོ་ དན ཤྭ 
ཚིག་གི་དེཿ ཉ་མེད་དེ། །༣བའམཇནལཱ་སྟན་ དབརན་གླགྱཆུལགྲནས་ནདཔ། 
ཿ བཿ ཅི དབེརན་། -རྩ་ཟླུ་དང་ སྒྲ་བརྙན་དང་། མིག་ཡེརོ་དང་། 
,ཤཾ གནས་ཨྱེད་དེ། 
གནསྣ་མེད་དོ། །རབབྱབ་རོད་བཞིན་དྲུ་བང་ ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གི་དེན་མདད༽ 
མཱ་ནོར་བད་བཞིནཉིདདུང་། གཞན་མམིན་བདེ་བཞིན་ིདདང་། ཅེ དང 
མད་བཉིད་ལ་གནས་ཟླད་དོ་། ཧི 
གནས་ཞིད་དོ། །ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ར་ལ 


།ཟབརདེ་བཞནཅྲ་བང་རབ་སེམས་དཔའྦག། མེད་དོ་། 
_ གཆུགས་བྷརཏན་དངེ་ དེབཞིནགཤེགསབཞི་ཕུལ་བ་ལ་ 





8" 


།༤༣།༦ཐན།( 


རབའཐྱདེ 


ད་། 





རྣམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་མྲེད་དོ།_ །དེ་ཅིའི་ ༨ ཕྱོརཞེ་ན། - རྣམ་པབཤེས་པདེ་མེད་པའི་ ༼ ༽བྱིར་ཏི།_ རབའབརོད་བཞིནདུ་བང་ཆུབ་སེམས 
སེ { ིག་གི་དྷར་ེདདེ་ 


་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བོགས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྱ་སིན་པལ་སྦད་པའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གི་དན་མད་དོ་། །རབ་འབྱརོ་ 


། ། 
འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣོ་བ་དང་། སྣ་དང་། - ལྕེ་དང་། - ཡུས་དང་། ྦ 





ོཧྩཧཾ།། །ཡད་ལ་གནས་མེདདོ། །དེ་ཅིའི་བི་ཞེ་ན་། དེ་ད རབ་འྱབོར་དེ་བཞིན་ཧུ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ། 7. 
ཆེན་བ ཤེས་རབ་ི་ལ་ཏ་ིན་པཡ་སྦད་བའིབངྱདབ་སཤས་དབའ་རིགགིདན ཞ་ནད་དེ་། །རབ་འབེརའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ཟེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༔༤༥བག་བདའ་བས་འ་ འགྲད ༢༥༥༥ དཔར་ 
བཞིན་དྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ ཟི ཤེས་རབྱཀི་བ་རཏྱ་བིན་པལ་བཱ། དོ་བའི་བྱང་ ཧཿ ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གོ་དེན་མེད་དོ། །རབ་ 
ཤྱོར་འདི་ལྟ་སྭ་དབེརན་། དེ་བཞིནགཤྩེག བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་ པའི་སངས རྱས་ཀྱི་སྤྲདང་། -དཱཾ་དང་། རོདང་། 
( རེག་དང་ཆེས་ལ་གནས་མེད་དོ། །དེ་རིའྱི་ཚི ཕྱིཿཞཱེ། ཆོས་དྲེ་མད་པའི་པིར་ཏེ། རབ་འབེར་དེ་བཞིན་དུ ཟངྱ་དབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནབ་ཤས་རབ་ 
གྱི་བ་ཏཱ་ཧིན་བ་ལ་མེུད་བའི་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཆག་གི་དོན་མེད་དོ། །རབ་འབོརོ་འདྲི་ལགེ་དབེར་ན་། སར 
རྫོགས་བའི་སངསརསྦྱ་ཀི་མིག་གྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་མདདོ་། །དེ་ཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་བ་ད་ ད་བའི་ཕྱིར་ཏེ་། རབའབེར་ 


ཁོ 


2 {(¿ |„ 


1+9༥ཐ8། 







རཿ ་ 
རྣསླ་བར་ ས་བ་དང་ 
་ ཡིད 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོན་བ་ 







3 རེ དར སད 
།། །དབ༽ སྷུ་འིའས་ཏེེག་བ་དང་། ཡེའི་འཇུསཏེརེག་བདུང་། ཡུསྱ་ི་འུས་ཏེརེག་བ་དང་། ཡདཱ་བ་འུསཏརེག་བལ་ 


རཾ 


རཿ | 
གནས་མད་དོ། ་།དེ་ཅིའྱི་ཕིང་ཞོན་། ཡིད་ཀིའདུས་ཏེརག་བ་དེ་མེད་བའི་ཕིར་ཏཾ། རབ་འབརདེ་བཞིན་ ཤེས 
ཀད ང་ ཾ ཊའདུས་ཏེརེག་པ་དེ་མེད་པའི་ ཊཏ རབ་འྱབྲིརདེ་བཞིནཉཏབབྲརབབ་བ་ག་བརར་ ལལ བོ 
བརེལ་ཏཱ་ཕཱན་པ་ལ་ཨཱད་བའི་བངྱ་རུབ་སྤེམས་དབའེ་ཆིགག་དནོ་མདདོ་། སེེ 
རྒ ངི | 


ཀླ དག་བརྫྗོགས་པའི་ སངས་རྱསྱ་ཀི་མིག་གི་འདུས་ ༼) ཏེ་རག་བའི་རྐེ ན་ བྱིས་ཆོར་བྭ་ལ་གནས་མེད་དེ་ 


༧ རྐྱེནབྱིས་ཆོར་བདེ་མེད་པའི་ཕྱིརཏེ། རབ་། ཧནེ་དེ་བཞིན་དུུ་བྱ་ཆུབ་ ༽དའབཡ། ག་གོ 
± རེ སད 8 ༅ དབའ་ཅིན་བ་ཤསབྱ་གིབར་ པ་ཏ 
ཀར་བ པདིག་ི གི ཾཾཾྣཾེཾཾྣཾི་ 
པར་རི ི་ོ ངས་ས། ་ 

ཅོ་ོ། ཧུཿཏཧག་བའྲིཏིཡིས་ཅོར་བལ་གནས་ཞེདདོ། ༡༩ འདྲ་་ ད་ྱབཇུསཏེ 








རེག་པའི་ཆྱན་གིས་ཆོར་བ དེ་མེད་པའི་ཁྱིར་ཏེ་། རབའཐབོར་དེ་བཞིནདུ་བྱང་ཆུབ་སེམས 'དབའ་སེགས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཊི་བལོལ།།ྭ་ཟིན་བ 'ཡ་སཱད་བའྱི་བུངྱ་རུབ་ 

སེམས་དབའི་ཆོག་གི་དེན་མེད་དོ་། དའ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་བརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་ཆསྱ་ཀྲི་མརག་བལ་ 
གུནས་མེདདོ། དེཅིའྱི་ཕི་ཞེ་ན་། ༩ མ་རིག་པད་ནད་པའི་ཕོར་ཏེ་། རབའཤརོད་བཞིན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བརགསའབྱའི་བ་ོལཏ་ 
ཏ་བས་ཏུ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིགགི་དོ། ༽ མདདོ། །རབ་འབུར་འདི་ལུ་ཉེ་དཔེར་ན། ༼༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་་དྲག་བཅོམེ་བ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་ 
པའིསངས་རྱས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ ཤེས་བ་དང་། གྱིང་དང་གཟུགས་དང་། ༦1 ྲ རེག་པ་དང་། ཆོར་བ 


དུང ་སྲེད་བདང་། ལེན་བ་དང་། གོད་པ་དང་། སྒྱེ་བདང་རྒ་ཤི་ལ་གནས་མེད་དེ། _ །དེ་ཅིའྱི་བིར་ཞེ་ན། རྒ་ཤི་དེ་མེད་བའི་ 
ཕྱིར་ཏེ ༦ རབ་འབུརོད་བཞིན་དྱུ བུངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེང ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལཏྭ་ཐཾ བ་ལ་སཱུད་པའི་བང་དུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གི་དེན་མེད་དོ་ 
བའེརའདི་ལྟ་སྟེ་།དབེརོ་ན་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བཡང་དག་པར་རྫེགས་བའི་སངསརས་ཊྱེ་སྦྱེན་བའོབ་ཕོ་ཏཱ་ཕྱིན་པལ་གནས་མེད་དེ། ལཾ 


སོཿ །དེ་ཅེའི་ཕྱརཞེ ནཾ] སྨྱིན་བའི་བ་ལོཡ།ཏ ཕྱིན་ བ་དེ་མེད་ བའྱི་བིར་ཏེ་། རབ་འཐར་དེ་ དེ་བཞིན་དུ བྱང་ཆུབ་ སྤེགས་ དབའ་ ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ། །ཅྱན་བའ་ སེདོ་བའི་བྱང་ཆུབཿ ་སམས་ དབའི་ཆྲོག གི གི་དེན་མེད་དེ། །ཟབ་འཟེར་དག་ སྭ སྭེ་དཔར་ན་། དེ་བཞིན་གུཤཤེགས་ ་པ་དགག་བཅོམ་པ་ ། 
ཟ སྤ དག་བར་རྫོགས་། ཨ་བའི་སངས་རྒྱས་ + བཟེདུ་བྱའི་བརཏཱ་ཡཱཾན་བདང་། བརྩོན་འགུས། ༠ྱི་བའཾཡཏུྱྱིན་པ་ད ང་། 
དྲ བསུ་གཏ་ ཾབརེལཏྭ་ཕིན་བ་དང་། བོ (© ཤཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཟོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། ༨ དྷ་ཉིའྱི་བིར་ཞེ་ན་། ཤེས་རབ 


ཕྱིན་པ་དེ་ཞེད་པའི་ཕྱིརཏ་། དྡེ བཞིནངུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ཏའུ ཆེན་བེཤེས་འབྱ་ཀི་ གྱི་ཕ་ལོཕཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩེད་བའི་ 
ཌུ བ་སེམས་དབའི་ཆག་གི་དེ ནཏ་ _ །རྲབ་ 'འཐར་འདི་ལྟ ས་དཔེ ལལ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་ བའི་སངས་རྒྱས་ 
©ྱི་ནང་ དསྟེདོབ་ཉིད་ལ་ གནུས་ མེད་དེ་ ༣ ༈ ར་ འྱི་བིརཞེན་ ། ནང་། ངོབ་ཉིད་དེ་ དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏ་། རབ་འབྱེརདེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེ 'སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ 
དབའ་ཆན་བཤིས་དབ་ཨིབ་ཐིབོིན་བ་མ་ འ་འ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆིག་གི་དེན་མེད་དོ། _ །རབ་འབྱར་འདྷལྭ་སྟེ་དབང་ན་། ` དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་དགྲ་ 





འི་ཆོག་གི་དོ་མེད་དེ། 


༡༢༨༧ 


ཀྱི་གནཱས་མྲེད་དོ་། 
དོན་ མད་དོ་། ། 
རླ 





བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འར་གཟུགས་ སྒྱི་བེད་བལ་ རླས་ ་མེད་དོ་། ཀག ཟུགས་འགག་བ་མེདབ་ བཿ གཟུགས་ཀུན་ནསཉེན་ 
མོངས་པ་ནད་བདང་། གཟུགས་རམ་ བརྱ་བང་བྱ་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མངོན་པར་འདྲུ་བ་ ༼་བམེད་པ་ དང་། ་ ད་བ་དང་།  ། 
གཟུགས་མི་ ་ བ་ལ་གནས་མད་དོ་། །ཆོན་བ་ དྲང་། ྱ་ཤཾསང། ཧུ འདུུ་བྱེད་ དང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་སྐྱེ་ བེད་བལ་གྲནས༔ མད་དོ། ། 
རྣམ་ ་བར་ཤེས་ པའགག་པ་ མེད་པ་ ནང རྣམ་ ¬ = བཀུ ནསཉེན་ མེངས་པ་ མེད་པ་ཿ དང་ 1 ¬ རྣཾཡཾ 'བཀཤེས་ པ་རྣམ་པར། ཤྱང་བཟེད་པཿ ཧང 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མངོན་པརའདུ་བྱ་ ཌྱ་བ་མད་པྲྭ་དང་། { རྣམ བར་ཤེས་པ་མི་དམེགས་བལ་ ་གནས་ མེདདེ་ རང / སྒྱེ་མཆེད་དང་ །: ° : : ཁཱརྦས་དང་། རྟེན་ཉིང 


འབྲེལ་ ལ་པརའབུང་བ་སྱེ ་བ་མེད་པལ་གནས་མྲད་དེ་།། `ཧེ་མཆེད་དང་། དང་། ཁམསདང་། རྟན་ཅིངོའབལ་ བརའྱབུང་བའགག་པ་མེད་བ་དང་། ཀུན་ 
ནུས ཉེན་མེངས་པ་མེད་བ་དང་ ང་། རྣམ་ ཐི དང་། མངོན་པརའདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། འཐྱུང་བ་མེད་བདང་། ཨི་དམགས་ ་པ་ལ་གནས་ 
མེད་དོ་༽ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཕྱོགསཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཀྱི་བར་དང་། འཛགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་དང་། བསྐམ་གཏན་ནམས་དང་། ཆོད་མད་པ་ རྣམས་ | 
དང་༽ །གཟུགས་ མེད་ ལཿ དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐན་ཐིས་ ་གནས་ ་པའི་་ ཧཱམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ : 





ཅོཧཧཾ།། །སྟང་བཉིད་དང་། ནཆན་མ་མེད་པ་དང་། 


འོ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། ད་བཞིན་གཤཤེགས་པའི་སྟོབས་བུཉུ་དང་། མཾ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། རེ སེ་སཾ་ཨང་དག་བར་རིག་བ་བཞི་དང་། སངས་ 
ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བ་མེད་བ་ 


༧ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ེད་བ་ལ་གནས་མེད་དོ་། 


སྣེན་པ་མྲེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བརྣམས་དང་། 


།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྔོས་ཟ་འདྲེས་པ་རྣམས་འག ག་བ་མེད་པ་དང་། 


ཧཿ དང༽ _ རྣུམ་པར་བྱང་བམྲེད་པ་དང་ ¬ མངོན་པརའུདྱུ་བ་བ་མེད་པ་དང་ འབུང་ ༼༨༽ བཟེད་པ་དང་། 


རབའཐེརོད་བཤིནདྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ༧ དབའ་ཆན་བེཤསརབ་འི་ཕལལྟོཏྲཕྱིན་པལ་སྤྱེད་ ༤༦ པའྱི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གི་དོན་མེད་དོ། 
རབ་འབོརའདིལ་ཝེ་དབེར་ན། གཟུགས་ཤིན་རུས་བརདག་བལ་མཚོན་མའི་གནསམདདོ། །རོང་བདང། འཇུ་ཤེས་དང་། འབྲུ་ཅུད་དང་། 
།རབ་འཐྱརོ་དེ་བཞིནདྱ་བང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཊི་བལོཏྭ་ཕྱིན་ 


རྣམ་པརཤེས་བ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་བལམ ཆན་ནའི་གནས མེད་དོ། 


པ་ཡ་སྩད་བའྱ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆིག་གི་ད་མེད་དོ། །རབ་འཐོཟོའདི་ལ་སྟེ་དཔེརན་།  ཕྱི་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། 


ཏིང་ངེའཛིན་རྣམས་དང་། 


སཱི་དམྲིགས་བ་ལ་གནས་མདདོ་ 


ཊུ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ: 
















ད་། གར ཀ་ཀ༥ྐ༥ཀ།་ུ་ 


བའི་ཆོའདུ་བེདྱ་ཀི་ནུམ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་གནས་མེད་དེ་ ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གིདེོ་ཞེད་དེ །རབའཤྲེར་འདི་ སྭེ་དབེར་ན་། དེ་བཞིནགཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཨང་དགབརྡ་རེགོས་བའི་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་རུསི་ཁྲམས་ 
( ཆུལ ཟིམས་ངན་བའིགནས་མེད་དེ། །རབ་འབེརདེ་བཞིན་དྲུ་བདྲ་ཆུབ་སམསུ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བེཤས་རབ་ཙི་བ་མོས་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྦྲད་བའི་བྱང་ཆུབ་ མས་ 
( དཔའི་ཆོག་གི་དོན་མེད་དོ། །རབའབོར་འདི་ ༨ ལྟ་སྟེ་དཔེརོན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ , དྲག་བཅོཟ་བ་ཡང་དྭག་པར་ཇྫོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ 
ཏིང་པེའཇིན་ལའཁྲུག་པའི་གནས་མེད་དོ། ། རབ་འཐོརདེ་བཞིན་དྲུ་བཇ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ( སམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོཔཏྲུ་ཕིན་པལ་ 
[དཔཧུཊ་མསདབུའརིག་གདྲནམེདདོ། །རབ་འཤེར་འག་ཞེ་དབརན། ་བཞིན་གཤེགས་བའིདལ་བཅིང་བཡང་དག་བརྡ་རོ གབ ས་ག 
ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཤེསརབའཆལ་བའི་གནས་མེདད། རབའབྱེརོདེ་བཞིནདུ བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བདཤས་འབྱ་ཊི་བརཀོཏྱཱ་བིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམོས་ 
འདི དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་དྲག་བཅོན་བཡང་དག་བར་རོགས་པའི་སང་ས་་ཀྱི་རོམ་པར་གྲོལ་བ་ལྷ་ནམ་པར་ 


དབའི་ཆིག་གི་དོན་མེད་ད། །རབ་འཤོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། 








`, ..ཧྭཾ། ི་བའི་གསཞེད་དེ། 
ག་ 


་ བའི་མ པས་གཟིགས་བལ། ནླ་ཀིལ་བའི་སཙམ་ནུ་ ས་ཡིག པའི་གཞས །རབ་འབུརདེ་བཞིནཧ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 
:; ཀཀ ད་བའི་ ༼༽ \ ཅུདྷཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནོ་མེད་དོ་། ༼༽ འབ ཡུད ཉིམདང་ཟུ 
ྦ གནས་ཁྲེད་ ད་དེ་། རའི ) བིནྱོ་བ་ུབ་སམས་དབའ་སམས་དབང་ཆེན། ཛ་ བཾཿ ཤསའབ་ཀ་བཟསཏྱ་ན་བ་ཡ་ཆུད་བའ སད འི་བྱང་ཆུ་ 
ཛ‹ ཨསག་བ་ བཞོད བེརན་། གཟུའི་ཏྐུག། 8: ནར་བུརིནབོ་ཆ་དང་ ཤགིིལ་གནས་ 
( འིུ་བན ད་ས ཡབའའེ་སེམས་དཔའཆེནབ་ཤེས༔ བ་རས ྱི་བའ་བ་སདབའ་ིག་གི ཞེད ། 
ེ བཅས རན། ༢ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ཟིས་ཨི་ལྷ་རྣམས་ཁྱི་འདོལ་གནས་ཨེད་དོ། ` ° ༈གུའོ་ཟུུ་ཙྩ་གསུཊ་ི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཿགཆོམ་དང་། 


དནོ་མེད་དོ་། འབོད དཔརན་། དུ་བཞིན་གྲ ཤེག 


།རྲབ་འབྱེ འབྱེར་དེ་བཞིན་དུ་ ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེཤས 'དབའ་སྤེགས་ དཔའ་ཆེན་པདེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ཉེཡ། ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦེད 'སཱོད་ བའི་བང་ཆུ་ 


།ས་པ་དྲག་ བཅོམ་བ་མང་དུག་བརྡ་རྫོགས་བའི་སུངས་རྒྱས་ྱི་ རྣམ་བར་ 











ཐ་ 


ཏྲ་ཞ་༡་ཐ།།༣ 










དགའ་ལྡན་ དང་། འབྱུལ་ད་ དགའ་དང་། གཞུན་འཕྲུལ་དབད་བྱེད་དང་། ཆོངས་ནི རཾས་དང་ རཾ ཆོངས ལྷ་ཉེ་ ཕན་ དང ཆོངས་༔ ་བ་ཀུན་འཁེར་དང་། 
ཆོངས་ཆྲེན་དང་། .འགོ་མྱིན་གྱི་བར་བིལྷ་རྣམ་ ཨཱས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ་། །རབ་གོད་བཞིན་ནུ བྱང་ཆུབ  0@@་ དབའ་ཆེན་པེཤེས་རབྱཀི་ཕ་ | 
རོལཏྭ་ཕིན་བ་ལ་ '་སེད་བའྱི་བྲང་ཆུབ་ཊ ་ ཁ་བ་་ བཞབ རན་། བུ སྤེགས་ ་དབའ་སེམས་ ་དམའ་ཆེན་བྷ་རྣམས་ ཀྭ 
ཀྱི་འདོ་ལ་གནས་; མོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགྲུ་ = \ བ་དྲག་ བཅ་ ༈་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་, ་ ་ 
བཞིན་དུ་བྲང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེཞ (ྱ / བེ་ཤས་ ༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཔཏ ཕྱིན་པ་ལ་སྩེ སཱད་བའྱི་བང་ (ཅུ བ་ ས་དཔའ་ཆེ ཏྱ 
དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། ན་། རབའབར་འདི་ལར་བྱ བྱདྲ་ཆུབ་ གང་ཨིན་ཿ ་བ་དང་། རྱང་ཆུབ་ སྤམས་ དབའ་དང་། ་ སེམས་ སི ལ་ག་ སྒ དེན་ སྟོན་བཞ་ཆ ྒ 
དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཝན་བ་ཡང་ཨིན་། གས་མད་ ་པ་། བསྟན་དུ་མེད་པ་ ཐེགས་པ་མེད་པ། འདཱིལར་མཆོན་ཉིད་ མེད་པར་མཆན་ཉིད་ ` 
གཅིག་བཤཤ་སྟག་སྟ་། རབ་འྱབེརྩོ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས་ཆེས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མེད་པ་ཡང་དག་བའཉིད་ལ་ བསླབ་བར་བྱའོ་། ། 








།༤༨༨"ཐན།' 


རྟེན་བའི་ཆྲེཊ ཆོས་དགེ་བཞེས་བྱ་ཿ བནི་ཕར་ཤེས་ ཀབ་། 
བྱེད་པ །དང་ སྩིན་པ་ལས་བྱང་བའི་ ་བའི་ འི་བསཾད་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི འོ 'བདང་ ། ཆུལ་ཁྲི: ཉས དང་། 
༡ེམས་སུ་ བླང་བ་ དང་ལྡན་ པའི་དངོས་བོཿ བེ་དང་། 
& ྱའཇུ་ཤས་པ ལམ རྨ 

-ཤིས་ །དང་ 


ལས་ཀི་ད སཾ་པེ་དང་། 


འདི་ལྟར་ རྣམ་པར་བམ་ བོ དང་། 


འབུ་ཤསདང་། 


རྣོམ' བར་བསྔེས་བའི་འདུ་ ༦ 


ཤེས་དང་། རུམ་བར་ཆིག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། 


བརའཇུག་བ་ ་བཞི་དང་། 
ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ ། 


མདེན་བརཤས་ བ་ཝ་དང་། 
དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང། 


མུར་ཤེས་པ པ་། དགེ་ སྦྱང་ཏུ་ ས་བ་། 


.འཇག་ ཏྣེན་བའི་བསམ་གཏན་ བཞི པབ 


འཇིག་ཏྟེན་བའི་རྗེས་སུ་དན་བ་བྱར་ ་། 


ཚུལ་ །ཟྲིམས་ རེས་སུ 'སུ་དན་པ་དང་། 


ཁོམ་པ སྔ ལལ ་ ཧཿ 


བམ་ཟེར་ཤེས་པ། རིགསྭ་ཀི་ནང་ན་ ་རྒན་པལ་ རིམ་གྲོར་ 
ང་བ་དང་ སྒེམ་པའལས་བྱུང་བའི་ ་ ཉི 


སྔངསྤ་རས་རྡེས་སུ་རྒན་བ་དང་། 
གཏོང་བ་ ་རྗེས་སུ་ སྲ དྲན་པ་དང་། ལྟ་རྗེས་ དྲུ 








ཧཱཾ། །བ་དང་། དྭངགགས་བི་ཤང་ཆ་བ་ངསསུ་དན་བ་དང་ 


བརྗེས་སུ་དན་པ་སྣ་། དེ་དག་ནི་འཇིག་ཏན་བའི་ཆོས་ །དགེ་ བཞེས༔ བྱའེ་། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། མི་དགེ་ ་ ཀྱི་ལམ་དག་སྟེ་། 





ཤུས་ ཀྱི་རྣམ་པར་རྡེས་སུ་དྲན་བ་ དང་། ༣ རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཨུ 


ལྟེལ ་ཐ'། དར བཅེམ་། མ་ལྡན་འདས་འཛིག་༈ ྟེན་ ་པའི་ 


ས་མ མོད ་བ་གངལགས་། 
འདི་ལྟར་རབ་འཤྱེའོ་སྲེག་གཅོད་ བོལ རྟན་བའི་ཆོས་མི་ དགེ་བའོ། རོ 


་བདུང་། ༼ད དཱམ་དད།ཆ ༧ ཤིགཅེདོབ་ཏུང། ཆ ༢ ཅཐ 


ལེག་པརལྟ་བ་དང་། ༥ ཁྲེབདང་། མདུད་པར་འཇིན་པ་དང་།:- 


ཱུ ཟྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདེད་ པས་ལག་བར་ ( ¬ གཡེམ་པ་ དང་། རྫན་ུ་ 
འཁྱལ་པ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་། ¥ གནདོ་སེམས་ དང་། 
འཆབ་བ་དང་ འཆོག་པ་ དང་། འཆོབ་ དང་ དེག དེག་དང་། 


སྟེ རབའོརོད་དགུན་འཇིག་ཏན་པའི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ་ 
ལཱན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ་། ཡུག་ཀྱི་ལས་རི་ཡུང་མ་ རོ 


།གསེལོབ་། 


སར་སྣ་དང་ ང་རྒྱལ་དང་ ལག་པའི་ང་རྒྱལ་ 
_ བྱཉོསྭ་ཝཱན་འདས་ཡུང་མླ་བུའི་ ཆེས་གང་ལགས། བཅོམ་ 
།ངག་གི་ལས་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་ པའེ། །ཨཾད་ཀི་ས་ནི་ཡུང་མ་ 





¿© 


\༦༨:' ཐན) 













བསྐུན་ པའོ། །འབྱུང་བ་ ་ཆེན་ པེ་བཞི༔ ནི་ལུང་མ་བསྟན་ པའོ་། །དབང་བནི་ཡུང་མ་བསྟན་ ་པའོ་། ། །སྐེ ཨརེད་དྔ དྲུག་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་པའོ་། ༦ 


གཟུགས་མེད་པ་བཞིར་སྒྱེས་པ་ནཾ་ཡུང་མ་བསྟན་པའོ། ཿ དང་། 7 ད་དང་། ཁམས་ནི་ཡུངངས་བསྟན་བའོ་། །རྣམ་པར་སིཿ 
པ་ཐམས་ཏད་ནི་ཡུངདུ་བཟྟ བསྟེ །རབ་ འཐརདེ་དགཟིུདམ་ ཡེ ་བའི་ཆོས་སུ་ཤེས་ ཅུ བྱའོ་། གསེལ་བ] བཅོམ་ལ་ ནུའདུས་ འཇེ | 
ཏེན་པའི་ཆོས་གངལགས་། བཅོམ་ཝན་ ¬ འདསྱ་བྱིས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ་། ངེ འི རྟེན བའི་ཆོས་ཤེས ་ས་ ཏྲ ཿ 
སྒྱེ་མཆེད་། དང་། ཁམས་དང་། དགེ་བ་ བྱཅུའི་ལས་ 'ལམ་ ༩ བསམ་གཏན་ བཞིདང། བཞིདང་།གཟུགས་མད་པའི པའི་སྭོམས་ 
བརའཇུག་པ་ རྒ ་དང་། མངེནོ་ ་པའ་ཤེས་ལྔ་ དང་། འཇིག གཏེན་ལས་འདས་བའི་ཆོས་ མ་གཏོགས པར་དེམ་ཨིན་པ་འཇིགླབ། །བའི་ཆོས་གང་ཅཾ ཅི་སཱེད་པ་དེ་ དག་ནི་ 
འཇིག་ཏྟིན་ བའི་ཆས་ཤེས་བའོ་། ་ །བཅོན་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ པའི་ཆོས་ གངལགས་། : བཅེམ་ལནའདས་ 


ཀྱིས: བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབྱེར་འཇིག་ རྟེན་ །ཡས་འདས་པའི་ཆོས་ཤེསྨ་བ་བནི་ ། `, དན་པཉེ་བར་ གཞག་བ་ ཤཱི དང་། ཨང་དག་པར་སྡེར 











ལྭ དི བྲང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་བདགྱ་ཀྲང རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་ རང ་ 
༣ བས་མཉུམ་བརགཞིགྱི་ཡང་། དེདག་གིད་བངགིས་ནི་སེཞང་གཞན་ཨང་བསྒམ་གཏན་ས་ལདེམ་དམིགས་བའིཨངདག་བརབསུལ་བའའདིཆོབ་ཆབ་སེམས་དབབ་སླེས 
སྤ་བྲང་ཆུབ་སྨེམ་ ༨ དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པའ་ཤེས་རབྱའི་བ་ལོཔཏཱ་ཟིན་བ་ 
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།ཅན་ནམསྱཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཏྟོགས་བདྲ་་བལ་མེ་དམོགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཨང་དག་བརབསྐུལཞིང 
རབཏ་འགདབའདནོབར་ནབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་བའོ་ཤེས་བྱམོལཏྱ་བིནབོ། མི་འོང 


-” ཁ་ 





རར་ པའོ ཱ །རབའཐྱེར་ ་གཞན་ཡང་ ༨བྱདྨརུབ་ ་སྤེམས་དཔའ་ ་སེམསདབའ་ཆེན་པོའ་ཐིག་ ཐག་པ་ཆེན་པེ་ནའདྷིལ་སྟེ། ནང་སྟེངོ་བཉིད་དང་། ཕྱི་སྙོངབཉིད་དང་ 

བྱིནང་སྟེང་པཉིད་དང སྙེངཾཔཿ ད་ས ཏཏ་ཇཿ ཆེན་པེ་སྟེང་ཉིདཿ རནང་། དེན་དམ་པ་ བཱ་སྙེངོ་པཉིད་དང་ ། འདུས། ཊྱས་སྟེང་བཉདདང་། ་འདུསས། ཊྱསསྟ རྙངབཉད་ 
དོང མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེང་པཉྭདདང་། ཐིགམདང་ཐམ་མདབ་སྟེང་པཉེད་དང་། དོར་བཞེདཔ་སྟེ ཉེངོབཉིད་དང་། -  རང་བཞིན་སྐེང་པཉིད་དང། _ ཆོས་ཐམསཉད་སྟེ 
བཉེདདང། རར ངག སཱིམིགས་ དྲིས རིབ (€ - ངོ་བེཉད་སྟེང་པཉིད་དང་། ། 


དངོས་པཞིདཔའི་ངོབོད་སྟེང་བཉིདདང་། སྟེངོ་བཏིད་གངའ ཤན། ནངགིཆོས་ཤེས་བ་བནི་ ཤྤིགདང་། ནྣ་བྲ་དང་། © ལེདང་ | 
ཡུཨ་དང་ པེ ཨིདད་ དེལ་མི་ རྟག: བོམ བའི་ཝིརཤྱཾགཤྨྱིག་ གིས་སྟེངངོ། རར །དའྱ་ཕི་ཤེ་ནྭ། དེའི་རང་བཞེནདེ་ཡིན་བའྱ་ཕིར་ ལོ། མི མ་ཏག་མཾཿ མི་འཇིག་ བའི་ཕིར ' ( 
རྣུབ་དུང - སྣུདང་ ལྕེད. ཡུས་དང་ ཤིད་ཡོད་ཉིས་སྟངངོ།་ ེཅབིའཞན། དེའི་༢དབཞིན་དེ་སིན་བའྱི་བིརཏ། གིིང་ཏོང་བིང་ཏིས་བའོ།། ( 
དེལ་ི་སྙང་བཉིད་གང་ཞེན་། ཕྱིའིཆོས༨ཤས་བྱ་བནི་གཟུགས་དང་། སྒྲདང་ དྲི་དང་ རོདང་ རེག་དང་ ཆོསྣ་རམསཏེ། དེཡ་མི་རྟག་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱིར་ ། 


གཾ། གཙུགས་གཞུགས ས་སང དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཨིན་བའྱི་བཾརརོ། །དེ་བཞིན་དུམི་ཏུག་མེ་འཇིགས་པའི་ཕི་ ཕིར། _ སྒྲ་དང དྲི་དང་ 
ཚོདང་ ཟེགདང་ ཆོས་ཆེས་ཊིས་སྟེང་ངོ། - ཤྱ བི ཏ་རེ དིྱི་ི་སེང་བཉད་ཅྱ་བའོ། །དེལྱ་བ་ཞང་སྣང་བཉིད་གངཞེན་ 


ཏུ ནང་གྱི་སེ་མཆེད་དུག་དང་། .ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དུག་དང་། གཤེར ྙ་ གམི་འཇིགས་བའི་བིར་། ཞང་གྷི་ཆཾསྨ་ནམས་པིའི་རོས་རམས་ 
རྱསསྟངང། །དེཅིའི་ཝཾརཞེན་། དུའི་འང་ (0) རས མས་ན © སྣས ཤིས །དེིའི་ཕི་ ཅིའྱིཧི་བཞེན་། 


དིའུ་་བཞིནདེ་ཞོན་བའྱི་སིཿཏི། འདི་ནི་མིནང ༥ སྟང = དེལ་སྟངཔིད་སྟེངབ་ \  ཉིད་གངཞེན། ཟི གྲ་འཐགཔའི་རཆོས་ཆམས་ 

བྱ སྟང ཐཱ ཏཱ་ཧཏཱཡན། བའི་སྟང་པཉིད་དེ རའ སང་བཏིད་ གྱིས་ སྟོང་ངོ ། ས་ཞི ན། དེའིཞིར་ ར་རང་བཞིན་དེ་ཨིན་པའི་ཕིརཏེ། འདིནི སེང་བཉིད་ སེང་བཏིད་ཅེག་ཀའ། 

ན་པ ཧེངོ་པཉིད་གདཞེན་ ། མི་རྟག་མཾ་འཇྲིག བའྱིཕྱིར། ཧུཀན། །ནྲ་ཕོགས་ཤར་ཕོགས་ཀྱས་སྟེངངོ་། །ཤཱབྱགོས་ལྷྷགོསྱིས་སྙེངངོ། །ནུབ་ཕྱོགསནུབྫ། ཁྱེགས་ཀྱིས་ ལྟེ 
བྱདཕྱེགས་བྱང་བྱོགསྱིས་སྟེང་ངོ། །གྱིབོས་འགོགྱི་བཞོས། ྱིས་སྟེངངོ།_ །སྟེང་གིཧྱེགས་སྙང་གིཕྱོགསཀིས་སྟེངཛཏོ། _ །ཇགོསའཆཚམསྣ་ནམས། 












ཆུསསྩཙེསསངོངོ། །ེ་ཉིའྲིཕི་ཤིན། དེའི་འང་བཞིནདའི་ཨིན་པའྱིའིརཏེ། འདིནིཆེན་་སང་བཉིད་ཅེས་བྱའོ་། ེ་་དེདས་བ་སང་བཏི་གངཞེན། དནོདམ་པ་ 

ཧངབཉིདནྱི་་དན་འདས་བྷ་ཀྐེ། ཨི་རྟག་མི་འཇིག་པའི་བྲིར་ རྒྱ་དནལས་འདས་བདེ་ཡངྱ་ས་ནལས་འདས་བསྐ་སང་དོ། །དེཅིའིབིརེ ཤེན་། དེའ་རང་བཞིནདེ་ཨེན་བའི་ 
ཌྱཾཿཏེ། འདིུནིདནོ་དམཔ་སྟེངབཉིད་ཅེ་བའོ། །དེཡ་འདུག་བས་སྟེང་བཉིད་གངཞེན། འཇུས བསཞེསྱ་བ་བ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས ི་ཁནས་དང་། 

གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏེ ཏ་། བྲ རྨི བའྱི་ཕིར་། ྲ དྲ་ཀྱིས་ སྟེངངོ། །གཟུགས་ཀི་ཁམསཀི ཀྱིས་གཟུགས་ 

རྣ ེཅིའྱིཔིརཞེན། ཅིདཔ་བཞིན་དེམིནཔནྡ། ནིནི་འདུས་བྱས་ 

ག་འ ཤསི་བཞེད་བུདང་། ÷ འགག་པ་ཞེདད་དང་། དེའི | 





ཟེ | 


. ཁྱིར་ཞེན་། དེའིའང་བཞིནདེ་ཡིན་བའི་ཐ་ཏེ་ རྱ ས་བགོསན་སལ་གང་གོ བཏོ འོ 





ཨང་མེ་དམེ་ ས་བདེལ་འགོ་བ་ཡང་མི་དམིགས་འངོབ་ཨང་མེ་དམེགས་ཏེ་། 


ཤོ །མཐའ་མི་དམེགས་པདེནི་མཐའལསའདས་བ་སྟེ་། ཨི་རྟུག་མི་འཇྲིག་པའི་ཕྱིར་མཐའ་ཡས་འདས་པས་སྟང་ངོ། །དེཅིའི་ཕྱིཿཞེ་ན་། དེལ་རང་བཞིན་དེ་ 
ཨིན་པའི འཏེ་། འདི་ནི་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེངབཉིད་ཉེས་བྱའོ་། །དལ་བག་དང་བམ་མེདཔ་སྟེང་བཉིད་གཔཞེ་ན། གངལ་ཐགོ་མ་མེ་དམིགས་ཤིང་། བྲ་མ་ 

མི་རྟག་མི་འཇིག་པའི་ཕྱིར་། དཀའ་འོ དྲེ 
¬ དལ་དངབམད་བ་སྣང་བ་ ཅསྱབ་བ། ནཾ 
བ་དར ཁྱར། དེའ་བཞེདབདོར་ཞེད་པས་གེང་། དེ་རིའྱབིཞིན། དེ་ཡང་ས་ཆོ་པའྱ། 
འགིནིདར་བྲ་མད་བ་སང་བཉིད་ཅེས་བའོ། །དེལ་འ་བཞིན་སྟུང་བཉིད་གང་ཞེན། འདུས་བས་སམ་འྱསྦ་བས་ཁང་འུང་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅདའང་བཞིན་གངཡིན་བ་ 
དནི་ཉན་ཐེསྣཾ་རྣམསཅཾས་ཟྲ་བས་། རང་སངས་་རསྨ་ནམསྤ་ཊིས་མླ་བས་། ང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣགས་ཀྱིས་མྭ་བས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཉེན་བ་ཡང་དགུ 
རྫོགས་བའེགངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱིས་མབྱས་ཏེ། -- མི་རྟག་མཾ་འཇྲིག་བའི་ཧིཿ།-..འངབཞིན་རང་བཞིན་བྱེས་སྟེངངོ།  །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་། དེའི་རད་བཞིནདེཨན་བ 


མདེ མི་རྟགམི་འཇྲིག་པའི་ 
!'སྣང་པ་ 


།འདིནི་རང་བཞིན་སྟོང་བཉིད་ཅེས་བའོ། །འའོབྱ་ག་ེང་ གཡོད ཆོས་ཐམས་ད་ཅེས་ཐ་བནི། གཟུགས་དང་། ཆོན་བ་དང་། ། 
༨། ཐད་བེདདང་། རན་བརཤེས་བདང་། བྱིགསུང་ - རྣབ་དང  སྨདང་ . ལྱེ་དྲང་ =ཡུས་དང་ ཨོཾདདང་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང 
ོ ཤོག་དང་ ཆོས་ དུང་ ཕྱིག་གི་རྣམ་བརཤེས་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པརཤས་ བ་ 
དུད ཡུསྱ་ཀི་རམ་བར་ཤེས་བ་དང་། ཨིད་འི་ འུ ་་་ ,ཾག་གིའཧུས་ཏེཌགཔ་དདཱ། རྣ་བའིའདུས་ཏེའིག་པ་དང་། སྙའི་འདུས་ཏེ་རེགབ་དང་། 


ལྕེའི་འདུས། ཏེའིག་བ་དུད་། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཏུ . །ཉཉ་ཧུཉ་ ཏེ་རེག་། བའྱི་ཆེནྭ་ཧིས་ཆོར་བ་ ། དང་ ཧཾ རྣ་བའི་འདུས་ཏེའེག པའྱི་ཉེནྱ་ཅིས་ ཚརབནང་། 
ཏི  ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ པའི་རྐེན་ ཊཱིཾས་ཆོརབདང་། ཨུསྱ་ཀི་འདུས་། ཏརེག་བའྱི་ཉནཉས་ཆོན་བ་དང་། ལྒེ ` ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ 
ཛ་བ ༣༩ གཟུགས་མྲད་པའི་ཆོས་དང་། འདུས་བསྱི་ཆོས་དང་། „ འདུས་མླ་བསྦ་ཀི་ཆོས་སྭ་། འདིདག་ནི་ 
དལ་མི་རྟགམ་འཇིག་བའྱི་མིད། ཆོས་བམས་ཉན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཊིས་སྟེངངོ། །དེཉིིབཞེ་ན། རངབཞིནདམིན་འི 





3 དོ། །ྱརཏེ། འདིནི་རོས་ཐམས་ཉད་སྟང་བཉིད་ཅེས་བའོ། །དེལ་རང་ྲི་མཚནཉིད་སྟང་བཉད་གངཞེན། གཟུགས་ི་འཇག་པའིམངནདརབནིྲ་ 
ཞནནཏིད་ ཞ འདུ་ཤེས་ནི་འཇིན་པའམཆནཉིད་། ནས་བཤད་པ རྣམ་པཿཤེས་བརྡི་རམ་བར་རིག་པའི་མཆོནཉིད་། མིརྟག་མི་འཇིག་བའི་ཛིར་ 
ཟོ འདུུསྭ་བས་ཀྱི ཆོསྣ་ནམསཀི་མཆན་ཉིད་ ངསནབདང་། ར།་། ༩༦༦༩ ་ _ ཆོས་བམས་ཅད་སྟངང། །དེཅིའི་ 
རྱཞན་། དེདག་གི་རང་བཞིནདཨི ནཕིར་ཏ། རད ༨ ་མེ་དམིགས་བསྐངོ་བཉིད་ག ་གངཞེན། གངས 
བྷ རྟགམི་འཇིག་པའྱི ཡི། མི་དཔིགས་བདེ་མིདམིགས 

ས་བཿ ངབཉིད་ཉེས་བའོ། ཧྲི དེས་པ་མད་པ་སྟེང་བཉིད་གངཞེན། 


པ་མི་དམིགས་པ་དང་ མཁེངས་པ་མི་དམིགས་པ་ ༽ རྩ་ཐང་བམི་དམེ་ 
བཱས་སྣངང། །ེཅིའིཤིརཞེན་། བཞིན་པ ཏེ། བནིཟ་དམིགས་པ། 
གབསཟསཔའག་འམངོདཟགས་ཏེ། མིཏཱགམཱ་འཛི་ གི དངསབཞོདབའདབབབེ་ཆདབས་ང དེ། ༩༩ །དེཿའྱིའིརཞྷེནཾ། དེའི་རང་བཤིན་ཡིན་བའི་འ 
ཏེ་ | འདྲིནདངོས་པོ་མདབ་སྟེང་བཉིད་ཅེས་བྱའོ། ེལཇབ་ཞདྷཧོབཏད་གཔཤན། དོ་ི 








འི: '©>=>;)3‡ 


ན། དེའི་རང་བཞིནདེསོན་བའྱི་ཕིར་ཏ། འདྲིནི་ངབཉོད་སང་བཉིད་ཅེས་བའོ། ། 
བཉིད་གངཞེན་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པར །ངབའྱི་ལིར། འདུས་བྭི་ 


༨ 


ཏེ་༽ མིཾ་ཏཱགམོ་འཇིག་བའི་ཟིར། ངེ་བཉོདངོབཉོད་ཀིས་སྟུང་ངོ། །དེ་ཅིའི་ཤིརཞི 

ཞོབ ལའ ལེའི ཉད ཆེས ེ 

ངེབཏདདེ། སྙི་རྟག་མི་འཇིག་བཞྲི་ོར། བདུས་བཞདུསབས་སྟེངངོ་། །དེཅིའྱིཕིར་ཞེ་ན། དེའི་རང་བཞིནདེཨོན་བའི་བིརཏ་། འདི་ནིདངས་བོཞིད་པའིང་བཏོད་ 
བཏད་ཅསྱ་བའོ་། ༼༽ ། 7 ཛཱ ། 

སང །ཤེས་བབིབཟཏ་ིན། པ་བོབགཉིུ་ཝ་བ་། །སེགས་བཟ་དངབོ བྲམ་བ་བུནདུག་པའ་། །བཟུའབོའོ་གཞན་མངང་ོ 

. ཕོནཾ་དངོས་བེས་སྟེངང་།། དངོས་བ་མེད་པནི་དངོས་བེ་མེདབས་སྟེང་ངོ། །རང་བཞིནནོ་རང་བཞིན་ཀྱིས་སྟེངང་། །གཞནཊྱིདྭངོས་པོ་ནོ་གཞནི་དངོས་པེས་སྟེངོ། །དེལ་དྲོ 


བཞ།བབ་གངཞན། བུང་པྲོལ་སེ། བུངབོདདགྱ་ཁང་ུངབ་རོམས་ཀི་སངོབས། དྷེ་ལཱརན་དཔས་བ་དངས་བས་སུང་ང། །ཅིཏུྙནདངས་པ་ནདབདངས་པེ་མེདབས། 


སྟེངཤིན དབེས་བ་ཞིདབཞེསྱ་བཟེནདས་མྭ་བས་ཏེ། བངུས་མྭ་བས་དེཡང་དདྷུག་བས་རིས་སྣོངབས། དྷེལརནདཔསཔྲ་མདཔ་དངསཔོ་མད་བས་སྟེངངོ། །ཅི་ལར 


2 





་ཆ༠་༧ཆའར༅མམ༅མ་་མབརལ་ལས༤་༧༠། 


ཧཱ །ནཱརང་བཞིན་རང་བཞིན་ཊིས་སྐེངཞེནན། ར་བས དེལ་སངབ་ཉིད་གངིན་བ་དེནྲི། ཤེས་བས་མྭ་བས་མྦབངབས༔ 
ོ ཏེ་༨ དིནིརང་བཞིན་ཧོང་བ་ཉིད་ དེ་ལ་གཞན་བྱི་དངོས་པ་སཱངོ་བཉིད་གདཞེན་། བཞིན་གཤེགསབ་རུམས་བྱངབ་ཡང་ཅུང་ དྲབ གཤཤེགས་པྷ་ནམས་མ་ཐུང་ཡངྱ་རཱ་སཾ་ 
ཾ འའ : 7 ི་ ཤཿ དེ་བཞི་ཉིད་དང་ གདི་མཨེ་ 

ི་ོ 


1(༥)'331\\ 








བྱ་བའི་ཏིངངེའཛིན་དང་། ངེས་པའྱི་རལྭ་མཆན་དཔལ་ཞེས་་བ་བའི་ཏིངང་འདིན་དང་། རྡོརིཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་པའཇོན་དང་། ' དྲག 
ཏིངཔའཇོན་ལ་རྒྱལ་བལྟར་རབཏྟ་གནས་བཞེསབྱ་ཐའིཏིངཔའཛེན་དང་། འོད་ཟེནརགཏ་འགྱེད་བཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངཔ་འཇིན་དང་། ཅུང་ནམ་བརབ་ཀདཞེསྦ་བ་བའི་ཏངངའཛིན་དང་། ཨང་དག་ 
ལཾ པརའཕགས་པཤེས་བ་བའི་ཏིངཔེའཇོན་དང་། དེས་བའི་རིགལ་གདེན་སི་ཟ་བརའཇག་ཞེསབ་བའ་ིངཔ་འཇིནདང་། ཚགླ་གུདགསལ་མངདག་བར་འཇུགབཞས་ཤའིཏངརེཛི 
དང་༨ །ཟགས་ར་བང་ལྟ་བཤིསབའིཏངཔ་ཡོག་ ཧཱ ]ཀྱ་ོུས་ཨ་ཛན་བཞེས་ཟབའཉངེ འཛིནད ཉྲ་པ་མེད་བཞེསབ་བའི་ཊང་པའཇིན་ 
དང་ ཆོས་ཐས་ཅདམངདག་བརའེད་བྱ་མཆོག ག་ར ས་བ་བའི་ཏིང་པའཇོན་ དདང་། མཁའ (རྒྱས་བརའགེངས་བཞེསཐ་བའེ་ཏིང་པེའཇིནདང་། 
ྫོརའིདྲ་ཉིལ་འཁེརཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངཔའཇིན་དང། ཅོོ དད་གནཤིསབཔའངཔཔཛ། དབང་པའོ་དབལ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངཔེ་འཇན་དང་། རྒྱན 
, རྗཾསསུ་སེངབ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་པེའཇོན་དང་། „ ས་གླེ་ནམ་བར་བྱསིངས་བཞེས་བ་བའི་ཏིངཔ་འཇོན་དང་། སྣེལ་ཞིཞེསྱ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། ༡༡ ་ོའུ་ཞུ་འོ།གེ། 
འཇོན་དང་༨ ཧམབརྩས་བཞིགྲས་བའ་ཉརེབ་་ ཚོས་བཟདབཞེསྱབ་བའཉབའཛིན་རང་ ཤ་འཁོན སེམས་མད་བ་ 

















རཿ->༨% 


འའ 





± 


་བའི་ 


དང་། 





དང་། / 
དང ཆོས་ཐམས་ཅདལས་འདས་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇོན་དང་། ཨེབོས་སུ་གཉོད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་པའཇོན་དང་། ནེབནུར་ནམ་བར་སེལ་བཞེསྱ་བ་ 








]ཱཾ། །བའི་ཏིངའའཛིནདང་། 


མངོན་བར་བསྲུབས་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངའཛོན་དང་། 
ཐོ པས་སྲཾད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁོངཏུ་ཆུད་བ་པཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངཔའཇིན་དང་། 
. ཏིངེའཇོན་དང་། སྒྲོན་མའབར་བཞེསྱ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛ 
ཐམསཉད་དང་ཝྡན་བཞེསྲེབ་བའིཏིངཔེའཇིན་དང་། 


ཟྲ་མ་ཏོགེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ངའཇིན་དང་། 


དང འགལ་བུ་དངུའགེག་པ་ཐམས་ཅད་ཨངདག་བརཞི་བྱ་བེད་བཞེགྲ་ག་བའི་ཏིང་ 


མེདབཞེས་བ་བའི་ཏིངཕའཇོན་དང་། 


གནས་སྱུ་བ་བམེད་པཞེསྭ་བ་བའི་ཏིངངའཇིན་དང་། 


ར 





རབ 


= ༤ 
ིང་བདཔཝན་བཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངཔའཛིན་དང་། 


རྣམ་བ་གཅིགཏུབྱརཔཞེག་བ་བའི་ཏིང་ངེའཇོན་དང་། 


ང / བདེབ་དང་སཱུག་བསུལ་བམསཉད་ལ་མངོན་པར་དགའ་ 
པེའཇོན་དང་། 


གཅིག།ཏུནམ་བར་བ་ཀོད་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངའངོན་དང་། 


' བཞེས བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 


རྣམ་པར་ 


ངཱ རྣམ་བརའདེརབ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའ་ཇོན་དང་ 
བརྡའནང་སྒྲ་ལ་འཇུག་བཞེས་བྱ་བའིཏིངཔེའཇྲིན་དང་། ༦ སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་མི་གེ་ང་བྲལ་བཞེགཤ་ཧཱཾ་ 
༨ངའཛྲིན་དང་། མངོན་པར་དམིགསཔ་མད་བ་ 53 རྣམ་པའི་མཆོག་ 


ཟད་མི་ཤེས་པའི 


ཨངདག་བདང་ལག་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སེལ་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་པེའཛིན 


ཟླ་བདྡིམ་མེད་པརྱྱས་བའིའེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིངང་འཇིན་དང་། 


འབུན་པ་དངའགལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངེའཇིན་དང་། ༨ འདི 


ཟླགགིལ་ 


རྔན ཐ༢\(\ 












ཅེསྲ་བ་བའི་ཏིངདེའཇིན་དང་། ཅཱ ཤུས་བབའིཏི་ཡུ་་ རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མྱའེནཏཱའདྱ་བད་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་བེའཇིན་དང། ཏིངངའཛིན་མཉམ་པ་ 
ཉིད་ཅེསྱ་བ་བའི་ཏིངངེའ་ཇོན་དང་། རུལ་མེད་ཅིད་རུལ་དང་བྲལ་བའི་ཏ ་པེའཇིན་དང་། ཉེན་མེངས་པ་མེད་བདཡང་དག་བརགཞེལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པེའ་ཛིན་དང་། ཀྲ 
མོངས་བདོང་བཅས་པྲ་བས་ཅད་ཏོན་མེངས་བམེདབརཡངདགབར་གཞེལ་བཞེགབ་བའི་ཏིངཔའ་ཇིན་དང་ གནས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ལ་བྱརྙོན་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའ་ཇོན་དང་། 
དེ་བཞིན་ཉིདལ་གནས་ཤིང་སེམས་མུདབཞེས་བུ་བའི་ ༩༨ ཏིངཔེ་འཛིན་དང་། ུསྭ་ཀྱི་སོན་ཡང་དག་བརསལ། ད བཞེག་པ་བའིཏིངཔ་འཇིན་དང་ ངགགི་སྐྱེན་རྣམ་པཱ་ 
འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟརྩཐུར་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངང་ { ]འཇཱོན་དང་། ནམ་ཁའལྟརཆགས་བཞེད་པས་རྣམ། / བར་གྲེལ་ཞིང་། གས་པ་མད་པཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངང་ 





འཛིན་ཏོ ཁཾ །དེལ་དབའ་བར་འགྲེ་བཞསྤ་བ་བའིཏིངཔའཇིན་ །གངཞེན་། ཏིངངེ་འཇིན་དེནི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ ཐནས་ཊད་ཀ་སོད་ཡུལལ་སྦྱད་བ་སྟེ། འདི་ནིདབའ་ བརའགྲོ་བཞེསླ་བ་ 
བའི་ཏིང་པའཇིན་ཏོ་ ཀླ །དེལ་རིན་ཆེན་ཕགྱ་མཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངང་འཇོན་གངཞེན་། ཏིངཔེའ་ཇིན་དེས་ཏིངཔེའཇིན་ཐམསཉདྱ་རཱས་བཏབ་པལ་ཟུར་འགྱར་བ་སྟ་] འདིནི་རིན་ 
ཆེནཕགྱ་་ཞེསབ་བའིཏིངབའཇིན་ཏོ། ། སང་གྷེ་ནམ་པརྡ་རེ་བཞེསྦ་བ་བའིཏིངངེ་འཇིན་གངཞེན་། ཏིང་པེའཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏིངངའཇོན་ཐམས་ཅད་ 





 །རསོཾ། །ཅིསྨནགབརྩར་བྷ་སེ། འདིནི་སངགྲེ་རམ་བརབཞས་བབའ་ཏངངའཇིན་ཏོ། །ེལླབབ་བཟངབཞོག་བ་བའ་ཏངཔའཛིན་གདནེན། ཏིང་རའྲཔ། ༼ 
/ དེལ་གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཇོན་ཐམས་ཉད་སྣང་བ་ར་བྱེད་བ་སྟེ་། འདྲིནྨི་ཟ་བ་བཟང་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེལླ་ཟ་བའྱི་ཧལ་མཆོན་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང 
¦ ཙཿ ཇེའཇིན་གངཞེན། ཏིང་པའཇེན་དེ་ནི་ཏིངངེའངོན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧལ་མཆན་འཛིན་པ་སྟེ། འདྷིནི་ཟཱ་བའྱི་ཧུལ་མཚུན་དབལ་ཞེག་བ་བའི་ཏོངངའཇོན་ཏོ། །དལྦ་རོས་ 





ཚ༅ རུཨུས་ཤལས གན་བགས་བཞས་བབའི་ཏིངང་ འཛིན་བཞེན། ཏིངབེ་རྡདེས་གནས་ཤིང་། ༨ ཉིངངའཛྲིན་ཐཟས་ཁང་ིས་མངའ་བར་འཐགས་བ་སྟེ། ` £ 
| ཏདོས་ཐམས་ཅུད་ལས་ཤིནའཁགས་བཞེས་བ་ བའི་ཉིངཔེའཛིན་ཏོ། །དེལ་ཅིགྱདགྲ་མ་ལ། ༧ པརྙ་ལ་བཤེས་བ་བའིཏངཿའཛིན་གདཞིན། ཏིང ༧ 
གླུ་བ ཏིང་པེའཇིན་དེ་ལ་སྩཾ་གཉུག་རྣམ་བརལྟབ་སྟེ་། འདྲནེ་པཾ། གཅུགྷེ་ནྣམ་པརྙལ་བཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིན་ཏོ། རཿ །ད་ལྲ་རོསྱ་བ་དངཾངས་སུ་ངས་ ཙཾ 
ེ་ པཞསྦ་བ་བའི་ཏིངང་འཇོན་གངཤན་། ཏིངང་འཇིན་དལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྟོགས་པརའགྲེབ་སྙ་ འདིནྡ་ཆེསྱ་ཀི་དྲ་ཐིངས་སུངས་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་ 
འབ་ཏོ༽ །དེཡ་ངས་བའྱི་ཆལ་མཆན་དཔལ་ཞེགྱབ་བའིཏིངངེའ་རོན་གཔཞེན། ཏིང་པེ་འཛིནདེ་ལ་གནས་ཤིང། ཏིངངའ་ཇནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མལྔ་བཆན་ངས་ 
| ྭ ' ཆོ 


, ༢༢ ཆ༧༅༅-་་ ༥ 






བའཇིན་བ་སྟེ་། འདིནིངེས་བའྱི་དལ་མཆན་དཔལ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིངངེའཇིན་ཏྲོ། ེལྔ་རེརིཞས་བ་བའཏངཔའཇིན་གངཤེན་། ཏིང་དེའུ་ཇོན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། 
ཅེའཛིན་ཁུགས་ཅད་འཇིག་པརྦ་གུརཔ་སྟེ་། འབར །དེལ་ཆོས་ཐམས། རལ ཤ་་ 
$ ཟབནསཅད་ིགྱ་་བའག་བ་ ༤ དལ འོ །དེལ་ཏིདད་ 
འཇིན་ལྱ་རལ་བ་ལྟར་རབ།ཏ་གནང ས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་། སང་ཀ 
ག་བ རན ་ 


དེལ་དབུང་རྣམ ཀྲ 
གཾ 




















ཕྱོགས་རྣམ་པརཔྟ་ བའི་ཏིང་དའ་ཇིན་གང ངཿ ཤེན་། 
ཕྱོགས་རྣམ་བརཀྟབཞེས་ ༡༣ 
ཐས་ཧྱཾཀིབྱ་ཧཨངོསསུ་འཇིནཔ་སྟེ་ ། 


ནཾ །ཤིང་༨ ཏིང་པའཇིན་ཐམས་ཉདྲ་ིས་ཡང་དག་བརའཕགས་པའྨ་གུར་བ་སྟེ ར་ 
ཐཱས་བའི་ཆགལ་གདོན་མེ་ཟབརའུཇུག་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་ཏོ། 
འཇོནདེལ། ་གནས་ཤིང་། རཾིེཾེིེིྣླ ་ 


ཏིང་པའཇིནདེ་ལ་གནས་ཤིང་། 
9 


བྱག་རྒྱ་ཡེངས་སུ ཨུ་རག་བཞེགང བའའཛིནགད་ 
གང་ལ 
དེལ གནས་ཤིང་། ཏིངཕེའ་ཇིན་ ཐམས་ཉུདཉམ་ ་བ་མེད་པར་ ་མིའྱཐརབ་སྟེ་ ། 
རྱ་་ག་མེ་བབའ་ཏངཔའངོན གཔཞེཞ་། ཉིང་ེའཇིཊ་དེལ་གནས་ བས་། ལན ཐམསཿད་འདུཞིང་། ཁོ་ཅུ་་་ 


ཉིཉཊ་པ་མད་བཞེས༔ བྱ་བའི་ཏིང་ེ 


འདན གབར་འཕགས་པཤེས་བབའ་ེའཇིནཏོ། 


།དལཆླགབླ་དགས་ལ་ཨང་དག་ བརའཇུག་བཞེསྱབ་པའ་ཏརཔའདཇོན། །གུཧཱ པཞེན་། 
འདི་ནིཆིག་བ་ ཤུས་ལ་ཡངདག་བར་འཇུག་བཞེས་བ་བའིཏིངང་འཇིན་ཏོ། 


ཏིང་ངེའཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཕགསྣ་ནམ་པར་ལྟབ་སྟེ་། 
@ རཱ 
ེམ་པ་མདབཞས་་འེཏངབའཛིནགངཞེ། 


།དེལ་ཆོས ཆོས་བནས་མངདག་བར་ བ་ 





༤༥ 


།ཆ༢།ཐ\))\ 


ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་འདུ་ བརྒྱ་མཆོའ་ཕག ྱཞེས་བྱ་ ག་ བའི་ཏིངཔའཇྲིན། ཏི ཏེ། ད་ས མས་པག་ཤེས་བབའེིཏ། དེལ་རྡོ་རའིདཀིལ་འཁརྦཅེསྲ་བ་ 
བའིཏིངངའཇིན་ཏོ། །དེལཞེན་མོངས་པ་ སྤཇཾབཞེས་ཐ་བའི་ ཏིངཛའཇིན་གངཤེ ཏིང་པའཇོཿ ཞདེལ་གནས་ཤིང། ཐས་བྲ་བནསཅདས་། ས་བ 
འདྲི་ཉིན་མངས་པ་སྤོང་བཞེས་བ་བའི་ཏིངཔེའཇིན་ཏོ། དསྣ་རམཔར་སུང་མཞསབ་བའི་ཏངའཛོན ན་གངཤེན་། ཏིངཔེའཇིནདེལ་གནས་ཤིང་ ། ི་ིབཛིནཛསགྲས། 
ལམེ་ལྟ་ངེད་བེད་ཐ་སྟེ་། _ དྲིནིརམབར་སངབཤས་ ཌོ ༽ བཟའི་ འེཏིང་པའཇིན་ཏོ། དེལ་ཆོལ་བམེད་པའི་ ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིན་གབཞེན་། ཏིངངེ་འཇྲིན་དེལ་ འ 


གནས་ཤིང་། ཆོས་གངཨང་ཆོལ་བམེད་པ་སྙེ་། ༧ འདྲིནི་ཆོལ་བ༔ རར ་ (9; དེ་ཡ་ གནས་ལྟ་རཏནཔབ་མེ མེད་བཞེས་བ་ བ་བའིཏིར ཆོ འའ 
ཏིངཔའཛེན་དེལ་གནས་ཤིང་། + ÷ སཡུས་བངབྷ་ནས ངས་བས ཨིྱ་བསྙེ་ བལ ཏར 


དཱཾམམེད་པའི། ིྒོནཞེསྦྱབ་བའི་ཏིང་བའཇིན་གུངཞེན་། ཏིངངེ་ལཛྙེནདེལ་གནས་ཤི ཏིང་པའཛོན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིསྤྲེནོཨ 
བཞིས་འ དེལའོདོ་མཐའཡས་པཞེསྱ་བ་བའིཏིངཔའཇིན་ཏོ། །གངཞིན། ཏིའི་ཡིན་ ག་ག 





! 


9: ¦ 








་ 2 འའཛིན་ཏོ། ཡཿ ག་བཞི 


དེས་ཏོན ་ དདད་ (5 ° 





ཞ༢ན།\ཐྲན)\\ ཟུ 


༧ བར བ་ བཞས་ 
་ི་ གོས་པ ་ 
བའིུནདེལ་གྷུ། 
` ད་ 


ལཿ ཀེ ༧=༄ཁ་ ཡང ་ 


>; 
རཿ 


ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངཔ་འཇིན་གང་ཞེ་ན་།  ཏིང་ངེའདིནདེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏིངཔེའཇིན་ཐུམས་ཅདྱ་འིགཟིབ་བྗིད་དང་། དཔལྱ་ཉིས་འབར་བརའྱགུརབ་སྟེ། འདི་ནི་ 
གཟིའ་བྗིད་ཡད་བ་ཞེས་བ་བའིཏངངའཛིན་དེང། །གནས་ཤིཾང་། དེ་ལ་ཟད་བ་དང་བལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངེ་འཇིནགང་ེ་ན་། ཏིངཔེའཛིན་དེལ་གནོས་ཤིང་ ཏིང་ངེ་ 
འཇིན་ཐམས་ཅད་ནིཤེས་པརྡརས་ྦབས། དད ` ༽༽ / | སླ དེ་ག་བདང་པལར སྱང་བའཉོའ་བའཛན 
དལ་མི་གཡོབཞེས་བབའིཏིངང་འཇོན་གཞེན་། ༩ ཧིང་ངེའཇོཊ་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེ ( རབ་བསས་འཅེལ་པ་ོ་ 
རྨོས་སེམས་སུ་མི་བྱད་བ་སྟེ་། ད་ནིནི་གསར་། བཤགྱ་བཟཊས་ །དེ་ལ་འཇིག་ ། བྭ་ཐེད་བཞེསྤ་བ་བའིཏིངངའཛིན་ གང་ཞེ་ན 
འཇོནདེལ་གནས་ཤོང་། ཏིང་ངེ་འཇྲིན་། ཐམསཅདའཇིག་བརམངདག་བརྡ་རེས་སུ མ་མང ངོབ་སྟེ་། འིནིའཇིགབཞེད་བཞེསབའི་ཏངརའཇིན་ཏ །དེལའི་ 
ྨཞེས་བབའིཁ་པའ་ཇིན་གངནེག། ཏིང་པེ་འཇོན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏངའེ་འཛན་བཟསཅདསེ་ ་བདྲ་ེད་པ་སྟེ་ | 

བིན ེལྨ་བ་དིམབཞསབབཞཏ་འཛིླ། ཏེ་དསགན་ཤང་། ཏིར་འཛིན་བས་ཅད་ཞུན་བ་མེད་པརྱ་བདབ་སྟེ། 


( 








= ¦ 


བའུཏད་དའདིན་ཏོ། 


་བཞིརབཏ་ཐབོ་བ་སྟེ་ 
ཤིང་། ངཔ་ག་ཐསས 
རུཿ་ཿ 
ལ་ཨཱེ་ ཤེས་དབལ་ཞེས་བབའི་ཏིཔའཛིན་གཞེན་། ྲ 





བ་མི ཡེངོས་སུ་ཡི་ར་ གླ མེ བདེ་ཐ་ མེད་ལ་ | དེལ་ སེགས་ཤེས་བ་ ་ག་ ་བནི འདི་ཨིན་ཞེས་བ་བར་སེམས་མི། མཾའབྱུང་བུ་ཿ དཱ 
ྲྲི་ སྤེམས་ ་གནས་བཞེ: བཞེས་བ་ བཟེ དྡེ་ལ་ཀུནཏ་ སྣང་བཞེས་བ་ བའཾ འཏིད་པའུ་ཇིན་ ན་གངེན་ ཡའ ཏཔའཛིནདེ་ ་གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེའཇོན་ཐམས་ 


དྲུ་སེངབར་ཨང་དག་ ¬ ༡ ྲལ་ ང་བཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ་ ག་ེ་་ོ་ ངཞེན་། ཏིང 
ིས་ གནས་ཤིང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ ¬ 


་གནས་བར་འགྱར་བ་ ལླ་གནས་བཞིགབ་བཟེ། ན་ཏོ། །དེལ་ 

དྲ ོ་ &@ ཉང དག་ ༣ ཾ 5 

འིན་ཆེན་མཐའ་ཞེག་བ་བའི་ཏངཔ་འཇིན་ཏོ། རཀ ་ོཇ ཏིངཔེའཇིན་དེལ་གནས་ཤིད་། ཏོངངེ་འཇིན་ 
སས ྣླྣླྣླྣིོོ རི འ འདནིར་དགཔནི་ལགདཆཞ་བའ་ཞངཝའཇ་ཏ། 

དེལ་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉན་བཉིད་ཅིསོབའིཏངངའཛྲ (འཇིན་གངཞེན་། ཀཀ ཆེས་གངམཊམོ་བཉིདཏནནད་བཞེད་བརཡངདགབརྡ་རེས 











== 








ྷུམཐངབ་ཏེ། འདྲིནི་བསས་ཅད་མཉམ་པཏིདཉེསྱབ་བའ་ཏངེའིནཏོ་། །དེལ་དགའ་བ་སྡོང་བཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཇིན་ ཞེན་། ཏིངའེ་ ཚོ 
' ཏིད་པེའཛོན་བམསཅད་དང་། ཆོས་ཐམསཅདཅི་དགའ་བ་སྤེངོ་བྭ་སྟ། འདིནི་དགའབ་སྤེང་བཤིསྨ་བ་བའི་ཏིང ཏོ །དེལ་ཆོས་ 
ཙཿ 22 ཏིང་པའཇྲིན་དེལ་ གནས་ཤིཧ་། ཆསྭ་ཐམས་ཅྱ་ཁྲི་སུན་པ་སེལ་བ་དང་། ཏིང་པེའཇིན་ ཐ་སད ཀྱིས་མངོན་པར་ 
ཤེ སླ ༨: འདྷིནྡི་རོས་ཀྱིས་ ། འཕགས་བཞགྲ་བ་བའི་ཏིངངའཇིནཏོ། །དལ་ རྣམ་བར་འབྲེར་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེའཇྔོན་གངཞེན་། རོ 
,° རེ སུག ཆཱེས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་པར ཨ་ཧ ཟླ འདིནི་རྣམ་ _ པར་འཐོར་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིན་ དཾ དེལ་ རྩ 
ལཿ ཅད་ི་ཆོག་འབ།ཏ་འབེད་བ་ཞེས་བ་འི་ཏིང་ངེའུ་ཇོན་གདཞེན་། - ཏིང་ངེ་འཇིན་དེ་ལ་ག ནས་ཤིང་། ཧིང་དེའཇྲན་ཐམས་ཉོད་ཀ ཅྱི་ཚོག་རགཏུ་འཐེད་བ་སྟ་། ཤོ 


སྒ ༨ ཀི ྭསཆིགརགཏདབེད་བཞིགབ་བའངང།་ དེ་ཡ་ཡི་གེ་མཉམ་པར་འ་ ད་བཞསྱ་བ་བའི་ཏངའ འེའཇིན་གང་ཞེན་ ཏིངཔེའཇིན་དེ་ལ་ ནས་ 
ཨཨ་ ཤིར ངཱ ། ང་ིི་སནཿཞིག་མ་ས་ཤདྱཐབཔ་ི། ཁག་ག མགི ¦ 


དསད ་ཾོཾིཾ ་་་་ པམ ི་ ལ་བར 


¦ 


བཞེས་བ་བའི་ཏིངཔེའཇིན་གངཞེན་། , ཏིང་པེ་འཇིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ རན འདིནིཡི་གེ་དང་བལ་བཞེསྱ་བ་ 
ཀཱ བའི་ཏིངངེའཇིན་ཏེ་།  །དེལ་དགིགས་པ་གཅོད་བཞེག་བ་བའི་ཏིངཔའཇིན་ཏོ། ྲུ །ཏིང་ངེ་འཇྲིན་དེལ་གནས་ཤཾ "། ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐམསཉུདྱ་ཀི་དམིགས་བར་ཆད་པད་ 


འགྱུརབ་སྟེ་། འདིནིདམེགས་པ་གཅེད་བཞེསྭ་བ་བའི་ཏིངཔའཇིན་ཏེ། །དེལ་འགུར་བ་མད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངཔེའཇིན་གངཞེ་ན་། ཏིང་ེ་འཛིནདེལ་གནས་ཤིང་ 


ཆོས་ཐསསཅདའྱབར་བརྡམི་དམོགས་བ་སྣེ་ འདྷི་ནི་འྩགར་བ་མེ་ བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཏོ་ དེལ ཨཨ་བམེད་པཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངཔའཇྲིན་གངཞེན་། ¡` 
ཉངཔའཇིན་དེལ་གསཤིང། ;:‹ ` ༦༥༢༤ ཱ སཾ ། 





། 
་ལ་གནས་མད་བར་སྣེདོ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངེ་འཇིན་གངཞེན་། ཏིང་ངེའཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏིངངེ་འཇིན་བྲགས་ (གྱི་གནས་དམཾགས་པམེད་པསྟེ། འདིནི 
སས ་ །འབི་ནད་བཞསབ བ་ཊརབན་གང་ནེ། སང ་གས་དོ ུ 5 
ཀྱིའབརིབརྣམ་བོརསལབ་སྟེ་། ༩ འདྲིནི་རབ་རིབ་རམ་བར་སེལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཏེ་། །ད་ལ་སྩོདོ་བ་དང་ལྡན་བ་ཞེས་ྱ་བའི་ཏེངང་འཇྲིན་གངཞེན། ། 





ནྲ 


ཅེ 
༥ 





སྟེ 


- ༩ ``འ༨འ༨འ༽ ༢༢༢འའའབཚཚའའ འ་|||"ོཾོཚ |ྣྣྣྣ་ོ་ོ་ 


ད་ལ་གནས་ཤིང་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐམས་ཅ = ¬ ཅང 2 2£3÷, ༤༠-༨ 
དཀྱི ཡྱད་པ་ཨང་དག་བརྡ་རས་སྲུ་མི་མབངོ་ སྭ་ ང་ང ལོ 

ནཱ རཾ ་སུཿ བ་ སྟ ། འདནི་སད་བ་དང་ལྡན་བཞེས་བ་བའི་ཏེང་ 
རླ ༤ ླ ངེ 


༣༥ཐན།\( 


་ག ཤིང [=>,¬÷. =:8༤༽ 28 
ཞག ཤང་། ་ཏངཔའཇོན་ཐནས་ཅདྱ ཉདགེ་བའྱི་མ་ཏོགྱ་ཧས་ཤིང་གསལ་བརབཏ་འབྲེབ་བ་སྟེ།། `ˆ འདིནདགེབའི་མེཏག་རྱས་ 


ཆསས་ར་ ཐའ "་བས་།ཁཁ་་ ' - ལི ཚཔ་ཀྲྣ 


༽ོཧཾ། །དེལ་ གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་ངའརྲིན་ཐམས་ཅད་ དང་། ཆོས ་ཐམས་ཅད་ལ་ནེ་མནུར་ རྣམ་ང ་པར་སེལ་བ་རབ། །ཏའཐེབ་པ་སྟེ་ འདིནི ཅེམ་ནུར་རམ་ ཟོ 





ཡ བའི་ཏིང་བའཛིན་ཏེ། དལ་གནས་སྤུ་བབ་མེད་བཞུས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིན་གངཞེ་་། ཏིང་ཕེའརྔན་དེ ད་ལ་གནས་ཤིང་། ཆཱོས་ཐྲམསཉདོ” གནས་  ་ ;⁄༩ ྒྐ 

ཆོཿ ཡུདདག་པདྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བྷསྟ་། འདི་ནི་གནས་སྱུ་བ་བ་མད་བཞེསྲབ་བའི་ཏང་པའཇིནཏོ། གཅི་གཏྭ་རཱམ་བར་བཀོད་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ གངཞྲེན་། ྤ 

£ ིནགལ་གནས་ཤིད། ཆོས་ཨང་གཉིས་ ༽ སུ་གུ་པརྡ་རསསུ་མིམཐངབ་སྟ | ༼ གིག་ན་པར་བཀད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངཔའཇོཊ་ཏེ།། བོ ] 
| @ ལྷ་ནམ་བརྡ་མདོ་པའ་བ བས་པཞེས་བ་བའི་ཏ ཏེང་  རེའརིན་གདཤིན། ་ ༧ ཤཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་དོང་། ཏིད རཾ །ད 
ཐླས་ཉད་ཀྱིརྣ ཨ་པ་མངེ་ ལརྒསབབངདག་བན་རེསཨུམ་མཐེང་ ཀ འདིནྷ་ནམ་པ་མངོན་པར་ བབཞེས་བ་ བའིཏིངངེའ་ཇིཊ་ཏོ། ར་གྱུར ! 
བཞེསབའཆཟེ། ཤེན་། ཏངདེ་འཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་ ]ཏིད་ངེ་འཇིན་ཐནས་ཅདྱ་ི་ཨངེ ག་པརྡ་རེས་སུ་ཨི་མཐངོ་བ ། འདན རྣམ་པ་གཅིག་ནུ་བྱུར་ ྲེ 
བཞིས་བྱ་བའིཏིངཔའཇིན་ཏེ། །དེལྷ་རམ་པརའདེའ་བ་མད་པཞསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་གངཞེན་། ཏིངཔེའཇོནདེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏིངད་འཇིན་ཐམས་ཅད་ ་ྲ 







སྭ མེདབརྡ་རེས་སྦུ་གཐོང་བ་ འདི་ནི་ནམ་པའ་འདོར་བ་མེད་པཞེསྲ་བ་བའི་ཏིངཔེའྲ་དོ ཏཾ། ལ་ཏོགས་པས་སཾད་པའི་གཞི་བམས་ཉད་ཁདོདུ་རུད་པཞེས་ 
གཉིས ཏིང་ངེ་འཇྲིན་ཿ གངཤྡེཊ་། རར. ིའཛན་ས་ ཅེ ཀྲ 1 ལྷི དེལ་ཞུགས་བའྲི ་ 
ཨཾཆུད་བ་གངམང་མད་པ་ ཀེ ཏིང ་ས་་བཞི་གཞིཐམསན་འབཞས འངི །དེལ་བྡྡ་དངྱ་སྒྲ་ལ་འུཇུག་པཞེསབ་ བའི་ 
བེ ལག ཏིངངེའཇིན་ ཐམས་ཏུདྱ་ཀི་བརྡ་དང་། ( ) སྒྲ་ལ་འཇུག” བ་སྟ་། འདྲིནི་ བརྡ་དང་སྒྲ་ཡ་འཇུག་ 
བསྐ་བ་བའི་ཏིངབའཇིན་ཏོ་། དེས གེ སུ ༧ གངཞེཞ། ང་པའོ གནས་ཤིང་། 
ཁིང་ཀི། ཏཱ བརེད ་སུ་མཐངབ་སྟ་། ལྟ སྲ་ཁ་ ༈ ད་བཞི ཐུབ ་ །དེ་ལ་ སྨནོ་མའབར་བཞེས 
: བྱ་བའི་ཏིངངའཇེན་གངཞཉ་ ་བཾའཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་ དའཇིན་ཐམས་ཉད་གཟྲིའ་བྗྗིད་ཉྱིས་ལྷས་མེ་ལམ་ནེ་ལུང་ངེར་ཤེད་པ་སྣེ་། - འདིནི་སྒྲེནོ་ཨ་ 
པསི་གོང་བས་པ། བ་ས སབཞེསབ་བའིཏིདཱཞན། ཡས་ ན་ལ ཁབས 


=: གྱ 









།(༢)'\ ཐན།(( 






བྱ་བའི་ཏིང་ངེའཇྲིན་གང་ཞེ་་། ཏིང་པ་འཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་ གཟུངས་ཐུམསཅད་ཡངས་སུ་འཇིན་པ་སྟེ་། འདནི་གཟུངསྣ་ཁི་གསོཞས་བ་བའིཉངའཛོན 
གབ གྲ་པའིནིའཆིནིགབཞེན། ཏིངངེའཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏི ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་ 
གོ་བརཡངདག་བར་རྫས་སུ་མི་ སི་མཐེང་སྟེ་ ། འདིནི་ཨངོ་དག་ང པདངལགོ : ཐམས་ཅད་ཨངདག་ བར་སེལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངངའཇིན་ཏོ། །དཱཡའགལ་བདང་། 
ཤཱ འགག་བྲ་བནས་ཅནནངདཔ བརའི་བདབ་ཞེས་ ཤ་ཅྱ་བབི་ཏིང་པའཇིཿ གངཤེན་། ཏིངངེ་འཇིན་དེ་ ༼༽ལ་གནས་ཤིང་། ཏདཔེའདོན་ཐམས་ཅདུ་འགལ་བ། 
དང་  སྐཧ་ར་མུས་ཐང་ པ་ ། འདིནིའགལ་བ་དང་ དང་འགོག་པ་ཟླས་ ཀོ ྭཾ་སད་བདའི་བརུ་གཞིན་བ་བའི་ཏིངབའཛོན་ 
ཏོ ཟབ འགུལ་བ་མེ ༢ བརག ན། ཏིང་པའཛྲན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཏིང་བའདཊ་ཐཱམསོ་ཏད་ལ་འཐཱུན་པ་དང་། | 
. །འགལ་ །འབྱན་བདང་འགལ་བ་ཤད་བཞསྲབ་ ཐ་བའི་ཏང་པའཛོན་གངཞེན་། ཏིང་པེའཇོན་དེལ་ག ་གནས་ཤེང་། ཏིང་ཇེ་ 
འཇིན་ཐམསཅདྱི་ས་ོ་ དམིགས་བསྟེ། འདིནིའོད་དྲི། ཨེད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངངའཛིན་ཏེ། ཌུ དེལ་སྙིང་པོ་དང་ལྡན་པཞེས་ཀྱ་བའི་ ཏིངཔེའཇིན་གང་ 

















འདྲིནིཤན་མེངས་བ་མེད་བརངདག་པར་གཞོལ་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངངེའཇིན་ཏོ་ །དེལཉོན་མེངས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདཉོན་མེངོས་པ་མེད་བརཡང་དག་བར་གཞོལ་བཞེག་བ་བའི་ 
ཏིངང་འཇིན་གང་ཞེན་། ཏིང་པའཇིན་དལ་གནས་ཤིང་། ན་མབོསབང་བཅས་བྲ་བཤསྱཏོམས ས་མ་ཡ བཞིག་་ 
འདཊཏདཱ་མངས་བ་དང་བཅས་བ་ཐཞསྭ་དདཉོན་མེངོས་པ་མད་པར་ཨངདག་བར་གཞོལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིན་ཏོ། །དེལ་གནས་དམིགས་སུ་མེད་བམ་བཅནོ་པཞེསྲ་བ་བའི 
ཏུ་བན་གདཞེན། ཏིངངེའངིནདལ་གནས་ ཤིང་། ཏིང་ངའཇིན་བཞིསཿདཀི་ཀུན་གཤིག ཤབརྡས་དམིགས་བྭ་སེ། འདྲིནིགནག་གྲིག་ 
སྭུ་མེད་པལ་བྱཅོནོ་བཞེས་བ་བའི་ཉིངང་འཇེན་ཏོ་། & དཡ་དེ་བཞིན་ཉིདལ་གནས་ཤིང་། སྤེམས་་ མད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངངའཇིན་གང་ཞེན་། ཏིང་ངེ 
། འཇོན་དལ་གནས་ཤིང་། ཏིང་དེ་འཇིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདེ་བཞིནཏཉིདལསྔ་པིརཞྲིལགོ་་སྟེ འདཱིནིདེབཞིན་ཉིདལ་གནས་ཤོང་། སེགས་མད་བརྐཞསྲ་ཐ་བའི་ 
རྦུ སཿ སེནོ་ཡ་དགཔན་གསབ་ཤེན་་བའཏངའདིན་གངཞེན། ཏིང་འཛིནདལ་གནས་ཤིང་། ་འིནཐམསཅད་ཨི་མུས་ 
ཀཾ དཟཾགསྲང་རྟ།། * འདིནཾ་ཡུསཀྱི་སྐྱ དག་ཐར་སེལ་བཞེསྤ་བ་བའིཏངའེ་འཇིན་ཏོ་། །དེལ་ངགནི་སྐྱནོ་རྣམ་པར་འཇིག་བས་ནམ་མཁའ་ལྟར་བྱའ་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 






" 







ཤོཧཾ།། །པའིན་གཔཞེན་། ཏིང་འཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་། 


རྣན་པ་གེལ་ཞིང་གསོ་བཞད་བསཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངངེ་ 


། །ཤེས་རབཅི་བལོཏ་ཤིབ་སྟང་ཕགཉི་ཤྭུལ་བ་ལས་ཡའུ་བདདོ། 
ཆོས་དྲན་བཉེ་བརབཞག་པའེ །། དལ་ཡུག་རྤན་བཉེ་བར་བཞག་བགང་ཞེན་། 


བསནམ་མཁའཝརྨ་གཱན་བཞསྤ་བ་བའི་ཏི ཏིང་ངེ་འཇིན་ཏོ། །དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟརཆགས་པ་མེད་པས་རྣམ་ པར་གེལ་ཞིང་གས་བ་ཞེད་བཞེསྤ་བ་བའི 
ཏིངདེ་འཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་། ཆས་ཐནས་ཉད་ནམ་ནཁའ་ཞུན་གས་པཞེད་ུ གི་ད 


དཱནབཉེ་བར་བཞག་བ་བཞི་སེ། བཞིགངཞེན། ཡུསདན་བ་ཉེ་བར་བཞག་བ་དང་ 


ིེ་འཛིན་ཐུམསཅདངག་གིཡས་མི་དམེགས་བ་སེ། འདྲནིངག་གྱི་སནོནམ་བརའཇི 
བའི་ཏིངར་འཛེན་གངཤོན། 
འདིནིམཁའ་ཝར་ཆགས་ ་པ་མེད་བས་ | 


འཛིན་ཏེ་། རབའརོ་འདི་ནྩི་བྲང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ ཧཱུཾཿ ཆིབ 
སྩེན སཱེདོ་བའི་ཐེག་པ་ ཆེན་བེའོ་། ནོ 


།རཾའགོག་དབ་ུ་བསཞམ་བའ་སེམས བའ་ཆེན་པའོ་ཐགབ་ཆེན་པོན་འདྲིལ་ ལེ 
ཚོར་བུ་དན་པཉེ་བར་བཞག་བདང་། །སྲ་དན་བཉེ་བར་བཞག་ གབ་དབ། 
རབའབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའསམས་དབའ་ཆེན་བ བེ་ནོ་ནང་གི་ཡུསལ་དེ་ དེ་མི་དམི་ 
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རྤ 


སམས་དབའ་ཆེན་བནང་གིཡུས་ལ་ལུས་ཀྱིརྗ་ སུ་ལྟ་ 


རབ་འབེརོདྷལརན་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆ 


།དནབ་དངལུན་བས། འཇིག་ཉེན་གི་ཆག་སེམས་དཔའམི་བདེབ་རམབར་སེདོ་ཁང་། 
ཕྱིནང་གི་ཆོར་བདང་།_ སེམས་དང་ ཆོསལ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཆེས་ཀི་རེས་སྐུལཞིང་བྱརྣོན 


ཉལལ་ཞསྱ་བ་བར་འབཏ་ཤེས་ས། །དེའི་ཡུས་ལ་ས་བདེ་བའམ་ 


ལྡན་བས་འཇིག་རྟེནི་ཆག་སེམས་དང་ཨོད་མི་བདེབ་རམ་བརབསལ་ཅིང་རམ་པར་སྣེད་དེ། 


'ལྷ་རམ་བརམ་ཏོག་གོ། 
འགེངངཤེས་བོབརརབཁུ་ཤས་སོ། 


ན་བེ་ང་གིཡུས་ལ་དེ་མི་དམིགས་བའྲི་ཆུལྱ་ ཅིས་ཡུས ཁརེས་སྭལཞིང་བརོནོ་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང ན་བདྲན་པ་དང་ 


ཆོས་དང་ལྔན་བའྱི་ནམ་བརྟ་ཏོག་བྱ་རམསལ་རམ་པརྡ་མི་ཏོག་གོ། 


ཡཱུ : སུཡུདྲ་བཾདམིགས་བའི་མཱལབིས་ཆེས་ཊ །འུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བྲ་དན་པ་དངྡ་ལན་པས་འཇིག་རྟེནྱགི་ཆག་ 
སྔམས་དང་། ཡིད་མཱཾ་བདེ་བནམ་པར་སྩལ་ཅིང་རྣམ་བར་སྣེདོྱང་ཆེས་དང་ལྡན་བའི་རྣཾ་བར་རྟགོ་བ་རྣམས: 


།རབ་འབེརོ་ཙཾ་ལུར་ྭ་བ་ཆུབ་སེམསདྭང་ 


ས་ད །ཡུས་ལྭ་ ཤིངྷ་རམ་པར་སྩེན་བ་ཨིནཞེ་ན། རབ་འབེར་ ༨ འདིལྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཚེན་པོ་འགྲེན་ 
འགེེའཞོསྱ་བ་བརརབ་ཏ་ཤེས་སཾ། ། པན །འདུག་ ༧ ན་འདུག་གེཞསྱ་བ་བརརབཏུ་ཤེས་སོ། །ཉལ་ན་ 
མི་བདེ་བའང་ནུང་། ཡུས་ཉྟིལྷ་ཧྷཾཉར་གནས་པ་། དེ་ལྟ་དེ་ལྟར ས་རབཏ་ཤེསཏ་། 


།རབའབེར་གཞན་ཨངྱ་བངྲ་ཆུབ་སེགས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེནོང་གིཡུས་ལད་མི་ 


ཨེ 
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དམིགས་བའི་ུསམིག་ཡུས་ཁ་རེ་སཞིད་ནམ་བར་དེ། དེལ་འགྲོའམ་འོདཔཤེས་བཞིན་དུ་སེད་བ་ཨིན་། ལྟ་འམ་རྣམ་པར་ལྟཡང་ཤེས་བཞིནདུ་སྩེད་བ་ཨིན་། 
བསྐུམ་འཞ་བརྐྱོང་ཨང་ཤེས་བཞི ་བཞིནདུ་ ད་བཨིན་། སྙར་མདང་. རུངཟདའནདཞིང་སདྱ་བཔཤད་བིན་བདབས། ཟེས་བདང་ འཆོས་པ་དང | 
བདེང་༨ ` རྒྱངས་བལ་ཡང་ཤེས་བ ཏཱ་སྣདོ་བིན་། རལབདངས་ྱི་མབཡང་ཤསབནིནའོ་ཞན། འགྲེ་བདང་། འོང་བདང་།་ 
འགེང་བ་དང་། དདུག་བདང་། (དྱ ལོག་པ་དང་། མ་ལགོ་བ་དང་། ཁུ ནང་ཏུ་ཡང་དག་པར་འཇེག་བལ་མང་ཤག་བཞིན་དུ་སྦྱོད་པ་ 
༡༥༩ རབའབེདོད་ཝརཿ ཟེ པབ་། དབའ་སེམས་དབའཆེན་བེཤེས་བྱ་བིཕོ། ` བཡ་མང་བུད་བའིཚེ། ནང་གི་ཡུསལ་དི་དགེགས 
གྱིས་ཡུས་ཀིརྗེས་སུལྟ་ཞིང ས་འ འཇིགོན་ིརགསེམས་དང་ ` ་ 
85 ཨམས་དཔའས སྤས་དབའ་ཆེགབ་ཤསརབ ཅི་ལ་བ ལུག དྲན་ཞིང་དབུགས་ནང་དུ་རྒྱཅ ལྔིག | 
།ཞེསྱ་བརབཏ་ཤེསབཏ དྲ་དུམ ན་ཞིག །ཞེསྱབ་བད་རབྱཏཱ་ཤས་སེ 










] 
།ཞེས་བ་བད་དབུཌ་ཤེས་ས། །དབུགས་བིརརི་དུརུན་ཡང་ དབུགསྤ་བིར་རིདདུ་རུའ།། 7 ` ' 
དབུགས་ཐུད བལོཤསབ་བར་རབཏུ་ཤེསས། །དཔག་གྲའི་ ན་སི ` ད 
¡ ཁད་བའིའེ་ཁརལ་བསར་བའམ་། ིའཁར་བའིའཁརལ་བགར་བའོ་མཆན་བུམཁས་བནིའིད 
།ཞེསབྲ་བར་ ༼ ༽ རཀཏ་ཤུས་ས་ ཐུང་དུ་བྐརོཿ ཐུད་དུ་ ༼ ༽ བསྐརོ་རྐོགསྤ་བ་བར་རབ།ཏུ་ཤེས་ས། །རབ་འབྱོར་ ་ྒ 

ཡང་ཤེས་༢བྱ་བརོྭོཏྲ་ཚོན་པལ་སཱད་བའི་ཆོ། དན་བར་དབུགས་ནད་དྱུ་རུན་ཡང་དྲན་བར་དབུགས་ནངོད་ 
པར་དབུགསྤ་བིརྱ་ཧས་ན་ཨངདབུགས་ཕརྱུ་དུས་སེཞས་བ་བརའབ།ཏུ་ཤེས་སྭཾ། །དབུགས་རིངདུ་ནངདྱུ་མུསན་ཡང་དབྲུག་ 


༡༩༢།༥ཟན།\ 





༤ ་:༄༅༅;༅༅༅༅ 









་ ཏྲི 
ནས་། འགྲེང་ངམ་ འདུག་སྟེ་། དེལ་རབ།ཏ་ཏོ་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སཾམས་དབའ་ཆེན་བདཤས་འབྱ་ཀི་ཕ =: 


_ ཡ་སཡིཁམས་དང། ཆུའི་ཁཊས་དང། མེའི་ཁམས་དང ཆུང་གི་ཁཤས་བརམེད་དོ། །ཞེས་བ་བརཁནས ་ཀྱི་ནམ་བརམ 
ཌེ རྟག་སྟེ ཟབ་་བ་ཉར་བ་ུབ་སེམས་དབའསས་དབའཆེན་བེོས༢ྱིབ་།ི་པས་ཅུ ་ 


རར རཏ. 





:÷ ཡིང = 








ཙི །ཡདེི་དམིགས་བའིཆུལྱིས་ཡུ་ཊརེསསུལཞིངབནོའག་ཅནཤེསབཞིནདབ་ཝུན་བ དྭན་བདང་ལྡན་པས་འཇིག་ཏུན་ཀི་ཆུགསེམས་དང་། ཨིདྲཤི་ 

རེ བླརྣམ་བར་བསལ་ཅིངྷ་རམ་པར་སྣེདོ་ །རབ་འབརོ་གཞན་ཨད་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དབའ་ཆན་པེངཤེས་རབྱའི་བརོལོྲ་བིན་པལ་སུད་ དོ་བའི་ཆོ། ཡུས་འདིཉདསྐ་ྐ 
༢ མ ྲ ཤད སྤུ་ན ˆ རེགས་བ་ཨནནད་མི་གཅངབ་ས་ཆོགས་ཤས་གང་བར་དདག་བར་ ལྟབ་བཞིན་དུ་འབཏ་ཏྟོག་སྟེ། ཡུས་ 
འདིལ་ 'སྒྲ་དང་།. སུ་དང་ སེན་མེདང་ རེ  བགོས་བདང་ ཤྱཾགོ་པ་དང་། ¬ཤ་དང་ ཆུབ དང་ ཁྲག་དང་ རུས་པ་དང་ རྐང་དང་ སིདདང་ 
མཁལ་མ་དང་ མཆིན་པ་དང ཟཱ་བདང་ ་ རྒྱམ་དང་ གཉི་མདང་ ནད་གེལི་དཔ་ གཅིན་དེང་ ཤས 
འུ མཆི་མ་དང ཅྩུལ་དང་ ཆོལ་དང་ སྣབས་དང་། རྣག་དང མཁྲིས་པ་དང ་པད་ཀན་དང་ ཆུ་སེར་དང ' ཁུཆུདང་ | 

རད་བ་དང་ _ རློད་རྒྱས་དང་ རུམ་དང་ སེབས གཤིའིསྱབ་བསསདགབ་ ཧེ ནར རབའབེརའདི་ལྟ་སྟེ་དབེར་ན་། 
པད ས་དང ཨེངོས་ཀར་དང་ སྤན་ཆུང་དང་ ཅཅ ནས་དང་ གྲོ་དང ° ནས་དང འི བླུསཆོགས་ཅིསགསཟགས སྲུབ 







ེི 


^ན།3\\\ 







རླ ཨན་ཆད་། 


ཁྲག་དང ར་བ་དང རྐེང་དད་ 


3 & རོ 3ཐ་བཞིནཏ 





ཞིགགིས་བྱ་སྟེབལྟས་ན་ ནིདཡལ། 
| སི རར ་ (= 


ཨུ་ནང་ གཉེ་མདང་ ནང་ ཅི 
_ མོཁིས་བ་དང་ ཆེལ རོ དུང གཅིད 


ཤཱ 
ཡ 





འདིན་ཡངོས་ཀར་རོ། 
སྒ་དང་སྩེ་བ་མན་ཆན་། 


ཟཾ 

> ༔ ཤིད སྐྲ་དང ` སུདང་ སེན་མེདང་ 
ད་ = དང་ མཁལ་མ་དང་ མཆིལ་མ་ནང་ 

-ཤྱིས་དང་ མཆི་མདང་ རྩུལ་དང་ ཚིལ་དང 


དྲི་མ་དང་ 


ཁུཆུདང་ 
།རབ་འབནོ་ དེལྟརན། བྱདྲཆུཊསེཿ སེཟས་ ཏ༈ 22 5 


ཞེས་བབརནགཏཤསླ་ོ། 


།འདིནིསཱན་ནུང་ངོ། །འདྷིནི་བལ་སུནནོ། །འདིནིནས་ས། 


།བགབེརདེ་བཞིནུྱ་ནབས་དབའས་སད 


ཿཿ་3འད་ 


།འདན་གའ་ 
འལ 


སྙེན་མོདོང་ སྔུ་དང་ བགས་བཨན་ཆད་མེ་གཅང་བ་སྣ་ཆོགསྱིས་གང་བར་ཡང་དག 


གདུ་པ་དང་ ཐྨདུ་རྒྱས་དུང་ 


སྣབས་དང་ བྲ་བྲང 
རྩུམ་དང་ རྣ་སྦྲབས་ 


བགས་ ཌ་ན ཀློག་བ་དང་ དཿ ང 
གླེ་བ་དང ཅ་མདང། བོད་ 
དགྱུ་ཁང་མདོ་དེ་། 

ཊྱན་པལ་ཧཱད་བའི་ཆེ། ནང་ 





ཧཾ །ཡུས་ལདམཾ་དམོགས་བའི་རུལ་བྱིསལུསྦ་ཀྱིསྔ་རྔསྲ་སུ་ལ་ཞིང་བྱརནོ་འགས་ཏ ས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་ ་བས་འཇིག་རྟེནྭ་ཀྱི་རག་སེམས་ 
. ྩེ་ ་ས་ བུ བམ ཀཀ ཾིར,}རེ ེྲེོ་ 
ངོ ནགཅུདདོན་འ་བའིགགསསྣའགསདུ་འན་དབ་རབ་། ༢ ༡: ཤིནསཞག་གཉིས་ལན་པའཐ། 
ཞགགསུམ་ལནོ་པ་འམ། ཤཤི་ནས་ཞག་བཞི་ = འའ ཤིནས་ཞག་ལྔ་ལེནོ་པ་འམ། ༽ རྣམ་པ བྭས་བ་འམ་། རྣམ་པར་རྣགས་ཕ་ 
འཕྲུ རྣམ་པར་ཟེས་པའམ་། རྣམ་པར་ ང འཐའར་བ་མཐངྣ་དང་ དེཡུས་འདིཏིདྱ་ཅི (_ཾ ཚུལ་ཨངདེ་དང་ཉེ་བར་སྦྱེར རཏཾ། ཨུས་འདི་ཡང་འདྙི། 
བུའི་ཆོས་ཅན་ནོ། འདི བུའི་རང་བཞིན་ཅུནཏེ ནཏེ། པས མ་ག ཏག་ཐང འོ བྱ་བརཉེ་ ཉེ་བར་ཏག་གོ། ཅ རནྭ་བང་ནུ་ ༢༣ 
དབའ་སྡ་མས་དཔའཆེནབཤསར ར་བ ཡིེ ད་པའི་ཆ། འིལུས་ལཿ དེ་མེད  ་ ཁྱི (འགུས་ཅན་ཤེ་ 
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)+།ཐཉ)ན་ 


] རླུ བ་ཏི རྟེན་ཀྱི་ཆུག་སེམས་ དཔ་མ་བདེ ཟམ + ཅད་ན ་པར་ 












སྔིམས་དཔའ་ཆེན་བེཤཤས་རབྱཀིབ་ལོ་ཏ་ཕིན་པ་སྦྱད་པའིཚེ། , 
ཁཱའཐ༽ ལེཕ་བ་འམ། ཤྱ་ནོད་དམ་། སྔང་གིའམ་ 


ཟ བམཐེང་བ་ ༦ ། 





ཤྲ དི 


ངོ ྲགསས་་སྲོ་བའན་ འཇིགཏྟནྱཀིརག་སེམས་དང་། 
།རབ་འབར་གཞན་ཡདབང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ༨ཤསའབྱཀཔཝོྟོད་ཕིན་པལ་གྗེདཔའི་ཚེ་ ཁྲེད 





€ 


` ་ 


ཨསང་ང་ང་ཁང་ "༡ཀང་ཡ"་ཆལ་ཆཡ་་ས་ལ་ 


ཤོ །།སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ།ཱ་ཧ ་བ་ལ་སྙེད་ འིཚེ། * ཁོའིལས་ལ་ངེ་མི་དགིགས་བའྲི་རོལ་ཀི 
ཟེ ི་ འ་་ །༢བྱ་ཤི་བ་སོགཏྲ་ཟིན་བལ་སྨྱོད་པའི་ཚ། ཚའི་ཡུས་ལདེ་མི་དམིགས་བའྲི་རུལ་གིསཝུས 
ནདཔྒཝལན་བདན་བ་དངལན་བས་། འཇིག་ཏེནྱ་ཌིཆུགསེམསདང། ཨེ ཐེ 


༨ 











ཆས་ཅན་། འ་ཞ  འྡིལཉབུའ་ོགཉནལསཟ་དས་བལོཞགབབཅབར་ཏག་ག། །རབ་འབེར་དེལ་རན་བ་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
ཤེས་བབཀི་བཟོསཏྨཉིནབལ་ཧྩེདཔའ་ཚོ། ་ྤ¥ི± དཱན་པ་ལྡན་པ་བསའཇིགརྟནཀ 
།དང་ མོད་མི་བ་ : ད་སེད་དོ།། - 







། 
། རཾ ས་འུབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ = ོན་པ་སྟཾད་གགཏི་ཤུ་ལྔ་པ་། ཀ  སྱམད་འ། །བམ་བོ་བྱར་བདུན་པའ་། 
ཀྭ །ཟབ་འབར་གཞན་སདབར་ཆུབསེ་ས་དཔའ སཟེས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབི་བཟ ཡིན་བས་ ༧སྭད་བའིརེ་། ནཱགདུར་འེདྱཾ་ཀི་ཅུས་བ་ཀང་ཊུས 
གཟུངས་མདཔ་། རླ རུང་གི་དེགལྟར་བྱརབ། ; སལྦརམབརའ་ཐའོ་བབངབདེའི་ར། སས ཡུས་ 
ལཿ འདིཡང་འདྭིལ་བུའི་ བུའ་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ ཨོ བ་བར ཉེབྲར་ཏོག་གེ། །རབའབྱོར་ ཉིརནྭ་བདྨ་དུབ་སེམས་ 
འསདབ ° ] ཀཀ &ྩ་ མི་དམིགས་ ཊ་ིཡ་ཨངེཨུ་ཞ་། བྱོན་འགུས་ཅནཤེས་བཞིན་ 





འཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་རམ་པར་བསལ་ཅིངྷ་རམ་པར་སྦེདོ་དོ། །བའབྱོར་ ། 


= 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཤས་འབྱ་ཙིབ་ལོལ།ྱབིན་པ་ལ་སྦེད་པའི་ཆེ་། ནམ་དུར་ཁྲདྱཾ་ཀི་ཆུསཔས་ལྭ་ཕོགས་དངཕྱོག སས་འཆམོས་སྣུ་ནམ་པརའཐེརོ་པ་རྐང་ ཱ 





༢ 


དེ བསྱན་བསངདདཊཅབཉི། ཐུས འགམ་པ བ་གོང 
རབ་འབེརོདལུརནྱོ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བཤེས་རབྱ་ཀིབ་ལོལྟ།ྭ་ཟིན་བལསྤོད་ 
, 



















ནམྭདུའྱི་རུས་པ་ལེདྲུ་མ་ལོན་བ་ ཆུང་ད ཉི་ནས་གཏུངས་པ་། ཅུང་གི་མདོགསྟར་བུར་བ་མཐེང་བདེའི་ཚེ་། དེཡས་འདི་ིད་ཀ་ནུལ་ཡངདེདངཉེ་བརྩསུརཏ 
1 ར་ཆུ །བུའི་རང་ཿ ནཅན་ཏེ། འདྷིལ་གུའི་ཆོས་ཉིད་ལསམ་འདས་བའོ། །ཞེས་བབརཉེ་བར་ཏོག་གོ། བའི་ད 
སེམས་དབའ་ས སིགས་དཔའ་ཆན་བ་ཤེས་རབྱི་་འོལཏྱཱི བ་ལ་སྦྱད་བའིརྫ། རིམའིཡུསལདེམི་དམིགས་པའེ་ཆུལ་ཉསཡསཁ་རེསསྟལཞང་ ཏཱ 
རལུ་ དནུ་བ་ལཱན་པ། (¬ འཇིག་ཏེྱ་ི་ཆུག་སེམས་དང་། ཡིད་མི་བདེ་ ༩ བླསུ་པར་བསལ་ཅིངྷ་ནས་ཐར་ཕུདདོ་། །འབ་ 
. འདྲིར ི་ོ ་ཐོད་ པའི་ཆ ནམ་ཏུརཁདཾཀས་བ་ལྟཱ མལེནཔ། 
རབ་བུསའིབཟི། ར་ཡ ། ཟུ སའི་ུ་དང་དོ་འདྲེན། ཙཾར་བ་མཐེང་བའ་དའི་ཚེ་། དེངུས་འདི་དྱ་བྱི་རུལ་ཡང་དེ་དང་ེ་ ཞི 
ཱ རཾ ` དང བཞ ཏེ ཛི་ ུབུའིཚེསཏདལས་མ་འདས་པའ། །ཞེས་བ་བརཏེ་བར་ཏོག 
བཞིས་དབའསནས་དབའ་ཆ རི་ཤསབལསིྱ་བིན་ལུབཅཆ། ་ནང་གི་ཡུསལ་དེ་མི་དམོགས་བའྱི་ཆུལ་བྱིས་ 








7 བྱིའིཡུས་དང་། 


འའ རྩས ཡ་མི་བདེ་བླ་རམ་པར་བསལ་ཅིངྷ་རམ་པར་སཱདད། ནང་གྲ་ནོར་བ་དང་ བཅན་ས་ཅན་ཤེསབཞིན་དབ་ཞ 


ཕཞོང་གི་ཡུསལདེམི་དམིགས་པའྲིཆུལ་ཅིས་ཡུས་ཀེས་སུལཞིང་ 





| ༦ ( 
ཆོ 
འི ་ གི སེམ་དང་ ཤྱིའི་སེམས་དང་། ཙ་ནངག་སེནས་དེིཤིགསཔར་ཅུསབ ་ ( 
] ཨི་དམེགས་བའི་ཆུལ་ བྱིས་ཆོས9རྗེསསུ། ཌོ ཞིང་བརཱནོའུགུས་ཅན༨ཤེ ང བོ ཆི ་ུ 
ཤཱ  ་ ༨ རོགས་སོ @: ཞིནདང་ཞུ་བདན་བདང་ 
ཁྭ བའོ། ཐཱ གདེམ དརདིིཾིཾི།ཾ།ཾ་་ ཏྭ 





།གཿ་ཧཱའྱིཿ་ཛིས་། * མེས་ ག་ད རྩོམ་ལོ 


$ 5 བེ ཤིས་རབྱ་ཀིབ་རོ་གཏྱ་ཕིན་ འན ཧུད་བའིཆེ། ྩ་ དདྭ་ཝར་ཨངདག་པར་སྣོངོ་བ་བཞི་སྟེ་། བཞི་གངཞན་ 





སིགཏོམོ་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྒེས་བརྣམས་མེ་བསྒེ པའྱི་ཕིར་དྲམ་ 
-།བརྩོན་འྱགས་རྩོམ་ཡོ། །སེམས་ཀྱིམཐུ་སྒྱད་དོ་། ཀཀ 





དེག དན་ལ འི་ས ཁི ི་ཾེཉགྲེྲིས་  ོ་ 


གི གྱིས་མོས་བ་སྐྱད་ཉིང་རྩོལ་ཡ། །བརྩོན་འགུས་རོམ་ །སམསྱ་ཀི་མཐུ་ ཐུ་སྐེད་དོ། །ཡང་ 
དག་པའི་སྙེན་ལམའདེབས་སཾ། སེ་བ བས་ད ིགས་པའ་ཚུལ་མས་ཤན་བ ་ _བཅོནའྲགས་རོམ་མེ་། ། 
སེམས་ིགུ་བད་ད། །ཨང་དག་བཡ་སན་ལམ ཁུས་ས། །དགེ་བའིི་ཆོས་ 2 ཡིན་པ ཉམས་པར་མི་ 
འཛྱརབ་དང་། . ཨོབས་སུ་རྔོགས་བདཊབྱ་བའཾ་ ིད་དམིགསཔའ རསགས བྱ་སེད་ིང་རྩོལ་ ལ་ལ། ཞྭའྭགུས་ཆོམ་མོ། །སམསྦྱཀི་ 
_ གཐུ་སྐྱེདདེ་ད་ །ཡངནགཔཞོ་ལམ་བས་། པོ །རབ བུརའདི་ད་བུང་ཆུབ་སེམས་ ༦ དབའ་སེམས་བ ཟན མས་པ་ཆནབལ། ། 
ཟབ་ད ཐོ་གཞུན་ཡདབད་ ྲྲསེིཇི རྐང་པ་བཞི་སྟེ་། བཞི ཞི་གངཞེན་། རབ་འབེར་འདི་ལ་བང་ཆུབ་ ། 
ལི  སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ བཤཤས་རབི་ཕཟོཔཏ་ཟིན་བལ་ཧཱོ་པའི་ཚེ། ེས་བའཏིརེའཇོན་དར་བའིའྲ་ ི་བདབ་ནཔའི་རུ་འརཞརབདག། གནས 

པ་ །འདོདོཆགས་ད་བལ་བ་ལ་གནས་པ་། ་ རག་བི ཀསནསྦ་ཀི་ཏང་པའཇིན་སྣོང་ 





















ཧོཾ ། བའི་འདྲ་བེད་དང་ལན་བའྲ་རྫའ 


བར་སྲུང་བས་ཡངོ་ །ངོས་སུ་གྲུབ་བ་། 


ˆདབྱེད་པའི་ཏིང་པེའཇྲོན་ 


བ་༨ ་འགེག་པལ་གནས་པ་ལགནས་བ་ 
རྩི 
ལྔ་གཞེན། དད་པའི་དབང་བེ་དང་། 


དབང་པེ་སྟ་། † །ར 


སེམས་ བྲ པ་ཆེན་པེ་ 
2 


མངདེ་མིདམགསབའྲ བབ དཔའ་སེམས་ ༥དབའ་ཆེན་པེ་ཐ ཐོག་པ་ དོ 


རྣོམ་པར་སཱང་བས་། ˆ ཡངས་སུ་གུབ་བ་སྒོམོ་སྟེ་༽ 


རླ 


་ 


རབ་འཐེར་གཞུན་ཨད་བང་ཆུབ་ག སྐེམས་དབའ་སྤེསས། ¬ དབའ་ཆེན་བེའོ། 


བྱཅོནའགུས་ཊི་དབང་བོདང། ' དྲན་པའི་དབང་པོ 
་ 7 ་ ཧང 


སལ དབྲེན་པ་ལ་གནས་བ་ དི འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། 
ངབའིའཏྭ་ བྱེདདང་ལྡན་པའི་རྫུ་ལ །ལྱཀི་རྐང་བ་དབེན་ ན་བ་ལ་གནས་པལ་། 


༩ དང་། 


། 


འགེག གོ་བལ་གནས་པ་། 
འདེདོར་ 

@་ ྲ་ི་ི་ བང་ཆུབ 

= ར་བ་བ 

སྲ གསའ 





(༢ 8)! 


༩༤: པོ ཆང ༩ `< ༧ ༩༢༧ འ་་་་་་དད་དད།།།།།།།།།།།།།།།།།་་༼་༼|ཾ་ 


ཐའའོ་གཞན་ཡདབང་རབ་སེབས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔའོ་ཐག་བཆན་པ་ནོ་འདྷི་ཉར་བང་ཆུབ་ིཡན་ལག་བཅསེ། བྱ་ན་གངཞེན། དྲན་པ །དདག་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 
ཆགས་དང་དལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པལ་གནས་པ། རྣམ་པརྡསངོབས། ཡབོས་སྭུ་གུབ་པད་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཀིས་བྲགོས་ཐོ། །ཆོས 
་བཟའེད་བ་ཡང་དགྲ་བང་ཆུ་བྱ་ཊཨནལག་དང་། བཅོནའྲ་གུས་ཡང་དགྲ་བ་ཆུབ་ཀི་ཨན་ལག་དང་ དགའབ་ཡང་དག བང་ཆུབཌི་ཡན་ལགདང་། གིནཏྭ་སྤངས་པ་ཡངདག ( 
ཆུབ ༨། ཏིང་པའཇིན་ཡངདགྲ་བང་ ཅུབྱ་ཊི་ཨན་ལགདང་། ་བཏང་གླེམས་ཡང་དག་ ༼ བུང་རུབྱ་ཀི་ཨནལག་དབེན་བ་ལ་གནས་པ། འདེད་ - 
་། གོག་ སབ། རྣམ་པར་སཱེང་བས་ཡངོས་སུ་གྲུབ་པ། _ དེ་མཾ་དམིགས་བའི་ཆུལ་ཀིས་ས་སྟེ རབ་འཤྱེམའདི་ ( 
མདབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཐིག་བ་ཆེན་བའོ། །རབའྲབོརོ་གཞན་ཡངྱ་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཐེག་བ་ཆེན་པོནི་། །འདིལ་ཕའཕགས་ 
ཧྒད་པ་སྟེ་ ` དེ་ཤུང་གང་ཞེན། ཨངདག་པའིལ་བདབེན་པ་ལ་གྲནས་པ།་ འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ་། འགགོ་པལགནས་པ་། 
དེ་མི་དམེགས་བའིཆུལྱ་ཐིས་སྒེམ་མེ། །ཡང་དག་བའི་རྟེག་པ་དང་།་ ཨངདག་བའི་ངག་དང་། ཨང་དག་པའི་ལསྱ་ཀྱི་མྲབའ་དང་། ། 

















ཧཾ 


ཏུ ཡ་ལ འ གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་བདེ་བ་དང་ ཅླྲ་7ཏ་ི བདག་དང་བདུག་མེད་ 
= བདང ཞི་བ་དང་མཞི་བ་དང་། ང་པ་དང་། མཾ་སྟངཾ་པ་དང་། མཆན་མ་ཡོད་པ་དང་། མཆོན་མ་མེད་པདང་། སྣེན་པ་ཡོད་ 
༨ མེ།་བསེདབདདང། འདུགྱ་བས་དང་། འདུས་ནྭ་བས་དང། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་བདང་། ནམ་བརྡ་བངབ་ས། 
རཾ, གྱྱི་བདང་༨ _ འགག་པ་དང་། ། 5 དཱཔེན་པ་དང་ཤེ་དཔེན་པ་དདུ། །དགེ་ ༼ བ་དད་མི་དགེ་བདང་། ༥ དྲ་མ་ཐེ་བདང་ 
བཅས་པ་དང་། ཁན་ན་ཐི་བ་མེད་པ་ ༤ དང་། ཟག་བདང་བཅས་པ་དང་། = ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཉེན་མོངཔ་དང་བཅས་པ་དང་། 
ཉེན་མེངཾས་པ་མད་པ་དང་ འཇིག་ཏྟཾ པ་དང་ འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པདང་། འཁོརོ་བདང་སཱ་ད་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
སབོང་། །ཡོག་གྱི་་པར་ཤེས་བཞེས་བབྷ་ཏུག་བརཡངདགབརྡ་ེས་སུ་མི་མཐངང་། །ཞིག་གྡི་རམ་བརཤེས་བཞེས་བ་བ་སི་ཏག་པརམ་བར་ 
རྔ།ཨཱམི་མཐོངང་། །མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤས་བཞེསྲ་བ་བབདབདང་། ཐུག་བསལ་གདང། བདགདང་ར་ཚྲས་གག་པར 
`® #2-- 


© 


།༢\(ཨ།] 


།མྙི་ཏུག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མབངོ་ 










ཞིབ་དང་མཞི་བ་དང་། སྟེངབ་དངམི་སྟེང་བ་དང་། མཆནམ་ཡེད་པ་དད་ མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་ཨེདོ་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་ 
སཱདདྭཾ འདུསྔ་བས་ དང་། ཞདུས་མྦ་བུས་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དངུ་རྣམ་པར་བྱང་བདང་། སྒྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། 


ངོ 





དབེན་པ་དང་མི་དབེན་པ་དང་། དགེ་བ་དང་མི་ད་ ་བ་དང་། ཁན་མ་ཐོ་བདང་བཅས་པ་དང་། ཁན་ཨཱ་ཐོ་བ་མྨད་པ་དང་། -ཟག་པ་དང་ 
བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཉེན་ , མེངས་པ་དང་བཉས་པ་དང་། ཉོན་. = མེངས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟན་པ་དང་། 
འཇིག་ཏྟེནལས་འདས་པ་དང་། འཁོན་བ་ (3 དང་མྨྱ་དནལས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ མཐེང་ངོ་། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཞེས་ 
བ་རྟག་པར་ཨད་དག་བརྗེས་སུ་མི་ཨཐྲེང་ངོ་། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མི་རག་པར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐངང་།། །ིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


སྱ་བ་བ་བད་བ་དང་ །བསྔལ་བ་དང་ 
ྭ 5 བག 


མནན་མ་མེད་པ་དང་། 


བདག་དང་བདག་ེད་པདང་། ཞི་དདང་མཞོ་བདང་། སང་བ་དང་མི་སྟེང་པ་དང་། 
སྣིན་བ་མེད་པདང་སྣེན་བ་མྲེད་པ་དང་། འདུསྭ་བས་དངའདུས་མྱ་བས་དང་། གུན་ནས་ 


| 


༨ 





=ཟེ 


: 


ཧཾ 
དགེ་བ་དང་ 


` ་་༥༥་་་་་འའ།འའ་འལའའ་ཆཆཆའཆའའབའཆའའའ་་་པ་་་་་ འའ 


།ཉེན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤུང་བ་དང་། སྒྱི་བ་དང་འགག་པ་དང་། དབེན་པ་དང་མེ་དབེན་པ་དང་། དགེ་བ་དདམི་ %. 
ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མད་པ་དང་། ཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པ་ 


དང་ཉེནོ་ ཁ་བ་མེད་པདང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། འཁེརོ་བདངྱ་ས་དན་ལས་འདས་པ་དང་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མྲབང 


ངོ་\ །གང་ཨང་མཾག་དང་གཟུགས་དང་། ༼ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའདཱས་ཏེའེག་པའི་ ༼༽ གྱེན་བྱིས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་བདེ་བའམ་། ག་ | ཤྷོ་ 

བསྡུལ་བ་དངའམ་། བད་བ་ཡང་མ་ཨོན་ ༽ ཕསུག་བསྔལ་བ་ཡངྡ་ཡིན་པའྱུངཞེསྤ་བ་བདེ་སྲང་ རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པར་ཡང་དག་པད་རྡེས་སུ་མྨི་ རྨ 

མཐེང་དོ༽ །བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་མ་ཞི་བ་དང་། སྟེང་བ་དང་མཾ་སྟེང་པ་དང་། 

མཆོནམ་ཡོདཔ་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་། པ་ཡོད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བས་དང་འུས་མྭ་བས་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་ ( 

མེངོས་པ་དང་། ་ རྣམ་པད་བྱང་བ་དང་། སྐྱི་བ་དང་འགག་པ་དང་། དབེན་བ་དང་མེ་དབེན་པ་དང་། དགེ་བ་དང་མོ་དགེ་བ་དང་། ་ 
སིི £ 


ཁན་མ་ཐྲེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། | ཐོནབདང། 
དང་བཅས་བ་དང་། ཉེན་མེངས་པ་མྲེད་པ་ ཅོ 
རྒྱ་དན་ལས་འདས། པར་ཡང་ ེསསུ་མི་མཟ་ 









དདག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་] རྣ་བཞེས་བྱ་བ་འཁེའོ་བའི་བར་ུ་ཡང་ གཱ་པར་ ༼༽ རྗེས་སུུ་ ྲུ །མྨྱ་ངན་ལས་ 
གིིིམཐངར། ད © བྲི རྟག་པར་མང་དག་བར་རས་སམི་ བྲེང་ངོ། ་ 
མི་མཐཾངངོ། །སྒྲ ཞེས་བ་བཟཁར་བའི་བདདུམ་་ བརྡརེས་སུ་མི་མབང་ །རྒྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་ བརྡ་རས་སྐུ་མི་ 






་བར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མི་ཏྟག་པར་ཡང་དག་པར་ 
།རྨྱ་དོན་ལས་འདས་པར་ ཡང་དག་པར་ 





།།བའྱིད་་ཤེསབུ་ཞེས་བཞཌའ་བའི་བརམདདག་ པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ 


ལབུའ་བེབ་ཏགོ་ བརྡ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ཞཐོང་ངོ་། །ྣ་བའི་རྣམ་ ་ 
ཇཇོ། ། 





88: ¿ 1„ 





` ་ 
འདས་པར་ཨངདག་པར་རྔས་སུ་མིཾ་མཐོང་ངོ་།་ །གང་ཨང་རྣ་བ་དང་། སྒྲ་དང་ ེའི་རམ་བརཤས་བཞེགས་ཏིགཔའྱིཐུངབའི་ཚར་ བཟད 
བའམ་༽ །བསྔལ་བའམ་། ༨  བདེ་བཡང་མ་ཡོཤེ་སྲུག་བསྔལ་བ་ཨང་མ་ཡིན་པ་ ༼ ༽ འཐྫུངཞེས་བ་བ་ ཡང་རྟག་པ་དེང་མི་རྟག་པར་ཡང་ 
དག་པར་རེས་སུ་མི་མེཐེང་ངོ། །བདེ་བ། དང་། སུག་བསུལ་བ་དང་། ¬ བདགདང་བདོ་མེད་པ་དང་། ཞིབ་དངམ་ 
ཞེབ་དངྲ་ །སྟེངོ་པ་དང་མི་སྟེང་བ་དང་། མཆན་མ་ཡེད་པ་དང་། ླམཁཆོནྷ་སཾ་མེད་པ་དང་། སྣནོ་བ་ཡེད་པདང་། _ སྣོན་བ་ 
ད་པ་དང་། འགས་ཐྲས་དང་། བྱདུས་མྭ་བས་དང་།  ནནས་ཉན་མངས་བ་དང་། ` _ རྣོམ་བར་བྱང་བདང་ $ ཧ་དདུའགག 
པ་དང་ད དབེན་བ་དང་། ཨཾཾ་དབེན་པདང་། དགེ་བདང་མཾ་དགེ་བ་དང་། ཁན་མ་བྲེ་བ་དང་བཅས་པཾ་དང་། ཁན་མོ་ཐྲེ་བ་མེད་པ་ པཱ 





ོཧཧོ།། །རྗེས་སུ་མི་མཐངོངོ། ་ 
ཊྱ་བ་མི་རྟུག་པར་ཨང་དག་པར་རྔས་མིཾ་མཁྲོང་ངོ་། 





།རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་བ་བ་རྟག་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། 
།རྣ་བའི་འདུས་ཏོ་རེག་བ་ཞིསྤ་བ་བ་འཁོར་བའི་བརྡདུ་ཨང་དག་པར་རྗེས་སྐུ་མི་གཐོང་ངོ་། 


།རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་ 





་ང-„ི 


! ི་ 








ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་བ་མེད་བ་དང་། ཞེན་མེངས་བ་དང་བཅས་དང་། ཉེན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་རེན 
ལས་འདས་པ་དང་། འཁོར་བ་དང་ དན་ལས་འདས་བར་ང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མྤོཐེང་ངོ་། །སྣ་ཞེས: ་བ་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲེང: ། 
སྣ་ཞེས་བ་བཟོ་རྟགཔར་ཡུང་དག་པར་རྗེས་སུ་མོ་མཐྲེང་ངོ་། _ །སྣཤེབ་བ་འཁེར་བའི་བར་དུ་ཡང་དྭ བརྡས །མྱ་ངན་ལས་འདས་ 


པརཡངདག་བན་རེས་སུ་མི་མཐང། 'ོ ། ༼༽ དཱཤེས་བ་བ་ཏུག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ ༼༽ མཐངངོ་། །དྲིཞེས་བྱ་བ་མི་རྟག་པར་ 
ཡངདག་པར་རྡེས་སུ་མིོངོ་ངྲོ་ །དྲི ཤེས་བྱ་བོ་འཁར་བའི་བནདུ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་ ` སྲུ་མིབང་ངོ་། །སྱ་འནལས་འདས་བར་ 
ཡངདག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །སབྱིནམཔརགས་བཞེསབཔ་བས་ས་སིསི་མང་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བྱ་ 
བཞི་རུག་པར་ཨངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། འི ་པར་ཤེས་བཞསྱ་བ་བ་འཁར་བའི་བརདུ་ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །རྱ་འནལས་ 
།སྣའ་འཏསཏེརེགཔཞེས་བྱ་བ་རྟག་པར་ཨངདག་པརྡ་རྗེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཞེསྱ་བབ་ 


འདས་པར་ཨང་དག་པར་རྫས་སུ་མི་མཐབེངོ་ ཙཱ 








(འམ་འ ` ་་"་་༥་་"་ར་པསས་་་་པ་་ བས་པབལ་་ས་ ྣི་ 


སྤ །མི་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བའཁར་བའི་བརད་མང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། % 
པའ རྒྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །གང་ཡང་སྣ་དང་དྲ་དང་ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའྭ་ས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནྷ་གིས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་ 
༦ །བད་བའས་ བ་བར ཀག ་འགྲ་ལཅ་ཅང་བངའ་ མི་རྟག་པར་ཡང་ 
- ཤེ དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲེངངེ་ །བདེབ་ ¬ དང་ སུག་བསྔལ་བདང་ བདག་དང་བདག་མེད་པ་དང་ ཞི་བདང་མ་ ཅོ 
རཿ  ་ ཏང་བདང་སི་ལེངོ་བ་། (€ ལག་བ ($ སྣེན་བཡེདོསབྷན་ཡད་བདང་། ཐའ ཙཱ 
འྭསབྱས་དང་འདུས་མྭ་བས་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དང་། ནྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། བདུང་འགག་པ་དང་། དབེན་པ་དང་ 
མི་དབེན་པ་དང་། དག་བདང་མེ་དགེ་བ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ ཐོ་བ་མྤད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་ ་ 


ཧཿགྲུངངཾཇུདཾ རྫི ཉེན་མེངས་པདང་བཅས་བ་དང་། ཉེན་མེངས་བམེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 


+ 












ངོ་། རྨ །རྨྱ་ཤྭ་ཕས་འདས་པད་མང་དག། 
༼ཅཾ་ཡུས་ཏེརག་བཞེས་བདུ་བི་ཏུགུཔད་ 
ང་ང། །མྱྱ་ཕན་ལས་འདས་བའ་ 





༽༣ 










ོ་ལན་ཞས་ཅིསབཀའསསཔ། ། 























གསལ་བ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ། 
ཤྱདྲ་ཆུབ་ 'སེམས་དབའལ་ ་གཟུགས་ཨོདོ་སྐམ་འམ་ ༈; བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ལ་ ཆོད: ་བདང་། འདུ་ཤེས་ 
རྣམ' ¦ དུ་ཡོད མྲའམ་། །གསེལ་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སཾ། ། 
ཅྭ དུད ཿསྟམ་ཏུ་སེམས་། གཟུགས་ = མེད་པ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་ པའ་ཨོན་སྙམ་འམ་། 
སདང་། \ ༧ འདུ་བེ ད་དང་། རྣམ་ 'མེད་ པ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་ ས་གསའ་ཡིན་ ཡིན་སྒམ་འམ་། 
0 ་ ] ཤ་ལུ ་བཀའ་ ་སུལ་པ་། རབའབེརོ་ད་ ད་ཅི་སྐམ་དུ་སེམས་ 
38 གསེལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣིཉ་མ་གས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ . 


བས ཱོ ཟ་ང ཤད ༤ རུས་དང། པོདི་བརྡར་ 











དག རཚ་དྲགྲཔྣཔཔྣཔྣྲིྣྲྣྲྣ༥ །།དཔ"༧ོ་། 


ཧཧ །སྙེམས་དབའ་ཨིན་སཱམ་འམ། གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྐ་མ་ལགས་སོ། །བཅ་ལྷན་འདྲ་ཉྱིས་བཀའ། %. 

= སྩུལ་པ་༨ རབ་འབྱེར་དེ་ཅི་སྒམ་ཏུ་སེམས་། མིག་མ་ཡོཾན་པ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སྒམ་འམ་། རྣོབ་ནམ།=-ཿཿཿ ། 

- །སྣ་དང་༨ །ལྕེདང་།_ ‹ - - ཡུས་དང་། ཡིད་མ་ཨིན་པ་གཞན་ཤིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ་། - གསལ་ཐ། ཕྱང ། 

ཤྩ བཅམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སཾ། །༼ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། -¬ རབ་འཐཤེརདྷ་ཅི་སྐམ་དུ་སེམས་། མིག་ལ 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདོ་སྐམ་འམ་། - ༅ རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ དང་། ཡུས་དང་། ཡདཾལ་ ཀྭ 
བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་མདོ་སམ་འམ་། མྲ གསེལ་པ་། བུ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ངཿ 
རབ་འབེར་དེཅི་སྟམ་དུ་སེམས་། རྱག་བྱངཿ བསམས་དབའ་ཡ་ཡོད་སྐམ་འམ་། ེ རྣུད སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ༢ དྭ 
ཡུས་དང་\  ཨིདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ་སྙམ་འམ་། གསེལ་པ་།ˆ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། -།བཅོམ་ 










ཅོ | །རོ་དང་། འེག་བ་དང་། ཆོས་ལྭ་བདུ་ཆུབ་ ་སེམས་དབའ་། ཡེདོསམ་འམ་། གསོལ་པ་། བཅོས་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའཐའོ་དེཅི་སྟམ་ཊཱ་སེམས་ ངཱ ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་གཟུགས་ཡོདོ་སྐམ་འམ་། བྱང་ 
བྱ་དང་། 


འབ་ 
འགོ ་ བ། ི་ལནའསདེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་། །བ 


ངི 







„ ˆ ཆུབ་སེམས་དཔའལ་སྒྲ་དང་ དང་ རེ་དང་ ཆོས་ཡོད་སྤམ་འམ་ སོལ་པ་ 
ཤྩ བཅས་ལ ཤ་འས་དྲེ། རྦ གས་སཾ།། དབ 5 བཅས་ལ 0 ་ ཉཱ གཟུགས 
པན ད་དུབ་དིསདབའ་ཡོན། སྭམ་འམ་། - སྒྲ་དང་། དཱི་དང་། འདོང། ༦ 1 ་ | 
ཁེ སྤེམས་དཔའ་ཡིན་ ཧོས གསལ་པ་། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས་སོ། ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ། 
༧ མིག་གི་ཁམས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ་། བུཤསྱ་སཁྲབསྤ་དབུབ་སཐས། བ་ཡིག སྙམ་འམ་། 





རྔ༢།༥=ན། 





$ འ་འ ཆོས་ཀི ཁམས་མེད་པ་ཞིགྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨོན་སྟམ་འམ་། མིདྱ་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 





མེད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྣམ་འམ་། _ གསོལ་པ་], ་ ° བཅོམ་ལྡན་འདས་དལྟ་མ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ རབའབཆར་དྷི་སམ་དུ་སེམས་། སའ་ཁམས་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཨིན་སྙམ་འམ་ གསུལ་པ་། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མུ་ལགས་སེ། ` ། ˆ ¬ བཅོམལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། དེ བའ་རདིསཱམ་ཏཱསེམས་། ཆུའི་ 
ཁམས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྙམ་འམ་། ༧ སའི་ཁམས་དང་། ཅུང་གི་ཁམས་ ༦༧ དང། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང། ། 
། རྣས་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འམ་། * ˆ གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་ཞས 
ཊིས་བཀའ་སྩལ་པ། བབ་འབེརོདཅི་སྐམ་དུ་སེམས་།། སའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ། ཅུའི་ 





ཁམས་དང་། ངེ མེའི་ཁམས་དང་། རུཿའིཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། ུ རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞིག་བྱང་ཆུབ་ 





རླུང་གི་ཁམས་མེ་ མད་པ་དང་། _ཤོན་མཁའི་ཁམས་མེད་པ་དང་། རྣོམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཿ མེད་པ་ཞི གི་བསེམས་ སེམས  ་ གསུལ་ པཿ 


བཅམ་ལྡནའདས་དལ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབྱརོ་ད་ མ་ནིག་ པྱ་བང་ཆུབ་ སེམས་ 
དབའ་ཨོན་སྒམའམ་ །༠:༢༦. ˆ ཞུ ལཿ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ` ` ° རྱིོདདད་ གཟུགས་ ་ ། ཁཿ མཆེད་དྲུག་དང་ ། ལེག་པ་དང་། 
ཆོན་བ་དང་། སྭེད་པ་དང་ ལན་བདད། སིཾད་པ་ པ་དང་། ¬ དང་རྒ་ཤི་བྱིད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡཾན་སྙམ་འམ་ ། 
བ་ ། བཅོསདན་གས་དེལ་ ་མ་ (© ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ བཀའ་སྩལ་པ ཟབ་འབོར་དྷའི་ ཅིསྒམ་ཏུ་ 
སེམས་༨ མ་རིག་ ་པཡན་པ་གནནཞིག་བང་ནུབ་སམས་དབ་ིན་ཞཱམ་འ། འདུ་བེད་དང རྣེམ་པར་ཤེས་པདང་། _ གྱིང་དང་ 
གཟུགས་དང་ སྐྱེ་ཨཆྙེད་དྲུག་དང་ དྲུག་དང་། རཾག་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། ཡིད་པ་དང་། ལིན་པ་དང་། - སྲོད་པ་ དང་། 
སྐྱེ་བ་དང ཤ་ཤི་ཨ་ཨིན་ པ་གཞནཞེག་བང་ཆུབ་ བུང ཆ་ལ ། རའ 7 དེལྟ་མ་ལགས་སཾ་། ། །བཅོམ་ 


ཟས ་ན་ 





བཅེམོ་ཝན་འདས་དྭེལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབེརདེ་ཅི་སུམ་ཱུ་སེམས་། གཟུབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
མཱ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུབ་སུམས་དཔའ་ཨིཊ་སཱམ་འམ་། ཚོ་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ལུ ཨིབ དོ འདུ་བྱེད་ཀི་ད་བཞིན་ 
ཉིད་དང་༨ ་བརཤེསཔའི་བཞིདམན་གཞཞིགཅབ་ེམས་དཔི་གམའམ སྤུམ་འམ་ ཡལ ༤༦ ` 
ལྟ་མ་ལགས་སོ། ཀབཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ ཀའུ་སྣུལ་པྭ་། ˆ ` རབ་འེར་དེ་ ལྟ ྭམ་དུ་སེམས་། གཟུགས ཀྱི་དབཞིན་ 
ཉདྭ་བངྱཆབ་སམས་དབའ་འདོགས ( ངོ་བའདེའ་ཤིནཉིདདད། བཤེས་ ིད་ིནིདདད། གཅུད སི ཏུ 
དང་༽ རྐྱས ད་ས ཡུ ་ 

ཝཱནུ་འྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།། རབདཤོརདེཅི་སྙམ་ཏུ་སེམས་། དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདདང་། ཚ་བའདེ་བཞིན 
ཉིད་དང་༨ ` - །འཏུ་ཤེས་ཀིདེ་བཞིནཉིད་དང་། _ ུ་བདིབཞིཉདདཔད་ས་མ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལྷ་རམ་བརཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


ིྲ་ཾྲསཔཔ2ཙྒ རི 







ནཾ །ཡོད་སམ་འམ་། །གསེཡ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཝ་མ་ལགས་སེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 


ཧྲ ཐུ ར་་ །གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་མེད་པ་ཞིག་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ་། . ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་དང་། ཕོ 

 བདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིནཏད་མེད་པ་དང་། ཧཱ་བེད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིནཉིད་མེད་པ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེན་སྨམ་འམ་། 

ཤཱ གསའ་པ༽ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལས་ ༼༽ ཡགས་སོ།། བཅོམ་ལྡན་དསྱ་ཡིས་ ཤ༽ བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཤརོད་ཅི་སྭཱམ་དཱ ཏོ 
སས་༨ རི རྟཐ་གིཞི་དྷ་བྲིང་ .ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྙམའམ་། ན་ ༣ བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སྣའི་དེ་བཞི་ཉིད་དང། ཏོ 


[6 ༨ དས་ཚིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ༤ ཤོད་པདེ་བཞིན་ཉིད་བང་ཆུབ་སེབས་པའ་ོ་ཉལ་དཔ་། ོ་ ་ྷ་ 
བཅོན་ལན་འདས་དེ་ལྷ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ༢བ་འཕོར་དྲེཅི་ མྭདུ་སམས་། མིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ 
ཨིཧོ་བ་གཤནཞིག་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སོན་སྐམ་འམ། ན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ས་འིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་།  སྕིའིདེབཤིན་ཉིདདད། 

















ཡུསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང། ཡིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མིན་སྒམ་འམ་། གསེལ་པ། བཅོན་ལྡན་ 
ུག་ད་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་བའ། བབབབོར་དེི་སམ་ཏུསསས་། ཤིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྭ་བངྡ་ནུབ་ 
སྐུམས་དཔའ་ཞེད་སུས་འམ་། རཆུ་བའིད་བཞིནཉིད་དང་། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལྕེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང། ཡུས་ཉིདེབོཞིན་ོད་ 


དང་༽ །ཨདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྱ་བང་ཆུབ་ ཌད་ སེམས་དཔའ་དོ་སྐམ་ཁས་། །གསའོ པ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ ། 
སྔོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་ སྩལ་པ་།  རབབཤརོདཉི་སྒམ་ཏུ་  སེགས་། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མིག་གི་ 

ˆ ` དེ་བཞིནཉིད་ཨོད་སྐམ་འམ་། དླཊ་སེམས་དབའ་ྒན་བའིདེབཞིན་ཏེདདང་། སཱའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཙེ་དེབཞདིད་དང་། 

__ ཡུཨཊི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཨིདྱི་དེ་བཞོན། ཏྲོནཉསའམ། ༨ བས་མ། བཅྫོམ་ཝན་འདས་དྭལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 


བཱུ ཅོསཾ་ཝ 
ལན་་ཤས་བཀའ་སྱལ་པ།། བབགབིརདཅི་སས་དཱ་སེམཔ། མིག་ག་བཞིནིདདཞག་བངྱཆུབ་སམས་དཔའཡནསམ་འཐ། 











ྷོཧོ།། །རྣུ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་དང་། སྣའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མེད་པ་དང་། -ལྕེའི་དེ་བཞིན་རིད་མེད་པ་དང་། ཡུས་ཀྱདེ་ ཞིཊཉད་ས པ་། 7 
ཟ དང་ །ཡིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཨཞ་སྒམ་འམ་། ། གསལ་པ། བཅསྟལན་འགསདེ་ས་མ གས་པ , ལེ £ 


༢༤ །ཞཱན་འདུས་ཤིས་བཀུའ་སུལ་པ། རབ རདེ་ཅི་སྐམ་དུསེམས་།། གཅུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིན་སྐམ་འཝ། སྤརའིདེ་བཞིན་ 
ཟླ གི ཁ་ལ ༣༡  །༼ ༽ པོའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ེག་གི་དེ་བཞིན་ ༼༽ ཉིད་དང་། ཆོས་ཡིད་བཞིནཉིད་བང་ནུབ་སེག། ཌ 
@% དཔའ་ཡེན་སྒམ་འམ་། གསོལ་བ་། ' བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལྟ་མ་ལགས་སེ་། །_ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའསལ་པ་ རབ་། ཙཾ 


འབེར་དེ་ི་ཤུམ་ཏུ་སེམས་། གུབགུས་ཀྱིདེ་བཞནཉིད་མ་ཡིནཔ་གཞུན་ཞིག་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ་། སྨའི་ད་བཤོན་ཉིད་དང། ། 
དའིདབཞིནཉད་དང་། རོའོ་ད་བཞི་ཏིད་དང། ཟེག་གི་དེ་བཞནཉིདདང་། ཆོས་ིདེ་བཤོན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཡིན་སྙམ་འམ་། ` གསོལ་པ་། འེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དལ་མ་ལགས་སོ་། /།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབྱེར་དེ་ཅི་ 








རབའབྱརོ་དེ་ཅི་སམ་དུ་སེམས་། 








མིག་གི ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འཐ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིཿ 


དྲ 





ཉིད་དང་། ཤིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ] ཆོ བའི་ཁམས་ྱིདེ་བཞིནཉིད་དང་། སྤཱཾའི་ཁམས་ཊི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། 
་བུའྲི་རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཁིདེབཞིནཏིད་དང་། སྩའི་ཁམས་ྱིདེ་བཞིན་ཉིདདང་། དིའི་ཁམས་ཀིད་བཞིནཉིདདང་། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 


བིད 
ཡུས་ཀྱི་ཁམས་ 
ད་ཀྱི་ཁམསྱྱི་ 


`” ལྐན་དས་དེ་རྟམ་འགསུ་སཾ། 


ལེུའི་ཁམསྦཧོད་བཞེ། ཧད ཉིད་ད རོའོ་ཁམསྦ་ཉིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ༽ ཊིའི་ནུམ་པར་ཤིས་ཐའི་འནས་ཁིནེ་བཞིན་ཉིད་དང 


ད་བཞིིད་དད། ཕླེ་བའི ། ཁམས་ཊིདེ་བིཉཉིད་དང་། ཞུཨ་ཤནུས་ པར་ཤེས་པའི་ཁནས་ཊིདེབཞི་ཏེདང། ། 
ཞིདྱཀ་ཁམསྱ་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིག་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་ཁམ། ཆེས་ཊི་ཁམས་ཀོ་དེ་བཞིན་ཉད་མ་ཨིན་པ་གཞནཞིག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཡིན་སྐམའམ། ེའི་ཊི་རམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམསྱ་ཀིདེ་བཞིནཏིད་མ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བང་ུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསའོ་པ། བཅཡོ་ 


གསལ་པ་། 
” །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ་། བབ་འཐརོདཅི་སྙམཧཱ་སེམས་། རྫིག་གི།ཁམསཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྱ་བང་ཆུབ་ 


ཅང ( 


ཀི .;  ་ཤིཿ་ེན་ླ་མས་བ་འ་ཏོརེན་དོ །སེངགླེ་རམ་པར་བུ་ བཞེསྲ་བ་བའི་ཏིདང་འཛིན་ཡདོ་དོ། 


བྷུ ཏེང་ངའཇིན་ཡད་དོ་། ཟླ་བའི་རྒྱལ་མ: 


ྡ སཾ ན་ཡད་དྡ་། སྱིགཏུག་རྣམ་ 


ཞེསབ་བའི་ ཏིང་ངེའ་ཇིན་ཨདོ་ དོ་། །ཐེས་པ ་པའི་ 
ཆོས་བས་ཅུད་ལ་འཇུག་བའི་ཕག་ཏཞེས་བ་བའི་ཏིད་ 
འདགཟེར་འབ།་འབེད་བཞེས་བ་བའི་ཏེངཔའཇེནམདོ་དེ། 


ཨདོ་དོད །ངེས་བའི་ཆེགོལ་གདོན་ཟི་ གདོནོ་ མི་ཟབརའཇུག་ པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཇེན་མདོ་དེ་། 


ཕྱེགས་༔ རྣམ་པར་ལྟ་ བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་པའཇེན་མེདོ་ ཨདོད། 


བས་བ ་ 

ྒྱལ་ཨརནདཔལཞེས་བཛ་ འཇིན་ཡེདོ་ དེ། 

དེའཇིན་ཡད་དོ། །ཏིངངའཇིན་ལ་རྒལ་བ་ ༦ྟ 
དུང་བཏུབཀད་བཞྱབབའ་ཏིའཇིནམདདོ། 


།ཕྱག་རྒྱ་ཡངས་སུ་འཇིན་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངའཇིན་ཨདོ་དེ། 


ར་རས 


སྟར་འབཏུ་གནས་བཞེས་8 བའི་ནད ་ྨ 
།ཡང་དག་བར་འཕགས་ ་བཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་ 
། རགླ་དགས་ལ་མཇདག་བཟབྱགཞག་ ་ཐ་བའི་ འིཏིང་པའཛོན། འདད 


།ཉམ་བ་མད་བཞེས་བ་ བའི་ཏིང་ངེ་ 


།ཟླ་བ་ ་བཟང་བེཞས་ 
།ཆོས་ཐྲམས །ཡན་ཤིན།འཕགས་ ་བཞེསྤ་བ་ ་བའི་ཏིང་ངེ ངེ་འཇིན་ཡོད་ 
བརྟ་བཞེསབའ འཉེར་འིནམོད་ །རྫས་ཌི་ དྱིངས་སུ་ཇེས་པ་ 


ངེ 


` ®ྤ༢།8༦༥༢ཐན།\ 
















མདད  །ཆོས་ ཐུཿད་ཡཱདཱ་དཱཱ། རའུདུ་བྱ་ཆམཆོའོ་ཕག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་དེའ ཇིན་ཡེད་དོ་། །ནམ་མཁའ་ཧས་བན་འགེངས། ཞེསྱ་བ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ 
རྡོ་ར ་སའཆརཞག བའི་མ །རྒྱལ་མཆན་རྩེ་མེའོ་དབུང་བརྒྱན་ཞེས་བུ་བའི་ཏོངངེ་ཡད་དེ། པར 

ཏྫ་ ཧོ [རྒྱན ཡྱི དོན་ཡོདོད། གྲག ་བའི་ ཏིངདེ་འཇྲིན་ཨདོ་ད། 

ཞས་བ ཡོད་དོ། མཛོས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ་ཡདོ་ ཁད 

ཚབ་ནེདབཞེས་བབའཏེཔའཛིནཞདོ ད་ད།། (2, གནས་ལ་ བཉཿཡ་མད་བཞེསྱབབའ་ཏི ་ ། @ །སེམས་མེད་བཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ད 
ོད །དཾས་མེདཔའི་སྒེལ་མཞེས་བ་བའི་ཏིད་ངེའཛིན་ གལ 5  : མས་པའི་བ 
དེ་འདིན་མེད་དོ། ་།ཀུན་ཏཱ་སཱང་བཞེས་ཤ་ ཚི བདོ །དག་བ་དཞཱ་ བཞེས བའཏ་ང་འཛནམདདེ །འདྷཾ་བདབཞེསྨ་བུ་བའིཏུངད་ 
འཇིན་ཡདོ་དོ། །དགའ་བ་མཿ ཉོན་ཞསྦྱ་བའ་ཉརའཛིནམདདོ། ླགགི་སྦྲེམཚཾས་བྱ་བའེཏངཔཇན་མདད། །དད་མི་ཤེས་བཞིས་བ་བའི་ 











།སྣང་བ་ ¬ གེདོ་བཞེས་ ་བའི་ཏིང་དེ་ ཤ་ཨད་དེ། ལི 

°ཾ ད © 
མདོད _།རབཏ་གྲནས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཨེདོ་པ་དང་། 

་ཡདོ་ངོ་ །ཆོས་ཐམསཉད་མཉམ་བཉིད་ཅེས་བ་བའི་ཏི འེ་འཇིན་ 


།མི་ཕམ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིན་ཡདདོ། །གཟབིད་དོ་པཞེསཟ་བའ་ཏིར་པའཇིནད་ད །ཟད་པ་དང་ 
།མི་གཡེབ་ཞེསྤ་བ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ཡེད་དོ། །འཇིག་པ་མེད་བཞེས་བ་བའི་ 
ཀབིགིཏཞེས་ུ་བའཏི འི་མདོད། །ཤེསའབ་གྤེནམ་ཞེས་བྱབའི་ཏིང་པ་འཇིན་མདོད་། །སྣང་བ་གསལབ་ 


པེའཇིན་ཡད་དོ། །ཟད་བ་ 
ཏྱ 0ོ་ །ཉ་མའི་སྒྲོན་ 
རྒུབ་བེ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངཔ་འཇིན་མེདད། ། 
སེས་གྲས་བཤས་བའི་བའཇོན་དོདོ། ཟ། 
།རིན་ཆེནམཐའ་ཞེས་བ་བའི་ཏངའེ་འཇིན་ཨད་དོ། 


འབ སྦེང་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་ 
།ཆས་ཀྱི་འཕགས་པཞསྭ་བ་བའི་ཏིངངེ་འཇིན་ཨད་དེ། །རྣམ་པར འབཞེསྱ་་བའིཏངངའཇིན མདད ། ི་ 


ཊ' 


= × 












ཱ བའི་ཏིང་ངེའཇཾན་ཡེད་ ༼༽དོ། 


།ཡུལ་ཡས་རྒལ་བཞསྲབ་བའི་ (ཏརངིའཛིན་མདདཾ། །ཡེནོ་ཏུན་ཐམས་ ཅད་ཆོགས་སྲུ་ 














ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིདཔེའཇིན་ཨེདོ་དེ། _ །སྒིང་བེདང་ལྡན་བཞེསབྱ་བའི་ཏིང་པེའཇེན་ཨེད་དེ་། །ཆབདི་མཁོ་་བའ་ 
རྨཱ་བཞསྭ་བབའི་ཏིངཔའཇྲན་མདོདེ། །རྣམ་པ ཐམས་ཅུད་དུ་འོདྩ་བེད་པཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇེན་ཡེད་དེ། །ཏིང་ངེའཇོན་མཉམ་པཉིད་ཉེསབ་བའི་ཏིངདེ་ 
འཇེན་ཡོད་དོ། །རྡུལ་མད་ཅིད་རྡུལ་དང་བྲལ་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཡེད་དོ་། །ཉེན་མེངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བཤེས་བྱ་བའི་ཏངངེ་འཇིན་ཡེདོ་ 
དོད །ཉེན་མེངོས་པདང་བཅས་པའི་བམས་ཅད་ , ༼༽ ཞེནམེངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པརཞེསྱ་བ་བའི་ ¬ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡད་དོ། །གནས་དམིགས་སུ་ 
མེད་བ་ལ་བཅོན་པ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏིང་ངེའཛིན་ཡདདོ་། ༅ ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་སམས་མེད་པཞེས་བྱ་ ( བའི་ཏིང་ངེ་འཇོན་ཡེད་དེ་། ིེ །ཡུས་ཀྱི་སྐྱེན་ཨང་དག་ 
པདསེལ་བས་རབཏའདུལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འདིན་ཨོད་དོ་། རེ །ངག་གི་སྐྱེན་རྣམ་པར་འཇྲིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྒྱར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིངངའཇིན་ཡདོ་དོ་། 
རྭདཱ་ཏིའི་བུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་བ་མེད་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིན་ཨདོ་དེ་། $ སས་སའསེསས་ད་འའབའི་ པོ 
བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ།་མངོན་པར་རྗོགས་པརའཆང་རྒྱའོ་། །ཆོདང་ལྡན་བཤར་དཱ་ཏིའིཐུདེ་དགནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ མས་དབའ་ཆེན་པེ་ 





ལལ 


སས 





སོས་དབའ་ཆེན་པ་དི་ཡུད་བསྡནཏོ། །དསནི་ 
།བདགཉི་སོས་པརཞུགས་སཞོས་བྱ་བརཏིང་པའཇིན་དེསྣ་རོམ་སེམས་སུའབར་བཡང་མེད་དེ་། །བདག་ནི་ 







སོམས་པར 'གོ་ཐ་ ་ནི་ཨ བད་ བདྲ་བའོ་། བདགནི་མཉམ་པར་གཞ 'པའ་ ཏོཞེསྨ་རྙོས་སེམས་སུ་འ བ་མེད་དེ དེལ༔ མ་པརྡ་རོག་ 
སས ་ རུ དྲད རི་ བ་རབགཏརཛིན་འདགས་་དསས་སའྱ་བཡད། ། ྒ འག 
གཤེགས་པ་དྲག་བ ཅམ་པ་ཡང་དག་པར། ཤོགས་པའི་སབས་ཧསྣ་རྣམས་ཀྱས་ཡུང་བསྟནཔ་ཡདོདམ་། འུ རབ་འབྱེར་བྱིས་སྦྲས་པ་། ཆོ་དང་ལྡན་བཡག་ར་ཏིའི་བུ་དེནི་ 
སད་དེ །དེ་ཅིའྱི་ཕི་ཞེན། ཛཱཾདང་ ༼  ཛཱཱཊཱབ་ཤརདཱ་ཏིའི་ཐུ་ཤེས་བབྱི་ཕལ་བྟཏ་ཕིན་པ ༽ ཡང་གཞན་། ཏུང་ངེའུ་ཇིན་ཁང་གཞན། 

བྷཾདཊ་སེསས་དབའ་ཡང་གཞུནཤེས་བ་བམུདྲ་ཏི། ཤེས་འབྱ་ཊི་བའིལྟ།ྱ་ཕིན་བཉིད་༡ངཏཾདདོ་ ༣ འཇྲེན་ཏོ། །ཏིང་རའ་ཇནཏདྱ་བདྒཔྲརགསེམས 
དབའེབང་རུབ་སེམས་དབའཉིདྱ་ཁང་ཏིང་ངའཇིན་ཏོ། །སྨྲས་པ་། ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འཐོར་གལ་ཏེདེ་ལྟར་ཏང་ངེ་འཇིན་ཁྱང་གཞན་ལ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
] །བད་ང་གཞན་ཞེས་བ་བེད། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་་ཏིང་ངེའ་ིན ཀང་གཞུནཞེས་བ་བམེདེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏོད་ཌ ཟིར་། 

ཏིངཔེའཇིན་ཉིདྱ་ཀད་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཉིད་ཀྱང་ཏིང་ངེའ་ཇྡིན་ཨཾཞན་། དལ་ཏིད་ངའཇིན་བསྟན་པར་ནུས་སམ་། བཿ 












སོཾ །གྱིས་སྤྲས་པ། ཆོདང་ལྡན་བ་ཤརདྲ་ཏིའི་བུདེནི་མ་ཞིན་ནོ། །སྨསབ། ཚེདངལྡན་བརབ་འཐོར་ནིགས ་ཀི་བ་དེཏིངའཇིན་དེལ། %. 
དུཤེསསུ་བ་ བྱེད་དམ་། བབཤྲརྫོགིས་སྨུས་བ་། ལ་བཞག ཀྲིབ རར 
4 ± ཤེསུ་བམའྱུར། འབ་འབརྩགོས་སྦས་པ། རྟོག་པ་མད་པའི་ཕྱིར་ ཿརོ། །སྨྲས་བ་། ཐཾ རྟོག་བྲ་མེད་པ་ཨིན་། ། 

རབ་འཤརྦ་བིས་། ས་པའ་། ཆོས་ཐམས་ ¬ ཅད་མེད་བའྲི ཕིརྡདོགོ ་པ་མེད་དེ་། དེ་ལྟད། ¬ ནཏརའཇིནདལ་ཅོགཔ་ན དེ །ཆོ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤར་དྲྭ་ཏི་ བླུ་ནྭ་བྲངས་དསན་། (_ཾ ཚིགས་ཀྱི་ དེ་ཏི དེཏིངདེའཇིན་དེལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ༥ ༧ ཤྱེད་པ་མེད་དོ་། །འཧུ་ཤེས་སུ' བྱར་བ་མེད་ 
དེད །སྨས་བང་ ཅེའྱི་ཕིར་་པར་ཤེས་བད་བད་བ་མེད་ཅིང་འདུ་ཤེས་སུ་འྱབར་བ་མེད་། དབའརྫཾེས་སྨཾས་པ་། ཏིང་ེ་འཇཾན་དེ་ཡང་མེད་ལ་ 
བྱངཱ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ པ་དོ་ཨང་ཞེད་ ད་པའི་ཕིར་། རྣམ་པར་ཤཾས་བར་བྱེད་ པ་མེད་དེ ངུ་གས་སུའྱདབ་ཞེད་ད། _ །དེནས་ ྦ 


1. 


\@ཧིཿ ¦ 


༣༨༣) 


བཅེཤ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་ཟ ་ཆོ་དང་ལྡན་བ་འབ་འཤེརོལ་ལེ ་ལེགས་ ་ས་ཞོས་བ་བ་གནང་སྟེ་། རབ་འབྱོར་ལེགས་ ་སེ་ལེགས་ས། །ཅིག་ལེགས་པར་བཤད་དོ། ། 


| ཅི་ལྟར་ངསཏོན་མེངས་པ་ལྷ་རམ་པར་སྦྱདོ་པའི་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོ 
དགེས བལཏྱ་ིནཔཔ་བའ་བནབ། 
[ྱནབ་དང་། ལུལ་ཁྲམས་ཊྱི་ཕའལེཏྲ་ཕིན་པ་དང་། 
སངས་རྒྱས་གྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ ¬ ཡ་བསླབ་པའི་བྱའོ་། ནས་ཆེ་དང་ལྡན་ 
གཾ འབྲོར བར 

བྱཿ 


= 


ྒུལཟམས་ིབཟོ ཟ་བ་དང 


སངསྦྱ་ཧས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྭ་ནམསྱཀི་བརལ་མི་དམིགས་པའི་ཆུཡ་གྱིས་སྒེབོ་ཕོ། །བཅི་ལན་འགས་ཉིས་བཀའ་སྣལ་བ། གར་དྲ་དིའསདུང་ 





3 


>÷ ཏུ 


།ཟསམ་གཏུནིུ་བལོ་ཏྱཱན་བདང་། 


གླུབཤད་བ་དེས་བཤད་པ་ནེའདི་ཡིན་ན། 
ཕྱིན་བའི་ཕ་ལོཡཏབྱཾནབ་ལ་བསླབ་བུ་བྱའེ 


ལྟར་སབོ་བའྱི་པོད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདྲ། ) 


།སྱིན་པའི་ཕ་འལ 


པའི་ནུལ་བྱེས་སླབོ་བེ་། །བསམ་གཏན་ྱི་ཕའོཕ།[ཕྱིན་པ་དང་། སག 


ཊ་ིན་པ་ལ་མི་དམེགས་པའི་ནུལ་བྱེས་སྤབོ་པཾ། 


ངཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབས ལང 


བཅོན་འྭགུས་ཀི་པ་ལེལྟཏྲ་ཡིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་འོལ་ 


།བངྲ་ཆུབ་ ཀྱིཕྱོགས་ཀྱི་ཆེཾས་རྣམས་དང་། 
བུཤ་ར་དཱ་ཏིའི་ཐུས་བཅོ་ཝཱན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ 
ཆེན་པ་ནེཤེས་འབྱ་ཀིབ་ཝོསཏུ་བྱིན་པ་ལ་མི་དམྲིག་ 
དང་། བཟྲོདྲོ་དུལོལཏྲ་ཕིན་པ་དང་། ། 

།ཊྱང་ཆུབ}ི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆཱོས་རྣམས་དང་། 





ཧཾ །སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ད པེ་དྭ་ལརྨ་སེབ ་པ་ནི། ཤེས་ རབྱ་ཀི ཕུ་རེལཏྟཱ་ ཐིན་པ་ལ་མི་དམེགས་ ་བའི་ཆུལ་གིས་སྤེབ་པ་ཡིན་། 
གྱི་ཕའཾལོཏ ཕྱིན' བདད། བརྩོནོ་འ་ སྦ་ཀྱི་ཕ་ ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ ་དང་། དད ཕྱིན་པ་དང་།  ཆུལ་ཁྲིམས་༔ བསན་པ་དང 
རྤ ཚྭ ་ ༢ོྟཏྱཕིན་བ་ །ལ་མི་ 'དམཾགས་ ས་བའྱི་ཆུལྱ་གིས་སྡེབོ་ སྤེབོ་པ་ ཡིན་། རྱངྲ་ཆུབ་ཀི། ཊི་བྱོགས་ཁ་ཚ ཆོསྣ་ནམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཟ་འདྲེས་བ་ ཐེའ ྱི་བརལ 


།མིགས་བའི་ཆུལ་ཁིས་སེབ་པ་ཨིནནོ་། རོད ༼ ༽ ཀཾ ཤར་དྲ་ཉའི་བུས་གསྐེཔ་། བཅོནཝན་ རླསླང་ ་ 
ཀྲད མ་གཞི ་ །སེ རོང ལྐོག་ 
གས་བ་དང་། ཤུ གང་ཟག་དང་ དད་ཅན་དང་ ད་བདག་དང་། ད་པ་། རྭ 
ལས་པའ་དང་། བང བཟྲ་འད་མགས་ག སྭ ཀཀ ེ སྐྱིམཆེད་དང། _ ཁས་དང་། ནིང 
ས་སེ་།། ཤཤིནཏྭ་ནམ་བརདག་བའི་ཕིར་། མུག་བསུལ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིནཏ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཀུན་འབུང་ ཤཱ 








བདུང་: གེག་པ་དང་། ལམ་མི་དམེ་ སྭ་སཾ་། ཨ་བརདགུ་པའྱ་པིརའདད་བའི་ཁགས་ཊི་ དམོགས་ས། །ཤིནཏ་རྣམ་པར་ 
པའྱི་ཡི་ གཟུགས་ཀྱི །སགབ་དང་། ལལ '་སཾ། གས་ས ཏུ་ནམ་བར་དག པའི 7 ས་མདབའི་ཁམས་མོ་དམིགས་ས། སའ བླ ས་མར 
ཏ་ཕིན་པྷ་ནས་མི་ མེ་དམེགས་སེ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ ་པའི་ཕཾར། བདྲ་ཆུབ་ཀྱིཔ གས་ཀྱི ཆོས་རྣམས་དང་ ། ཡཿ ་བའི་བདེན་བ་ རྣམསདང་། བསམ་ 
གཏན་རྣམས་དང་། ཆ་བ ཨས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ ཀ་འ མས་ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དང་། ། 
མཐརས་གནས་བའི་སྤེམོས་པརཇུ་སདགུད ད། སྟེང་བཉིད་དང་། མཆོནམ་མུ་ ད་བདང་། (3 སཱེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བརྣམས་ 
དང་༨ །ཏིང་པའཇིན་རྣ་ རྣམས་དང་། ༥ ས་ད ་ དབཞིན་གཤེགས་བའི་སབསོའ་ དྤནཾ། ཨིཾ་འཇྲིགས་བ་བཞི་དང་། སསཾ་ 
ཡང་དག་བརརིག་པ་བཞི་དང་། རྤས་པ་ཆེན་བེ་དང་ རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྤྱ་ཧཱསྔ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་མི་དམིགས་ས། །ཤིནཏྭ 
་ །ཤིན་ཏྭ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་ལན་ཅིག་པོརའོང་བ་དང་། བྱིར་མི་འོང་བདང་།  དྲག་བཅོམ་ 












ཁཱ ཙཾ ཤིནྭ་ནམ་བར་དག་བའྱི་བོ་ྲབདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མི་དམིགསོ། 

ཧཱཾ །ཡ་དང་ ཀངང་སངས་རྱས་མི་དམིགས་ས། ༩ །ཤིན་ཏྲ་རམ་པར་དག་བའྱི་པིན་བང་ཆུབ་མིདམིགས་སོ། །ཤེན་ཏ་རམ་པར་དག་ 

༢ དམཾགས་སོ་། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམ་བ་དྲྲ་གབལགས། བཅེམ་ལཱནཱ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 

ཿཿ ཆོས་བྲམས་ཅད་མ་སྒྱེས་པ་དང་། 

ཏཾ? དང་༨ དམོགས་པ་མེད་པ་དང་། ༼ ༽ མངོན་པར་འདྲུ་བ་བམེད་པ་འདི་ནི་ནམ་པར་དག ༡ པ་ཞེས་བོ་སྟེ་༡ ཤར་དྷ་ཏིའོ་བུ་འ་ཝཱར་ནྭ་བང་ 
| &, དཾ (0 ་ གཟལ ༡ 

ལྟ་སེབ་བའྱི་བངྲ་ནུབ་སེགས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་གངལ་སྤབ་པལགས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལབ་ ཤར་དྲྭ་ཏིའི་ 

་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པནོ་ཆོས་གངལ་ཡང་སེབོཔ་མེད་དོ། །དེ་འི་པོརཞེ་ན། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཆེས་འདི་དག་ 

ཅིལྟར་མངོན་པར་ཆགས་བརབ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་བར་ཡད་པམ་ཡེནཧོ་། །གསེལེ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ཆོས་འདི་ 













མི་འགག་པ་དང་། ཤུན་ནས་ཉེནཱ་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བནྲ་བང་བ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བམེད་པ་ 





ཊ' 


༄།ཨ\།)\ 








ལཱར་ཡདོ་དེ ི་ུང་ མ་ཨིན་བས་ དེའྱི་ཕི་མེད་ ཅེས་ 
ངོ ས་ ཀྱིས: ཀཝ སྩལ་བ་། 
འུ 





རགས པས། མེད་ ིར་ 
བ་ི་ཆས་འདེག་ཞབ ཡངོས་སུཿ 'སུ་བརྟགས་ 


ཧཾ །ནས་༨ །གྱིང་དུང་གཟུགས་ལ་མངོན་བརཞེན་པ་དེ་དགྲ་དན་པཉེ་བར་གཞག་བླ་ནམས་ལ་མངོན་བརཞེན་ཅིང་། སངས་རྱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ 
ནནུས་ཀི་བརལ་མངོན་བརཞན་ཏོ། །དེ་དག་དལུན་མངོན་བརཤེན་པས་ཡདོ་བཟ་ཨིན་པའ་ཆེསྣ་རམསལ་མངས་སུཏོག་སྟེ་། དེདག་མི་ཤེས་ཊི་མབང་ངོ། །ཅི་མི་ 
༢ཿ ཤས་མི་མཐངཤེན་། གཟུགས་མི་ཤེསམེ་མཐང་ངོ་། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་མེ་ཤེས་མི་མཐྲེང་ངོ།། 


སྐྱི་མཆེད་ད་།། _ ཁས་དང་། འ ཆ༅ འབྲེལ་པརའབངབ་མི་ཤེས་མི་མྲབངངོ་། 


། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་མཾ་ཤེས་ 
མོ་མཐང་ངོ་། སངཔསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འདེས་པྷ་རམས་ཀི་བར་དུ་མི་ཤེས་མི་མཐེང་ངོ་།། { ༡ དཉརདདག་ི་རིས་བཞེསབ་བའི་བ སས དཇབ་སྟེ 
དདག་འཐུང་བཟ་ཡིན་ནེ། །གང་ནས་འབུང་བམ་ཨོན་ཞེ་ན། འདོདཔའི་ཁམས་ནས་འབུངབ་མ་ཨིནན། །གཅུགས་ཅི ཁམས་ནས་འབུང་བ་ཡིནའ། 
_ གཟུགས: དད་པའི་ཁམས་ནས་འབྱང་བམ་ཨིནན། །ཉན་ཐཾས་དང་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སནས་འྱང་བམ་ཡིན་ནེ། །དེདགནི་ཡོད་མི་ཆེས་བ་སྟེ་། ཙི་ལྟར་ཡིད་མི་ཆེས་ 
ཞ༽ །གུགས་གྱཟགསྦ་ཀིས་སྟེངཞས་བ་བར་མིདམ་ཆེས་སོ། །རྱང་ཆུབ་ཀི་བརརུ་བང་ཆུབ་ཅས་སྟང་ངཤསྤ་བབར་ཡིདམི་ཆེས་སོ། །དེ་དགནི་ 









གནས་པམ་ཡོན་པ་སྟེ་། ཅི་ལྟར་གནས་པ་མ་ཡིནཞེན་། སྙིན་པའི་ཕ་ལོ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བ་ཨ་ཨོན་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་བ་དང་ 

བཟེད་བའི་བའེཡཏཾ་ཕྱིན་བ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕཾ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་བདེང་། བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་༢ེལཏུཛྫོན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཊི་ཐ་ཕོལཏྱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ 
པ་མ་ཡིན་༽ ཕོར་མི་ [་་ག་ས་ཨས། ག་གགལ་། ༡༦ ཀཀ ཊ༠ ་༦་་ ཤདདག་ནིམངོནབརཞན་ 
ཨིན་ཏེ་༨ ཅི་ལྟརམངོན་པརཞེན་པ་ཨ ཞིན། གཟུགས་ལ་མངོན་པརཞེན་པ་ཨིན་། ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 
རུ ་ ནས " (© ་ རར ($ ཨིན་། ལྕེ 








ཤན ཞུ ཟེ ་ 

དད །ཡུས་དང་ཡདེལ་མངོན་པརཞེན་བ་ཨན་། སྐྱི་མཆད་དད། ཁམས་དང་། རྐྱེནཅིངའབེལ་བརྡ་འབང་བལ་མངོན་བརཞེན་པ་ཡུན། འདོད་ཅགས་དང་། 
ཏང གཏྲ་གགས་མངནོཔ་ཞེན་པ་ཨིན། ཞུ་བརྱ་བུརབྲ་ནམསལ་མངོན་པརཞེན་བ་ཨིན། བངྲ་རུབྱ་ཁི་བདལ་མངེན་པར་ཤེན་ཏེ་། དེའི་ཕིར 
་ 


།གསལ་པ་།- བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉར་སེབ་བའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའེཤེསརབྱ་ཀི་ཕརེཏྭ་ཕིན་པལ་མི་སླབ་ཅིང་། 






ོཧཧཾ།། །རྒུམ་པ་ཐམས་ཅད་གྱཁེན་བཉིད་དུ་མིའྱ་ཐུང་བ་ལགས་སམ་། བཅེནོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤར་ད་ཏིའི་བུདེ་ལར་སྤེབ་བའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤོགས་རུབ་ཀི་བལོལིཏྭ་ཕིནཔལ་མི་སོབ་བ་ཨིན་། ནྣམ་པ་ཐམཱས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་དུ་མི་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །གསོལ་ 
བོད །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིའྭ་སད་ྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤཤེས་རབྱཀི་ཕལོལོཏྭཱ་ཕིན་བལ་མི་སེབོ་བལགས། རྣམཾ་བ་ཐམས་ཅད་ཞུའྱེན་བཉིད་ 
ནུམི་འབྱུང་བལགས་། བཅོམ་ ༼ ༽ ིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཤརྭ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་བབས་ 


རཿ ་ ཅར ༽ དགགསས་ངེི 
མཾམཁས་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོགྟཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ ༧ བརྟགས་ཤིང་མངོན་པརཞེན་། བསམ་ | གཏཏ་གྱི་ཕརོཡྭཏྭཱཾཧིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི 
ཕུལོཀྭཏཱ་ཧིན་བ་དང་། བཟེད་པའི་བ་ལོཔཏཱ་ཕིན་པ་དང་། མུ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཛྲིན་པ་དང་། སྨྱན་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པརཞེཊ་། 
སྙེའོ་བཉིད་ཐམས་ཅདདང་། ནམ ཐན་གྐཞྭགཱ་བྷ་ནམས་དང་། ཨང་དག་བརྡ་སྡེང་བྭ་ནམས་དང་། ཆུ་འཕུལ་བིརྐང་བླ་༡མས་དང་། དབང་བྱ་རམས་ 
དང་ད །སྟེབས་རྣམས་དང་། བདྲཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱྭ་ཧད་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པརཞེན་། ། 





འབགས་པའི་བདེན་ ནན བགམ་གཏོན་རྣོམས་དང་། ཆོད་མེད་པ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་ པའི་སྙེགོས་ བཏྙུཏནཿཨཏཱང། ༡ = རྣུམ 
་ བ་བརྒྱད་དང་། , མཐར་གྱིས་གནས་ བའི་སེམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་དང་། -སྙེངོ་བ་ཉིད་དང་། མཆོན་མ་ །མེད་ པ་དང་ སྣེན་པ་མེད་པ་ 

།མདོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་ ལུས་དང ཏིངང་འཇིན་ ཞཱ་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ རྣརྫས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས 7 ་བུུ་དང་། 
` བཞིདང་། སྲེས ཡང་ད བརའིག་པ་བཞི་ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ༼༽ ཆོས་མ་འདེས་པ་ ་བཅེ་བྱ་གདལ་བརྟགས་ཤིང་མངོནཔར་ 
༽ཤུ་རད་ཏིའིབླ་རམ་གངས་དེས་ན། བྲུང་ཆུབ་ 


ཞེན ༨ ཚཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྲེན བ་ཉི ཉིད་ཀ་ ང ཧུ བུར་ལ་བརུགས་ཤིང་ཆ མངོན་བར་ཞེན་བས་། 
སྤེགས་དབའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པེ་ དཤེས་འབྱི་ཕ་ལོ་ ོ་ 'ལ་མི་སབ་པ་ཡིན་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ མཁྱེན་པཉིདདུ་མཾ་འབྱང་བ' ཡིན་ནོ པྒོ །གསོལ་པ་། 


བཅེམ་ལྡན་འདས་དེལ་ལགས་ན་། བྱང་ཆུབ་ ས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བཤེས་ རབ་། ཀྱི་ཕ་རེལཏ་ ིན་པ་ལ་རྣམ་བ་གང་གིས་སྒཐོ་ བོ་པར་འགྱར་པ་ལགས་། 
ིྟར་བསབསྟྷརམབ་བམས་ཅདམྱའེན པཉིད་ཏཱ་འབྱང་བ་ལགས་། ལ། ཀྱིསཿ བཀའ་སྩལ་པ་། ཤའ་དྲྭ་ ཏིའི་བུ་ ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





ད་པའི་ཆོ་། 
པྱེད 

ལ་ 

པ་དང 
ཏུྱཾན་པ་དང་། 

ཆི 


ཀླ 
རྤ 

མེདམིགས་ཤི 

དེ 





ངོ༨ ˆ །གསལོ་པ་ 


། 
།ནང་ 


ཧྲུ 





ཧཾ །།འགྱར་རམ་། སྒྱུ་འྱི་ཡིས་འདི་ངསྦ་རས་ཀ་ར ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ཀི་བརལ་ འའ རྣམ་ མ་བ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པཉིདདུ་འཐུང་ 
བརྭའྱབར་རམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད: ཁྱེན་པ་ཉིད་ཐཾབོ་བར་འགྱར་རམཞེས་མཆེན་། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་སྐད་དུ། འདི་བདེ་ལ་ནི་ཅི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཛྱི་ ངི 


ཿ བཅོམྲལནའདྲ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ་། རབ་འཐེརོ་དེ་ལྟ་ མམ ` ཁྱོལ རར ་ འབའ དི་ཅྭཾ་སྦམ་ 
ཏུ་སེམསྐ་ གཟུགས0ང་གཞན་ལ་། ཆེ སྒྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ ཧཱམ་འམ་། - (0 ཆོར་བ་དང་། ཤེས་དང ལཿ 


ཨ་བ་ཤེས་བ་ཡང་གཤནཔ་སྨྱ་མ་ཡང་གཞན་ ' ཞེཉི་ཨོཉྷ་ ཅང ་་ 7 བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལག ས་སཾ། ེ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། _ རབའཤེའོ་དྷཉི་སྐམ་དུ་སེམས་ མཾགྱང་གཞནལ་སྒྱ་མ་ཡང་གཞནཞིག་ཨིན་སྒམའམ་། དང་། 
ཏུད །ཡུས་དང། ཨིདི་བད་གཤིནས་སྒྱ་མ་མང་གཞནཤིག་ཡིན་སྐམ་འཁ། གཟུགས ཁང་གཞནས ཨ་ཡང་གཞནཞགཡིན མ་འ ༣ 

སྒྲ་དད་\ དི་དང་། - རོདོང་ འེག་དང་། ཆེས་བང་གཞནལ་སྒུ མ་ཡང་གཞནཞིགཡིཿ མ་མ་། ཡིགགླི་ག་བཤིསབསང་གཞན་ལ་ 





ོཧཾ།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་; གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའའོ་དེཅིསམདུ་སེམས་ སུངསྐ་རྒས་ ྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ཿ བྱྐད་ཀྱི་བར་ཡང་གཞན་ 

ལྷ་ས་་ཡདུག ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམའམ་། གསེལ་པ་། བཅོམ་ ལྡ་འདུས་དྲེག་ མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བོཀའ་སྩལ་བ་། 
འབེར་དྷ་ཅི་ སུམ་དུ་སེམས་། ད་དབང གཞན་ལ་ ་སྤྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞི་ །ཡོན་ཧཱམ་ འམ་། གསོལ་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྷལ་ མ་ལག: གས་སོ། 

བཅས་ལ ཐུགསྱ་ཁྲང་ རརར | བྣ༢མཿ༦83ཐུ་བཱཅ་ ཏཾ། གཟུགས་ཉིདྱ་ཀངྱ་་མ་སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སཾ། 


བཅོ་ལྡན་འདས་ཆོར་བ་དང་། འཏ་བེད་དང་། ཡལོ་ 'པ་ཨང་གཞན་མལགས་། ་མ་ 
ཱཾ མ་སྒྱ་མཉི དྲ་ཀང་ ནཔརཤེས་པའོ།་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱིག་ཀྱང་གཞན་མ་ལགཿ །། 
དད ་ོ་ ་ ཤའ སུའབུ་ཏཧུ། ཅད ་ 

- ཨང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་། ཉིདྱ་ཱ་སསམཉྱ་ཡངཞདག་ །བཅོས་ལྡན་ 





ཙོ 


+ 







འདུས་གཟུགས་ཀངགཞན་མ་ལགས་། དསྱུམ་ཡང་གཞན་མལགས་ཏེ། གཟུགསཏིདྱ་བྱ་ཱ་་ཱ་ཉིད་ཡང་གཟུགས་སོ། །བཉ་མོ་ལན་འདས་སྒྲདངདྲིདང་། 
རདད་ཟེག་དང་། ཆོས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས་། སྒྱ་་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏ་། ༅ ཆོས་ཉོདྱ་ཀང་སྒྱ་ སུཁཏིདཅང་ཆོསསེ། „།བཅིམ་ལྡནྭ་འདས་ 
ས་ 






ཕྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་། སྒྱ་ ངེ ་གཞན་མ་ལགས་ ཏཾ། མྨཾག་ གི་རྣམ་པརཤཾ་  པཉིདྱ་ཀང་ ་སྒྱམ་སྦྱམཉིད་རྲཿ མིག ་གི་རྣམ་པར་ཤས་ པའོ 
བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ར་བའི་རྣམ་ པརཤེས་པ་དང་། ༩ པཱའི་རམ་པ་ཤེས་ ཐི ལྕེའི་རྣམ་ པར་ ¬ ༨ ཤིས་པ་ དང་། ཡུས་ཀྱི་། རྣམ་ པར་ཤེས པཿ བདང་། 
ཡིདྱ་ཀྱི་ནོམ་ ་པར་ཤེས་པ། ཡང་གཞུནཱརཱ་ཡགས། རྨམང་ཀུཤཱནམྲ་ལགྲས་། ཏེ་། ཡོདྱ་ཏི་༣ ༼རྣོམ་ ་པར་ཤེས་ པཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ་སྒྱ མ་ཉིད་ཀྱང་ཨོདྱ་ཊི 
རྣན་པ་ཤཾས ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན' དས་མིག་གིཿ གིའུདུས་ །ཏིའཾག ་པ་ཡང་གཞནམ་ལགས་། སྒྱ་མ་ཡང་གཞནན་ལགས། ཏེ་། མིག་གི་འཛེས་ཏེ་ར ཏེ་འག་པཉིད་ཀྱང་ 


ཿ་་གླྲས་ཀྱ་ །བཅེས་ལཱན་འདསྣ་ན་བའི་འདུས་ཏེལག་པ་དང་། སཱའི་དུས་ཏེརག་ འདང་། ལྕེའིའུས་ཏུའིག་བདང་། 
།དུས་ཏལེ ག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་གཞན་མལགས་། ཨཿ །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག ་བཏིད་ཀྱང་སྦྱ་མ་ 


- པ༅ཆའ 


མཱ 


\ 


་བ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་རྐན་ 
ཛའ _ ༼ ༽ སྤམ་ཡང་གཤན་མལགས་ཏེ། ཡ་ 
ར་བའོ་།། ༧ བཅེམ་ལྡན་འདུས་བང་རུབྱ་ཀི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ 


བངཆབ་ཊི་ཕགསཊི་ེསཉིད་སཱ་ཐ ཨུ་མཉིདངྱབངཆུབ་ཤིགས་ཀི་རོསྣནགས་ས། 






1ཇ+༧།(®ན།( 


ལགས་ཏེ 


རྣ སྐྱེ་བའམ་འགག་པ་ཡོད་དམ་། གསལོ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་མཆིས་ 
སྙམ་དཱ་ སེམས་། མ་ལ་ 3 མེངས་པ་འམ་། 

བཅས ཨྭ་ཀྱིས་། འབའ 

མེབས་པ་མེད་ཅིངྷ་རམ་ བད་བང་བ་མེདཔ་དེཤེས་པབ (2 ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏ༔ ཤྱིན་པ་ལ་སྒེབོ་པར་ འབྱར་རམ་། 
རམ་\༽ 
$ 
ཐད 


།བྱང་ནུབ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱ་་ 


འབརདེཅི་སྐམ་དུ་སེམ་ ས།ཿ ° °གངཝ་ སྩེ ¡༅ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འབྲེབ་ པའ་འབྱར་རམ་། 


རབའབྱཾནོ་དྷེ་ཏི 


སྙམཊུ་སམས་། ཤེ་བར་ལན་པའི་ཕུང་པ་ལ་བའ དདགལ་འདྷིས་སྟེ་། 


།དཱཿཾསཱབྲ་ནང་། . ་ 














ཀྱང་བྱང་རུབ་པེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བ་ ཐེནོདེ་ཅི་ 
ཉར་པ ས་་ནི་བཀའསགཔ། འབ་ས 


ར་ ་ (ཨད ལྷ ། རྒོ པ་། བཅིན །ཝྡན་འདས་ དེ་ནི་མ་མཆིས་སོ་། ར། 


མེད་ཅིད་འགག་པ་: 3 ་དང་། ནས་ཉི 


རྣམ་པ ་ཐུམས་ཅད་མྱཐཱན་བཉིད་དུ་འཐུང་བར་འགར་ 


གསོབ བཅས་ལན་འདས་དེནི་མིའྱབར་རོ། །བཅོགོ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ | 


བྱདུ་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་དང་། 


གསོལ་པ་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ དེ མ་ལགས་སཾ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཁྱི་ ཀྱིས་ 





ཡུསཿ ད་བ 


སེ་བེདཔདང། 
རྣམ་པ་ཐམས་ 
འབ་འབེར་ 





ངོ \ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མབིན་ བཉིད་ཐེབ་པར་འགྱར་རོ་། །གསེལ་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲལར་ན་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྨོབོ་ སློབོ་ 
པའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་བན  ཿ སྩྱ་མའི་སྐྱེས་ཐུས་བསྲབས' བལྟར་། ཟླན་མེད་ པ་ཨང་དག་བར་རྫོགས་བའི་བྲད་ནུབཏ་བསུབས་ ་པར་ 


བྱ གཞིན  ་ ནི་འདྷིཝ་ཏེ།། ལུང་པ་ལ་བོདཉིད་སྒྱམའཾེསཐར་རིགབར་བྱྱི་བཤེ་སུག་གེ་ 
5 ཤ་ 


322 
བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ ཅི་སམ་དུ་སམས་། ་ ¬ འག་ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་ལྟརྱ་ིན་བུལ་བླསབས་ཤིང་ 
རྣམ་པ་ཐམས ཨེན 3 གསེའང། བཅོམ་ལྡན་ ༧༦ /འཿ དསདེ་ དེནི་མི་འགྱུར་ངོ་། །དེ་ིའི་སཱད་ནུ་ཞེ་ན་ 
བཅོམ་ལྡན འདས་ ནི་འདི་ལྟར་ཕུང་བ། ལྗེ་པེ་རྣམས་༔ ནིདངེས་པཊ ་བོ་མ་མཆེས་ པའི་འང་ བཞིན་ཏེ་། དངོས ངོ ཟི བཤན་ད་ནིམིགས་སུ་མཐནས་ས། སཾ། 

བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འབྱེའོ་དྷེའི་ ་སྙམ་ཏུ་སེམས་། རི་ལམ་ལྟ་ུའི་ཛུང་བ་ལྔ་པེ་དདགཤེས་འབྱ་ཀི་ ཕཱ་ཝསཏུ ཕྱིན་པ་ལ་ བསླབས་ཤིང་། 
རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མེན་བཏིདཏ་འབྱུང་བརའགྱུར་རམ་། །གསཡོ་པ་། བཅོ་ལྡན་འདས་དེནི་ནི་འྱགར་ཊོ། །ཅའི་ཐདཤི་ན། བཅོམ་ 





ཧཾ 


རོ × ༣ ༡༤ ་པ་ 


༢ ཆུ་ལ 


༽༅ཨ = 


་ 
རབ་འབོར་དེ་ ཅེ སྭམ་ཏུ་སེམས་། ཧྱུྭུ་བུདང། 
སྣིག་རྒྱ་ ལྟ་བུ་དང ར་བ་བ 


ཤྭ བཟགས་གཟེན་བཞིདཔ་བྱང་་་་ རོ 





སྦྲ་བརྟུན་ལྟ ཐུན 


འབིིདག་ཤེས་བཅི བཟ 
གསལ་བ བོ་ཝུན ¬ འདུས་ 


༠ བཅོམ་ཝཱན་འུདས་དེན་འདེ་ལར་། སྦྱམ་རིདཔས་ བ་མ ༧ སྲ བའི་རང་བཞིན སྒྲ་བརྙན་ནི་མ མཆིས ་ 


པའི་རང་བཞིན་ ཆུ་ཟུ་ནི་དོངས་བེ་མཆེས་པའི་འང་བཞིན་། སྒྲ ནིསབསམཆསཔའི་ར་ཞིན། 
རུད་བཞིན་། དངས དགམཆིས་བའིཟང་བཞིནདེན་དམེགས་སུམ་མཇིས་ ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ་། 
ནྣིམིལམ་ལྭ་བུ། ཆོའ་བནི་ནི་ལམ་ལྟ་བུ་། བ་ག་མི་སལྭ་ུ་། ÷ 










དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའེརང་བཞིན་དེ་ནི་དམེགས་སུ་མ་མཆིས་ས།། རོ 


མག་ཡརཉུབུ་དང་། 
པ་ལ་ ཊལ་བསླབས་ཤཾང་ རྣམ་ 


མི་འྱགར་རོ། །དཅིའི་སྨད་དུ་ཞེ་ན་ 


/ འ ་ཡོནྒན་དངས་པ་མཐྦརི་ 
་པནཾ་དངས་བམ་མཆེས་བའི་ 
ར་འབར ནི་འདི་ལྟར་གཟུགྲ་ 

རྣམ་ པར་ཤེས ངུ སྨིལ་ལྟ་བུ་སྟེ་ 





༄༨༣ན། 


རྣས་ རས དའ ་ ཀའ 





།རབ་འྭབརོ་གཟུགས་ནི་ 


འདུ་བདུདང་། 


མཐག 


རྣམ་པར་ 


།རབཤཱྱོནཾ་གཟུགས་ནི་ ན་ཐོག 
ཨཾ བིམ 


ད་དང་། 


མ་ལ་བུ་། ཆོན་བ་དང་ 


རྐ 


དྡེནི་དཔང་བླ་དུག་ག། 


ི་ོ | 
ཁཿ ར་ སྒྲ་བརྙནལྟ་བུ་ 
ཡརྟོལ་བུ་། 


རྣམཿ ་བར་ཤེས་པནི་ཆུ་ 


བདོག ཚུག 


ྗོོ་་ 


།དེནི་ཕུང་བོ་ཝཱའོ་། 





འདུ་ཤེས་དང་། 


།བབང་ 


རྣམ་པརཤེས་པ་ 


།སདང་ 
༽ིནར་བོའོ། 


རྣམ་པར་ 


འདུ་ཤེས་དང་ 


ཀཾ 










གསི (ལ་པ་ ཆཱོར་བ་དང་ 
ས་ག ྐླ ་ ˆ འོ 
བཅོམ་ལན་འ དསདྭལ་ཁགསན་། 

འཇའ་ས ¬ 
རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ ཐེག་ (ཊུ , བལ་ གསག ཀབ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་གི་ལགཏུ་འང་མ་འོས༔ ། ° *' འཇིགས་ཤིང་སངབ་དང་སྐྲག་པར་ཡང་ 
ཅུཞེམས་དཔགཞས གབས ན་པ་འདི་ཐེསན་། འཛགས མིསགག་པའ་ཤས 
_ བཅེམོ་ལྷན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། བརགསཏེད་དུབསེམས་བའགིནས་དབར་ 


ནུ ༢ 3༢:00 ཅལ 












༨༥༠༥ 


















འབང་ རླ 
༥ 













ཆཱན་པེཤཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའི་ཆོ་ རྣ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་བཉིད་དང་ལྡན་བའིསེམས་ཀྱས་གཟུགས་མ་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་ཏོགས་ཏེདེ་མི་ མི 
སྭ །ཆོན་བ་དང་། འངུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཕྱིད་དང་། རྣོས་པར་ཤས་པ་མི་རྟགཉེས་བྱ་བར་རྟག་ཏེ་།དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱེར་འདི་ 


ནི་བུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཤེས་བྱཀིབ་ཟསཏྱ་བིནཔལ་སྦད་བའི་ཐབས་མཁས་པའེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེསླ་ 
དབའ ན་པེཤཤསའབྱ་ཀི་ཕའལོཏྭ་ཕཱན་པལ་ དོ་ ༼) པའི་ཆོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ༼༽ བཉིད་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་ཕྲུགབསྔལ་ ྷ 
` ཞེས་བ་བ་ྟུགས་ཏདེགི་དགེགས་པ། ། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། ། འདུ་ཟེད་དང་། རམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བཟམལ་ཞེས 


བྱ་བར་རྟེགས་ཏེད་ཨི་དམཾགས་སོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཿཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ཀིས་གཟུགས་བདག་མེད་ཅུསྱ་བ་བྲ།་རྟོགས་ཏེ་། དེ་མི་དམིགས་ས། 
ཆོན་བ་། རི ˆ འདྱུ་བེད་དང་། ནླུ་ཤེས་པ་བདགུ་མེད་ཊེས་བ་བར་རྟེགས་ཏདམ་དམེགས་ས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ིད་དངལྡནཔའི་སེམསྱ ཅས་གཟུགས་ཞི་ཞསྱབ་བར་ཏེགས་པརྩ་བེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་ས། །ཆོརབ་དང་། འུ་ཤེས་དང་། དབུ་ངད་དཔ་ 














ངོ བར་ཏོགས་ནེདྡ་མདཟགསས། 


།ཆོར་བ་དང་ 


ཧཾ །རྣམ་ བཤེས ར་ཚ རྟོགས་ ཏེ་དེ་མི་ དམིགས་སེ། །ནུམ་ བ་ཐམས་ ཅད་མཐེན་བཉིད་དང་ལྡན་བའི་ འི་སེམསྱ་ཀྱིས་ གཟུགས སྭ་སྟངཞེས་བ བ་ 


འ ུས་བཕ་ཅདམ་་ཏིདདབ་ུ་པའི་གེས་ཡས་ྱུགསམབན་ནཅས་བ དགིབ །ཆོརབ་དང་། འཧུ་ཤེས་དང་། ཁེ 
ཤུ འདུ་བྱེད་དང། རྣམ་བང་ཤས་བ་མཆནམ་མེད་ ༼) ཅསང་བགོགས།ཏེ་ དེ་མི་ད་ མིག དམེགས་སོ། ཧྱ རངཾ་ ་ 
གཟུགས་སྣེན་པ་མེདཉེསྱ་བ་བརྡ་རྟོགས་ཏེ་། ༧ 'དེམི་དམོགས་སཾ། །ཆོརབ་དང་། 


རུ ༩ ཿཤེས་དང་ 
རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམསཀྱིས་གཟུགས་དབེནཞེསབྱ་བཿརྟེགོས་ཏེ་། དེ་མི མོདམིགསས། །ཆོཅབ' དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 


ཚུར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བད་ ཉདད་དང་། རྣམ་ ་བརཤས་བ་སྟེང་ཤེསྱ་བ་བར་ཏོག་ས་ཏེདི་གི ་དམཾགས་སཾ།། 


སྩཱནཱ་བཞེད་ཊས་བ རུ གས་ཏེདམི་ ་དམིགས་ས། རྣམ་ 7 བཉིད་དང་ བའི་སེམས་ཉིན གཟུགས་མངནོ ཇ་ བྱཿ བ་བེདཉེསྱ་བ་བར། ས་ 12 = | 





¬།༥ཐནན\ 












དང་ །རྒམ་བདཤེས་བདབེནཞེས་བ་བརྟརགས་ཏེ། དེ་མི་དམིགས་ས་། 
ཤོ ཕྱིན་པ་ལ་ སུད་པའི་ཐབས་གཁས་བའོ། 


།རབའབྱེརོ་འདི་ནི་ བདུ་ཆུབ 'སེམས་ ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་པེ་ཤས་༢བྱཀི་ ཀྱི་ཕ་ 
།རབ་འབོར་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་ བ་ས 'དབའ་ 


ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀིབརོལཏྲ་ཕིན་པལ་སྩོད་པའི་ཆེ་། ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ ཅདོཨཾཔིད དང་ལྡན་ པའི་མིད་ལྱ་བ་བས་གཟུགས་མི་རུག་ པའི་རྣམ་པར་རྟེག་པད་བྱེད་དེ་། རཿ ་ །ཆོརབོ་དང་། འདུ་ཤེས 
དང འུ་བྡེད་དང་། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ ¬ མི་རྟག་པའི་རྣམ་བར་རྟོགས་ པར་བ ཐེད་དེ་། དེ་མི་ གགིགས་ཐུཀ 
བཉིད་དང་ལྡན་ ༦ ག་བས་ 1 ་ 


།རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་ 
༼ བསལ་བའི་རྣམ དགས་པ དམགས ༡པ། སཾ །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ། 
མབ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ བཉིད་ དང་ལྡན་པའི་མིད་ལྲ་བ 
།ཆོར་བད: ང་། འད : འུ་བྱེད་དང་། - ནཾཱ། ་བརཤེསཿ ་བ་ བདག་མེད 
རད ར་ས བས་། གཟུགསཞི་ བའྨཾནམ་ པརྟཏོགས་ ་པར་ 










འུདུ་བྱེད་དང་། རྣམ 'པར་ཤེས་པ་མངོན་བརའདུ་བ་བ་ མེད་བའྱི་རྲམ་པརཏོགས་བདབེད་ དེ དྲེ་ནི་ མི་དམོགས་སོ། །རྣམ་ པ་ཐྲསས་ཅད་མའེན་བཉིད་དང་ལྡན་ ་པའི་ 
ཨིདེ་ལྭ་བ་བས་། གཟུགས དབེན་ བ་པས་བ དྷེ་མོ་དམེགས་ས། „ [ཆོང་བ་དང་།; འདུཤེས་དང་། འདུ་བ ཤེད་དང་། 
་བསགས་ པ་དབེན་པའྱི་རམ་པར་རྟོགས་ པརྱ་བེད་དེ་ མཨིཾ་དམེགས་ ་སཾ། །རབའབྱེརའདི་ནི་བྱང་ ཆུབས ་སྤམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཐེངཤས་འབྱ་འ ཕ་ 
ལ།ཏ་ིན་པ་ལ་སྔད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ་།། ༼ ད༽ བའྱོན་བུང་ཆུབ་ སེམས་དབའ་སེམསད བའ་ཆེན་ ༢ བཾ པེ་དྭ་ལར་ཏགས་པ་དེ དེའདི་སྭམ་དུ་ ཧུ་སེམས་ཏེ་། 
༤༤ སྐྱ གཟུགས་མོ མིཏག་ཅེས་བ་ ® བད་དེམི་ དམོགས་ པའི་ནུལ་བྱི་ བྱིས་ཆེས་ བསྟན་ཏོ།། ཆོན་ཿ བ་དང་། འདུཿཤེས་དང་། 
བྷྱེད་དང་༢ །རྣམ་བརཤེས་ ་པ་མཾ་ གཅེས བྱ་བར་དེ་མཾ་ དམིགས་ པའི་ཆུལ་བྱིས་ ཆེས་བསྟན་ ན་ཏེ་། །གཟུགས་ ་སུག་ ལྦ ་བ་དང་། བདག་ཞེད་ 'མེད་པཿ དང་། 
ཞི་བ་དང་ ང་བ་དང་། མཆོནམ་མེད་པ་དང་། སྣེནྣ་པ་མེད་པདང་། མངོན་པད་འདུ་བ་བ་ མེད་པ་དང་། 5 ་བདདེ་མི་ སའ 
།'གྱཾསཿ ས་བསྟན་ཏོ། _ །ཆོན་བདང་། དུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།  རྣམ་ ་པར་ཤས་པཿ །སུག་བསྔལ་བདང་། བདག་ མེད་བ་དང་། 


ཏཱ 
# 












གཾ 
་བནདེ་མི་ 


ད་ཉི ཐུདུུ། 


མི་ཝཱན་པས་། 
ྣབ་ཞདཔདང་ 


ྲ ༠, 
© 


མཱ་རྟག་ ༤ ལ་བད་པ་དེ་མོ་དམོགས་ 








_ སྙེངོ་བཉིད་དང་། 


ཡ་གྱིས་ཆོས་ བསྟན་ ཏེ་སཱམྨ་མེ། 


(སྙུག་བསྔལབ་དང་། 
འའ 


མཆོནྨ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པ་ དང་། མདོན་པརའདུ་བུ་ ་བ་མེད་པ་དང་། 


བའའ་འདི་ནི་བངང་གསངས་ ས་དཔའ་ཆེ སྙིན་པའི་ཕ་ལེལཏ་ཌྱོ 


པའྱ་ཆུལྱ་བིས་ ཡ་བྱེད་དེ་། །ཆོར་བ་ ཁའ ༧ དང་། འདུ༨ཤས་དང་། . 
ཧུ ཀེ ད་བ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་ ས་ཞདལྱ་བདདོ། །ཉན་ཐེས་དང་། སེསམསྦྱ་རསྱ་གཞད་བསང་ ོ 
- བདག་ཨེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སཱངོ་པ་དང་། མཆནོན་མེད་བདང་། 


དབེན་བའིི་རམ་པར་ཡིད་ལྱ་བད་བདྲ་མེ་དམིགས་བའི་ཆུལ་ཁྱས་ཡད་ལྲ་བདད། 


དབེན་ཞེས 


ཕིན་པ་ 
ཡོདོ་པས། བྱནུབ་སེམང་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པེ་མོ ཨོའཇིགསྐ་མ སང་སྐྲག་པར་མོ་འཇྱུར་རོ་། །རབའར་གཞུན། སང་བ ུ་ིཔ་ཐེ། 
ཉན་ ་ཐྲེས་ ་དང་ སཿ རང་སངས་] རྒྱས་ཀྱི་ ༨ ཤ་ལྲ་བ་བདང་མི། 'ལྡན་པས་། གཟུགས་གང་ 


འདུ་བྱེད་དང་། 


།ཆོར་བ་ | 


།༣༢\༥༥ཁ།\ 









ངང་ འདུ་ཤེས་དང་། འུ ་བེད་དང་། ཊ་བ་ཤེས་བ་སུག་བསྡུལ་བ་དང་ བདག་མྲེད་པ་དང་ ཞི་བ་དང་ ངོ་པ་དང་ 
ཛཿ འ - སྒྲ་སལའི། མོ བགགས སེ ནི་འ 
ཐད །རབ་འཐུརའདིན་བ་ཆུ་བ་ 







བུའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་མོ་འཇིགས སམི་སྲང སྒྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ། རབ་འབྱོརོ་གཞན་ ¬ ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཿ བའ་ཆེན་བོ་ 
རོ་ 7 ལ་ཅོད་བའྲ་། (€ ཨིམ དཔ བའི་ནམ་པ་དང། ་ (ཇུ ་ ག་མོའ 
ཞི་བའི་ནམ་པ་དང་། ` མཆན་མཿ ད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སཱན་བ་མེད་པའི མ་པ་དང་། མདོན་པརའདྱུ་བ་ ་བ་མེད་ 


པའི་རྣམ་ ་པར་ ་རྟེགས་བདབདདེ་ཤཱི་དམོགས་སཾ། ྒ །བཟེད་པ་ ང་། མོས་པའི་ ནི་བྱང་ ཆུབ་སེམས ཊས་དབའ་ སེམས་ དབའ་ཆེན་པའོ་ 
= ` དབའ་ སཟས་ དཔའ་ཆེན་པེ མི་འཇིགས མི་སཱང་སྦྲག་པར་མི' འབུརརོ། །རབའབྱོར་ 





ཡཿ 











པེ་ཞི་འཇིགས་མི་སཱང་སྐྲགཿ ་པར་མི་འགུར་རོ། །རུབ་འབྱན་གཞན་ཡད་བངཆུབ 'སེམས་ དབའ་སེམས་དབའཆེན་བཤས་འབྱི་བཟསྭཏ་ིནབལ་སོད་བའྲར། ། 
རྣམ་བ་ཐགསཉདམཁྱེན་ བཉིད་དང་ལྡན་ པའི་ཡོདལླ་བ་བས་ གཟུགས་མི་རྟག ཉེསྭ་བ་བརདེ་མི་ དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རབ ༢བ།ཏུ་རྟོག་གོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
རྒྱུས་ དང་ལྡན་བའི་ཨོདལྱ་བ་བ་ དང་། མི་དགེ་བའི: ས་ ཨཿ ཡིན་པ བྱངྲ་ཆུབྱི་ཿ འ་ སུའྱཐུརབ་གཞན་བྱི སྐབས་མི་འབེད་པ་ དང་། གཟུགས་སྩུག་བསྡལ་ 
ཌྷ 5ཉཿ དང བདག་ཞད་ཅེས་བ་བདང་། །སྭ་ཟཐ་ ཏ། སྙེང སྙངོ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ ང་། མཆོན་མ་མེདེས་བ་བ་དང་། སྙེནཾ་པ་མེད་ 
ཅེསྱ་བ་བ་ དང་། མདེན་བརའ་ འདྱུ་བ་བ་མེད་ (0 ` དབེན་ཤེས། བྱོད མོཾ (9 དམགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ ་ རྟོག་ཅིང་ཉན་ཐེས་དང་ 
འང་སངསྱརས་ དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལྱ་བ་ བ་དང་། མི་ད གེ་བ 7 བྱ་བང་རུབྱ་ཀི་ ་བགེགས་ ་སུ་འྱགར་བ་གཞན་གྱི་ གྱ་ག་མཾ་བྱེད་པཿ དང་། ར་བ་དང་། 
ས་ད “དདུ་བྱེད་དང་། རྣམ བར་ཤེས སྐལ། མི་རྟག་ཉེས་བྱ ཙྱབ་དང་། སཱུག་བསལ་ཞེས་བབ་དང་། གཞེད ཏཱཾ 
སྭ་བ་བ་དང་།  ཉེཤེསྱ་བུབ་དང་། མཆོན་མ་ ཨེདྱ་ཅེས་ ཊྱ་བ་དང་། སཱེན་བ མེད་ཅེས་བྱ བྱ་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མེད་ཅེས 














7 ཟྱབདང་། 
༄ པ་སྟད་ 
ར 
ཐི, 


༄༅༅། 


® 22 


ཀབ དཔགཞིག་བར་ེགོ་དམོགས་བའི་ུལ་གིས་བབྱ་ཏོག་ཅིང། ཤུན་ཐིས་དང་། 
མདག བདམ་ཨན་བཟང་ཆུབ་རྱཿ 
དེ་མོས་པསྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མོ་འཇིགས་མི་སྣང་སྐྲག་པར་མི གྱརར། 


།ཤེསའབྱ་ི་བཟུཔང། ཤྷན་པ་སང་བགཉི་ཤུ་ཝ་པ་། ཐུགས་བྲག དང་བའོ་། 


རང་སངས་རུས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 


།གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཤན་བྱ་གེ་མོ་འབྱེད་བ་འདིཿ བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ལེཔཏུ་ 


རད 


།བཟ་བ་བྱ་གཉིས་བའ་། 


རབ་འབེར་གཞན་ཡངྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེཔོོཏྲ་ཕིན་པ་ལ སེད་བའི་ཆོ་ ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ 
ཡིདལྱ་བཱ་བསྣ་རམ་པ་འདི་ ར༢བྱཅ་ཏི་ཱི། གཟུགས ་ཀྱ་སང་བཉིད་ཅས གླབགས་ེང་བ བྱ་བ གཅུག་གཞིད་ཡར་སེངབཉིདདེ། ། 
1 ་ །ཆར་བདང་། དདུ་ཤེསདང་། འདུ་བེདདང་། རྣམ་བརཤེས་པའི་སྟང་བཏིད་ཀིསྣ་མ་བར་ཤེས་བ་ 


ཊ' 


ལྗ་༡།((8\\\ 






སངོབ་མ་ཨིན་གྱི་ = ུས་བར་ཤིསབཀིད་ང་གེང་བཏིདདོ། 
ཀྱང་སྙང་པཉིདདོ 
གང་བ ་་། 
(55 - @༅ 
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རར 
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ཡོ 


3 བྱ 


་ཿ 


ཀོ 
:» ངི 


ཅན 


་ ། མོ་གི བ་་ ཤ་བོ ཡྱི ས་ཏཾ་རེག་པའོ་། ་བའི་འདུས་ 
ྲ་ རྐོ ་ དྲུ 1 ་ གུ ཀོ ༼ བུ 


ངང རྨ སྟོང ་ 


བའི ངུ ཏེར ་པའི་ ཆོར་བ་དང་ 
རྔ འོེ་ 


 མགགིའུསཏེ 


ཏེའེག་བ་དང་། 


གྱི ཉིའུུས་ཏེ་རེག་ ་བ་ བ་སྟེང་ 
།མོག་གྲི གི་དདུས་ ་ ཧྲི 





ཏི 


།༨༨༨)\\5ན\\ 












སྙེང་བཉིདྱ་ཀང་ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེན་བྱཾས་ཆོན་ འོ། ། དུན་བཉེ་བར་གཞག་པའི་བར་གྱ་སྟེང་བཉིད་ཀྱིས་དྲན་བཉེ་བར་གཞགབ་སྙེང་བ་མ་ཡིན་བྱ་། །དུན་བཉེ་ 

ཉེ་བརྲ་གཞག་བཏིད་9ྱང་སྟེངོ་བཉིད་དེ་། །སྙེང་བཉིད་ཀྱང་དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པའོ། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེེས་པའི་བརྩཀི་སྟེང་པཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ | 
མའདེས་པ་སྟོང་པཞ་ཡེན་གྱི་། ཟི སཔས་རྒྱས་ཁྱི་ཆོས་མ་ ཏིདྱ་ཁང་ཧོང་པདནོ། །སྟོང་བཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྔོས་མ་འདྲེས་པའོ་། །རབ་ 
འཊྱརའདི་ནི ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོའ་ཤེསརབ། 'བཟོལཏཱ་ངིན་པ་སྟེ་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ཐོཏ་ཕོ: པལ་སྩེད་པའི་ཐྲབས་མཁས་ ཤྲ ོ །ཐབས་མཁས་པ་དེ་ད་ པལྡན་ ° རཀག་ྲྱྲླབ་ 

༈ བསྟུན་པའདི་ཐས་ན་མེ་འཇིགས་མི་སང་སྐྲག་པར་མཾ་འཇྱུར་རོ་། །རབའབྱར་གྱིས་གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡངས་སུ་ཟིན་ 

དཱ བའ བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཤ་བའྟཏཱིནཔབསབའདྲི་བསན་མི་འཇགས་མི་སངཟག་པར་ཞི་ྱཁུརབཟདགེ འེ ཤེས་གཉེང གང 

ཡགས ༡༠ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་། རབའཐབེརྭ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་གང་དེལ་གཟུགས ཾ 












སོཾ །ཨི་རྟག་ཅེས་བྱ་བརདེ་མི་དམེགས ་བའྱ་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 

རོ ཐས་ས་འམ་ ལང་སངས། ཧྱས་ཀྱི་སར་ཨེངས་སུ་བསྔར་ཞེཿ ག་པའོ། . །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར 

༧ བམི་ རྟག་ཅེས་བྱ་ བྱ་ ༈བརདྲེ་མི་ དམིགས་ ་བའི་ཆེས་སྟེནོཅིང་། དགྲེ་ཿ བའྱི་ཚུ་བ་ ཐམས་ཅད ཀྱང་ ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱན་བཉིད་ས་ བཟ ཉན་ཐེས་ ཀྱི་སའམ། 

ཤཱ། རང་སངསརྱས་ྱི་སར་ཨེངས་སུ་ བསྔརྡ་མྭིང པ་སྟ་། རར རབ་འཐེརའདི་ནིི་བང་ཆུབ་སེ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེནདུ་རིག་པར་ | 
ཏའོ ཆ་ །རབ་འཐོར་ ་གཞན་། ་ཨང་བྱང་ཆུབ་ (ཧེ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོདག་ བའི་བཤེས་ ་ གཟུགས་སུག་བསྡལ་ཞས་བད་ 
མི་དམེགས། ས་བའི ཆུལ་བིས་ཆོས་སྟེནོ་ང ་བདང་། ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ང་ འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ (སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་ རོ 
སླ འུ ཧུང དང། གྱུགས་བདབ ེཅསཊབདམདིགས་བའཚ གཆསནབདང་ ཇོང 

འུ་བདདང་། རྣས་བརཤས་བ་བདག་ནད་ཅེསྱ་བ་བདད་ཚེ་ ༡ བུ ཡུ་རི་ གུགསཞས་རབའི་དམགས བིར 


8 












མཁའ་མཐའ་ཡས་སེདཤེས་ཏེ་། ནུན་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞི་བའོ་། དྱེ་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་ཁའ་མཐུའ་ཡས་སྐྱེ་ཨཆེད་ལས་ཨང་དག་བདའ་དག་ཏེ་། རྣམཾ་པཾའ་ེས་བ་མཐའ་ཡས་སཅོས་རམ་ཤེས་མཐའ་མས་སྤྱི་མཆེད་ལཝ་བར་ 

བ བས་ཏེ་གནས་པའི་འདི་ནི་ནམ་པར་ཐར་བ་ལྔ་བའོ་། །དྲ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་དྷུ་ནམ་ཤས་མཐའ་ཨས་སྒྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་ཏ་། _ ཅུང་ཟ་ 
མ་ཡོདདྲོ་ཅུང་ཟད་་མེད་བའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་ ༼༽ བས་ཏ་གནས་པ་འདྲི་ནི་རོམ་པར་ཐར་པ་ རུག་པའོ་། །དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཅུང་ 
ཟུད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཨཾང་དག་པར་འདས་ཏེ། = འཇུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེདྱ་ཕིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་བའད་ནི་རྣམ་བར་བཏུན་བའོ། 
ྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ུ་འདུ་ཤེས་མེདབདུ་ཤེ སམེད་མྱོན་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཨང་དག་པར་འདས་ཏེ་། འཇུ་ཤེས་དང་ཆོར་བ་འེགོག་པལཉེ་བར་བླསྲབས་ ཏེ་གནས་པ་འདི་ནྣི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བ, ད་བའོ་། །རྣམ་པར་ཐརྡ་བ་བརྒྱད་པ་ད བྷ ཊ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སམས་པརའཇུག་བ་དགུ་སྟེ། དགུ་གངཞེ་ 
ཏི, །འདོལྟ་སྟེ་ དེ་འདེད་པས་དཔྲེན་བ་ལིག་ཏེ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པ་དང་བཅས་བ་། དབྱེད་བདང་བཅས་པ་། ན་ཏ 





2:22. 
་ 








ལེ ཧཱ ཌུ ཀལས་སྐྱེས་བའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་བསྒས་གཏན་ ང་བེ་ལཉེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སེ། །དེ་རྣམ་བར་རྟེག་པ་དང་། རྣམ་ 
པར་དངདོ་བྭཉེ་བརྡ་ཞི་ནས་ནང་ཡེངོས་སུ་དང་སྟེ་། སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཙི །ཏ་བུར་པས་རཱམོ་བར་ཏྟོག་བ་མེད་པ་། རྣམ་པར་དཔྱདོ་པ་མེད་བ་། ཏིཔརྡ་ 


པཾ གི་འ །དེ་དགའ་ལས་འདེད་ཆགས་དངྱ་བལ་བས་ད་བ་དང་ 
ཊ་ཞིང་ ས་བཞིན་ངུ་གཏང་སོམས་སུ་གནས་ ¬ ཏེ་ བདེ་བྲ་ལུས་ཀྱིས་མྫོོ་ ༽ འཕགས་པྱ་རམས་ཀྱིས་དལ་དན་བ་དང་ལྡན་བ་ 
ཝཱ ཧུགཏང་ཧྭ།  ་ ཡཿ ༣) གཏ དེ་༈དྡན་བདཱཆ་ཏྲནྨཐྲ། 


བད་བལ་རྣམ་པར་སྩོད་པའི་བཏང་སྟེ་མེས་པའོ་ 'སེ་། བཱི 
སཾ །དེ་བདོ་བ་ཡང་སྤངས་། ; སྩུག་བསྔལ་བ་ཡང་སཱངས་ཤིང་ 


བསྔལ་བ་ཡང་མད་པ། བཏང་སྙེམས་དང་དྲན་པས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་བསམ་ ཏན་བཞི་པ་ལཉེ་བར་བྱསབས་ ༡་གནས་མེད་ 
ཿ ཐམས་ཅདུ་གཟུགས་ཁི་འུ་ཤེསལས་མང་དག་བ༽་ཞདས་ཏེ། ཛོ ཾ ཟེ ས 


` དགའ་བྲ་མེད་བཞི 


ཐེགས་ 


བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལཉ་བར་བསྒྲབས་ཏ་གནས་ 

གཾ ྲ  ་ 
རྣོམ་ 
རྨན 


༥ 


པའི འདུ་ཤེསྣ་རམས་ནུབ་བརྩི་གུར་ཅི ཞུ དད དེ 


རྫ 
མི་བྱེད་ , 





\༡)-6\\ 
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བས་ནམཁའ་ཞཐའ་ཡས་ སེཞས་ཏེ་། ནམ་མཁའ་མཐའཡས་སེ་མཆེད་ལཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ 'གནས་སཾ་། །དེ་རྣམ་པ་ བུག་ས་ཅད་ 3 
ཡས་ སྩེ་ཨཆྨད་ལས། ཡང་དག བབང་དགི། རྣམ ་བར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་ ཤར མཆེད་ལཉེ་བར་ བསྒྲུབས་ཏེ ཏེ ་གནསཿ ཞད་དོ། 
དེ་རྣམ་པ་ རར མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཨང་དག ཐཿ་ོས་ ཏེ་ ཱ ཅུང་ཟད་: མདུང་དང ་བར་ བླསཏེ་ 
གནས་ས །དྭེ་རྣམ་པ་ ཀཀ ༤ུང་ཟ་ ད་མེད་བའི་སྐྱེ་ བའི་སྐྱེ་མཆད་ལས༔ རོ དག་ གུན ¬ འདྲས་ཏེ་ འདུ་ཤེས་མི་ མད ་འདུ་ཤིས་མེད་ 
ེམཆིདསཉབརབབས་ཏིཀནས། ས་མ་བ ་ི་་ྒ་ྱ་ ་ 
འདུ་ཤས་དང་ཆོན་བའགགེ་ ཏྫོ ལུ ་ གནས་ )ཀ །དེ་ལྟར་; མཐར་ཐིས་ གྲནས་བའི་གླིཤས་བརའཇུག་ ་པདགུ་ བེ ་དིདག ་དང་། ་ | 
ཉིད་དང་༨ -ཕྱིསྟ སྭེངོ་བ་ཉིད་དང་། ི་ནང་སེང་ བཤད དང་། དངོས་བྲེ་མིད་ ་པའི་ འི་ངོ་བཏོད་སྙེང་བཏིདཀྱི་བརདང་། ད་བཞིན། ནན་གཤེགས་པའི་ 
བེས་བྱཅ་དང་ ཀཱ ༦ བ་བཞི་དང་། སག ་བར་ནིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་སྟེ་། 











ཅོ 


ཁོ ལགས༽ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་ ྲཨྲྲ་ 

ཿ མཆེད་དང་༨ ཁམས་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་མྨད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་སྙོམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ 

,' མངོན་བཤས་པ་ལྔ་དག་སྟེ་ དེ་དག་ནི 7 ཟག་པ་དང་བཅས་བའི་ཆོས་ཤེས་བའོ་ ¬ གསལ་པ་ 

ངོ ༤༤༧༣ ་ ཊ བདགྱ་ཡི་བཀོང་བའངོ། ཅི རྟག། ༡གད་བག་བཞདབའྲིརོག་ཤེསྱིདིའ་གིལ་ 


གཞུག་པ་བཞི་་། ཡང་དག་ཐད་སྡོང་བ་བཞི་དང་། 


ཅུབྱ་ཡི་ན་ཡག་བཅུན་དུ་། 


` །། ༨༨འཇུག་བ་དྭག་དང་། 









༩༢།བའ 















, ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཊྱི་སྒེ་བྲ ཐམས་ཅད་དང་། ཇོ བཞིན་གཤེགས་ བའི་སྟེབས་བུཧུ་དང་། མི་འྲིགས་པ་ ་བཞི་ དང་། ས་སོ། ཡང་དག 

རིག་བཞི་དང་ ¬ ཅོོ ་པ་ཆན་བའ བདང་། ཧིབ དང་། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ དག་སྟེ་ དེ་དགནི་ཟག་པ་ མེད་པའི་ 
ཆོས་ཤེས་བུའོ་ ཆོ །གསེལོ་ ་པ་ | [འའ བྱས་ཀྱི་ཆོས་གངལཾགས་ ། ཅ་ལག ཀྱིས་ - ་པ་། རབ་འབྱེར་ 
འུུས་བྱསཀི ཆས་ཤེས་བ་བ༔ བནི་འདོད་ ་བའ་ཁམས་ གཟུགས་ཀྱི །ཁམས་དང་། གཟུགས: མེད་པའི ཁམས་དང་། ` གཞན་ཡང་ 
དྲེ་མ་ ཨིན བ་འདུས་བས་སུ་ ོ་ བའི་ཆོས་བང་ (༡ སབ་ས ཆོས་སུམཧྭ་ཙཱ་བཏུན་དང་། /¿ སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ ྲ་ 
སྟེ དདགནི་འཇུས། ཊྱས་ཀྱི་ཆེསཤེས་བྱའ་། , །གསཾལ་པ་། ལོ. ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཌི་བཀའ་སྐུག། རབ་འཉརོ་འུགཨབས་་ ཆོས་ཤེསྱ་བ་བནི་གང་ལ་ ིབ ་མེད་ཅིང་ འཇིག་བ་མེད་པ་ ཏཾ གནས་བ་ལས་གཞན་ཧུ་འགྱུར་ 
2 འདེད་ཆགས་ཟད་པ། ཤེ་སང་ཟད་པ། གཏོ་མུག་ཟད་བ་། ༤ དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ནོརབ་དེ་བཞིན་ཤད་། གཤན་མ་ 


རོ ཡངདག་པའི ་བའི་མཐའ་སྙ་ ། རབ་འབརོ་དེ་ དག་ནི་འཇུས་མྭ་བས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་བའོ། །གསེལ་བཤ་ ཌུ བཅོམ་ལྡནའདས་ཐུན་མེངགི་ རྩམ་ ཆོས་ ཐི གྲ 

༧ བཅེམ་ལྡནའདས་ ཅྱུ་འསུསཔ། འབའནྡ་དུཿ་ཡོང་ གཟོསཤེས བཞི བསྡུག བཞི་དང + 

ཤྭ མེད་པའི་ 'ཧཱེམོས་པརའཇུག་བ་བཤི་དང་། ༩ མངོན་བར་ ས་པ་ཝྔ་སྟེ་། དེདག་ནི་ ༼ ཅྱས་པསེ་སའྱ་ཐེ་བྷ་མས་དང་འུ ངོ་གི་ཆོས་ 

@ ཤཾས་བྱའོ་། །གསོལ་བ་། / ལཱན་འདྲས་བུན་མེང་མ་ལགས་ བའི་ཆོས་གང་ 2 ། བཅེམཝལྡནའདསྦ་ ཙེས་བ་ 0 
ར་ རབ་འབེར་འུན་ཞདམ་མན་བཟིརེས་ཤེས་ཅ་ བ་ནཱི་། ཤྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེས སུམ་བྱཅུ་རཱ་  བཅུད་དང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འྭེས་པ་བཅོ་བྱདྱ་ཀ ཌ་བར་དག་སྟེ་། དེ་དག་གྱི་བུན་ཨེང་མ་ཨ ་བའྲི་རོས་ཤེས་བའོ་། །དྲེ་བང་ཆུབ་སམས་ དབུའ་སྤེམས 'དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ 
༧" སྦྱོབས། རང་གི་ཨཆན་ིདྱ་ཀིས་ སྟང་པའི་ཆོས་ ཐམས་ཙད་ལ་རྟོག་པ་ ཡོས 'ཆགས་པར་མོཾ་བུའོ་། 


ཤོ །ཨིནྲ་པ་དེ་བཞིནཉིད་། 


2×,5=.2¬ 3 


ཆོས་ཉིད་ཆེས་ཁི་དྲུབུངས་། ཆོས་སྐེ ོ་མེད་བཉིད་། བསམ་གྱིས མི་ཁབ་པའི་དྱ་ཏིངས་། 





།ཆོས་ཐམས་ 





6༠༥ 


¬ན=ཿ\\ 












ཧཾ ། རབ་འབུརདེ་ནི་སྤེམས་ཉན་་བི་ཕུང་པེ་ཆིན་བེ་དེས་བཞེས་བ་སྟེ་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྤོད་ལ་བུའི་ཐུལ་བེད་པར་འྱགར 


དོ །དེ་ལྭ་བ་ཆུབ་སེནཾས་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་བས་རྡོ་རྲ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྒྱེད་དེ་། སམས་ཉན་ཁྱ་ཐུང་པོ་ཆན་པ་ངོས་བའི་ཕུལ་ཞེས་བའ།ོ ། 
= བྷུཧོན་ཝན་འདས་རྡོ་རྭ་ལ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གང་ལགས་། བཅོམ་ཝནའདས་བྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། འབ་འབྱེར་འདི་ལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དབའ་ 


( ཆན་བོ་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐྱད་དེ་ འཁེའརོ་ བ་དཔག།ཏ་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ ༨ དོན་དུ་བདག་གིས་གྲོ་རེ་བགོ་བརྡ་བའོ་། 
ནིས་བདག་པ་ཐམས་ཅད མངས སུ་བཏང་བར་ཅའོ། ( ཀགེཾེིཾིྲིྲིཾིཾ་ ཟླམ ༦ ད ་ 
སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་བ་གསུམ་བྱིས་ཡེངཾས་སུ་རྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་། །དེ་ལྭར་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ཇསསྦུ་མ་ངན་ལས་བླཟུས་ཀང་། = སེམས་ 
ཅན་གང་ཨང་ཨོངས་སྤུ་ཐུ་དནལས་བླཟུས་པ་མེད་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་བདག་གིས་ཤེས་བརྩ་བའོ་། །བདག་གིས་མ་འདྲེས་པའི་ 

(ུ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱེན་བཉིད་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཕ༢ེཡཏབྱིན་བ་དྲུག་ལོ་སྤད་པར་བྱའོ་། ངེ །བདག་གིས་ཆོས་རྟེགསཔ་ཐམས་ཉད་ཊྱི་རྗེས་སུ་འགྲེ་བ་ཕུན་སུམ་འཆོགས་ | 


\།༣༨༩ཐ\ 


ཁྱང་་་༥ྲ"ཏཡ་“ “༥” "༥ "འ"།་་ི་ 0ཇཡ་("(་ྣ{ྲྙག་ྡ།|།(ླྫ{„ིོོ|ླནོནོ་ 







པལ་བསླབ་བརྡ་བའོ་། ། བདག་གིས་ཆོས་ཁྱི་ཆུལ་གཅིགཏུ་བསྒུབ་བ།ངཧཱ་ཆུད་པར་བྱའོ་། །བདག་གིས་ཆོས་དཔགཏུ་མེད་བ ཐམས་ཅད་མངས་སུ་བསྒྲབ་པར་ ( 
བསླབ་པར་ཤྱའོསྟ །སེས་གེད།རབ་འཐེར་འདི་ནྲི་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པོའོ་སེམས་བསྒྱད་པ་རྡོརྗ་ལ་བུ་སྟ་། དེ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་བང་ཆུབ་སེགས་དབའ་སེམས 

དཔའ་ཆེན་པ་༢ རྩ རེ ན་བངས་བའི་ཕུལ་མི་དམེགས་བྱི བྱས་བེདདོ་། །རབའབྱཾར་གཞན་ཨང་བང་ཆུབ སྔ་གས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདི་ལྟར་ 

སྤེམས་བྱསེད་དེ། སེཐས་ཉན་དྲགུལ་བ། དང་། ཐེའི་ཡངགྱི་སེ་གནས་དང་། ༩ གཤེནེའི་འཇག་ཏེནབའི་སམསཅནཧེདཅི༽ ཅུག 

བསལ་གྱི ར་བཉུམས་སྭུ་མེངོ་བརྩ་ཐུར་པའི་ཕྱུག་ ༧ བསལ་གྱི་ཆོར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ དེ་དག་གི་དོན་དུ་བདག་གིས་ཉམས་སྭུ་ མྐྱེང་བརྡ་བའོ་སྨམ་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལ་བ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་གོང་དུ་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་བརབྱ་སྟེ་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ནེ་ཐེའི་དོན་དུ་ཨང 
བསྐལ་པ་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ སྟེངོ་མང་བརོ་སེམས་ཅན་གང་ཨང་བུང་པེ་ཿ མཡུས་པའི་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དྭབཛེས་སུ་ཡེངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་མྭ་ཐུས་ཀྱི་བརརུ་ སེམས་ 


ཅན་དལ་བའི་སྲུག་བསྔལ' དགྱ་ཀང་བདག་གིསཉམས་སྐུ་མོང་བརྩ་བུའ་ཞཾས་ཐབསདེ་ལྟ་བུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་འི་དེན་ཏུ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུང་ཕེ་མ་ ཧེ 








་་་ཁ་༥་་"་་""""༥་་""'"་་འཁགམས་ོ་ཁ་ཡངལ་ཁའང་ཀ།་ ནན ་ལ། 


 འདི་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའ་སྤེམས་དབས་བོ་ཆའོ་། 

སུ་མི་བའོ། །རབ་འབྱར་ །མུསྣ་ནབས་བཆའོ། །དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕུལ་བྱདྲ་བང་སེ བེ 

རད ར་ར 

སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་སེམས་མི་ ༽ སྤུལ་བའོ་། ད་ཨཌིན་བཞིད་དཔལན་བུར་བེདཅངདེས་རེམ་སེས་སུ་མྱི་བ རེ ± 

, རྣོ །རབ་འཐེར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་ ༧ ཐའོ ཧ་ སུ་སུས་ཐེས། སྡེ་བག་ཅིན ༩ ཅད་ན ཡབ 

འོ །དེ་ལ་བྱ མུསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནབས་སེམསཅན། བས་བཅོ ངབད བུའུ སཾ 

དོས་རྙོམ་སེམས་སུའྱབར་བ་ཤད་པ་སྟེ་ ས་དབའ་ཆེན་པའོ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་སེམསྐ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས། ཅ་བཤ་དངུ་དོར་ 
༨ ༢༣ ཌོ་འདི་ནི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཅེན་འམ། ད་འ འུ་ 

35 ི་ཤི་ད་ས་ན་་དྱ་ས་དཔའ་གེམས་དབའཆགབའ འང་བད་ི་ཤེས། ཀྲ 

' །རཿ ་འབྱརོ་གཞན་ཨང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ མས་དཔའ་ཆན་ 










. 


` ` 


༦ ཏཱ དཿ 
པའི་རྣམ་འབྲེརོ་ལ་བརོན་པརྡ་བའོ། །དེ་ལ་ཆོས་གང་ཞེ་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་བ་སྟེ་ འདི་ནི་ཆོས་ཤེས་བྱའེ་ དེ་ལ་ཆོས 
ཆོས་འདོད་པ་གང་ཞེ་ན་། གང་ཆྲོས་དེ་ལ་འདེན་ཅིང་མེས་པ་སྟེ་། འདི་ནི་ཆོས། དགོཞེས་ཆོ། 8 ± 


མས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ལྔཆོས་ལ་མེས། ༡ པའྱི་ནལ་འཐེརལ་བྷརནོབ་གབཞྲེ་ན། ཆོསོ་ 


| 





\།\+༢༩༠བྲ༨)' 





བར་རིག་པ་རྣམས་དང་ 


ངུ 















༄རཾ །པ་ལ་སྨོད་པས་ 
ངི | 





®ཨ& 0 


འདིལ་བདག་ཀང་བབས་པ་སྐེའ་ 


- གསེབ་དང་། སྒྱཾས་བུ་དང། 





ཁཾ 


དབའ་བར་འགྲོ་བའི་ ཏིང་ངེའ་ཇོན་ལ་ པ་གནས་། ནན་མཁའ་ལུར་ཆགས་བ་ ེད་པས་ ་རྣམ་བར་ ར་ར པ་མེད་པ 

སེམས་ཅནྷ་བི་ཕུང་པོ་ཆིན་པོས་ཇེས་པའི་ 'ཕུལ་དུ་མི་དམིགས་ པའི་ཆུལ་ 

གནས་ཤིང་ ཤང བ་སེམས་དབུའ་སེནས་དབ་ཆེན་བཤསརར་ཕྲ། ཆེ 
ཤེཿ ད་པས་དེའི་ཕྱིར་བྱངྲ་ཆུབ' མས་དབའ་སམས་ དཔའ་ ཆེན་པེ་ཞེས་བྱའོ་། རོ 

) གསལ་འ སྐད་ཅེས་ གསེམ ཏེ། 


བཅོམ་ལྔན་འདས་དེནི་གང་གི་ 0 ་ 


།བཅ་སོ་ནས་ཚས་བཀའ་མུལ་པ། ཤཤརྦ་དཏིའིདུདེ་ལ་གཊོས་བུ་སྐེནཅིག་། ༤༩ ཤ་རླ་་ཏིཁི་བུས་ 
གསེལ་པ་༽ བར་ཀྲ་་ི། གཏུ་ལྟ་བ་དང་། སེམསཅན་ཝ་བ་དང་། 


ཤེད་བདག་དང་། 


ཡཿ ༼ས་བས། 


ལོ་རཾ 


( 


ག་ཏྭལཱ་བ་དང་། - གང་ཟགཏ་ལྟ་བ་དང་ 
ྐ་ དོ ཀཿ ཆར་བ ཿ ལོ 


གྱིསའྱར་ ་བརྲ་བའ། : ཊཾ འཐོར དེདག་ལ་ 


སེམས་ཉན་གི་མུང་ ཆན་པེ་ཇོས་ ་བའི་ཕུལ་ 
ཆོདང་ལྔ ན་བཤ་ར་དྲྭ་ ཏའི་བུས་ ། བཅོམ་ 
དབུའ་ ཅཅ ཆེན ཡིཤེསཿ བྱགི་ བལ་ 





ཅྨ༢ཉཐན།\ 











ཐོ །མཐངོབ་ བར་ལྟ་བ་དང་། ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་། རྫ ་ ཨདོ་ པར་ལྟ་བ་དང་། མེད་བར་ལྟ་བ་དང་།. ཕུང་ 
བེར་ཝཱ་ ་བ་དྲང་། ཌམས་སྟུལ་བ་དང་། སྐྱེ་མཙ དངུ་ལྟ་བ་དང་། རྟེན་ཅིང་ འབལ་བརའབུང་བར་ལྟ་བ་དང་། ཕ་ཕོལཏ་ ་ཕྱིན་པར་ལྟ་བདང་ 
བྱང་ཆུབྱྱིཕྱོགས་ གྱིས་ཆོསསུ་ལྟ་བ་དང་། དང་། སངསྐ་རྒྱས་ རུས་པ བ་དར སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྣེན་པབེ་ རྷབ་བར་ལཱ་བ་དང་། 
ཊྱང་ཆྱུཾབཏུ་ལྟ་བདང་། _ སངས་རྒྱས་སུ་ ལྟ་བ་དང་། ཆོས་སུ་ལྟ་ ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ཏུ་ལྟ ་བ་དང་། ཆོས་ཀི་འཁརལབ 
བོརྟལྟ་བདང་། - ཡིངས་སྭུ་ཏུ་ངན་ལསཏདའ་ (0 བར་ལྟ་བ་རབ།་སཱར་བའི་སྐད་ཏུ་ སེམས་ཅན་ (° རྣམསལ་ =; ༥ ཀྱང་དེ་མི་ བབ ་པའི་ 

བྱིས་བརྱིདདེ་ ། ; དྱིའ་སད་ཏུ་ བྱང་ཆུབ 'སྤེམས་ དབུའ་སམས། དབའ་ཆེན་བ་ཤེས་བྱིའོ་ །དེ་ དེ་ནས་ཆ་ དང་ལྡན་བ་ རབ་འབྱེར་ྱིས་། ཆེ་དང་ 
ཇཱཿཧཱཿཧཤདྦཾདཱཧཾའཾ་ཐུ་ཡ' དྷི་སྐད་ཅས་ སྨསས། ་སཾ། །ཆདུ་ཝན་བཤཤར་ཏིུཅིའྱི་ཡིར་ན་། ཅྱང་ཅུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་བ་བ གཟུགས་སུ་ལ་ 
=». ཟོ ཆོར་བདང་། འུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་ དང་། ཧི ་བར་ཤེས་ ་བར་ལྟ་བར་འགྱར་བ། ཡུ ། རྱ་པན་ལས་ 













ནཾ །འདའ་བའི་བརྡདུ་ལྟ་བརྭལ་བར་འགྱར་ བ་ཨཾན་། སྩས་བ་། ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐར་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 


ཡོ ཆེན་བཤཤེས་རབྱ་ཀི་བཟོལཏཱ་ཕིན་བལ་སྔཾད་ཅིང་། ཐབས་མི་མཁས་བས་གཟུགས་སུ་དམིགས་ཤིང་དམེགས་བའེ་ 'ལ་གྱིས་ལྟ་བ་བསྐྱེད་དོ་། །ཆོངབ་ 
¬ དང༽ ༦༦ །འདུ་ཤེས་དང་། ༡ འའུཤིད་དང་། མབཤསབདྲག་ོང་ོ་སཔའརུསུ་བ དད བྷཾ མཆེད་དང་། 
,། ཁམས་དང་། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པརའུབྱུང་ ་ བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའི་ཆུལ་ཁིས་ལ་བ་ ༼ ད བསྒྱེད་དོ་། །ཕ་ལཏྱ་ཕྱིན་པ་ནྣམས་དང་། 


སྙེང་པཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། དྲན་པཉེ་བར་ ང ཅུ / གཞག་བརྣམས་དང་། ཨང་དག་བར་སེངབ། རྣམས་དང་། རྫུ་འབུལ་ཁྱི་རྐང་བ་རྣམས་དང་། 


པྷ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆོད་མེད་པ་རྣམས་དང་།- གཟུགས་མེད་པའི་སྣནོས་པརའཇུག་པར་ ་དཤོགས་ཤིང་དམོགས་པའི་ཆུས་གྱིས་ 
ཏུཊ་ཏུཊ།  རྐྒ་པར་ཐརཔ་དང་། ༩ ་མཐང་ཙྱིས་གནས་བའི་སྙེམས་བརའཇུག་བ་དགུ་དང་།ཿཿ ˆ ˆ སྟོང་བཉིད་དང་། = ; མཆན་ཞ་མེདབ་དང་ 


± 


ུ དབང་བེ་རྣམས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། རྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕུགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱརད་པ་དང་། འཕགས་བའི་བདན་ 











ཊ' 


!ཉ༥༩8།)) 












སྣྲན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། . ཏིང་ངེའཇིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ དང་།, མི་ 
འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སཾ་སཾ་ཨང་དག་བར་རིག་པ་དང་། ཐམས་བ་ཆེན་བ་དང་། སྙིང་དྡེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པར་ 
དམིགས་ཤིང་དམེགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་། །ཡོས་སྭུ་བ་ངན་ལས་འདའ་བའི་བར་དྲུ་ཐིགས་ཤིང་དམེགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱེད་དོ་ །ཆོདང་ ˆ 
ཝལྡན་པ་འབ་འབྱེརོདེའི་བྱིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ༡ སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གཟུགས་སུ་ལྟ་བར་རྒྱར་བ་ ༼༽ ཡིན་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 
འདུ་ངྱད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པར་ལྟ་བར་ ། གྱུར་བ་ཡིན་། ངོས་སུུ་མ་ངན་ལས་ { ༼འདའ་བའི་བན་ངུ་ལ་བརྩ་གུར་བ་ཨིན་ཏེ་། དེ་ལ་ 
རྱརྷཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབྱ་ཕ་འོལྟཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྔེད་བའི་ཆོ་། ཧཱ ཐབས་མཁས་པས་ལ་བའྱི་རྣམ་པ་དེ་དག་སྲང་བའི་བིར་མི་དམེགས་ 
ལའྲིཆུཨྱིསྟ་མན་ཏོ།། །དེནསྔ་རེདང་ལུན་བ་རབ་འབེརོ་ཅིས་བཅོ་ཝནོ་འདསས་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བབཅོས་ལྷན་འདས་དའ་ག་གི་སད་ངུ་། 
ཅྱརཱ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཞས་བྱསི་བ་དེལ་བདག་ཀྱང་སཱོས་བ་སྐྱའོ་། ° །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འབྱེར་ཁྱདེ་ཀྱིས་ 







(. 










[:&‰; (¦. 


༤, 


ཅོཧཧཾ།། །སླེབས་བ་སྐྱེད་ཅྙིག་། 


སངསྤྱ་རས་ཐམསད་དང་ཐུན་མེངོ་མ་ལགས་པའི་སྤེམས་དྭེལ་བུལ་ཡང་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ བས་། །དང ཇི 
ཿ བགྱིའོ དཅིའིསྤད་དུཞེ་ན་། འདྲི་ལར་ཐམས་ཅད་མྱའཐེན་བཉིད་ཀི་སེམས་དེ་ནི་ཟག་བ་མ་མཆིས་ཤིང་ཁམས་སུམ་བི་ཁེངས་སྲུ་རུད་བ་མ་མཆིས་པ་སྟ་། 
༩ མ་མཆིས་ཤིང་ཁམས་སྩམ་གྱི་ཁོངས་སྲུ་རུད་པ་ ༡ མ་མཆིས་པའི་སེམས་དེལ་ཡང་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ 


དྷེ་ཉར་བམས་ཅད་མྫའན་བཱ་ཉིད་ཀི་སེམས་ཟག་བ་ 


“གི ་སང་ང་ 'བ་བརིས་པས་༤༢འེ་ལྔ་ 
ཉིད་ཀྱི་སྤད་ཏུ་རྔགས་པ་མ་མཆེས་པས་དེའི་སྨད་ 


རབ་འབྱརྩོ་གིས་གསལ་པ་། 


( - ༽ 


ཧུ 


བཅོམ་ 


'“. 'ཿ ཆེ "ོཾ -¬÷-.52ཿ ས་ 
བྱང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་ ` ༧ དབའ་ཆན་བའོ་གངས་སུ་མཆི, 


ཆོ་དད་ལྡན་པདཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུས་ ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་ཡ་འདི་སྐད་སཱཱ(ས་ཨྲེ་ 
ཅུན ལུ དྲ་ཏ ༄ ། དྭ ལྡན ཀཀ སཱ རབ་འབུརོ་གྱིས་ ས་པ་ 
དབའ་ཐེམས་པའ་ཆེབ་རོནསང་་ྱ་་ིག་ག་ག་རྡ་ེས་ས་། ། 


བེའ་སེམས་མེམཉམ་པ་དང་མཉམ་བཉན་བེས་དང་ 
. ཆོདང་ལྡན་བྲཤཤརད་ཏིའིཐུ་འདཡ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ལཱན་འདས་བང་རུ་ྱ་ཨེམས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཉཉན་ཐས་དང་རང 


ཧ་ དེའི་སླད་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཞཾས་- 


འཐའ གངབ་ངུ་འརི་དོ་ 
ཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱེའོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཤ མྲ 


ྦ 


”༢༥ཊཇ)) 


ཧཾ ༥༦༦ བ་གས་རདོ། །སཱཱས་པ་། 
གཟུགས་ཀང་ཆགས་ པ་མེད་དེ །ཆེར་བ་དང། འདུ་ཤེས་ ་དང་། ཅུད འུུ་བྱྱེད་དང་། རྣམ་ བཟ་གསཔ་ཡང་འགས་ སྱ ཿ སྐྱེ 

པེ མཆེད་ ངིད་དང་། ཁམས་དྲང་། ༨ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར ་བར་འྱཐུང་བ ཡང་ཆགས ་བ་ མེད་ ་དོ་། ཀཾ །བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་བར་ཡང་ཆགས་པ་ 
མྲེད་དོ །སངས་རྱས་ཀྱ ཉིཡའོ ་པ་ ¬ གཅོ་ང བྱཧདྱ་ཀི་ བར་ཡང་ཆགས་ བ་མེད་དེ་ ཀོ ༅། རྣམ་པ་ཐཊླས་ཅད་ མཁྱེན་པཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་ཆགས་བ 


མེད་དེ ས་་ ར་ཆ ད་ལ { བྲ་རབའརྩོ་ཐིས་འདི་ དྷི་གད་ཐམས་ཅད་ྦའེན། བཉིདྱ་ཁི་སྤེ་བས་དེ་ཡང་ཟག་བ་མེད་ཅིང་ཁེངས་སྐུ་ནུད 
པ་མད་ ད་དོ་༨ སྐུ་སུས་བཞིདེ་ པནི་དེ་ལྟ ཏ་། _ ཆོདང་ལྡེན་པ་རབ་འབོན་དེར་ཡང་མ་ཟད་དེ་། ྱ བྱས་བ་སེགའི་སྱ་བ་ནམས་ཀི་སེམས་ཀང་རང་བཞིན་ 
གང་བཞིདྱ་ྱ་བརཟག་པ༔ དྲ་ཅིང་ཁང འངས དུདབ་ཞེདད།། ཉན ཐྲེས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ དང་། སངས་རྒྱས་བཅོན 
ལཿ ཕྱིར་ཐག་བམེད་ཅི ཛོས བད་པ་ཞདདོ་ །རབ་འབྱཾརཾ་གྱིས་སྨྲས་པ་། དེ་ཡིན་ཏེ 













ཆོ དང་ལྡན་བཤག་ར་དྲྭ། དྭ་ཏིའི་བྱུ་ཟིས་བ་སོ སའྩཾ་སི་བྭཾ་༩ རྣས་ཊི སེམས ཤོ ན་སྟེང བཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཁངས་སུ་  ཆུད་བ་ཿ མེད་དོ་། །ཉན་ཐྲེས་ དང་ 


རངསངས་རྒྱས་ རྣས ཀ་སེགསྱ་ཀྱང་རང་ བཞིནོ་སྟང་བཉིད་ཀྱིབྲཱ ་ཟག་པ་ 'མདྱ་ཅིང་ཁངས སུ་ཆུད་པ་མེདདེ་། །སངསྤྱ་ཧྱས་བཅོ་ཝཱནའདྲསྣ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱང་ 
1 (  ་ག་བཟུཉུརཁ་སས་ཅད་བསདད། །སྙས་བ།། ༤༧ ¬ ¬ གཟུགས་ཊྱངའང་ 


རྣམ་ བར་ཤེས་པ་༠ ཨང་རང་བཞནཱ་ སྙེང་བཉིད་ ཀྱིཿ ]ཅུབཟག་པ་ཞད་ཅིངཁངས།མཆུབ མེད་དེ་།། ༼ རྔ རྒྱས་ མུ་འདྲེས། པ་བཅོ་བ། རྒྱད་ྱི་ 
ཡང་ནང་བཞན་། སྟེང་བ་ཉིད་ ཧཱ ་མད་ཅིང་ཁེངོས་སྭུ སུ་ཆུད་ ་པ་མདདོ། བ་ཐམས་ཅད ན་བཉིད་ཁྱ་ ྱི་བར་ཡང་རང་བཞིན་ ་ | 
ཟེ་ཅིདཁངས་ད་ ད་པ་མ ད་དོ་། །རབ་འབྱརྩོ་བྱས་ སླས་པ་ ཆོདང་ལྡན་བརག་ ༢་དཱ་ཏིའི་བུ་ ཅི་ ཅི་སྐད་ཏུ་སྨྲས་བ་དེ་བཞིན་ཏེ ཏི་། ` གཟུགས་ཀྱང་ 
པཿ དུ ཊཡིར་ཟགང བ་མདཅིངཁ་སུཅུད་བསིདད། གི ཤའ བུ་ཤེད་ད།༦་བྱཀ¥་༄༦་༦། 


པཔ བཞིན་ ངོ་པཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ཟ་ བྲ་མེདཅིདཁངས་སུ ཆུད་པ་མྲེད་ ཆོར་བ་དང་། / འདྱུ་པད་དང་ 
` བཞིན་སཱང་བཉིདྱ་ཀི་ཕྱིར་ཟག་ སཿ ། གདང་། བུ དང། གཱ 





ˆ རར བ་་ 





\༦༩ཐན།\ 


གཟུགས་ལྔ་རགས་བྲ་ཞེད་དོ། །ཆོར་བ་མེད་བདང་། འདུ་ཤེས་མེད་བདང་། འདྲུ་བེད་མེད་པ་དང་། རུ་བར་ཤེས་བཟེད་བ་ཡང་རམ་བཤེས། ་ 
བལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ྱྱི་ཆེཾས་རྣམས་ཀྱི་པརདུ་མེད་པ་ཨང་ ཊངྲ་རུབྱ་ཀྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ལ་ཆགས་བ་མེད་དོ། །སངས 


ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཆོས་མ་འདེས་བརྣམསལ་ཆགས་པ་མད་དེ། ཿ །རྣམ་བ་ཐགས་ཏུད་མཁྱེན་བ་ཉིདྱ་ཁི་བརྙངུ་མེད་ 
པ་ཡང་ད །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ༼ ༽ ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་། །ཚོདང་ལྡན་པའཤ་ འའ རྭ་དཱ་ཏིའི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
ཕུ ཤེས་རབྱ་ི་བཟེལྭཏཱ་ཕིན་བ་ལ་དེ་ལྟར་ཧྔེདོ་པ་ (0 ནི། ཤྱང་རུབྱཀི་སེམས་མི་མཉམ་པ་ ཧེ མཉམ་པའི་སེམསཏན་ཐས་དང་རང་ 
སངསྤ་བས་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་མེང་མ་ཨིན་བོའི་སེམས་དེས་བང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་མེད་བའྱི་ཆུལ་ཐིས་རྨོམ་སམས་སུའྱརར་བེད་། མངོན་པར་ཆགུ 
པནའྲུབར་བྲ་མེད་པས་དའྱ་ཕིར་། ཤོ ཤངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེཞསྤ་བོ། དཉས་ཆེ་དངྲ་ཝན་བ་བམས་གང་གི་བུས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །ཅསྲ་ལཱནྭ་ཉས་དན་གང་གི་སྐད་ཧཱ་ བྱརྲ་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པཞས་བྱགི་བདེལ་བདག་ཀང་སྤེབས་བ་སྐྱེའོ་། 


3༣༣༤ 








༦ བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀིས་ བཀའ་གུལ་བ་། _ 
རྲི གེ ཆུར་བ བགོས་ བའི་སེམས་ཅུན་ལགས་ ཏེ་། 
ཤཿ ཆེན་བེའ ་བེ་ལ་ཡད་དག་བན་གནས་ ཅེ ཅན་ལགས་བས་། 





གང་བྱོ་ཏདོ་ གྱིས་ ་སཱབས་ བཱཿ ་བ་སྐེད་ཅིག་ ། 


གང་བེས་གསེལ་བ་། 


བཅོམ་ ལྡནུ་འདས་ད་ཅི་ཐ ཐེག་པ ཆེན་པ ་བལ་ཡད་དག་བརཞུགས། 'པའི་སེནས་ཅན་ལགས་ལ་ ཀླ 
ཤུ སྤད་དུ་ྱང་ཆུབ་སེམ 'སྤེམས་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་བ་ཞས་བྱགའོ་། 





བཅོ་མོ་ལུན་འདས་དེ་ 
དེནི་ཐེག་པ་ 
དེ་ནས་ཚ་དང་ 


ཧཱཿ ལྡན་པའི བུས་། ཆོ་དང་ཝཱན་བམས་ གང་གི་བུ་ལ་འདྲི་ནྐད་ཅེས་སྨྲས་ས། །ཆོ་དང་ལཱན་པ་གང་པེ་ཅི་ཅམ་ སྨ་བཱསྣ་རི །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ལུན བ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདཾལ1 བང་ཆུབ 'སེམས་ 
ལོཕྭཏྱ་ཟིན་པ་ལ་བ ག ནུས་ཤིང ན་པ་ཡངས་སུ་ 


དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གྲྭ་རྔཆེན་པེ་བགོས་ཤེ 
ར་ 


ཏངབམཱ་ཨིནྱ་ཊཾ་ བི སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་དེན་ཏུ་ིཿ 


ཊའི 


རླས སེ་བ་། - ཆོ་དང་ ༼༨ 
& གི་དོན་ བཞའ (© 


ཀ ཏ་ཕཾ: བལ་མཱ་ 
ཆུ་སྲགསསཙ་ཟསྱ། ཅན་པའ་གནས་ཤིང་། ྲ རྨ 


༢ 


* 


སྤཾན་བ་ཡོངོས་སུ་ [གཏོང་ངེ་། 


ར་ 


ཁ་ 


སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་ 


=༨༩བ 









ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཕ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་ཆུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། མས་ཅནཉུང་ཟད་ཉེ་ཅོའི་ཕྱིར་ བཟེད་བའི་ཕ་རེལྭཏཱ་ཕིན་བ་ལ ནས་ཤིང་བཟེད་པ་སྒོརྒ 
པ་ པམ་ཡིནྷ་ཐི་ གྒ་སྒྲ་ཁ་སྱ་ྲ་ ར གུ ཝ་ དུ དཔ་གེན 'སྒེམ་མེ། ོ ༤ ± རྨ 
བརྩོནའགྲུས་ཌ ལ་བ ་པལ་ ་གནས་ཤིང་ ། བརོན་འགས་ཆོམ་ཐ་ གཡོ ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དོན དོན་ཏུ་། བརཱོན་འགུས་ཀི་བའོལཏུ་པ་ 
ྱེཅིངིོ་འབུས་ཅ་ མོ་། །སམས་ (¬ ཅན་ཆུང་ཟད་ཉི་ཅིའྱཕར་། བསྐུམགཏུནཧི། ལ་ར ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། ས་མགོ 
བསྩེད་པ་མ་ ཟབ ] ཅན་ཐཱམས་ ༧ཅདཀྱི' དེན་ཏུ་ བསམ་གཏན་གྱི” གྱི་ཕ་ལོལཏ  ཕྱོན་པལ་ 'སེུད་ཅིང་། བསམ་གཏན་ བསྒྱེད་དེ་། 
ཤིས་༢བྱིཿ ཁི བཟབཏྱ་ཟི༣བ་ཡ་ ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་ ་འབ་ བླསམོ་ ོ་བ་ཡ་ཞཉ བྱི སེམསཅུན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི དོནཏུ 
།བུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའུ་ སྤེམས་ སུད བོ ནོ སྤེམསཉན་འདི་ ་ཤེད་ཅིག །ཕུང་པེ་ཊ མཡུས་ 
།སྤེགས་ཏན་འདི་ སཱེད་ཅིག་ནི་ཡེངས་སུ་ 'སྱ་ངན་ལས་བཟླ་ བར་མྤི་བའོཞ འམ་། ། 


༣ ༣ ་ 


བཿ 
༤༢ 





1 
ཁམས་ཊི་དེ་བཤན་ཉིད་དང་། 


ང་རུབ་སེམས་དཔའལྣ་ར་བའི་ཁམསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 


སེ 


༤ 


སྣའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཐི་ཨཱ 


ཉིད་དང་༨ ལཱའ་ཁམས་་བི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རོའ་ཁམས་ྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། 


གྱི་ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 


ཡིད་ཀི ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེདོ་སྒམ་ 
ས་དབའས་ཡཅིནུསབར་ཤ 






ཀང 


རའི ཁམས་བཞི 


འྲམ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིདེ་ 
ས་པའི་ཁམས་ཊྱི་དེ་བཞིནཉིད་ཡེདོ་སྐམ་འམ་། 
 ལྡན་འད་བིས་བཀའ་སྩལ་པ། བརོད མས་། 

- །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉེད་མེད་ 


$ 


ཤཀ ་ 





„ སྒྲའི ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 


ཀི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། 


འི་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 3 


ཨུས་ཀྱི་ (0 


ཞིག་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ་། 


སྣའི་རྣམ་པད་ཤས་པའ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
རྣམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཊྱདེ་བཞིནཉིད་དང་། 
བཞིཊཤདཡདོ་ནུམ་འམས། རྱར་ཆུབ་ 


གོ་ཞའསད། གས་སོ པོ་ 
མིག་གི།ཁམས་་ྱདེ་བཞིནིད་མད་བཞིག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཨོན་སྐམ་ 
༩ མིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ྱྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 











ཧཾ །མེད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡན་སྐམ་འམ་། རྣ་བའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞི: རེར ་པ་མེད་པ་དང་ །འི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ 
དང་༨ རཿ འའ པཿ ན་དགདང་དོ། སྣའིཁམསྱི་ ཌྷ ་་ ླསེ་གི་ད་ད་ 
པ་དང་༨ ོ་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེདཔ་དང་། ྩེའ་ཁམས་ཀ་དེབནཤཞིད་མས་ དང་། རོའ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
ིད་མདཔདང ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ (0 ཁམས་ཨདེབཞིཊཉིད་མེདཔ་ད དང་། ༤ ། ༼ སུསྭ་ཁིཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་དང་། 
གྱབའིཁམས་ཁིདེབཞིན་ཉི མེག ཨུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་ཀྱི་དེ་ & བཞིནཉིད་མེད་པ་དང་། ཡོད་ཀྱི་ཁམས་ 
ཀྱི བཟི་ཉིད་མདཔཞིག བངྡནུབ་སམས་དབའ་མན རྦ་འམ་། - ཆོས་ཅི ཁམས་ཊ་དེབཞིནཉིད་མེད་བཞིག་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ་། 
ཡོདྱ་ཀྱི་རྣམ་ རུ པའི་ཁྲམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་བཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ མ་ལ གསལ་པ་། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ 
རབ བཿ ་གས་ཡ། རབ་འཤྱོན་དེཅི་ ཤཱརྦ་དུ་སེམས་། སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ལཿ - 


1. 
8 


༥༤ ཧྱ 
` །༥༢རྨཐ།། 


















དབའ་ཡོན་སྐམ་འཐ་། ངེ ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་།ཿ ལུ །མེའི་ཁནས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱེཿ བཞིན་ཉིད་དང་། ། 
ནས་མཁའི་ཁམསྦ་ཀི་དེ་བཞིནཉིད་དང། རྣམ་བ་བཤེས་བའི་ཁམས་ཀིདེ་བཞི་ཉིད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཨན་སུམ་༢མ།། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྣན་ 
འདས་དེ་ལྟམ་ལགས་ས།། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབེརོ་དེ་ཅི་སྐམ་དུ་སེམས་། སའི་ཁམས་བེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཨིན་པ་ 
གཞུན་ཤིག བངྡ་ནབ་སྤེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ་། ༼༽ ཆུའི་ཁམས་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ` །མའེ༡༽ £ རུང་གིཁམས་ 
ཧིདེ་བཞིན་ཉིདདོང་། ནམ་ནཁའི་ ལཁསས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། རྣམ་པར་ ༧ ཤེས་པའི་ཁནས་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་བ་ཨི་བ་གཞན་ 
ཞིགབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞོན་སྐམལམ། གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡའ་འདས་དྲེལ་མ་ལགས་སོ། །བཅཅོམ་ལྡན་འདུས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། 
རབ་བེར་དའི་སུམ་ཅུ་སསས་།། །སའི་ཁམས་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡདོ་སྐུམ་ལམ། ཆུའི་ཁམས འདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 

ཁནསྦི་དེ་བཤིན་ཉིད་དད། ཅུང་གིཁནས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང། ནན་མཁའི་ཁམས་ཊྱིདེ་བཞིནཏད་དང་། རྣས་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་དེབ 


° 


. གྲ 













ཆེ །ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདོ་ དོ་སྒམ་འམ་། 


= གྱིས་བཀའ་སྣུལ་བ་། རབ་འབེནད་ཅི་སླམ་དུ་སེམས་། 

༧ ཁྱི་དེ་བཞིནཉིདི་དང་། _ . མེའི་ཁམས་ཊྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་།. ་ ༦ 

རཿ འམ་༽ ྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའལྷ་ན མ་ 7༨ པདཤས་བའི་ཁམས་་ཊི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཉིད་ཡོད་ བབ 
བཅོམ་ལྡན ཧི ལ་གས་སེ། |® བཅོམ་ལྡན་ ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་དུལ་པ་ ; 


ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཞི ཕཾསེམས་དབའ་ཞྲ མ་འམ་། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་ རོ 
སྒྲ ༈་ བཞིནད་ཤེདབ་དད། ནམ་ནལའི༼སྱའེ་སཉདསེ་བདང། ྦ 
མེད་བཞིག་བྲང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་མ ༈ཾསྟམའམ་། གསལོ་པ་།  ་ ཀོ ] 





བཞིན་ཉིད་བ བྱང་ཆུབ་ ་སྤེམས་ཿ དཔའ་ཡིན་སྙམ། བཞིན་ཉིད ¡རོ ཞིན 

བ་བཞི ཅོ ་ ཀད 

ང་ལ པཔ ་ 

་ རའ རྣམ་པར་འ་བའིད་བཞིནཉིད་དང 
།ཞཉིད་དང་། 


ཆོ་བའིདེབཤིཉི་དཾ། 
ཕྱི་བའི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། པ་ར 












རོ ` བཞིན་ཉིད་མྨ་། རར གཞན་ཞིགབྱཿ ཧཧཧ =» ` བཅོ བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། 


༢ 
= བཅོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པཱ་ འབོ་ གེརིད་ཅི་སུམདུ་སེ ས་། །མ་རིག་བའི་ད་བཞིནཉིདལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མོད་སམའམ་། 
ཙཾ ད་ད དེ་འཞི་ཉད་དང། ི། །བར་ཐའིདེ་བཞིདདང་ དན མཆ ཇུག་གིདཞིནཏིད་ 
༩༩ དང ག་པའི་ད བཞིན་ཉིད་དང་། (5 ཆོན་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ ཏནན། སེད་པའི་ ༼ དེ་བཞིན་ཉད་དང་། ལེན་པའི་དེ་བཞིན་ཤད་ ཀྱ 
དང བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ༄ ཤིའད་བཞིནཉདལ སཛ་ཆུབ་སེམས་འ་ © ༧ ཡོདོ་སྒམ་འམ་། གསེལ་བ་། ཀི 
བཅེོ་ལྡན་འདས" མ་ལགས་སཾ། ། ཞདས་དེ་ལྟ་ ལྟུམ་ལགས་སོ། བཅོལ་ས ས་ཀ ཡག འགི མ་ 


བཅོམ་ལྡན | 
ཧུསེམས་་ །བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་ལ་མ་རིག་པའད་བཞིན་ཉིད་མེདོ་ དོ་སམ་འམ་། །འདུ་བྱེད་ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣམ་བདཤེས་པའོདེ་བཞིན་ དཾ 
^ ༡༠ ༣༽༡༽༽ད། ཧཾ་ནྡ་གགིདབ ཤིནཉིདདང། ལག་པི་དྲིཉད་དང་། ང་བ་བཞིན ད 













སད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། བོད ན་པའིདེ་བཞིན་ཏདདང་། „ བླི་བའིདེ་བཞིནཉིདདང་། ཧ་ཤིའིདེབཞིན་ཉིདཡོདསམ་ 
འམ་༨ །གསལ་པ་། དེ་ལྟ་མལ་ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ར་དི་སྭ མུས 
མརིགཔའིབཞནིདམདཞིག་ཟུ ཇུབཞནས་པཅིལམ་མ། འད་བྱ་ཀདབཞིནཉིད་མད་་དང་། ,་ བཞིནཉིད་མེད་ 
_ པ་དང །ཕྱིང་དང་གཟུགས་ཊྱི་དེ་བཞིན་ $ དུབ་དང་། སྤྱི་མཆད་དུག་ག་  དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པདང་། རུག་པའི་ད་ 
བཞི ད་མེད་པ་དང་། བ་ག `: བཞིནཉིད་མྲེད་པ་དང་ སྲེད་བའི་དེ་ / བཞིན་ཉིད་མེད་པདང་། ལེན་པའི་དེ་བཞིན་ 
རཿ བ་དང་། དཔའི་དེབཞིཉདམེད་པ་དང་ ཅི་བཞེི ན་ཉིད་མེད་པ་ར་། ཐན ཤིའིདེ་བཞནཉིད་མེད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ 
ར ཝ་། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་ལྟ་ མ་ལགས་ ་ས། །བ ཅོས་ཝྡན་འདསྱ་ིས་ ་བཀའ་སྩལ་པ་། འབ་འཐེར་ཁྱད་ 
༣༢ ་གཞགམངས་སྩ། གྱས་རབཆུབ་སམསདབའམཡིན། གཟུགས་མ་ཨིན་བ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 












¬ ། 


+ 


ཧཾ 





ར་ར 


།མ་ཨིན་ ལབ ཨན་། 


-ཟ གཟུགས་མད་པ་ཨང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན་། ཆོན་བད་ ་དང་། འདུ་ཤེ འདུ་ཤེས་དང་། . 
ཆེ དབའ་མ་ཡིཾན་། 


རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ མ་ཡིན་པ་ ༩༦ 


བྱ སེམསདཔའ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡདོ་ པམ་ཡི མ་པརཤེས་པ་མེད་པ་ 
ཟྱཅསསྐམསནཔའ་ཨདྨ་ན [ཆེ ཡིན་། - . རྣ ད་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ གཟུགས་ཡོད་པ་མ་ཡཾཊ་། 


རྣམ་བར་ 


འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨང་བྱང་ནུབ་སེམས་ 


་པ་ལ་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདོ་བམ་ཡ ཡིན་། 


(5 ཨང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིན་། 


། 


།མིག་ 


དང་ད །རྣ་བདང་། སྣ་དང་། ཇི ཡུས་དང། ཡོད་དང་། ༥ གཅུགས་དང། དད ་ 
རོགོ་དུང་། 'གདང་ ག་ང གགི་ཁམས་དང་། གཟུགསྐ་ སི་ཁམས་དངོ། སྩིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་།_ 
རྣ་བའི་ཁམསཱ་དང་། སྒྲའིཁམས་དང་ པའི། །ཁཱམས་ དང་། སྣའི་ཁམས་དང་། དྲིའིཁམས་དང་། སྣའ་རྣམ་ 
༨རཤེསཿ ་པའི་ཁམས་དང་། རླམ  ་ ལིའིམཔརཤེ་པའི་ཁམས་དང། 6 


ཀལ 


8 


1༡༥༣. 





་ཟབབབས་པ་ བ་ 


རེགྲ་བའི་ཁམས་དང་། ཡུས་ཊྱི་ནུམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་། ཡོད་ི་ཁམས་དང་། ཆོསྒ་རི་ཁམས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 

དང་༨ སའི་ཁམས་དང་། ཆུའི་ ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་ ། ཆུང་གི། །ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་: ༈དང་། རྣམ་ 'པརཤས་བའི་ 

ན་ཡ མ་རིག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་དང་། ་ རཾ བོ 
ཆོད་བ་དང་། སིད་བ་དང་། ༩ ལེན་པ་དང་། གིདབདང་། བ་ཏུད་ད་ དཤིཾཾ་་་ 

ག ཤིབ་ཡན་པ་ གཞན་ཡང་བངྱ་ཆུབ་སེམས། (0) དཔའ་མ་ཡིན་། བོ གོལ་ཨུཏྒ་ ང ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞདསན་ཞོན་ 

སེམས་ད [༢ ་རོ་ཤི་ཡདོ་པ་མ་ཡིན་ ཀི་པ ཆུབ་སི་གས་ད་ཁུམ་ཡིན།། གཟུགས་ྱི་དེ་བཞིན་ཉིཿ ཀཿ 
ལོ འ་ཤིསཊའི་བཞིཞདདང་། འླད་བེདྱ་བི་དབཞིན་ཉིད་དང། རྣམ་བར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ད་དང་། 

བཞི ` ཉིད་དང་། ° རྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། འི ངད ཉེགཞནཏདདང་ བཀའི 









༢༨ ¬2-3 


ོཧི།། །ཡདི་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དད་། གྱུབགས་ཀི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། སྤའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དིའིདི་བཞིན་ཉིདདང་། འོའདེ་ 








ྲི རོ 
= བཞིནཉིད་དང་། ལེག་གིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ༨ ཆོསྦིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ༨ ཨོག་གིཁྱས་ཀྱིདཤེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ གོ 
ཟླ མིག་གྷིནམ་བར་ཤེས་བའིཁམསྤ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣ་བའི་ཁམས་ྱིདེ་བཞིན་ཉིན་དང་། 4 སྒྲའི་ཁམསྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

ཧཱ པའིཁམསྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སྣ (0 ཁསྦ་ཀིདེ་བཞིནཉིད་དང་། ཇཱིའི་ཁམས་ ༼ བདེ་བཤིན་ཉིདདང་ གང་ཞིང 
4 པའིཁསསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལྕེའི་ ` ༧ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལོའ་ཁམས་ ( ཁྷིདེ་བཞིནཉིད་དང་། ལྕེའི་རྣམ་བརཤེས་པའི་ ¥ 


ཁཱམསྭ་ཀདེ་བཞིནཉིད་དང་། ཡུས་ ཁམས་ཊིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རེགྱ་བའི་ཁམས་ིདེ་བཞིནཉིད་དང་། ཡུསྱ་ཀྷི་ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ 
ཞང ཨིདི་འི་ཁྲམས་ཤིདབཞིན་ཉིད་དང། ༠ ཆོསྤ་ཁི་ཁམས་ཊོདེ་བཞིནཉིད་དང་། ༤༢ ཨིད་ཀནམ་པར་ཤིས་པའོ་ཁགས་ཊིདེ་བཞིནཉིདདོད། 
སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནང་། 9 མེའི་ཁམས་ྱེ་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིནཉིད་དང་། སེ མ་བ 

59. རེ ཏཾ ཤོ ེ ཿ དྷ ཾ 













འདུ་བ 






བྲད :3£ །བཅོམ་ལྡན་ 


£ 















800 རྣ་བའི ཁམསྤ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སྣ་མེད 
ཐཱ ཁནས་ཌིདེ་བཞིན་ཉིད་དང། དེའི་ཁམས་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱའི་ནུས་པར་ཤེས་བའི་ 


སཿ དད ` ༢ གྱ་བའ་མས་ཤའེ་བཞིན ¬ ཉིད་དང་ རར ་ 

བི ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས ༧ ཀྱེད་བཞིཉཏི ཉིད་དང་། གཱ ཀིརྣམ་པར་ 
སུའི་ཁམསྤ་ཀི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཆུའི་ཁམ་སྭ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཉེ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། - རྣམ་པར་ཤེསུ་པའི་ཁམས་ཊདེ་བཞིན་ཉི་ ན་ཉིད་དང་། ལ་རབ་འ. 
= 3 ཅཅ པའི་དེབཞནཉད་དང་། ` གྱིདདང་གཟུགས་©་ ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། སྒྱ་མཆེད་རྲུག་གི་ 









ེབཞིན་ིདདང་། རེག་བའི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཆོར་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱེདབའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལེན་པའི་དེ 








7 
སད་བདདེ་བཞིན་ཉིད་དད། ཞྩི་བའི་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ར་ཤིའི་དེབཞིན་ཉདྱ་ཁིཆིག་བླ་དགས་བྱང་རུབ་སེམས་དབར་འགགར་བ་ 
ྲཀདྣྗྗས་་་ - = རྒ་ཤིའི་དེ་བཞིནཉིད་ལ་བྱང་ཆུ་བ་ 
ཨང་གལའགྱར་། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དབའ་ལ་ར་ཤིའི་དེ་བཤིན་ཉིད་ ཏ་ར ་། རྒོ་ཤིའདེ་ ཟོ་ 

༧ བ་ལྟ་ཡངག་ལ་མཆིས་།༔ཟ༣༨༠༨ དེ་ནི་གནས་ མ་མཆིསསོ་། བཅོམ་ལྡན ཞདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ ‡ 
རབ་འཐེར། པྲག ི་ ྲི་ར་ 







རཱ ` ཉ་་ `: བུངྡ་ཤ ཆུབསྐམས་དའཞེས་བབདེ 'གང་གི་ཆོག་ 
བད་ཅིསམ་སེམས རྱད་ཆུབ་སྤམ་ བའ་ཞེས་བབོ་འདི་གཟུགསཀིཚག་བ་དགོས། ཤྭ ཀཿ 














ོཾ། །རྣམ་བརཤེས་པ་མིཏུག་བའི་ཆིགུ་བ་དགས་ཡོན་སུམ་ཁམ། གསུལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ 
¬ ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣྩལཔ།  རབ་གཉཆོད་ཅི་སྒམ་དུ་སེམས་ ཤྲངྲ་ སིམས་དབའཞེསཔ་བ་གས་།་་གས ་ས་ཨཾན་སྒམ་ 
༄ འམ །གསལཔ་། བཟོ་ཞི་གོན། ལྟམ་ལགས་སེོ །བེེམོ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ་། འབ་འབརོ་དེཅི་སྐམ་ཏུ་སེམས། 
རྱ སེམས་གཞས ༼ཧྱ་ཧཱཧཿ་ཁའཡོྷགས་ཡི་གང་ལ། ཝེ གསི་རྤོན། གཅོད དས 
བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ ` 0 བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཞསྱ་བ་ད་ ཆོནབ་ 

བད  _ , །ཆོན་བ་སྲུག་བསྡུལ་བ་དང་། 'ུ་ཤེས་བདབའཛ། ལླ་ གབྲ་ཝལ་བདོང་། ༤ འྱ་དྲ་གེབདག་ ༦༦ 
།སྔལ་བ་དང་། རྣམེ་པརཤྲེས་པ་བདེ་བ་ཿ ར། རྣམ་བར༨ཤེས' ་ བསྔལ་བའི་ཆེག་བླ་ དགས་ཡིཾན་ སྟམ་འམ་ ཌོ གསཾཝ། པ་ །  བཅོན་ལྷན་ 
བཛ བཿ 7 1 ་ རབའེརདྩ་ཧཱམ་དཱ་སེམས་། ༔5བྱཿརཐཱསཱཾྦཱདའཞེས་བ་ཞིགཱསཱས 














འདུསདེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལྡན་ ༼༽ འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ་། 


གསོལ་པ་ བཅོམ་ལྡན་བནས་དེ་ལྟ་མལགས་སོ་། ། 


+ < ཆོར་བ་མཞི་བ་དང་། - འདུ་ཤེས་ཞི་བདང་། འཧུ་ཤེས་མཞི་བདང་། 
པུ ཏང ༤ ར་པུ་ཤསམམཤིབའི་རགྲཊ་དས་ཡིན་ཧར་འེལ་ ༢ བཁོ་་་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 


རབ་འབེར་ ༼༽ ་དེ་ཅི་སྨམ་དུ་སེམས་ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ཞེས་བ་བའདི་གཟུགས་སྟེང་པའི་ཆོག་བླ་དགས་ ཨིན་སཱམ་འམ་། གསེལ་པ་། ད (04 0 


ལདུག་ཅུལ་ཐཀའ་ 
ོ་ 





། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མལགས་སོ།། བཅེམ་ 


སྩལ་པབ། བབུ་འཤནདེཅི་སཱམ་ཏུ་སམས་། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེསྱ་བ་བའད་གཟུགས་མི་སྟངབའི་ཆིག་བདགས་ཡིན་སྐམ་འམ་། 
།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའཐེརདེཅི་སྐམ་ཏུ་སེམས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བ་བའདི་ཆོར་བ་སྟངོ་པ་དང་། 


ཧ་བད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ` དདུ་བེད་མི་སྟེང་བ་དང་། 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟངོ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེ་སྟང་པའི་ 


འབའབ་རདེེའི་སྙམ་དུས | # 
ལྲས 


| 









ཤཱ 
: 


སྦི ་ 


ཆཱུག་བ་དགས་ཡིན་སྐམ་འཐཁ་། གསལ་བ་། བཅོན་ལྡན་འདུས་དེ་ལྔ་མཁགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་དཧདདེཅི་སྐམ་ད 
སྤེམས་༨ །བྱང་ནུབ་སྤ་མས་དབའ་ཞེསྲ་བ་བའདེ་གཟུགས་མེད་པའི་རིག་བདགས་ཨོན་སམ་ཁམ་། གསམ་པ། བཅོས་ལྷཤ་འདས་དེཏ མ་ལགས་སོ 
རཅོ་ཞུ་འདུས་རིས་བཀའ་སྨུལ་པ། རབདབརོདེི་སཱསཧཱ་སེམས་། ཅུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བ་བའདེ་གཟུགས་མཆན་མད་པའི་ ཚགླ་བདགས་ 
ཨན་ཧམ་ཞལ། གསལ་པ་། ། ངོནར་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། ། = བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའཐོར 
དཉི་སྭམ་དུ་སེམས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ (ླ ཞེས་བ་བ་འདི་ཆོར་མ་མཆོན་མ་ཡོད་པ་དང་། (༦ ཆོན་བ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ 
མཆོནམ་ཡེདོ་པ་དང་། འུ་ཤེས་མཆོན་མ་མེད་པ་དང་། འདྱུ་བེད་མཆན་མ་ཡོད་པ་དང་། འདྱུ་བེད་མཆོན་མ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ 
མཆནམ་མདོ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནནུན་མ་མེད་པའི་ཆིག་བ་དགས་ཡིན་སྐམ་འམ། གསོལ་བཅཅ་ཝན་འདསདེལ་མ་ལགས་ས། །བཅོན 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། འབ་འབྱེརོ་དེ་ཅི་སྙམ་ཏུ་སེམས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྭ་བ་བ་འདི་གཟུགས་སྣན་པ་ཡོད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་ཡེན་ 














¿2 






དབ །གསལ་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདུསདེ་ལྟ་མུ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཐེརོདེ་ 
༢ ཊི་སྟམཅུ་སེམས་། ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་ཞསྱ་བ་བའདིགྲུགས་ སྨན མདཔའི་ིག་བདགས་ཡནསམ གསུལ་པ། བཅོ་ནདས་ 









༼ ༽ི་ པ ཁུ ; མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
རབ་འཐཾར་དྷཅི་སྐམ་ཏཱ་སམས བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ཆོར་བ་སྣན་ ༤ པ་ཡེདོ་པ་དང་། ཆོར་བ་སྙེན་པ་མེད་པ་ 
དུ་ཤིས་སྣེན་པ་མེད་པ་དང་། འད་བད་སཱན་བ་ཡེད་པ་དང་། འདུ་བེད་སྙེནཱ་པ་མེད་བ་དང་། 
རྣམ་བཤཤེག་པ་སྣན་པ་མེད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་ཡོན་གཱཐ་འམ་།  གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དག་མ་ 
།བཅིམོ་ལན་འདསྔ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ། བདབྱརྩ་ཁད་དེ་གྱི་དབང་ཅི་ཞིག་ལ་བཏེན་ནས་། འདྲི་སྐད་ཇུ་གཟུགས་རྟག་བའི་ཆག་བ་ 


་ཾ 
ྲ 
ཀད རྐ དཾ པྲ “ཧྭ 





\ཨཐན\ 












དགས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཨིན་ཤེས་ཟེར།། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ཞདུ་བྱེད་དང་། . རྣམ་བདཤེསབ་རྟག་པའི་རིགབླ་ 

དས་བ སེམས ་དབའ་མ་ཡོནཞས་ ཟྲེ་། ་ ཆོན་བ་དང་ འུ ཤིས་དང ཞ་ཟིད དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ རྟག པའྲ་རག། བླ་ 

ང་  - ལྲེ སས འོགས མཆྲི བས་ན ིས་མེད། - ' དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ 

འབྱེད " དགས ་བད་ནུབ་སེགས་དཔའ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟིར། ། 

་་་། ༩ ག་མ་བ @ བདག་ ་ཤད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་མ་ཡིན་། བདག་ 
བའྱི་རོག་བཱ་ དགས་མ་ཡིན་། : ; * ཞི་བའི ཆིགབ་དགས་མ་ཡིན་། མཞིབའི་ཆག་བདགས་མ་ཡིན། སྟེང་པའི་ཆིག་བླ་དགས་མ་ཨེཾན་། མི 
སྱིང ཝེ་ ཐླ་དགས་མ་ཨཾན། ༨ མཆོན་མ་ཡོད་པའི་ཆིག་བདགས་མ་ཨིན་། ་ སྣེནོ་པ་ཨེདོ་བའི་ཆིག 

| ཌཱ སྣནོ་པ་མེད་བའི་ བའི་རགླ་དགས་བང་ནུབ་སམས་དབའ་གཡནཟེར་། ཤྭཐཿབྱར་ཡི བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ ་ 


¦ ཌ་ 

་ཱ 

¬ 
ཿ 












འྭ་བེད་ཏུག་པའི་ཆོག་བ་དགས་སུ་འྱགར་བལྟ་ག་ལ་མཆིས་། འདུ་བྱེད་མི་རྟག་པའི་ཆིག་བླ་དགས་སུ། ར་བ་ལྭ་ག་ལ་མཆིས་ མ་པཿ་ཤེས་པའི་རྟག་པའི་ 
ཆིག་བླ་དགས་སུའགྱུར་བལྟ་གཡ་མཆིས་། རྣམ་བརཤསབ་མྟཾཏགབཟྲིརགྲ་འདགས་སཅརབལགསའ་ ་ གྲག 
ཤིང་མི་དམཾགས་། སྔུག་བསྡལ་ཤིན།ཏམ་མཆིས་ཤིངམཾ་དམེགསན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་བདེ་བའི་ཆིག་བླ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ཡ་མཆིས 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཕུུག་བསྔལ་བའི་རིག་ ༽ ཟྲ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལྟ་གལ་མཆེས་། ། ¬ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོར་བདང་། 
ཆ་བ འདུ་བྱེད་དང་། རྣོམ་བར་གེས་ `? བ་བད་བའི་ཚིག་བླ་དགས་སུ་འགྱར་བལྟ་གལ་ ིས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་པར་ 
ཤུས་པ་སྙུགབསྔལ་བའི་ཆེག་བླ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་། བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ཤིན་ཏུ་མཆིས་ཤིང་མི་དགིགས་། ་བདག་མེད་པ་ཤིནཏ་མ་མཆིས་ཤིང་ 
མིཾདམིགསན་། ཅང་ཆུབ་སུགས་དཔའ་གཟུགས་བདག་ཡོད་པའི་ཆིག་བ་དགས་སུ་ཁྱར་བ་ལྟགལ་མཆིས་། *° ° རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་བདག་ཞྲེད་པའི་ 
ཆིགླབ་དགས་སུངྱཙར་བྭལ་གཡེ་མཆིས་། རང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆོར་བདང་། འྭུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། ནཱམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཡོད་ 







ས་ 


ཀད ་་་ 
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ཡར 






།འཆོར་བ་དང་ 


ཆེའ° ± 











། པའི་ཆོག་བླ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལྟ་ལ་མཆིས་། 
སྭ་ བཅོམ་ལན་འདས་ཞི་བཤིནཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་། 
ཞི་བའི་ཆག་བདགས་ཨུ་འགྱུརབ་ལྟུ་གལ་མཆིས་། 


དྲང་། ! 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཞི་བའི་ཆོག་བླ་ ' 


མི པ་ཤིན་ཏ་མ་མཆིས་ཤིད་མི་དམོགས་ན་། 
མི་སྟོང་པའི་ཆིག་; །དགས་སུ་འགྱརབ་ལྟ་གལ་མཆིས་། 
རཤེས་པ་སྟང་བའི་ཆིག་བླ་དགས་སུའགྱུར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས་། བྱང་ཆུབ་སཾས་དབའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེ་སྟང་པའི་ཆཾག་བླ་དགས་སུ་འྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆཾས། 


` 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམ་བརཤེས་པ་བདག་མེད་པའི་ཚིག་བ་དགས་སུའགྱུར་བལྟ་གལ་ 
མ་ཞི་བཤིནཏམ་མཆིས་ཤིངམ་དམི་གསན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་མཞི་བའི་ཆོག་བླ་དགས་སུའགྱུར་བལྟ་གལ་མཆིས། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་* 


ཌད་ཚཱཧདཱཧཱ། ས་བསཤེས་བཞི་བའི 


ཅོ དགས་སུའྱར་བ་ལྟ་གཡ་མཆིས་། 


།བཅོམ 


ཆིག་བླ་དགས་སུའགྱུ་བ་ལྟ་གཡ་མཆིས། བྱང་ 
ལྡནའདས་སྟེང་པ་ཤིནཏུ་མ་མཆིས་ཤཤིང་མཾ་དམིགས་། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྟང་པའི་ཆོག་བླདགས་སུ་འགྱར་བལྟ་གཡ་མཆིས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས 
འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེད་དང་། ༠ ནྣམ་ 


ཤྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆོན་བ་དང་། 


༩ 


8༥༢༠ 





བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོན་མ་ཡོད་བ་ཤིནཏ་མ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་། མཆོན་མ་མེད་པ་ཤིན་ཏམ་མཆིས་ཤིང་མ་དམིགས་ན་། བྱང་རུབ་སེམས་ 
དབའ་གཟུགས་མཆན་ཨནད་བའྲ་གླ དགས བང་ཆུབ་སེམས དབང་འབུར་བལྟ་གཡ་མཆིས་། - །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོར་བ་དང་། འདུ༨ཤེས་དང་། 
འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་མཆོན་མ་ཡདོ་པའི་ཆེག་བླ་དགས་སུ་འབྱར་བལྟུ་ག་ལ་མཆིས་། - བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་མཆོན་མ་མེད་ 
ཧ་ ད་་འ།་འཚེ། ༼ི བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་པ་ཡད་པ་ཤིནཏུ་མ་ ༼5 མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་། སཱན་བ་མེདྦ་པ་ 
ཤིན་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་ དམིགས་ན་། ཱ _] བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་སྣོན་པ་ཡདོ་ = པའི་ཆིག་བླ་དགས་སུ་འཛྫརབ་ལྟ་གྭ་ལ་མཆིས་། 
ˆ ཌྱ བ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་སྣེན་བ་མྲེད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་སུ་འབྱར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས་། བྱང་ཆུ་བ་སམས་དབའ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 
འཏ་བིད་དང་།  རྣམ་པཕ་ཤེས་པ་སྡོན་པ་ཡེད་པའི་ཆོག་བླ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྣེན་པ་མེ་ ་པའི་ 
དྲ ེངེངབངབ་། ༢འཆྡ་འདས་ཡྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།། ˆ --ཀརབ་འབནོཞེགས་ས་ཞེགས་མི། ༣༦ བཞེ 






& + 2 ྭ 
གདགགསགིིསགིི།ྣ།ྣཾིཾ། རལ ` བླ 





། །བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ ཤཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོསྭཏ་ཕིན་བལ་དེ་ལྟར་སྦོད་བའི་ཆོ་། ། 
= གཟུགས་ཀྱིྫིག་བླ་དགས་མི་དམེགས་པ་དང་།  ཆོར་བདང་། འྭདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེད་དང་། ་རྣམ་བར་ཤེས་པའ་ཆིག་བ་དགས་ཨཾ་དམིགས་པ་ 
དས་ཤཔའའགྲོབ་དུས་མི་དགིགས་བདུང། ༤ གཅདས་ཨི་ཏག་བཅིགྲ གས་ལ འུ 
¿4 དཾ" * ' འངུ་དྱདདནྲ།༩༤ ༤་རྣམཔར་ དད དབོ ཚ་ལ ཌད་ད་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མི་རྟག་བའི་ཆེག་ཟླ་ 

དགས་མི་དགཾགས་པ་དང། གྲྭ་ཟུགས་ བདེ་བའི་ཆིག་བ་དགས་མ་དམིགས་པ་དང་། ། གཅུགས་སུག་བསལ་བའི་ཚིག་བ་དགས་མི་དམིགས་ 
བཏད ༢ འོ་བད། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་བདེ་བའི་ཆེག་བླ་དགས་མི་དམཾགས་པ་དང་། རྣམ་པར 
ཤེས་པ་སུག་བསྔལ་བའི་ཆོག་བུ་དགུས་མི་དམིགས་པ་དང་། ངུ གཟུགས་བདག་ཡོད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་མི་དམོགས་པ་དང་། གཟུགས་བདག་མེ་ ་པའི་ཆིག་བླ་ 
། ང་དདང། འྭ་ཤེས་དད། ༤ འྭུད་བེད་ད།། ཆུབ་བདཤས་མའགབ་ཡད་བའི་ཆོཀག་དགས་མིདཔཞས་བདང་། 


ཐེ 


)»༢ཟན། 
















རྣམ་བརཤེས་པ་བདག་ནེད་བའི་ཆིག་བ་དགས་མེ་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་ཞི་བའི་ཆིག་བདགས་མི་དམིགས་པ་དང། གཟུགས་མ་ཞེབའི་ཆིག་བླ་དགས་མི་ 
དཤགས་ང་དང། ཆོར་བ་དང་ ༢ ཤཏུ་ཤིས་དང་། ༠ ༤ ཞྭ་བེད་དང་། ུམབཔའེས་བཞི་བའིག་གདགསཞོགགསཔ་དང། ནྣམ་བ་ 
ཤཤུས་བམ་ཞི་བའི་ཆིག་བདགས་མོ་དམོགས་བ་དང་། ༢ གཟུགས་སྟེང་པའི་ཚིག་བླ་དགས་མོ་དམོགས་པ་དང་། : གཟུགས་མ་སྟེང་པའིཆིག་བུ་དགུས་མི་དམིགས་པ་ 
དང་༨ །ཆོན་བ་དང་དང་།, འདུགེས་ དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ ་ བ་སྟེང་པའི་ཆིག་བླ་དགས་མཾ་དམེགས་པ་དང་། 
ཛྲ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་སྟང་བའི་ཚཾ་ག་བླ་དགས་ཨོ་ ( དཟིགས་པ་དང་། གཟུགས་མཆོན་མ་ ༽ཨ་དོ་པའི་ཆིག་བ་དགས་མི་དམིགས་པདང་། ། 
 ཀ།དུ་་ཡིགསིསས་བདང་། ཆོརབུ་དུང་། ༤༦ ལུ ཤེས་དྲང། ། འབུ་དདོང། ༤ ཤུམ་བར་ཤེས་བུ་ས་ཤོག་་ 
ཧུ བླ་དགས་མི་དམཾགས་པ་དང་། ` རྣམ་བར་ཤཾས་པ་མཆན་མ་མེད་པའི་ཆིག་བླ་དགས་མེ་དམཾགས་པདང་། གཟུགས་སྣན་པ་ཡད་པའི་རཱིག་བླ་དགས་ 
་་་་༣ོབའིགྲོག་དགས་མི་དམིགས་བདང་།༢༤ ཆོརབནབ།ཿ ༢འའདུ་ཤིས་དང་། ༤ འདྲུ་བེན་དབ། 


ར་་ 


















ཨཧཾ། པ་ར ར་ས རྣམ་བརཤེས་པ་སྦྲོན་བ་མད་པའི་ཆེག་བླ་དགས་མི་དམཾགས་པར་ སྤ 
ཀྭ 


¬ ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕོན་པ་ལ་བསབ་པརྡ་བ་ །མཐབོ་གང་ཡ་ཁུད་འད་ཀུད་ཏཱ། བདག་གིས་འདི་ལྐ་ག། ༤ བང་ཇུབ་སེགས་དབའཞེས་པ་ ¦ 

ཆི བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་དོག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངཤེས་ཟེར་བནི། - ° རབའཤྱཾརཾ་ཆོསྱི ཆསྦ་ཀི་དབཝས་ཡངདག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །ཆོས་ཀྱི་ 

ཤ དབྱིཿས་ཀྱས་ཆོས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེེས་སུ་མེ་མཐོང་ ༼༽ སྟེ། རབ་འབུདོ་གཟུགས་ཀྱི་དིབས་ ༼ ཤིས་ཆོས་ཀི་དིངས་མང་དག་བརྡེས་སུ་མི་མཐངཧོ། ཌ 
སྦ་ཀི་དབངས་ཀྱིས་གཟུགས་བྱི་དབྱེངས་ཨང་དག་ ® བརྡེས་སུ་མཾ་མཐོང་ངོ། །ཆོར་བའི་ ༅ དབིངས་ཀྱིསཆས་ཀྱི་ཨང་དག་པར་ཛེས་སུ་མེ་མཐོང་ ཙཾ 


དྲོ །ཆོསྦཀི་དབིངས་ཀྱིས་ཆོད་བའི་དྲབིངས་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་པོ། །འདུ་ཤེས་ཀི་དབངས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱེངསྱིས་འདཱ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེངས་ཨང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །འདུུ་བེདྱ་ཀི་དཾངས་ཀྱིས་ཆོས་ཀི་དབེངས་ཨང་དགབར་རེས་སུམ་མཐང་ངོ། ། 
_ ཆས་ད ིསའ་ད་ཅདབཔསཨདདགཔརྡརསསུ་མ་མཐེངངོ། །རྣམ་པར་ཤསཔའི་དངཔས་ཤས་ཆས་བི་དབསཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐངང་། 







ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དབྱོངས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། རྩིག་གི་དབྱིངས་ཀྱས་ཆྲེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཨང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཁྲེང་ངོ། 
ཱཾ ༡༨ བྱ་ལོན་འགཟི་དགཡང་བས་་་། ཀག སའོ བི 
ཡུས་ཀྱི་དབྱཾངས་དང་། ཨིདྱ་ཀི་དབངས་གྱིས་ཆེས་གྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མེ་མཐྲེང་ངོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཡེད་ཀྱི་དབྱེངས་ཡང་དག་བར་ 
རེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །འབའབར་འདུསྱ་བས་ ༼ ཀྱི་དབྱངས་ཀྱིས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་ཀྱི་དབྱེངས་ ¬ ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མི་མཐང་ངོ་། །འདུས' 
མྱ་བསྦ་ི་དབངས་ཀྱིས་འཇུས་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་ ( ཨང་དག་བར་རྡེས་སུ་མི་མཐྲོང་ངོ། །འུས་ བྱསྱི་དབྱིངས་མ་ཡིན་པར་ཨང་འརྟས་མྱས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་གདགས་པར་མི་ཞུས་སྭཾ། །འད་བུས་ཀྱི་དབིངས་མ་ཨིན་པར་ཨང་འཇུས་བས་ཀྱིདབྱིངས་གདགས་བར་མོཾ་ནུས་ཏེ་། རབ་འྲ་ཡོདལར་ནྭ་བང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྔེད་པའི་ཚེ་། ཆོས་གངཡབགང་དག་པར་རྡེས་སུ་མཾ་མཐྲོང་སྟེ་། ཨང་དག་བར་ 
རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་མེ་འཇིགས་མི་སང་སྐག་བར་མི་འགྱརཞིང་། དེའི་སེམས་ཆོས་གངལ་ཡངཞུམ་བར་མི་འགགར་། ཡིད་འཐྱད་པར་མི་འགྱུར་ 









ོཧོ། །རེ༨ འབགྲེོ་དེ་ཆིའྱ་ཕོརཞེན་། འདི་ལྟར་བླུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ཆེ། 

གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེད་དང་། རྣམ་པ་རཤེས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེེས་སུ་མི་མཐེངངོ། 

ཡྱིག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཾ་མཐེང་ངོ། ༡ །རྣ་བ་དང་།- _ ” སྣ་དང་།, ལྕེ་དང་།. ཡུས་དང་། ` = ཡིད་མང་དག་བར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་པོ། ། 
“* གཟུགས་ཨང་དག་པར་རྡེས་སུ་མེ་མཐོང་དོ། ¬ སྒྲ་དང་ དྲི་དང་། རོདང་། ༼རེག་དང་། ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ 
¦ དཾ ཀ།སའི་ཁམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ༧ མེ་མཐང་ངོ། །རཆུའི་ཁམས་དང་། { མེའི་ཁམས་དང་། རྫུང་གིཁམས་དང་། 


ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། པི རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མཾ་མཐྲང་ང་། - _ །ན་ནིག་བ་ཡང་དག་བར་རྫེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ་། །འདུ་བྱེདང་ 
ཆུམབཤེས་བ་དང་། ཕྱིངདང་གཟུགས་དང་། སྩེ་མཆདྱ་དགུ་དང་། རེག་བ་དང་། ཆོང་བ་དང་། ་་་སེདབ་དང་། ཡན་པདང། 
སྲིད་བདང་། ཏཱཾ ྱ་བ་དང་། རོ་ཤི་ཨང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །འདེད་ཆགས་ཡང་དག་བརྡ་རྗེས་སུ་མེ་མཐང་ངོ། །ཞེ་སྡང་དང་།  ། 


་ 


ཿ 











གཏི་མུག་ཨང་དག་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲངངོ་།། བདག་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །སེམས་ཅན་དང་། སོག་དང་། འགྲོ་བ་དང་། གསོ་བ་ 

དང །སྒྱས་བུ་དང་།  གང་ཟག་དང་། ཤེད་ཅན་དང་། ་ཤེད་བདག་དང་། བྱེད་པ་པེ་དང་། _ བདྐདུ་འཇུག་བ་བེ་དང་།་ འན 

པོདདྲ་ །ཆོར་བརྩ་ཤེད་པ་པ་དང་། ཤེས་པ་བདང་། མཐེང་བ་བཞོངདག་པར་རས་སུ་མི་མཐོད་ངོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ 

མི་མཐེངོ་དོ་ད །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཡང་ དག་པརྡ་རེས་སུུ་མི་མཐངངོ་། །གཟུགུ་ མད་པའི་ཁམས་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐངང་། ། 

ཉན་ཐེས་ཀྱི་སེམས་ཨངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་།། ( རསསྱརསྦ་འི་སེམས་ཨངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་ མཐོང་ངོ་། 1 ° ་ 
ངོ 


དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་། །ཉན་ཐཾས་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མཾ་མ་ ཐྲེང་ངོ་། །ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ' ། །རང་སངསྤྱ་ཆས་ཡང་ 
དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམཾ་མཐེངངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་། ། 
ེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མོ་མཐེང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཨང་དགཔར་རྗེས་སུམཾ་མཐེད་དོ་། །སངས་རྒྱས་ཆོསཀྱི་ཡངདག་པར་རྗེས 





།མཾ་མཐྲེང་ངོ། །བྱང་ཆུབ་ཨངདག་པརྡ་རེས་སུ་མྲི་མཐྲང་ངོ་། །འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་བརདུ་ 
ཨངདག་པར་་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ཨང་དྭག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་བས་། མོ་འཇིགས་མི་སྡང་སྒྲག་བར་མེ་འུབྱརརོ་། སེའ 
* བན །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྨད་ཧུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཁྱིན་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆོ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅདལ་སེམས་ཤུམ་པར་མ་འགྱར་།། ཡོངས་ ༽ སུཤུམ་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་། བཅོམ་ ༨ ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབེར་ 


| ནི་འདི་ལཱརྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ( ེན་རོས། སེམས་དང་སམསལས་ སུབའིཆས་མདུུག་བརྡ་ས་སཨི་ཟད། 


འབ་འཤེར་དེའི་ལིད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེསའབྱ་ཁི་ཕ་རོཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦད་པའི་ཆོ་། - ཆྲོས་ཐམས་ཉད་ལ་ །ས་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་ཡངས་སུ་ 
ཞུམ་པ་མེད་དོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའོ་ཡེངས་སུ་སྒག་པར་མཾ་འཛྱརབ་ལགས་། ། 
ཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ྫྤ འབའཐབརོད་ནི་འདི་ལྟནྨ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ཡེད་དང་ ཡིདྱ་ཊི་ཁམས་ཡང་དག་པར་ 








རྗེས་སུ་མི་མཐེང་སྟེ་། རབ་འབེར་དེ་ལརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་མོད་ཡོངས་སྲུ་སྲག་པར་མི་འགྱར་རོ། །རབ་འབྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཾ་དམིགས་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལེལྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བསུབ་བདྲ་བ་སྟེ། རབ་འཐོ་གལ་ཏྲཱབད་ཆུབ་ 


སུམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཊི་བལེམ།ཏྱ་ཕིན་པལ་སྤེད་པའི་ཚོ། ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པདེ་ཡངམ་དམིགས་། ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


དེཡང་མི་དམིགས་། ཊང་ཆུབསམས་ 6 ཏོགས ༦ ཤོའུ ཡོ་ 


ཅུངྨཱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པེའི་གདམ། ༧ ངག་སེན་ཏདཱཉིདྡརེས་སུ་བསུན་པ་ཡིན་ནོ། ། ཤེས་རབ་འི་བ་རོལཏ་ཛིན་པ་སཱངྲལག་ཉི་བུ་ཝབ་ 


ཁས: ˆ ‹° ། ལེའུ་གསུམ་མེ་། །དེནས་ཚ་དངལན་པ་རབའབབེརྩོ་ཐིས་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིགད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། 


བཅོམ་ཝྡནའདས་གཟུགས་ཡངས་སུ་ རྟོགས་པར་འཆོལ་བའི་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རམཏུ་ཕྱིན་པལ་བསླབ་བརྡ་བའོ་། ཀཱ 


བཅེོ་ལན་འདས་ཆོརབ་དང་། ༣ འདུཿཤེས་དང་། ˆ [ འདྲུ་བྱེད་དང་། ` རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡེབོས་སུ་རྟེགས་པར་འཆོབ་བའི་བང་ཆུབ་སེནས་དབའ་སེམས་ 


། 





གཾ །།དཔའ་ཆེན་པོས:ཤེས་འབྱི་ཕ་འོལ།ཏཏ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མིག་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཆོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སིམསུདཔའ་ཆུན་བས་ཤས་རབྱ་ཊི་བལོ་དཏྲཱ་འིན་པ་ལ་བྲ་ནབ་བད་གྱུ་ཡོའོ། །རྣ་བ་དང་། + ་ 

ས་དྷལྨནྨཾན་བོས་ཤེས་འབ་©ྱི་ཕ་འོལཏཱ་ཊི ། ༤ །བྱཉོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་མངེས་སུ་རྟེགས་པར་ 
འཆོམ་བའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ ༽ སརབྱི་ཕའལྭཏྭ་ཕྨོན་པ་ལ་བྲསབ་པར་ ༼༽ བཟྱིའོ་།། སྒྲ་དང 


- ཡོངས་སུ་རྟོགས་བརའཆོལ་བའྱེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབྱལཆཱན་བས་ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་འོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བཀྱེའེ་ 

༼ ༽ ༩༡༤༣ དྲོད 
ཚོདངད ༤ རེག་དང་། ཆོས་ཡོངས་སུ་ ཏྟེགས་བརའཆོལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ (ླ སོག་པར་ཆེད་འཇོངས་རབའ་བོའོ་ ཞ་བ 
བསླབ་བར་བགྱེའོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡངས་སུ་ཏོགས་པརའཚལ་བའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་འི་ཕའསྭཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་བསླབ་པར་བབྱེའོ་། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ འ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་དང་༨ །ཨོད་ཀྱི་རྣམ་བརཤས་པ་ཡེངས་སུ་རྟེགས་པར་འཆོལ་བའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏ་ོན་པ་ལ་བསླབ་བར་ང 














སྣའི་འཇུས་ ` ཏེ་རེག་པའི་རྒྱེན་གྱིས་ཆོར་བདང་། * ཡིད་ཌྱི་ 
། 
སེ་མཆེ་ རེ ཆོཿ རེ . 
!མཆད་དྲག་ཿ [པ་དང་ རབ་དང་། ་། 
སྐེ་མཉད་རྲགདང་། * “ˆ རེག་བདང་། ཆེརོབ་དང། བེད་བཀང་ 


ཆོ་རབ་དང་། 





༣ 








སྐྱེབདང་། རྒ་ཤི་དང་། ན་བདང་། འཆེ་བ་དང། 


བྱ་དན་དང་།- སྩཱེ་སྔགས་ 
ཡིད་མེ་བདེ་བ་དང་། _ འཁྲུག་ ་པ་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚོལ་ ་བའྱི་བང་ 1 


སུགས ཆགས་དང་ ཁ་ཏ གཏིཨུག་སྤང་བརའཆོལ ་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ 
༩ བག ཅཱ འ་པ ། 
(ུགས་བསྐེམས་བ་སཱང་བར་འཆལ་བའི་བ ཾ () ཆུབ་སེམས དུ སྐེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་༢ །འབ་ 
རར ་ གནེད་སེམས་སང་བརའཆོལ་བ བའྱི་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེན་པས་ 


།ཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་ གཟུགས་མེད་པའིའ་ ང་བད་འཆོལ་བའི་བང་རུབ་སེམས 
ོ་་་ ལེ ཛུ ར་ཁ 





།ཙུཿཊྱིར་ འོ་བ་དང་། བག་ཡཉལ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ལྡང་ ` 


ཊ' 


!+:)-858 





༡ཀདེའ་༢ 


མཆ 


×: ± 





ཨཾ །།སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་བསབ་པར་བྱྱིའོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
བྱི་བའི་འཚལ་བའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལཏྱ་སཱིན་པ་ལ་བསབ་པར་བྱགིའོ། [འིབ བོ ཤ་ལ་མཇོས། 


རྫོགས་པར་བགྱི་བྭའཆོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབྱི་ཕའཡཏ་ཕྱིན་བཀླ་བླགྱིའོ།། ཆུལ་ཁྲམཾས་ཀྱི་ཐ་འོཏུབྱོན་པདང་། ། 


བཟེད་བའིཕ་ལོལ།ཏ་ཕཱིན་པ་དང་། ¬ བརྩོན འཐུས་ཚུལ་ལོལཏྲཱ་བིན་བ་དང་ མོ ཌཱ གཏན་བྱི་ཕ་འེལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེསབ་ 


གྱི་ཕ་ལོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་བཟྱི་བར་ © འཆོལ་བའྱི་བང་ནུབ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏཱ་ཕྱི ཊཔ་ལ་བསྲབ་ 
པར་བྱིའོཀོ །ནང་ ཨངབ་ཉིད་ཨེངས་སྲུ་རྔོགས་བད་བྱགི་བརའ་ཆོལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་པི པ་ལ་བསབ་ 
བར་བྱིའེ་ བོ་གང .ཕི་ནང་སྙེད་པཉིད་དང་། དངོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉོད་སྟེངཔ་ཉིད་ཀི་བརྙདུ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་བྱབི་ 


བར་འཆོལ་བའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབ་ཊི ཕ་རོལཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བསབ་པར་བྱིའོ་། ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ 





)༨༢)།ཐན། 


ཟེ ' ༨ ཆེ ། 
ཡེངས་སྡུ་རཱོགས་པར་བྱསི་བརའཆལ་བའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསཤེས་རབ་ཀི་བ་ལོསཏྭ་ཕོན་པ་ལ་བསབབར་བྱིའོ་།། ཨད་དག་པར་ དྭ 
དྲངབ་བཞིདང་། རྫུ་འཕྱུལ་རྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབོས་ལྔ་དང་། ལེ ཤ་ཊ་སག་བྱས་དང་། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡཨན་ཡག་བྱ ཧད་པ་ཡེངས་སུ་རྔོགས་པར་བྱ་ི་བརའཚལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔཏཱ་ཕིཿ བ་ལ་བསླབ་ 
པར་བགྱིའོ་། སང་བ་ིད་དང་ ༽ མཆོནམ་མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མད་པ་ ¬ ཡོངོས་སྡུ་རོགས་པར་བྱགི་བར་འཆོལ་བའི་བང་ཆུབ་ 
སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ © གྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བཟྱིའོ་།། (0 འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་བར་ 
- ཐྲར་པ་བརྒྱད་: ྲ་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་དྭགུ་ཡངོས་སྡུ་རྡོགས་པར་བྱསི་བརའཆོལ་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ 
- ཤཤེས་འབྱི་ཕཿ ཏ་ཕཱིན་བ་ལ་བསླབ་པར་བརྱིའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཡེངོས་སུ་རྡོགས་པར་བརྱི་བརའཆལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པསོང ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བརྱིའོ་། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པརྨ་བླའི་དང་། བྩམས་ 


འ 
རཆ ༡ འའ 
ས། སས་་ས་ ༣ཐ༅ 





¬ 


སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྷངོ་བརྱད་ཡོངོས་སུ་རྔོགས་པའ་བགྱི་བར་འཆོལ་བའི་བྱང་ £ 
_ བསམ་ 
རོ དེ་ལས་ཡངས་ནས་བསམ་གཏན་ 


' 


མས་དབའ་ཆེན་པཱོཿཤེས་འབ་གྱི་ཕ་ཞེལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ 

རུ གཏུན་དང་པེ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བ་དང་། 
གཉིས་པལ་མཉམ་བར་གཞག་པ་དང་། 
།ཏཏཀསུམ་པཁ་མཉམ་མར་གྲཞག་པ་དང་། 


ཐོ - ¿, བྱང་ཆུ་དཉན་ལག་དང་ལྡན་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་ཏེ་། 
བསམ་གཏན་དང་བལས་ལངས་ནས་འགག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། 

དཡས་ལངས་ནས་འགེག་པ་་ ལ་མཉམ་པར་ 
ཨས་ལངསླ་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ (དང 
དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། 
།དེལས་ཡངས་ནས་འགེག་པ་ལ་མཉམ་པད་གཞག་པ་དང་། 


ཆེ $ 


དས་ལག་ནས་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ 
དེལས་ཡངས་ནས་བམས་པའི་ཏིང་པེའཇིན་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པ་ པོ 
དེ་ལས་ལངས་ནས་སྟཾང་རྗེའི་ཏང་ངེའཇིནལ་མཞམ་པར་གཞག་པ་དང་། 


(ལས་ལངས་ 
དེ་ལས་ལངས་ནས་འགེག་པ་ལ་མཉམ་པར་ 


ནས་འགེག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། དེ་ལས་ལངས་ནས་དགའ་བའི་ཏིང་ངེའཇིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། 





༡ 


%-2-2,¬% 


གཞག་པ་དང་། དེ་ལས་ལངས་ནས་གཏང་སྟམས་ཀྱི་ཏིང་པེའཇྲིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། དེལས་ལབསནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞུག་པ་དང་། བ 

དེལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱེ་མཆེད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པ་དང་། དེལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ˆ དེལས་ལངས་ ུ 

ནས ་ཤུས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཉམོ་པར་གཞག་བདང་། ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པདང་། དེལས་ལངས་ནས་ཅུང་ཟད་མེད་ 

པའི་སྐྱེ་མཆད་ལ་མཉམ་པརཾ་གཞག་པདང་། །༼ དམས་ལབས་ནས་འགེག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག ༨ པ་དང་། དེ་ལས་ལངས་ནས་འུ་ཤེས་མེད་ 
@ : (ེ ཇི 


ཛལ ས་མེད་སྱིན་སྐྱེ་མཆེདལ་མཉམ་པའ་གཞག་པར་ 'བ་དང་ - དེ་ལས་ཡངས་ནས་འགེོག 


པ་ལ་མཉམ་པརའཆོལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
'དབའ་ཆན་པས་ཤས་༢བྱ་ཀི་ཕལེལ་ཏུ་ཕྲིན་བ་ལ་བླསབ་བར་ གྱེའོ་། །སང་གྱེ་ནམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེལྨཉམ་པར་གཞག་བརའཆོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བཟྱིའེ་། །སངགེའྷནན་པར་བཅེ་བའི་ཏིངདེ་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་ 


སཿ པརའཆལ་བའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ ཤས་འབ་ཊྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསླབཔར་བྱིའོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། ཏུ 


ྲ 





8 


རྔན1།ཀན། 











གྱི་ཏིང་ངེ ནམ་མཁའ་ལ་གནས་བའི་ 
དོ་དྷུ་གཱར་པའི་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་མེད་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདྭ།་བའི་འང་བཞིན་གྱེ་ཏིང་ཇེ་འཇྲིན་དང་ 
ཏིང 'འཇིན་དང་། འཁའོ་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཇོན་དང་། མངོག མགེག་སི་ཉོག་པ་ཆེསིནདང། 
རེ རྒྱལ་མཆན་ཅུ་མེའོ་དབུང་བརྒྱན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཇྲིན་དང་། ཉེན་མེངོས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་བར་བསྲེག་པཞས་བླ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཇྲིན་དང་། 


ཏདང་འདིན་དང་ 
གླ་བཞིའི་ང་སེལ་བཟྲེ་བ་ང་ ¬ འཛིན་དང་། ཨེ་ཤེས་སྒྲོན་མའི་ཏིང་ ˆ དེ་འཇྲིན་དང་། སབོས་བྱཅུའི་སྟེབས་ཀྱིས་ 
, འཕགས་པའི་ཏིངངེ་འཇིན་དང་། ནམཁའ་ ལྟར་ཆོགས་བ་མེད་པཨ་རྣམ་པར་གྲེལ་ཞིང ( གས་པ་མེད་བའི་ཏིང་ངའཇིན་གི་བརལ་མཉམ་པར་ 
གཞག་པརའཆལ་བའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ཤཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བ། ༡འོ་།། =¬ དེ་ལྟརདེ་དག་དང་། 
ཏིང་ང་འཇིན་གྱིཿ གི་གཞྭན་དག་ཐེབ་བར་འཆོལ་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ཅབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྱ་ཕིན་བ་ལ་བསབ་པར་བ གྱིའོ་།. བཅེམ་ 
ལྡནའདས་གཞན་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསམ་པ་ཡེབོས་སྡུ་རྔོགས་བར་བྱགི་བརའཆལ་བའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ ༢ ཤེས་འབ་ 


@¬ ¦ 


ཧཾ །།སངསྦྱརྱས་ཀིསུལ་མོས་བ་ཡདོས་སྦང་བ་གངཞེན་། སངསྤ་རས་ཀྱ་སུ་མཐངོནས་། ནམྨ་ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ ཉིད་ཐེབ་པར་མ་གྱྱུརཀྱི་བར་དུ་སངས་ 
འདིནི བྱངདྲ་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པའོ་སངསྤྱ་ཆས་ཀི་སླུ་ར ་པ་ོངསསུ་ སྦྱང་བའོ། 

བསནདབ་བཞདབའ ཞན བམ 

- བསང 


རྒྱས་ཨིདཡ་བྱ་བ་དང་། ནམ་ཡང་འབུལ་བརམི་འགྱར་བ་ 
“རྡེལ ྱདྲཆུབ་སམས' དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཆོས་རྣམ་ བར་དབེ་བ་ཡངོསསུ་ [སྦྱང་བ་ག གངཞེ ན་། 
པརའྱར་བའམ་། ཡངསསྱུ་སངནལས་  ལྟུག་བའྲིན། སེམས6ནྷ་ནམས་ལ་ཆོས་ ༼ྲཾ ཅིང 

དགེ༨༧ ཐ་མར་ཡང་དགེ། ཨིཾ་ག་བཟང་པ། ༣ $ / དོན་བཟང་པེ། མའདེསབ། ངསསྡུརོན། ༧ © ངོསསུ་དགཔ། 
ཆས་བའྱ་མེདབ་འདི་ལུ་ཏུ། མདོའོ་དང་། 


བཞིདང་༨ །འདི་རའདས་བདུང་། 
བསྟན་པ་ དག ༣ ཧ། 


£ ཡུངཏུ་བསྟན་པ་དང་། ཆོགས་སུ་བཅད་བ་། 
བསདང་། ཤིནཏ་ཧྫས་པ་དང་། , རླད་དུ་བྱང་བདང་། _ རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ 
རང འབ་ས སསུ་སྦང་བའོ། 


ཨངོས་ས་ སུ་བངབ་། 
འོ གླིང 
གཏནལ་ཕུབ་བར་ 
པོ (བང་ཆུབ་སེམས་དྭཔ 









1+༧®ཐ)།།\ 


སེམས་དབ་ 

རར ན་ ཿ 

་ །། སོཾ ༡ པ་ཏི ཐབ་། སྣམད་ངའ། །བམ་བེ་བྱར་བད་བའོ། ཅུ 

བབའ་སེབག་བབའ་རནཔའི་བདེན་པའི་ར། ཡངོསོསུ ང་བའོ། གི་མ སྒུ་བྲབ་ཝེ། གོ 

ཛས ཁི ངཿ ལོ  ་ པག ༣༨ ངུ 
ཟམས་དན་བདེན་བདང་། བྱང་ཆུབཀ །སུའྱགར་བའི་ཆས། ཕྲི 

ནྱི་བཆུབ་སེམས་དབའསམས་ །འའེན་པ་འཛུས་ཟའོཀཔི ་ ༡ ནན ་ 










¬ ® ±. 


¬ 


། །ཤུང་ཤེན། ཆངྱཆབ་གེམས་དབའསེསུ་རན་གེབབསེམས་དབའུ་མུདཔ་ཅེད་བའི་ཆོ། 


ཕན་ བྭ་རུང་དུཞིགྱ་བུས་ཀང་འཁེརབ་ བ་ཟདཀིབརདུ་རུད་མི་ རཆ ེ 
གསེནནུམང་པོ་ལྟཅ་སྒོས་ཏེ། འདིི བྱངཆུབསམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་བའྲོབས་ རིཤཤས་ཤིདདིནདུ་བཟའ་པའོ། ༽དེལྱཾ་བརུརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པོ དཔའ་ཆེན་བོའུ་མཐུལ་གནས་པ་གངཞེ་ན་། སེེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་གནོད་སེམས་ ཨེད་ཙང་འཚོབ་མེད་པའི་སེམས་དེ་ དིནྱི་བརྡ་ནུབ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ུ 
པོའ་བཟོད་པའི་མབལ་གནས་ ་བའོ། - །དེལ་ ༼ད ཤུངྦ་ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའ་རབ། ༼༨ ཏའུ ཞིང་གྲེ་བགྱེང་བརབ་བ་གངཞེན་། འདལ ཟི 
སྟེ ༧ སམས་ཉོན་ཐམསད་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ ( ཨངོས་ ར་སིན་རྲ་བདཔ་སྟེ་། འདིན་བྲད་རུག ངུ ས་ི་ས་ལ་ ཏུ་དགའ་ཞིང་ ± 
ར སྱེང་བར་ཤའོ་། དེ་ལྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་ད་ དབའ་ཆན་པོའི་སམས་ཅནངསུ་མི་གཏོང་བགངཞེན་། ད་ད ༢ 


སྭསྐྱབཔ་ 
ཧ འདི་ོ་བང་རུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་མེ་ མསམ་གཏདབའོ། དོ དདེལ་བ་རུབ་ ཤས་དབའནན་གགབར་ཆེདབས་རྗ 
ཆེན་པ་མདོན་དྲུ་བ་བ་གངཞེ་ན་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་བངྱརུ པ་ཆུབ་སེམས་དཔ་ སད་བ་སྣེད་པའི་ཆེ། འདིི་སྒན་ཏུ་ སེམས་ཤིང་བདག་གིས་ 








སྐམས་ཉནའརེའེའི་དེནོདུ་ཨང་བསལ་པའི་གང་གའི་གྱུང་གྱིབེ་མ་སྟེད་དུ་སེམས་ཅན་དམལ་པར་གཞས་བརྩབ་སྟེ་ སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་མ་བཀོད ྱི་བརད་ 
དགཏབིངགཡགས་བ་དང་། བཅུང་ཞིང་གཙོབདང་ རྭ ནས 
དྲན 


༅་མང་ 


2 










༄ོཾ ཟེ 
སེམས་ ༨༢ སྱཀྱིསྦྱིན་བརྣམ་བརའབྱེད་བ་གཔཞེན། ཊྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔེ་ཆོས་སྟེན་པའིཆ། འདྲིན་བར་ ཊྲ 
ོས་ཀྱིནདེས་ནུདདནབཆུ། ར་འབད * འདི་ནི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ: པའི་ཟང་ཟིང་མེད་བརྡ་ཆོསྱ་ཀི་སྦྱིན་བརྣམ་བརའབེད་བའོ། །དེལ་ 
བྱངཆུབས་མས་དབའ་སེམསདབའཆེན་པོའསངས་རྒྱས་ ༼༨ ཀྱི་ཞིངཡངསུ་དག་བདག་བའི་དག་བའྱི་ཆུ་བ་སྐྱེད་ཅིང རེ ཨེངསསུ་བས་བགཔཞེ་ན་། དགེ་བའྱི་རུ་བགང་གིས་ 
༠རདགྲིང་ གག དགའ འཡོབ་བཡི་ འོན ྦ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ༔ ན་པོའིསབསྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་མེངས་དག་བདབ་བའི་དགེ་བའི་ཆུ་བྱ་སོད་ཅིང་ཡངས་སེ་བའོ། །དེལ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པའོ 


།ཅདམཡངསུ་གཟུང་བད་བའོ།༽ །ཞེས་མི་ངོམས་པ་སྟེ། བདྲི་ནྲི་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོམང་ཏྲུ་ཐོས་པས་མིངོགས་བའོ། །དེལ་བང་ཆུབ་ 


` 


ཉྲིཿ 





¬)" ཐན 
སས་་ 


ཌ 


དཔགཏ་མེད་པའིའཁརབས་ཡངས་སྭུ་སྐྱོབམེད་བ་གཔཞེན། གེ་བའི་ར་བ་གང་གིས་ཉེ་བཅོ་བརྟན་ན་། སེེམས་ཅན་ཨངས་སུ་སྙིན་པར་འགུར་བདང་། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་ཡངསུདག་བརའགྱུར་བ་དེལྟ་བུའོ་དགེ་བའི་རྩ་བས་ཉེབར་རྟོན་ཅིང་།”  རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་མདོསུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བརཏུནམ་ཡངབྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་འདི་ནི་། 





‹༣༤ & 








དད སྡོམ། པམི་བཏང་བའ། 


ངྲ་རུབ་སེམ་ 
སྤེགས་དཔའ་སྲེ ས་བའོ། དེས བང་སེམསདབའསམས  @ འབཞུ་ 


༨ ངཞེནོ། (མ་དག་བ སྨད་པའོ 


ཀོ །དེལྭ་བྲ་ཆུབ་ ༢ དཔའ་སེམས་ གཡག 


་ རེས་ ད་ག འོ བྱེད་བམད་པ་སྟེ] 
ོ བོ པོ རྡས་ དྱེ 

་ ཤྲ 
་ ེས་བད་སམསདབང གཞས 


ངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ས 


ར་ཁ 


དེལྭ་བང་རུབ་ས ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པོའ་ཡོན 


བསླྲབཔ་ཐམསཉད་རྒྱ་བམེད་པ་སྟ་། ། 
] །དེ་ལྱ་བདྲ་ུབ་སེ རས་མ ྲླ 


བྱངཆུབ་སེམས་པའ་བནན། འར 
༦ ཀླུ 








ཅ' 


།༢;†ཐན)\\ 


བྲ 


སྨ 








6 


།༨་ཐན)\\ 


ཆ ༥ ༣ཐ༅"༧༅མ་ 










གེ་བ་བྱཧུའི་ལས་ཀྱིལམ་ | 


བི 
- གངགིསང་རྒྱལ་དུ་འགུར་བའི 


ཆབས སེ ཟོ 
ཡིག་འ 












ཧཾ །ཨངོས་སུ་སུང་བརྲ་བའོ། དེལཅི་ུརན་བརྱ་རུ་སེས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའའདྲོ་ཆགས་དངནེ་སྣངདང་གཏྲིུག་ཉམས་ངས་སུ་མིའདརབ་ཨིནཞེ་ 
ནུ དེས་ད ཞེ་ས ཆུ་ཡོས འདན་བནས་དཔའ་སས་དབའྦ་ེ་དདོ་གས ཆུགས་དང་ 
པྲག རར 5 8ཧུུཏཧ་ཊཛུཿ ཿསུདྱཐཱནཱ་ཐྤྲ ཇ ངཞེན། ༩ ་ ག་སྭ། „ སྦྱིན་པའིཕ་ 
རྭ རས བདུང་། 3 ཕྱན་པ་དང་། བཟེད་པའིཕ་ལོཏ་ ཅན་བ ༼༽དང་། བརྩཆནོ་འགུས་ ཱ་རོཕྭཏཾབིན་པོ་དང་། 
བསྒམགཏུན་ཀིབ་པ་ཏྲ་ཧིན་པ་དང་། ༡ གཉམ་ནེསོཏྱིན་བཞཔ ངོས་སྔ་རོགས་བརྩ་བ་སྟེ། དེ་ གཞན འེ དེབས 
དྲུག་བྲའདིདག་ལ་གནས་ཏེ། ག་རས སྣ་ནམས་དུང་ ཤན་ཐས་དང་། 7 བའྱི་རྔ་མཆོ་ (ལྔའེཕ་ཕོགཏུྱིན་ 

ཙུརཏ༽ བྱིན་ཏོ། རྱན་པར་འཛྱར་ར། ` །ལྔ་གངཞེན་ _ འདྙིལ་སྭ་འདུས་པ་དང། མའོངས་པདང། ད་ལྟར་བྱུང་བདང་། . བྗོད་དུ་མེད་བདང་། 

སཏེ་ ཧི དབནདསེམས་དབ་སནབས་པའས།ཧིགཡན་སབབའོ། པན རུབསེམས་དཔའསེནསནཔའ་ཆེནཔོས་ 


ཊ' 





།༥༨།༡༠།། 










) 


( ནཧཾ། །ཞེན\ དེནིའདི་ཆུརཆོས་གངལ་སྒྱེབ་མེད་བདེལ་རུག་པདངཆདཔ་མེདཔའི་ཕིར་ཏེ། དྷེ་ཝད་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཏུག་པར་འཛིན་པརཊི། 7 
ཅི = ེ ༨ དན ལཿ རློ ༢༨༧༩ ༥ | 

བའོ༽ དེལྟ་ཅིཉར་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེནས་དབའ་ཆེན་པས་མཆན་མའིའདུ་ཤེས་སུུ་མྱི་བེན་། ནནས་ཉནཐངབ་ཤིན།ན་པའརོ་ དྷེ 

ཌྲང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོས་། མཆོན་མའིའདུ་ཤེས་སུྱི་བའོ། ` གདེལི་ཝཱར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ པའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས། བརམྭི་བཞེན། | བཱ 
དེནིའདི་ལུར་ལྟ་བདེ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ ༼༽ ཕྱཾརཏེ། དྷེ་ལརན་བང་རུབ་སེམས་དབེའ་་ ༢ ཟརྐམས་དབའ་ཆནབསྤྱརརྭ བ་ཡར དེལཉི་ 

༨༨ སེསས་དའདས་དབའ་ཆེནབསུ་ {  དང་གྱུགས་ལམངན་པར་གས་བརཝི་ཅལ། དེསྦ་རིནབངརུབམ་དཔའ་རིམས་དཔའན ྦ 


རེ 


སྐཕུངབདོང་། སི་མཆེདདང་། ཁམས་ལ་མངོན་པརཆགས་པར་མྱི་བཞེ་ན། དེནི་འདྷིལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏ་མེད་བའིཚོརཏི། དྷེལ་རབུད་པ་དང 


ཐུ ནཱ རྔུ ཟོ 3 
དང ཁམསས་བངོན་བརྡ་ཆུགས་བར་མི་བུའོ། །དེལཉིཏན་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་ཁམས་སྤུགལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་མིབ་ཞེན། ་དནི་ 
.. དི་ལཱརདའི་རང་བཞིན་མེད་བའྱི་པིར་ཏ། དེཾལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཁམས་སུམ་ལྷ་བངོན་པར་རགས་བར་མྱི་བའོ། །དེལ་ཅི་ལར་ནྭ་བྲད་ཆུབ་ 


༤ 







༥ . 


རོ 


།འཅུར་བའི་ཤར་ཏེ། དྷཝད་བངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེནབ་ད དགེའདུན་ལ་ བརྟེན་བའྙིཝུ་བལ་མངོན་པརཆག 


པ་ག ཀྲས _ དནི་འི་ལཱརཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བརྟེན་བ 


རྱ 


སེམས་དབའ་ཆེན་བསྔ་རོསྣ་རམས་སྟེངོ་ངོཞས་ཞུམ་བར་ མི་བྲཞ 

ཞིད་ཀྱིས་སྟེངོ་ ནབ དར ངུ 'ཉད་བ་ ༦ = ཆར ་ རྣུམས་ཀྱིས་སྟོང་ ངོཞས་ཞུམ་བརམ་ ཁོ 
ས་ོ་་ིདཏེ། དྲེ ཆི འགལ་བར་མྱི་བ་ཞེ་ན་། སིྷ་ཆོས་བསད་ང་བཞི་ེངབག་གང་བཉིནདབའགལ བའ 
ར། དྷེལྩ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཆོས་སྟེད་བཉིད་དངའགལ་བདྲ་སྱི་བའོ་།  དདེཡལ་ཆྭིཝརྡན ཅུད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་སྟང་པ་ 
ཤི་བའི ་བོ་ན་ས་གསཔའོ། 


 ཅཁ་། 


རས 


དྭལྟརྱ་བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོས་ཚུལ། སམུྲའིམས་ལ་བརྟེན་ བ་ལ་མངོན་བརྒ་ཆགས་ པར་མྤི་བའོ། 


ས་ཐམས་ཅད = ར་མ་བ 


སུ་པརམྲི་བའོ། 


།དེལ་ཅི་ལརནྭ་བུང་ 


ཚུ་འིམསྣ་ནས་བརདག་པ་མིའྱར་ 
།དལ་ི་ལརན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


བ་འོ འོ 


།དེལ་ 





ཊ 


༠༨༨)-ཐ༢)\ 








ཅིལྟརནྱ་བྲདྲ་རུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་མཆོན་མ་མེད་པ་མངོན་རུབ་བཡིནཞེན་། འདྲི་ལ་སྣ་ཟ མ་ཐམསྱད་ཡིདལ་མྲེ་བད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དེཧི་བངྡ་རུབ་སྨྲེས། 
རླེད 
སུམ་ཐུམས་ཿདངུསེམས་མེ་འཇུགཔ་སྟ། པརགསེམས།དའསདས་བཔའྱིནཞཞེག་དོས་པའོ། །དལྷརྷལརནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དབའ་ཆེན་བེའོ་འཁེར་སྤུས་མངོས་སུ་དགབ་ཨིན་ཞེ་ན། དགེབ་བྱརའིལས་ཀི་ལམ་མཛོས་སྡུརོགས་པ་སྟེ་ .ུ དེནྱི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པའོ་ 
འཁོརསུམ་ཡེངས་དག་པའོ། །དེལྷིལརྡན། ྱང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བའསམས ཅན་ཐམས་ཅད་གྲིང་ཇཞིང་སང་བྱར་བའི་ཡངས་སྔུ་རྫོག་ 
པ་ཨིནཞེན། སངྫ་རྔཆན་པརབ།ཏཐབབ་སྟེ་། དྷལདབངྱ་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆན་པས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་རཞིང་སཱིང་བར་བ་ཡེངས་སྤུ་ངོགས་པར 
བྱའོན །དེལྟ་ཅི་ལན་ནུ་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བརསབརནྲི་བཞེན། ཟམས་བ་ཡངོས་སྲུ་ངོགས་པའིཟིར་ཏེ། དེར 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བརས་པར་མྱི་པའོ། །དེ་ལྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམསདཔའ་ཆེན་པོའཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པ་ 


ྣ 








དྲགིབ་མེད་པ་སྟེ་། དནིི་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ཐམས 
སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཡད་དགབའིཆུལ་དབ།ཏུ་ཏེགས་པ་གདཞེན། ཆོས 

པའོ་ཨང་དག་པའི་ངང་ཆུལ་རབ།ུ་ཏོགས་པའོ། 
འཡིནི། ཆེས་བུམས ཏད བ་དབ་དང་། 
'སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཆེན་ ཟོལ 
པཱ་བ་ཞེན། ཇིངདང་གཟུགས་མི་སེ་བཤེས་པྷ། དེནི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔའོ་ཆོས་ཐམས་ཉོད་ཚུལ་གཅིག་ 
ཨོཾབསསྦུ་རུབ་ཞེད་བ་སེ། དྷེརྲིབང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆུལ་གཅིགུ་བསྟན་པའོ་། སེ 

ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ནམ་པར་དོག་པ་མདབ་སྟེ། ` དེནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༄ནོཧཾ།། །ཉིད་དུ་ལཱབ་གདཞྡེ་ན་། 
ཅདས་མཉུམ་པཏིདཅུ་བྟཝ་བས་ས། དཔའ་སྤེམས་ད 
ཀྱང་རྟོགས་པ་མད་བདེནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའཆན་ 


" 
8༥ 


[:& 
: 


' ་ 


པཿ ང་ཞེ ཁཱ; བྲ །ཡ་ 
ང་གང 
དཔའ་ཆེན་པའོ་ཏོག་པ་ཨང་དག་པར་བསྩལ་བ་གངཞེ་ན་། 


ྦ 
ཊཱུ 
ྦ 
ཐེ 
་ི་ 








པྲེ ྭ ལོ 


པའྟ་ཏོག་བ་ཨངདག་པ་ བར་གསལ འཱི། དེལ་བུང་རུབ་སེམས དབའ་སེམས་དཔ དཔའ་ཆེན་པོའལ་ བླ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་གཞེ་ན། ཉན་ཐོསྦྱ་ཀིསདང་། 
རྒྱསཀྱི་ས་རྣམ་བར་ སངབ་སྟེ། + །དེ་ལྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ འཆེནཔེའ 
སུན བོ་འཤིན། བགྲ་ཆགས་ཀྱིའཆམས་སྦྱེར་བའིཉོན ཏོ མསས་བམསུད་ཟ་ེ། དེནྱི་བརུབ་སེམས་ སབའསེམས་དབེན་ འེན 
མོངས་བ་ཐམས་ཉད་རུམ་བརབླཟོག་པའོ། ཌ་ རྡ འསེམས་དྲབ་གསས་མ་ལོ་ ༼ ༽ཤི་གནས་དངགག་ཞ་ ཐུདགིས་གངཞེ་ན། འདྙིལ་ 
ཨ་བྲ་འམས་ །ཅུད་མྱན་པའིཨ༨ཤ ཤས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཞི་ ”གནུས་དང་ལྷག་མཐྲང་གི་སའོ། ` ཤེལ་བརྡུུ་་ 
ཏི ± ˆ ་ ཁམས་གསྲུམ་ལ་དགའ་བར་སེམས་མེད་པ་སྟེ་། - དོན ནྱི་བངྱ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས 
`] དུལ་བཞི་སེམས་སོ། །དེལ་བངྲ་ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ༨༥༢ $ གངཞེ་ན། ཤགས བཏ ལྭ དེནྱི་བྱ་ནུབ་ རེ 
༣ དཔའེམས་དབའནནབའི་བ་མ་ས། །དེལ་བྱང་ཆུབཿ གནས་དཔའ་སེམས། པའ་ ཀཀ ་ །མེད་པའི་ཨེཤེས་གང ྐསྦྱརསི་སྨན་ 












དཔའ་ཆེན་པའསངས་རྒྱས་ ཙ་བྭལ་བའོ། 
ཧངོགསུམ། པོ ནྱི 


÷ 


དུ ཧངྲཆུབ་བ སྤེམས་ དཔའ་སེམས་ 2 རྒྱས ཀི་ཞིངད་དགཅི་ལཱར་མ་ཐོང་བཿ བཞིནཱ་ཡངོསཿ སྭ་སུ་བྱམབ་པ་གདཞེན་། 
སྟེངོགསུམ་ཀྱ བ་ཚ རར ་ 
ཆནབའསཔསར་སྦཀིཞིང། ཏོང བ 
 སེམས་ཉན་བམས་ཅདལ་ ཕནགདགས་པའིདྲན། ནྱ 

དལ་བ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན། 
ོག་ཁྱསམདདག་བླ་ #་ པརྩེད་པ་སྟཾ། ༤" = དཔའ་ཆེན་པོ 
པའོ༨ རེ ཉེལ བུདཱཆྩུབ་ས སྤེམསཿ ༈དབའ་སེེམས་དབའཆེནཔོའི་དབང་པེའ་བདང་། 
ˆ དེནྱ་བང་ཆུབ་སེ སྤམས ཐུས་དའསེནས་དབའཆེན་བའོ་དང་བའོབ་དང་། དག 





ས་འཛ ཅབ །ནནུ་བརྟག་ 
།ཤིང་སེམས་ཉན་ཐནསཿདྱ་བདབང་པེ་ཨོངསསུ་ ང 
° །དེ་ལ་ ཨཱཿ ཧྟུཔ་ ཆེན་པའ་ 


སཔ 


༢ : ! 








ར་འ ཁྲ་ 


པའོ 


ཡུས་ཡངོས་སུ་བསྒྲབ་པ་ ཞེན་། 


ཅལ 


དེར་བ `: གི : 


` འདམ ངི སེམས སདཔའ་སེམས་ སཱ་དཔའ་ཆེནབས་སེམས་ཅན་ནམས། ས་ནིསསུ་ནཔརའཐུན་བདྙེད་དརཆདབ ་བསྔམས་ཤིང་ 
དེནི བྱངདྲཆུབསམས་ དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པའ་སེམས་ཅན་ནམས0ྱི་ དགེ་བའྱི་ཚུ་ བརྟིལཝར་འཐབ་བདྡེ་ཏེ དྷལརཡུས་ དོས་རུ་བསུད 


༦ལྭཏ་ལ།ྕ 











བོའཾསད་ཤེས་པ་ཁདྲད་དུད་བ་ཨཱན་ཞེན། འདིལྟ་སྟེ། ༢ ཡོ་རོབ དེ་ནྱི་བ་ཆུབ་སེམསཿ དཔའ་སེམས་དབའ་ བོའི 
སུ སེམསཅན་བམས་ཅད ག་ཤེས ཁང་པའི རཿ (ཡཏ ལྟརན་བྱ་ སེམས་དབའ་ ེནས་པ་པིད་ངགས་པའྲིགསས་པས། ས་ 


པའོ ད་ལ་ི་ུནབ་ཆབ་སམསདབའསམསདབའཆེནཔཆདབསམས་ིང་མདབཞེ་བར་ལན་་ཡིནནེན། འདྲིཝ་སྟེ་ སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སཱིནབར་ 

དེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཇེན་པོའ་ཆདུབསམས་ཤིང་གད་པའེ་བར་ཡན་པའོ། ཏན་བ དཔའ་སེམས་དབའ་ བོ 

༠༨༨༤ བདྙེལ་དཝར་ཕུན་སྤུས་འ་ཆོགས་བརྩ་གརབ་ཨིན་ཞེན། དསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔའོབརབདུག་མངསངོགསསཅ་། 

དགྱ པའོ $ ློོ་བདལདགགས་ཆོགས་ ༼༤༽ འབུརའོ། ་ུ་ུསེ་བ 
ཨཱ དསྦྱིན་དང་། . དྭ་ཟྲ་དང་ ལྷམ་ཡིནདང་) ཉམ་མཁའཝིངདང མའིམ་ཅིདང་ ཝཾ 






པདབསྟནབ་ཤེས་བཟ་བྱབ་རྟེགས་བ་ཡིནཞེན་། ཅར དག་བརིགཔས་ཁ ནུནུཊབ་སྟེ། དན ངྭ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ | 








ཧཾ །དཔའ་ཆེན་བའོ་མངོསསུ། རྡོགས་ ་བའི་སབོས་ བས་ངེསྤྲ་བ བ་ཤེས་པརྩབ་བ་ཏྟོགས་པའོ། 
མངཡ། ལོ ན་ཆོས ་པ་ ་ ་ འདིལ། ར་ད ་ ཁོིུ་ ཀུ 





ཁེབ) 





ནི 






ཆོགས་པ་གཡནེ་ན་། རུངྲ་ཆུབ་སེམས་དབུའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བང་ཆུབིས་ལ་སེནསཉནྡནས་བཀོད་ཅིང་། ྲག ( 
དེནི ཟྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོ་འཁར་ཕུན་སུམཆོགས་པའོ། །དེལྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོཚོ་ཕུན་སུམའཆོགས་པ་གངཞེན་། | རྭ 
ཟུང་ུ་སེ་ས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་ཡསམ་བགཏ་འཇག།ན་ཨིཁམསྱསངབསྱ་ཧས་བརབཀཔྟསཱ། དིདགྱ་རམ་བྲདགནུགསེ་བད་བེདཔ་སེ། དེནི བདུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པའོཆོཕུན་སུམ་འཆྲོག ༼་བའྲོ། །དེལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ༼ ༽དབའ་ཆེན་ ཞམདོན་པོརའྱངང་བཡུན་སུན་ཆོགས་པ་ 
གངཞེན༽ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༄༧དབའ་ཆནབོའརགཏའབུང་བའི་ཕིར་། སེམས ཅནྷ་བེ་བྲ་འགྲ་འིག་བྱ་སྟོང་དཱ་མདང་ལནཅིག་ཏུ་མངོན་ | 


` ཕརུའུབྱུངཞིང་། སྔམས་ཅན་དདགྱ་ཀངཐེག་བགསུམལས་ངེས་བརའྱབརབ་སྟེ། དེནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པའོམངོན་པརའབུང་བཕུན་སུམ | 


འཆོགས་བའོ། དེལྦ་བདྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའྲ བངྡཆུབ་ཊི ཤིངགྱི་ཉུན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གུངཞེ་ན། ུངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ 
ཐགྱ་ུབྱ་ཤིངགྱིརབཤ་ས་ི་་ལའབང་གཞི། ལུནྱིམསག་འབོན། མམག་ནིན་བ་མ་བཏན་ཚ་ བཞིནས་ཟུབ་བཡིན། ། 





ནིཅིའྱིརཆྱཉན་ 


ཆོཾ ངཿ །གཤུགས་ པའི་སླུ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བའདི་ཅིའི་རྒ་ཆའི་རྱན 


༧ གའེདགཔསུགས་ཤཔའྡོ་མངངོ། ] /༼ དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བྱ་ནྣས་ ༼) ལ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕརསྟོཏཱསིན་བ་སྙེན ་སེནཏེ། 


དེའཾམ ཐུ་ིན་ཏདེའདའོ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་ () སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བྱ་ཆལ་བས་བིན་ ༧ གྱིས་། ༤་འན་ས་བཞོན་གཤེགསཔ 

རྱརལདིདཔ བར ིདེས་ གསལ་ཏོ་ དོ །བཅོམ། ལྡན་འདས་ བདགྱ་ཀངའཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་མི་མཛེད་དེར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བཞིནགཤེགས་བདུག་བཅོམ་ | 

པ། ཡངདུག་བྡ་ཅོགས་ གོས་པའསངསྐྱ་ཆས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ དེལ་ ཕྱག་བཟྱིཞིང་བསྣེན་བཀུང་བ དང་། བྱང་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདག་ | 
ལི ་པར་རིག་པ་ བསྒྱུབ་བརབ་ཏུ་ཐེབ་པ་། ཏིངཔེའཇོན་དང་སྒམོས་བརའཇུག་པ་ཐམས་ཅདལ་ དབངའབ་ 


ྱང་ཕལ་: ཚར་གཞིན་ནུཿགྱར་བ་། གཟུངས་དང་སོ 


ཡ་་ མ་ "༥ 21 པར 


དེ་སད་ེས འོ པ་ དང། བཅོམ་ ཅམ་ལྡན་འདུས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ བྱ་རྱལ་བའིདབང་བོས། 
ཊདྲ་རུབ་ སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ བྱ་ར བགྱ་ིན་ལ་གདྱངསཿ ས་བཀའ སྩལཏྟོ། །རིགས་ ཀྱི་ུ ུ་འདིནི་ཉཾ་ཐཱགོས་ལགས་ 'སུའཇིག་ གུ་ཏནྱ་གི་ཁ །ཁམས་གང་ གའི་ཀྱུང་གིྱེ བྱེ 
„ མེ་སྙེདའདུས་ ་བན་། འཇིག་རྟེན་གྱི གྱི །ཁམས་མི་མཇེདྱ་རྭས་བ་ བ་མདོད་། དེནདེ་བཞིན་ གཤུགས ས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ར རྒྱས:ཤེག་ཀྱ་ 


7 


ཤན 









སངས་རས ཀི་ཤོང་ 





| ནཾ །ུ་སསྱསབུས་ གངཅི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱང་བ་དེདག་ཐམསཿདལ་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང བདུག་སྤོས་དང 
ཐེང ཤྩུག་པདང་། ནབཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། ཤད། ་ེ རྒྱལ་མཆནདང་། ” བ་དན་དྭག་ གིས་རིམགར་བྱ་བདང་། ལརུ་་ | 
བསྙེའེ་བསྙངཏུབྱ་བདང་། མཆོད་བཟེད་ཅིང་ བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་རྫུ་འབྲུལ་ཆེན་པེདང་། བབླུ་རུབ་སེམས་དབའི་མབུ་རྙནངས་། བཅོ་མལན་འདསད་ 
བ་ལི ཐི སངས་རྒྱས་ཤགྱ་ཐུབ་པ་གང་ན་བ་དེང་སོང་སྭེ་ ཕྱིནནས་ ༽ བཅེམ་ཝཱནའདས་ཀི་ཤབས་གཉིས་ 
ལ་ས ཤའ རྱྱགས་གཅགཏུ་ འཁེད་དོ། །ྱེགིས་གཅི་གཏུའཁེདུནས་། © བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེཆལ་བས་ 
ཟྱིཊིས བཅུགས འགིདོངསགས་ོ །བྱྔཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རྫགས་པའི་སངསྤྱཆསྤ་ཅལ་ | 
བའི་དབངབས། སལ་སྙན་མི་མངའའམ་ ཞད་བམམཆིས་སམ་། ཟེ་བདོག་བདེ་འམ་ མས་ །༈ བདེ་བདང་དྭགེས་པར་སྦྱོད་དམ་ 
| །ུནའདུས་ལ་སུན་ ! ནན ། གད་འུམ། '' གུཉནུཿ་ངྱ་ཧྲ་རཱཱ། ' དྲད དད་མ་། 
ཞེས་འདེ། བདགས ིདགོ ་ིངོ་་བའདགྱ་བི་་འསདེབཞན་ག་ཤགསབྱ་ད འིབ ་ཅོ་ལ་ལསསམད་པའ་ད 


=; 
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སས པ་པ 


; 





བསུར་དོད །ད་ནས་བཅོན ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཤག་ཀྭ་བུ ཀྱ་ཐུབ་བས་པདམོ' མེདདག་བཞེས་ནས་། ཌངཀགས་ ཀྱི་འཇྲིག་རྟ ན་ཕྱི་ཁམས གངགའི་ཀླུང་གི། གི་བྲབ་སྟེད་པེ་ 
དེ་དག་གི་སངས རྒྱས་བཅན་ལྡུནུ་འནས་གླད་ཞྲ་བ དེར་གཏོར རཀ །དེ་ནེས་ང ་པདམེད དངག གིས་འཇིག་ཏུནགིཁམས་ །་དེདགྱ་རྒས་ བསླུ་བ བདད་ལོ་དདགཡ་སངས 


རྒྱས་ཀྱིསྐུ་མང་བོབ བཞུགས་ཤིང་། འདྷི་ལུརཔརོྟཏྱ་རན་བ་དུག བའདིཉིད་བརྩམས་ ཏེ་ཆོས་ སེན་ ན་ཏོ། །ཆོས་བསྟན། ་བདེ་ སྤེམས་ཅན་གང་ ས་ ཙུ ་དདག་ 

ཐམསཿདྱ་བང་། ཟླན་མེད་བ་ཡང་དག་ བི རྔོགས་ བའི་བང་ཆུ་གཏུ་པ་ ཇེས་ བརྱ་གུརཏོ། །བྱང་ ¬ ཆུབ་ སམས་ ས་དཔའ་ཁིམ་ ་བ་དང་། རགྭཏྱཐཱབ་དང་། 

རའ ུམེའ་གཟུགསསུ་འདུག་པ་དེ་དག་གིས་ ༣ ༼ཀྱང་། རདའང་གིདགེ་ ་བའྩར་ བས་བཅམ། 'ལྡན་ འདས དེ་བཞིན་ གཤེགས པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དྲས པར་ | 

རོ གས་པའིསངས། རྒྱསཱ༨ཤག་ཁཐུབ་ བཔལ་ནིམ་གར། བྱས་ས། ྒ །བཀུར་བསྟཾར་བྱསས། ྒ །བི་བསྟང་དུ་བ གྱས་སཾ། 'ོ །མཆོད་པ་བྱ་ བྱས་ སཾ། །དྲེནསྭ་བ བངཤརྱཧི ཕྱོགས 
འཆགསསའཇག རྱི ཁམས་གངགའི་ཤུངགྱི་བཟོ་གེད་འདས་པ་ཀུྱ་བི་ཕ་མ་ནོ། འཇིག་རྟེན ཁམས་ཏིངཔའཇྲིནྱ་ིས་ྱ་ན་པཤིསབ་བ། དད དེན་དེ་བཞིན་ 

ྒ ཀཧཧསཏཱ དྲག་བཅོམ་པཨང་དག་པར་རྫོགས་ ] 1 ༢ བབད་བདབ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུ བ་བཤུགས་ཤིངའཆོསྒྱང་སྟེ་ ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ། 





ཀོས 2 = ོྫ ༧ 


¿ 


རཾ 


ཊོ སེམསདབའཆེན་པྱ་རམ་པརྨ་ཆུལ་ བསྣ་རམ་པར་གནནོ་བ་ཞེས་བབའདུག་འདུག་ ་པས་སྣང་བ་ཆེན་བེ། བོད་ད ± 
་ ཆོག་མི་ཤེས་ པ་དེ་མཐོངོ་ནས་ ། 


།དཔའ་ཆེན་བྱ་ནམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཕོཔཏྭཱ་བིན་བའདི་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་སྟེནོ་བྲ་མཛད་དོ་། 


བདེང་སང་སྟེ། ཕྱིནནས་། བཉོམ་ལཱནའདས་དེ་ ¬ བཞིན་གཤགས་པ་ཏེཾཿ ཏིང་ངེའཛྲོ ཊ་གིགླང་བེ་དམ་ 
ཨ་སེན =; ་  དེགོ་ས་འདྲི་ལར་ཆེར་གཡས་ཿ པ་དང་། 


ཅའྱ་ཧུན་༽ 








།དེནས་འཇི་ རེན ཁམས་དེན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | རཿ 


ས་ཆེར་གསསོ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྐུ་ལྐན་ 
_  བཅེོ་ཝན་ཡདས་ དེ་བཞིན་ གཤོགས བ་ དྲག་བཅོམ་པ་ ངད ་བར་ བཅོགས་བུའི་གང་ རྒྱས་། ཏང་པའཛིན་བྱི་ གླང་བཾད པ་དྲམ་པའི་དབལ་གངན་ ། 


༽ དབལ་དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ སལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
༼ དེ་བཞིན་གཤེགས། བའི་སྐུའདི་ལྟ་བུ་གདའ་བའདི་ཅིའི་རྒྱ 


།དེ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏེ ་པ་ ིང་ངེ་འཇིན་གྱི་གང་པ་དམ་ མ་པའི་དཔལྱ་བིས་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རམེ་ ། 


རའ བན། འཇག སྩེན གྱེ། ཁམསམ་ 


ཀག །རགས་ཀྱུའདྲནྲི་ལོབགི་ཡགས་འཚནས་ལགོས་སུ་འཇིག་ཏེན་ཊི ཁམས་གུང་གའི་ཤང་གྱི་བི་མ་ 


མ་མཇེདཅེས་བ་བ་མེད་དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ 








ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ ོས་ཏྲཱ་ིན་བ་སྟེན་ འདི་ དི་ནིདའི་མཐུ་ཨི 
 ་ དེ་བཤིན་གཤེ ་ ་པ་ཏིངཿ་འཇིན་བྱ ྱི་གླང་བ་ད་ 


དྲག་ ཆཐབ་བདག་ བརྡ་རྫོགས་བ བའིས ངས་ རྒྱས ཤུག [ཀ་ཐུབ་ པ་ཞེསྤ་བ་ བ་ ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱང་ངོ་། སྒྱོང་ངོ། །དེ་ན་ བྱངྲ་ཆུབ་ 'སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བ་ནམསལ་ 
་ 


ཏེད་འདའོ། །དེནས་བདཆུབ་སེམས ་དབའ་ རྣམ་བརྡ་ཆྔལ་བས་ནམ་ ་པར་གཞོན་ ཐུས _ 
དཔལ ་ཡ་འདི་སྐ། ད་ཙས་གསལཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག། ཀྱང་འཇྲིག་རེ རྟེནྱཾ་ཁམས་ ི་ལ་ 


 ་གུ་བ་ེ་བཞན་གཤགསཔ་ ཐེག་པ བ་རགསཔའི དངས་ ©ྱ་བ་སུང་ང 


ཀན་བཅྱཞིང་ ན་བཏུད་བ་དང་ 
དང་སེ་སཾ་ཨང་ དད ་ྒ ་ ་བ་འབཏུ་ བོབོ་ ངེ 


་ །དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོད་དག་ 


ཤུནྱོ་ཁང་བལ་ཆེར་གཞོན་ནུརྱཔརཔ་། གཟུངས 
ངེ་འཇིན་ ཞ་དང་སྙེམས་ པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་རབཏུ་ ཐཱ ཐབ་། ད་གབག་ བྲི་ནདུ་ 


ཏཾ མཆིའོ །། ཐལ་བ ཏིངཔའིན་ཨྱ བྱི་གླང་པེ་ དྲ གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ཅབ རིགས གྱི་བུ་དེ་ལྟར་དེའི་རུས་ལ་ བབ་པར་ 
ད། 


¿ རསེབཤིག། 


-ྲ ། 





དེལ་ 








༄༠༦། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏཱ་ཝིན་པ་སྟོངཕྲག་ཉིཧཤུ་ལཱ་པ་། གྲེགས་བཟ་དང་པོ་། །བམ་པོ་གཉིས་པའོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕཱི་ 
ཏཾངངེ་འཇིནྷ་གྱི་གང་པེ་དམ་བའི་དཔལ་ཁྱིས་། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པརྨ་ཆལ་བསྣ་རམ་པར་གནོན་པ་ལ་།- པད་མོ་རོན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱུལས་ཟྱུང་བ་གསེརརྱི་མདོག་ན་ 
འདབ་མ་སྟེངདང་ལྡན་པ་སྟེང་བསྐུར་ཏེ། །ཤིགསྦ་ཀྱི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རས་ཤག་ཐུབ་པ་དེལ་བདམེ་དདག་ 
གས་གཏོར་ཅིག་། འགོ ་ དེཅེའི་ཕི་འཞེན་། (5 དཀེན ཁཡས་དོ ས་པའི་ུ་ུབ་སིོས་ད་འ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགནིམགུ་བརདགའ་བ་ཡིནྱ་བིས༽ དེརཉམས་པར་རྱར་ཏར། དེནསྭ་བྲད་ཆུབ་སེམསདྲད་ ༧ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ནམ་པརྦ་རལ་བསྣ་ནམ་པར་གནེན་པས། 
ཁ་སསམ མ་བས་དེལ་གས་ གས་ས 
ཏ །བདྲནབས་ཐསདཔའ་ཤིམ་པ་དང། རསྭཏྱ་ཐངབ་དང། ཁཱདང་མོ་འོ་གཟུགསཨུ་འདུགབུ་་བྲ་གྲིགབ་སངཏམ་དཔའགོགས་ཏེ། ས་སྱརས་ཌིཞིདསམོ་ཐང 


ཱ བརྱ་བུརནས་། རང་ཤརི་ཕོགས་འཚམས་ཀྱི་སབསྦ་རས་བཅེས་ལྡན་འདས་གངཅི་སེ ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྨྱང་བ་དེདག་ཐམས་ཉདཝ་། མེ་ཏེག་དང་། སཱོས་དང་། བདུག་སཱོས་དང་། 





།ྐ 


ཊ' 


\༥༨\༣ 














ཕྲེང་བ་དང་། ཤྒྱག་པ་དང་། ཤུད ན་བཟའ་དང རྱན་དང་། གཏུགས་དང་། རྒྱན་མཚན་དང་། པ་དན་དག་གིས་རོམ་གོན་ཐ་བ་དང་ བཀུར་བསྟེ་དབ་བ་དང་། བསྟི 
བསྟང་དཱབྱ་བ་དང་། མཆོད་པེད་ཅ ་། ཧངྷནུབ་སེམས་དཔའི་རྫུ་འཕུལ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་མཐུ་ཆེན་པོས་། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཨད་དག་པར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱསཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་གདནརྣདདེང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱེ་བས་ཕྱག་འཆལ་ཏེ། ཤགས་གཅཾགཏའཁེདདོ། 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏའ དོནས་། ཤངྲ་ཆུབ་སེམས་ ༼¬༽ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པརྒ་ཧལ་བསྡ་ནམ་ ༼ པར་གནོན་པས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ ༥ 
ཀླ ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ( བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས ༧ པའི་སངས་རྒྱས་ཏིངདེ་འཇིན་རྱི་གླང་པདམ་པའི་དཔལ་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སུན་མི་མངའ་འ གནོད་པ་མ་མཆེས་སམ་། ཟོ་བདོག་བདེའམ་། སྐུ་ཉམས་ད་ལྡན་ནམ་། བདེ་བདང་དྱེས་པར་སྤྱོད་དམ་ཞེས་འདི་སྟེ་། | 
པདྨ་མོ་གསེར་ཙིམདེག་ཅུན་འདབ་མ་ ངོདང་ལྡན་པ་འདི་དག་ཀང་ བཅོན་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིང་པའཇིན་ཇྱི་གླང་པོ་ད་པའིདབལ་བྱིས་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ 
 མཆོདཔའི་སྨདཏུ་བསྐུརརོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་བདམེ་དདག་བཞེས་ནས། ཧྱང་ཤང་བྱཾ་ཀྱོགས་འཆམས་ཀྱ་འིགརེནཨི 


པྲ 















































ཚི, བྱ 





` $ „ །།ནས་གང་གའི་ཀྱང་གི་ཤེམ་སྙེད་པོ་ པེ་དདག་གིདེ་བཞིན་གྲཤེ གས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་མའི་སངས་རྒྱས་དདག་གདན་བླགཏོརཏོ། །དེ་ནས་པདམོ་ 
¬= དེ་དག གིས་འཇྲིག། རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ ད་དགེ་ཐམས་ཅུདྱ་རས་པར་ཁབ་ ་པརྩ་བཱར་ཏཾ། པད་མེ་ཐ དམེ་དདག་ལ་དེ་བཞིན་ གཾ །ཤེགས་ པའི་སྐུ་མང་པོ་བཞུགས་ཤཾངའདི་ལྟར་ཕ་རོཏ; ཡིན་པ་དྲུག ད་ 
{| 


བརྩམས་ཏེ ཆོས་སྟེན་ཏོ།. །ཆོས་བསྟན་ པ་དེསྔམས་ཅན་ གང་གིས་ཐེས་ཿ པརྡཐུར་པདདག་ ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཐན་མདཔ། ཨངདག་པར། རྔོགས་པའི་ཐ ཤང་ནུབཏུངས་ བརྩཐར་ཏེ་ 
ཀཀ _ རབཏྭ་ཐུང་ ༽ བ་དང་། ཁཏུ་དང་བུ་མེའོ་གཟུགས་སུ་འདུག་ པ་དེ་དགགིས་ཀྱང་འོང་རངགིདགེ་བའི་རྩ ་བས་། བཅོམ་ 
ཁཱན་འད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་ འ དགཔརྗགས་པིསངསྦས་ གྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ལ་ ཧྲ སོ བཀུར་བསྟེད་བྲས་སེ།། བཾ 
བྭཱཾ་ྷཾ དདྱུ་བས་སཾ་། །མཆེད་པ་བྱས་སྭེ། དྷེནས་ཤར་ཝུའི་ ལ་པ འོ ན་ག ད་འདས་བ་ཀུན་བྱི་ཕ་རོལ་ན་ འཇི 
: སྟིང་པེ་བྲང: ཊ་མ་པ་བད དར དེནད་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅེན་པ་ཡང་དགོ་ པརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདཿ | ་ 
ཡུསྱ་བ་འགས་ཡི་ཡ་ དྱ་བང་ཆུབ་སེ སེ་མས་ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ལི ཆའ པ་མཇད་དེ། 


4 

















དྡེནས་འཇིགརནཌ གྱེ ཁམས་ དེནྭ་བང རུབ་; སེམས་ཿ དཔའ་ སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པའ པོ་གཱན་ པདམེ་ཞེས་བ་ བ་བ་འདུག་འདུ་ _སྣང་བ་ཆེན་པེ་ པོ་དདང་། སྣ་ཆེའ་གསོས་ ་པ་ 'དེདང་། 
དེ་བཞིན་ ག་ཤིགས་བཿ པའི་སྐུ་བ བལྟན་ཆོག་མཾ་ཤེས་པ་དེཿ དེམཐངོནཊ་། བཅོམ་། ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ ི་ཤེགས་པདྲག ་བཅོམ་པ་ཡངདུག་པར་ རོགས་པའི སསྱརས་ 'པད་མེ་ དས་བའི་ 
;¥ ཀཀ ཏ་ བ་བ ཤཱའཇ།ཏནདུཛྱུདབདད། ¬ དགོས་འདི་ལྟརཆེར་གསོས་བ་དང་། དེ་བཞིན་ ལ་ པའི་ 
རྒུ་འདལྟ་བུ་ བུགདའ་བའདི་ར་ཅིྱ་རན [= དཀ ཅེས་གསོལ་པ་དད། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ ༡ བཞིན་ ན་གཤེགས་པ་ པད་མོ་དམ་པའི་དཔལ་གྱེས་། 
ཤྱང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སམས། > ཀྲ དི་སྐད་ཆེས་ བཀའ་ ལུ ཀེ །རིགསཊི་ 9 / ' བུ་འདིནིནུགབང་གི་ཝེགོས་འཆམས་ཡགོས་སུ་འཇིགཏ 


| ༈ ༈ ར་ : 
༤ སེམསཿ ་དཔའ་སེམས་ ༡༢ གོས་པ ཤིས་བ ཀྱི་ཕལོཡཏྱིན་པ་ སྟེན་ཏེ་ འདིནདེའི དེའི་མཐུ་ ཨིན་ཏོད་ 
དོ བྱདཆུབ་ སེམས རཾ པ་ལགན་པད་མོས་། །བཅོམ་ལྡན། ་འདས་ ་དབཞིན་གཤེགས' པ་པད་མེ་དམ་པའིདཔལ་ལ། ཏི ཡུ 









མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་བསྒམ་གཏན་བསྐྱེད་དེ་། 
ཡོཔས་སུ་རྔོགས་པརྲ་བྱར་ཏོ་། །ཡོངོས་ 
དང་མཉམ་པའི་ལུས་ཐེབེ་པར་གྱར་ཏོ་། & ཐིབ་པོ་། 
ཐུན་མེད་པ་ཡང' ག་བརྡ་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཏོ་། 
ཕྱིན་པ་འདིལ་སྤྱེད་བའི་ བ་སཾ སེམ 
སཾ 3 །བསྒེམ་མེ་། བསྒེམ་པརའགྱུརའོ་། 
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༼ ༽ ཙཇོགས་སོ། ད 

༩ ༤༧༠༦ 
ཐེབ་པེ་། 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོརྣམས་ཀྱིསནི མེ་མཉམ་པ་དངམ༡མ་པའི་ 


།ཡཨས་སུ་ངགས་ ༼ 


།ཐབབར་འབུརརོ། 


༄ཧཾ།། །བཐབ་པརའགུརརོ་། །དའི་སྤད་ུ་མི་མཉམ་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ་ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་ པའྱི་བངྱ་ཆུབ་ཐེབ་པའླ་གུར་ཏོ། །ཐྲེབ་ 
པེ་ཐེབ་པརའགརརོ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདགཤེས་རབ་ྱྱི་ཕ་རོལ།་ཕྱིན་པ་འདི་ཡ་སྤོད་པའི་བྱང་ཆྔུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས ཀིསནི་མི་ 


།སྐད་དེ་སྐྱིད་པར་འགྱུར་རོ་། རོ །དེའི་སྤད་དུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ 


པར་འཇྱར་རཾ་ ། ¦ 


རཱ །དི་སྤད་དུ་མི་མཉམ་བ་ 
སྤད་དུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ་། 


༩ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏ་ 
། ་ ཏོ ྒི 


ལྟཏྭ་ཕིན་པ་བསོམས 


།དེའི་སྨད་དུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལཏ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྗེགས་པར་ 


༩ 


༢༩༠) 










སས རམ 





རྒྱར་ཏོ་\ །ཡོངས་སུ་རྔོགས་སེ་། །ཡེངས་སུ་རྔོགས་པརའ ར་རོ། ཡིེ །དའི་སད་ཏུམི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའི་ཞུས་ཐེབ་པརྡ་གྱུར་ཏོོ། ཐོབ 
པོ ཐེབ་པརའགྱར་རོ། །དེའི་སླདཏུ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ' ཆོས་འདི་ལྟ་སྟ་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཐྲེབ་པད་བྱར་ 
ཏོ ཐབ་པེ་བེབ་པར་འགྱར་རོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས: བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་བྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ ད་པས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉ, 
པའི་གཟུགས་བརྟེས་པར་རྱར་ཏོ་ །མི་ ༼༽ མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཚོང་བདང་། འུ ༩ ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། . མི་མཉུམ་ 
པ་དང་མཉམ་པའི་རྣམ་པརཾ་ཤེས་པ་བརྙེས་པར་  ཙུར་ཏོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ བྱང་ཆུབ།ཏུ་མངོན་པརྡ་བང་རུབ་ནས་། མི 
མཉམ་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལེ་བསྐྲེར་བར་གྱར་ཏོ་། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། མབྱྱན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་ ་ྷ 
འདས་རྣམས་དང་། དྭ་ལར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ཤཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོས་ཏྭ་ཕཱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་སྤད་པས་མི་མཉམ་པ་ རི 
དང་གཟུགས་བརྟེས་པར་ཕྱར་ཏེ། ˆ །བརྙེས་སོ། _ །བརྙེས་པར་འགྱུར་རོ། _ ˆ །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོར་བ་དང་། བངུ་ཤེས་དང དྭ 






ཧཧ 
པའི་བང་ཆུ་ 


དྷེལུ་ཡོགས 


རོསྭཏྭ་ཕཱཾན་པ་ལ་བརྙོན་པར་བབྱིའོ་། |; 
འདིལ་སྩྱོད་པ་དེདགནི། ལ་དང་ མི་དང་ 
གསལ་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡཤ་འདུསྱ་ཀིས་ཉུན་ཐོས་ཆེན་པེ་དེདག་ཐམསཉད་དང་། 
1 སྱིད དེ་བཞིན་ནོ དེ་བཞིན་ཏུ 
དྲག ཏལ འདང 


ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ་། 
ས་ 









།འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྙེས་པར་་གྱརཏོ་། 


བཏམངོན་པར་སངསྤྱ་ཧས་ནས་། 
བས་ 


༢༣༥2; > ` 
པྲ 





༽ ཊུ་ཝཱ་འནས་ཤཱ 


མི་མཉམ་པདད་མཉམ་པའི་རོས་ཀྱི་འཁཾརའོ་བསྐེར་ རྲི 
བཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཕ་རོཡཏྭ་ཕིན་པརའཆལ་བས་། ༨ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ༨ དབའ་ཆེན་པ་གང ཤེས་རབྱ་ཊི་བརོལཏཱ་ཕིན་པ་ 
ལྷོམ་ཨིནཏུ་བཅས་པའི་འཇིག་ རྟེན་བྱསྱ་ཕག་བྱབི་བལགས་ས། །དེ་སྐད་ཅེས་ 


བརྟེས་སཾ། བརེས་པར་འགྱུར་རོ་། རོ ཟོབི་དྲ་གར་ལ། 
ཤུ འི་བ་ུ་ཏོ གསརཔ ། 


ས་རབྱཀི་ཕ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དདག་ཐམས་ཅདལ་འདི་སྐད་ 
ཙསྐད་དུ་སྨཱས་པ་བཞིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
__ ལྷ་མཾ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་བྱིས་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པའོ་། 


ཇེ 


16) 












ད དེ་ཉིའི། ཐིར་ཞེ་ན་ ། ཤང་ཆུབ་ སམས དབའ་སྤེམས་ ་དབའ་ ཆེན་པེ་ཡདོན་ ། མིའི་འཇྲིག་ ཏོ འཇྲིག་ཏྟེ །ཏེནདུ་འབྱུང་བར། འགྱུར་ངོ་། ། ིའཇིག་ ག་རྟེན 
འཇི རྟན་ཏུའབུང་བརའགྱར་རོ། དལ །རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞི་  ཞིང་མཐེ་བའི་རིགས་དང་། བྲམ་ཟེཆ་ཞོང་མཐ་བའི་རིགས་ དང་། ཁྱིམ་བདག་ཆཞིང་མཐེ་ 
དཾ གས་དང་། འཁེར་ལས་ གུ དང། 0: འརས་ཀལསདང། སུམ་བྱཅ་ར་གསུམ་དང་། མཆེ་མ་དང་། 


( དགའ་ལྡན་དང ། འཕྱུལ་དགའ་དང་། ཀན་འཕྱུས དབད་བྱད་དང་། ཆངས་ རིས་དང་། ཆོདས་ལྷ་ཉེ་ ཕན་དང་། 


| ཆོངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། ལ་ ༦ དང་། སྣང་བོད་།  ཆུང་སྣང་ _ དང་། ཆོད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་ 
¦ ཤད བཏང ནུགང། ཆཱད་མེད་དགེ་བ་དང་། དགེ་རྒྱས་དང་། ཆེ་བ་དང་ ཆུང་ཆེ་དང་། ཆོད་མེད་ཆེ་བ་ 
དང་༨ འབྲུགས་བུ་ཆ་བ་དད། མི་ཆེ་བ་དང་། མི་གཏུང་བདང་། ཤིནཏམཐེངབ་དང་། ཁནོམ་སྣང་བ་དེང་། འོགྱ་ཉིན་བི་ལྷ་རྣམས་ ( 


ི འཇིགཏེནྱབབར་འསརར། ཀག རར ཚོ་ུ། ར་ཊ 


ནྟ །སངས༔ སྣ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཏུ་འཐྱང་བར་འགྱར་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དགྲ་བཉེམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངསྤ་རསྣ་རམས་འཇིག་རྟེནུ་འབྱུང་བརའཇྱར་ ོ །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡོད་ 
÷ ཏཾ བཊའ་དང་ ཁང་ དཏ་ཧ་ཏཾ། གཞེནབ་དང་། ༨ གོས་དང་། སཿ ཁྱིམ་དང་འཆོ་བ་དང་། ནནཾ་ཐུ་དང་། 

མུ་ཏིག་དང པོ དུང་དང་ མན་ཤེལ་དང་། ༼ བྱིནུ་དང། གསེརད་དང་། དབུལ་ ༽ དགྱ་བང་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འཐུར་རོ། ། 


རིགས་ཀྱི་ཐུ་དག་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་ཡོ་_ / བྱད་ཀྱི་རྐྱེན་དང་། ལྷ་རྫས་སུ་བྱབ་ ` / འམ་། ཨང་དགེ་པརྡ་བྲལ་བའི་བདེ་བ་ཡང་ 
དའ 


རུང་སྟེ ཀགིེགྣབ འམའཔྐའུ་ལེན་བོ་ཡོདོ། འཇིག་རྟན་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱརའོ་། ་ 
ཞིན་༨ ནརིགས་ཊྱི་བུ་དྭགྱ་ཤྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྱད་པའ་སྩོད་པའི་ཚེ། _ ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་དུག་ལ་གནས་ཏེ་། 
. པ་ཡེངོས་སུ་གཏོང་ཞད་ གཞེན་ཡང་སྦྱིན་པ་ལ་སྦྱེརོརོ་། །བདག་ཆུལཁྲིམས་བསྲུང་ཞིང་གཞན་ཡང་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་རོ་། 


( 








།།ལྷེ་ནུབ་དང་ རུབྱ་བང་དང་ 
ཟ རྒྱས་ :: །དེ་ནས་ཤན་ཧེགས་ྱི། ཀི་འཇྲིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི གྱི་བེ་མ་ཧྭཾ ཧཱད་ བདཾ་ ག་གི་ 
དགུགིས་འོདམ་བརྡ་ཐེ་བ་དེམཐོང་ནུས། 


¿£ ཏཱ རྟེན་ གྱི་ ་ སྣང་བ: ཆེན་པ པོས་ 


དེདགུགིས་བཀའ་སྩལ་ 


སྟེ །ཐདྱ་ཆུབ་སྤེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷ་༣མེས་ལ་ ཤས་ངབྲྱ་ཤིཕ་ཕོྱ་བིན་པ་བསྟན་པའྱིཕིར་། 
ཀིབ ཨ་སྙེད་པོ་འདི་དག་སྣང་བ་ཆེན་པེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དོ་། །དེནསྤ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ 


རིགསྱཀི་ འ 


རདའང་གིསཔསྱ་ཧས་ ཀྱི་ཞིང་གི་ སངས་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཞུས་ཏེ ་ཏེ་། 


འོག་དང་ སྟེང་གི་ཕྱོགས ཀྱི་ཕྱོགས་ རེརཞིང་འཇིག་རྟེན་བྱི གྱི་ཁམས་གང་ གའི་ཀྱུང་གི་བྱེ་མྭ ་སྟེད་སྣང་བཆེ ཆེན་བཾས་ 
བདྨ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པེ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལར་ 


¬ བལྟམ་བ་ ་བ་འདི་ སུའི་ འེ་མ་ཐུ་ལགས་ཤེས་ཨོང ཡོངས་སུ ༼ ༽ དྲིས་ ས་སཾ། །སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ག་འདི ཕོགསན་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་ ༡ རི་མཇེདསབ་བ་དདེ། །དེ་ནདེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་ ཅོ ། ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་ པའི་སངས། རྒྱ་ས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུ་ སྭ་ཏེ་། དེས་ཞལ་གྱི་སྒེ་ནྣས་ལྔགས་ཀྱི་དབང་པེ་བཀྲམ་་ 


ག་ཏན་ཨི་ཁམས་གང 


རྣམས ལོ 


ངཱ 


¬ཤ།ཐན\ 





རབྱ་ཀི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་བསྟན་པའི་ཕྲིར་། ངོ ཌེགོས་བཅཱའི་ཕོགས་རེ་རེའི་བན་ཏུ་འཇྲིག་རྟེན་གངགའི་ཀྱུང་གི་བྱེད་མ་སྙད་པེ་འདི་དག་སྣང་བེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད་ 
དོ །དེ་ནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ལ་འདི་སྐད་རྗེས་གསལ་ཏོ། ། 
བཅེ་ལྡནཱ་འདུས་དྲེ་ལུ་ལགསན། བདག་ཅགྱ་ཁང་ བཅྫོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གོ ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་ཇྔོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ 
8ྱབབ་ད་གྟབྲ་། ད་ལྭ་ཕག་ ༼ད་ བྱི་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། རད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེྱཾགོས་ 
གཱ་ནོས་དུས་པ་དེདགྲུ་ཁང་བྟལྟ་བ་དང་། བཤེས་རབ་ཀིཕ་ལོལྟཏྲཱ་སིནབ་དེ་ཡང་མཉམ་ ༧ པའི་སླདདུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལུན་ 
གྱིས་ དག་གིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་དེའི་ཇུས་ལ་བབ་བར་ཤེས་ན་སེང་ ཤིག་ དྲེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
དེ་དག་གིསཿ ༩ དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མདདག་བར་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཞབས་ལ་ཧཱཱ་བེསི་ཕྱག་འཚལ་ནས་། ལན་བཏུན་དུ་ 
གཡས ས་ནས་བསྐེརོ་བྱ་བས་ཏ་། ཱོ ཕྱཾགས་བུའུ་ནས་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷའི་བ་དན་དང་། མ་ཏོག་དང་། : 








- )"་་འ¬±ལ༤ ༠ སསག 


པོས ༽ཾ་ སེ བ་རི = གློག་བདོང། དོ དེ་བ 
རྒྱལ་མཐོན་ད་། ལུ་འིབ་དནྨ་ན་པ་སྣ་ཆོགས་ཁེར་ཏེ། སུ་དང། ཟོས་མདང། བཅུང་བ་དང་། བཀྲོལ་བ་མང་བོས་། 


དང 


ཾེ ལྡན་འདས་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས:ཤགཀྱ་ཐྲུབ་པ་གང་ནབ་དེར་དེང་ངོ་། ས་སའ ཀཝ་ཝ 
ཉི་ལརྣམས་དང་། _ „ སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དང ༼ ༽ མཛེམ་དང་། ` དགའ་ལྡན་དད།_ / $ འབུལ་དགའ་དང་། གཞོན་འཕུལ་དབད་བེད་ 


དང་༽ ཆོངས་རཾས་དང་། ཆངས་ལྟ་ ཉེ་ཕན་དང་། ཆབས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། \ ' ཆྫོངས་ཆེན་དང་། སྣང་བ་དང་། ཆུང་ 
སྣངབ་དང་༨ ¬ ཆོད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཤུན་སྣངདད་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཧོད་མེད་དགེབ་དད། དགྱེས 
དང་༽ ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆ་དང་། ཆད་མེད་ཆེ་བ་དང་། ླེ འབྲས་ཐུ་ཆེ་བ་དང་། =± གནས་གཅང་བ་ཤིན་ཏུ་མཐེང་བ་དང་། _ བཞོམ 
སྣང་བ་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་། མི་གཏུང་བ་དང་། འོག་ྨིན་ གྱི་ལྷ་རྣམས་ཁྱང་ལྷ་ རྡས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སཱོས་དང་། 








` །ཌྷུག་པ་དང་།  བདུག་པ་དང་། ཕེམ་དང་། ལཱ་རྔས་ཊྱི་མེ་ཏོག་ ཨུད་པ་ལ་དང་། བཔད་མེདང་། ཤཀ བུན་རྷརི་ 


ཀ་དང་༨ ལྷ་རྫས་ཀྱི་མན་རྙར་བ་དང་། མན་རྷར་བ་ཆེན་པེདང་། ཀེ་སར་དང་། ཏུ་མ་ལའི་འདབམ་མང་པོ་ཁྱིར་ཏ་། བཅོམ་ 
ཞདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་གདན་བ་དེར་དོང་སྟེ་། དེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པེ་དདང་། ཁྱརཏག་གེས་མྲ་ཏུག་ ༼༨ དང་། ཕྲེང་བ་དང་། _ ཟླེས ༼་ད་དེང་། ༥ ` བུགུཔད། ཡྱོ 
སི [༢ བས་ < པད] 3] གསོང རར ཤུ 
ཁམ་ཐཱ་ཡདཱ་དག་བརུ་རྫ་ ་བའེ་སྲངས་རྒྱ་ས༨ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་གཏརཏ་ རེ མདཧུརྱ་ཐཱ།དཱཾ། དནས་༔ རྟུག་འཧུགས་ཏཱ་དད། ང་གསུམ་གྱ་ 

ུ ེརཆེནཔའའཇིག ཏན གས་འདའི་ཞེངནིནག་མ།འརོའ་གས་ཤས་ཏེ། ེཏགགིཁངཔབཅགསཔྲགབཞིདབྗ། བ། _  ཆུ་ཀུནཏ་ 
` མཉམ་པ་ཤིནཏ་ནམ་པད་ཧེ་བ་མདངས་དགའ་ཞིང་ཡིདུ་འོང་བརརེདདེ་འདུག་ག། ༤ དེནས་འཁོར་དའི་ནངནས་སྲགཆགས་བེ་བྲ་ཞགྲ་འིག་བྱར་སྟེདུམ་སྭནལས་ 


༄ོཾ། ལངས་ནས་ བཅོམ་ འདས་གངན་དེར་ཐྲལ་མེ ར་མོ་བཏུད་དེ་ བཅོམ་ 'འདུས་ལ་འདིི་སྐད་ཅེས་ གསལ་ཏེ བཅོས་ 

ལྡན་འགས་ ་བ དགག ཅུ 'པའི་དུས་ན་། ལྡ རླ ་ཛ་སུལ་ ཐཾ དྲག་བཅིསོ་ ་པ་  : དག་ གོ 'པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ ༈གངབརཏས་པརྩ་ར་བཙ་ཆོས་ 

. ཀྱི་ ཁ་བདེ ཐྲེབ་ཿ བརྡ་ཐུར་ཏེ། ` ཉན་ཁྲེས་ྱི་དགེ' འདུན་འདི་ལ་བུ་ནི་ ཡངོས་སུ་ ༈་བསྣ་བར་ བྱསིའོ། །ད་ལྟར་འདིར་དེ་བཞིན་གཤཤེགས་ ་པས་ཆོས་ཅི་ལྟར་ 
4 བསྟན་པ་དེ་ བཞིན་ནུ་ 0 བརནི་ཆོས་ ༼ ༽ བསྟན་པར་ བྱའོ་ཞེས སྣེནོལེམ་བཏབ་ པེ ¬ དྲེནས་ ་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས ཀྱིས་རྲིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ 


གི་བསམ་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ད་། ཆོས་༥ ཐམས་ཅད་ལ་] སྱེ ་བ་མེད་པ་ ཡོམ འགག པ་མེད་། བ་དང་།ཿ མངོན་པར་འ འདྲ་བ་བ་མེད་པ་ 
དང་༽ - འབྱུང་བ་མེད་པ་ལ་ བཟེད་པར་ སྱན་པར་ ་མཁྱེན་ནས་ཞལ་འཇུམ་པ་ མཇུད་དེ། །དེ་ནས་ཆེ་ དང་ལྡན་པ་དགའ་བེ་སྟ། ལས་ལངས་ ་ཏེ་། བླ་གོས་ 
ཕྲག་པ་གཅིག།ཏ་ བཟར་ནས་ དར ཤུསྐ་མེ་ག གཡཨཿ པའི་ལྭ ལཝྔས་ལ་ བུཧུགས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ །གངན་བ་ དེར་ཐལ་མེ སྩན་བས་ ་ 
སྭི སྐད་ཅེས་ ་གསེལ་ ཏཾ འའ ལྡན འདས་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ 'ལྡན' འདས རྣམས་རྒྱ་དང ཤྱེན་མ་ 'མརྙི་སོ་ པར་བཞད་པ་: མོཾ་མཛོདན་ ། 









ཅིའྱ་རྒྱཉིའི་རྱེན་ཀྱིས་ཞལ་འཇུམ་པ་མཛད་། 


། ནེ ༠ དབ = = 2 ། ££524, 
གིས་མོ་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་བྲེབ་པར་རྒྱར་ཏེ་། 





བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 


།དེདགི་མ་འེངས་པའི་དུས་བསསལ་བྲ་བེ 





དགའ་བོ་འཁེར་འདིའི་ནང་ནས་ ་སུག་ཆགས་བ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱཧ་ཕྲག་སྟེང་ 


མིད ལ་པ་བབ་པག་དུག་བྱར་ཙུ་བྱདདན་། བསྐལ་བ་མེ་ཏོག་གིའྱབང་ 
གནས་ཤཤེསྤ་བ་བལ་། དེ་བཞིན་ག༢ཤེགས་པ་དྲག་བཅེན་པ་མང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་རེས7 བཤྲག་སཱག་ 


འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱར་རོ་།། ། ༼ཌ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་སྟེང་ཕྲགཉི་ཤུ་ ད་ལས 2 ་ 
| ཉེས་པ ཅི་འ རོ ཅར དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་ཆོདང་ལྡན་པ་ (༧ རབ་འབྱརོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། །རབ་འབྱོའ 
ཁྱེད་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམས་ལ་རྩོམ་ ཉཱ ཅི་ནས་ཀྱང་བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམས་ལཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོ། 
ཨས་ཇེས་པརའབུང་བར་འགབར་བདེ་ལྟ་བུའི་ ཆོས་ཀྱི་གཏམ་བྱ་བར་སཱཾཐས་པ་སྐྱེད་ཅཾག་། དེནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པདོ་དག་དང་། 





ཉན་ཐེས་ཆེན་པཾ་དེ་དེག་དང་། ལྷའི་ཐུ་དེ་དག་འདི་སྙམ་ཏུ་སེམས་ཏ་། 


དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེརའདི་འང་གིཤེས་རབ་དང་སྤེབས་པ་ཅམ་གྱི་སྙེབས་དང་། 


།།ཤུགས་ཀྱི་ གྲ་ཆས་ ཀྱདྲ་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སྤེམས་ ལ་ཆེན ས་ལ ཤིས་ག ིན་པ་སྟེན་ཏ ན་ཏན་། ཏན་སངས་རྒྱས 
©ི་མཐུས་ །་སྙོནོ་པར་འགྱར་སྒམ་ བདང། ཕེ ༤ དྡེ་ནས རུ འབའ འས དྲ ག་ཀ 36 
ཱ ཟླ 1 ་ 


ཟོ ཀཾ 
དབའ་ཆེན་པེ་༔ ས་གསང ༢བྱ་ཀྱི་ཕ་རོམ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་ པ་མངོད་ ཇད ཱ 
དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ལཿ ༩: ཕལོལ།ཏཱ 0 ་ 'དང་ ཧྲ འ་འ /ུ ་ = མ་ ཨཾནཾནོ། ༩༤ ༠༩ ལི 








`„ 


ཆ་དང་ལྡན་པ་འབ་འེརོ་ཁྱིས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
བྱབིན། འདྲིལ་སེ། བྱངྣ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བྱབི་བའམ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཝལྟཏྱ་པིན་པ་ཞེས་བྱསིབ་དི་ཆོས་གང་གི་ཆིག་བླ་དགས་ 
ཡགས་\ བཅེམ་ལྡན་འདས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱག་བའམ་། ༨ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འེལ།ཏྱ་ཕོན་པ་ཞེས་བྱཀི་བདེ་ལྟ་བུ་ །གིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 


མཱ་མཐེུད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ ༩ ལྟར་བདག་གིས་ྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའདེ་དང་།  ཤེས་རབྱ་ཁེ་ཕ་ཟིལཏཱ་ཙོན་པ་དདང་། ` ཤུང 
ཆུབསམས་དཔའི་མྱིང་དེ་ཡང་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་ མ་མཐེངན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༧ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེསུ་ཤིག་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ 
ཕའལ།ཏ་ཕིན་པནི་གདཞིག་ལ་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟ་ བར་བྱི་། ད་སྐད་ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱེར 
ལ་འདྷི་སྐདྱ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་། རྦ སེེ་ 


རྦར ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང་། “ˆ +° ཧྲན 
སྤདྲདཿ 


སེམས་དབའི་མོདདུ་བ་བདེདགནི་མིང་ཅམ་སྟེ་ ཞི་ནདན་ཡང་མེད། ༤ རྱོ་འཡོན་ཡང་མེད། ༢ གཉིས་ཀ་མེད་བར་ཡང་མི་དམིགས་ས། 


ཧི །རབ་གེརོ་འདིལ་སྟེ་།  དཔེ་རན་སེམས་ཅན་ སེས་ཿཤག་བར་ི་གགས་བའི ག་པ བཏགས་པའི་ཆོས་ 
༢ གབཞ་པདེལ་ནི། རང བདཅམཏུ་ཐཞད་ིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་བརྩས་བརམ། འའགཔ་མདདེ། ཅེདནིནན་པངམེད། 


གྭ 
= ཕྱིརེལ་ན་ཡང་མེད་། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཨང་མི་དམོགས་སཾ། །བདག་དང་སྲོག་དང་། 2 གསེ་བདང་། རྒྱེས་བུ་དང་། 
ངྲ་ཟག་དང་། °: ༼༽ 1 ཌད་པ་པེ་དང་། ཨག་པ་བདད། སློངོ་བ་པེདང་། 
དྲང་ ༧ / བོདང་། ངོབ་པོ་དྲ་བམས་ཅད་ཀུང་ 


⁄ ཆོར་བར་ ཤེད་པ་བདང་། ཤས་པ་ ང ༦ ླ 
བཏགས་པལིཅོས་གང་ནང་ ལ་ནི་ཕྱིངདང་བརྡ་ཅམ་ ཐ་སྭད་ཀྱིས་ པ་མ་གཏེགས་པར་སྒྱེ་ འགག་ 
བཱུ ྐིས་གྲི་་འར་མི་དགོགས་ས། རུ ིབ་དབཞིན་བུ་ཤེས་མབྱའི་ 
སང་ས དད་ཅན ང་བཏུགས་ 


རྱ ཨོབས་སུ་སངོ་བ་པོདང་། 
བཏགས་བཅམ་སྙ་ 
དེ་ རཔ ནནངན་ཡངམེད། ཟི་ཟཕན་ཡངམད། 
ཁ་ོཤི་པ་གསསན་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨོཾན་པ་དང་། 








ཧཾ) །དང་༽ ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནྲི་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཉམ་དུ་ཟད་དེ་། གོས གཡས་པ དུ་ཐ་སཱདྱ་ིས་ 
(85 ་ བའམ་། འགུག་པ་མེད་དེ་། ༤ བྱིདདེནི་ནངུན་ཡང་ཤེད་།  ཤཱཾ་ཟོས་ཏཱ་ཨང་མེད་། 


ཞེད་པ་མོ་དམིགས 

. སོ བ་གཞི ཡྱོག་ཅེས་བྲ་བ་འདིན་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཅམ་ཟད་ ། ཆྲོས་སུ་བཏགས་པ་དེནི་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཆིས གླ་བ 
ཀྱིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་བརྩས་བ་འམ་། ༼༽ འགུག་པ་མེད་ད། རཾ ངདདེནི་ནངན་ཡང་ ༼༽ མེད ཤི་ལོཡཞཱ་ཡང་མེད། 
ཀམད་པར་ཡང་མི་དཿ གཿ །རྲབ་  འབྱཾརོ་རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེད ] ཡུས་དངཞད་ཅེས་བའདྲིྲརེས་སུ་བཏགས་པ་ 
ཧེ ཆྫསསུ་བཏགས་དེལྨནེ ནི་འདི་ལྟ་སྭེ། ཨིད་ཉེས་མྱི་དང་བརྡ་ ཅམྭངཱ་ཐ་ཧཱདྱ་ཊཾས་གཏགས་པ་མ་གཏོགས་པར་སྒྱ་བའམ་འགག བུ 
དེ ཤྱ དེནི་ཞང་ན་ཡང་མེད་། ཤི་ཟོལ་ན་ཡང་མེད་] གཉིསཀ་སེདར་ནིདམོགས་ས། །རབ་འབྱེག བ་ད དིནི་ཆོས་ 
༤ ཏ*༨༤ཧཾ། ; : ཆོསམུ་བཏགས་བདེལཉི་འདིལྟ་སྟེ་) ༢ གཟུགསྐ་ཤིས་འདུབདཊཏཐཾ་ཏཿཏྣཿ་ཾ ((ྙྷཅཇ 





རར ད་ 6 ལོ - འ - ༨༡ 


/ 


འམ་; འགག་ པ་མེདདེ་། ྷནིན་ཧོ་ཡང། ༦ 


བཞིནདྲུ་ས་དང་། དྲིདང་། འགྱབ་དང་ 
པ། དེལན་འདི་ལྟ་སྟ་། སྟཾ་། ཆོས་ཤེས བདཙམ་ཏུ ཐ་སྙད་བི 
ན་ཨང་ན ི་རེལ་ན་ཡང་མེད་ ] ༨ གཉིས་ ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམེགས་སཾ།། ། 


[[ཿཏོ་ོདདེ། --- ཆོས་སྐུ་ ླྷླ 

ངདེ་ནི་ནངན་ཡང་མེད་། 
སྐེང །རབའབེར་གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཤེས་བ་བའདནི་ཆོས་སུ་བཏགས་པཅན་ུ་ཟད་དེ། 
ཤིན་མྱིདདུང།:=- རཅས་ུབཉདཅིོ་ག་བ་ཉིགས་བས་གཔ་མད་ ༣ 


བཟུ་གཏོགས་བརྩཧི་འམ། འགུག་པ་མེདོད 





'་གདགས་པམ་གཏོགས་ 0 


± 


¬ རབའབྱརྩྱ་ཕཱཾག ལི བྱཿ ཤཿ 
༧ འའ བརྡ་ཅམ་དུ་ ཐོ་སྙད་ཀིས གདགས་ 


ཧཱཾ །གཉིས་ཀ་ཞེད་པར་ཨང་མཾ་དམཾགས་སོ། །འབའཧེ་གྱིག་གི་ཁམས་ཤེས་བ་བའདིནི་རོས་སུ་བཏགས་པཅན་དུ་ཟད་དེ་། ཆོས་སུག 
པདེལ་ནི་འདྲིལྟ་སྟེ་ 

“ མྱིགདེནིནངན་ཡང་མད་། 
རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། །སྣའི་--¬ ཁཟས་དང་། ་ འི 
ལྕེའི་ཁམས་དང་། ལོའ ཁམས་དང་། ༧ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། རང . ཡུས་ཀྱི་ཁམས་དང་། རེགྲ་བའི་ཁམས་དང་། 
ཡུསྱ་ཀྱི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདྷ་ི་ཁམས་དང་། ཆོས་འིཁམས་དང་། ` ཡིདྱ་ི་རུམ་པརྐ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་བ་བའདིནི་ཆོསས་ 
བཏགས་པ་ཉམ་ཏུ་ཟད་དེ་། ཆོས་སུ་བཏགས་པདེ་ལ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཨིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ སྱིང་དང་བརྡ་ཊམ་བྱིས་ཐ་སྐད་ཀྱིས་གདགས་པ་ 
མ་གཏིགས་པར་སྒྱ་བའམ་འགག་བ་མེདདེ། ` རོངདེནི་ནང་ན་ཡང་མེད་། རྱི་ཟཡོན་ཡང་མེད་། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མོ་དམིགས་སོ། 


ཡྱིགགི་རྨམ་ཁར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་ཤིད་དངབརྡཅོམ་ནུ་ཐ་སྐད་ཊིས་གདགས་པམ་གཏིགས་པར་སྐྱེ་བཟམ། འགཀག་བ་མེདདེ། 
ཕྱིལེཡན་ཡང་མད་། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམོགས་ས། * ` །འབའཊརྣ་ཊཾ་བའི་ཁྲམས་དང་། སྦྲའིཁམས་དང་། 
དྲིའིཁམས་དང་། ༩ སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པའི་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། 


༣ 















བྱད་ཆུབ་ 'སྐམས་ དཔའ་ཞེས་བ་བ་དང་། _བྱངྲ་རྡུབ སྤེམས་ ས་དཔའི་མིང་ཞེསྤ་བ་ 
འགགཔ་མེད་དེ་། རིནཡན་ཡང་མེང། ཕྱི་ལོམ་ནོ་ཡང་མད།ོ་ 

༢ ཆ་ 'སེ་དཔེར་ན། ཞེད་གིཡུས་ཤེས་བ་བའདྲནྲིགིང་ཅནཏུ་ཐ་སདྱ་ཊིས་གདགས་པ་མེདམ་གོའ 
༩ འཇབས པཞེས་གྱིང་དུ་ ཐ་སད་ཀྱིས་ , གདགས་པ་དང་། འཕྲག་པའི་ཊུས་པ་ 

ཆིག་པའི་ཅུས་པ་ དང་། ཙིབ་མའི་ཅུས་ (5 ' པ་དང་། དཔྱིའི་རུས་པ་དང་། ཟི 

རྐང་བའི་ནུས་ ་བཞེས་ ཤྱིང་ཏུ་ཐྲཿ སྙད་ཀྱིས་ཿ གདགས་པ་དེདག་ ཀྱང་ཆོས་སུ་བཏགས་ པ་ཙན་ཏུ་ཟད་དེ་། 

མཿ གའོ་རུས་པཞེ ཞེས་བ བ་དང་ ལཿ རྐད་པའི་རུས་ ་བཞེས་བ་ ་བ་ ་བའི་པ་ཏ་ཡིང་དང་བ་ཅམདུ་ ཐ་ སྤུད་ཀྱིས གཏ་འཐུ་ 

༤ འི གཉིས་ཀ་མྨེད པར་ཡང་མི་དམིགས་སེ། ` ` །ཐབ་འཊྱརོ 





ནདན་ཡང་མེད་། ཤི་ལེཕོ་ཉ་ཨང་མེད་། གཉིས་ཀ་མད་པར་ཡང་མེ་དམིགས་སོ། 
བཅན་ལུག་འདས་ ་ £ 


ལའ རྒིལམ་དང་། ལའ 


༩ བ་འི སཱ 


ཞ་ ཡང་མྭེད་། 
་འགབ་བདད། ༡ 
དིའ་ིརིདདང་དད། ཅནཏུ་ཐ་སྙད་ཀྱིས་: 





དཾ །རབ་འཐེརོའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། འདུས་ བའིསག་རྒྱས་ 
ཕྱི་ལོལ་ རོ གཉིས་ཀམེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་སོ། 
ལ་་ དང་། སྦྱ་མ་དང་། སྩཾགརྒྱ་དང་། 
ཆུས་སུ་ ་སུ་བཏགས་བཅམ་དུ་ཟདདེ། 
ླ ར་ད 


ཅི སསུ་བཏགསས། 
ཕྱི་ཝོབན་ཡང་ཞེད་། 


རོ །།གཉིས་ཀྲ་མེད་པར་ ཡང་མི་དམཾགས་སོ་། །རབ་འཐྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ བིནབ་ 
ལ་སྙེད་པའི་ཆོད ། ཕྱིང་དང་བརྡར་བཏྟགས་པ། པ་འམ་། གདམས་ངགཏཱོ་བཏགས་པ་འམ་། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལ་བསླབ་ ་པད་ཤའོ། 
» འཤོར་ ཧོནབང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ ཆན་པ པཾ་ཤེས་རབྱི་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 'སྤོད་ པས་། གགས་ཤེས་བ་ ་བ་རྟག་པར་ཡང་དག° ་ 
གུུགསཤེསྱ་བ་ བ་མི །། ཅད་འ" ༼ མངརེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། | གཟུག ཤཤེས་བ་བ་བདེ་བར་ཨང་ དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ 
།གཟུགསཔཤེ ཤེསྭ་བ་བ་ ག་ `: ` ༧ བསྔལ་བན་ཡད་དྲག་བར་ རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། གུ) གཟུགས་ཤེས་བ་བ་བདགཏ་ཡང་དུག་བརྡ་རེས་སུ་མི་ 


མཐེང་ངོ༨ བི བ་བདག ་ཡིད་ ་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་ མཐང་ངོ། བོ ་ ་བ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། 


ངཿ ་བ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་བརྡ་རྗེས་ས་མི་མཐོང་ངོ་ །ཟུགསཤས་བྱ་བ་ སོང་པར་ཡང་ པརྡ་རིས་སུ་མི་མཐངང་། 
བ་ག ཾསཤྱོམན་མད་སསསམསངཔོ། དུ རེ 





མནཱན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས: མི་མཐེང་ངོ། 
པ་མེད་པར་ཨང་དག་པར་རྔེས་སུ་ མཐྲེང་ངོ་། 
བྱས་སུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་ཨྲ་ཐྲོང་ངེ། 


རྣམ་པའབྱང་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང ¬ 
ང / 


ཤེས་བྱབ་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ '  མི་མཐོང་ངོ་ །གཟུཿ = 
` གཟུགས་ཤིས་བ་བྲ་མི་དབེན་པར་ཨདུ་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ± 
ཤསྭ་བབུ་མི་དགེ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། སོ - - ` །གཟུགྲ་ 
སབ ཤཤེས་བོ་བ་ཁན་མ་ཐེ་བ་མེདཔར་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མོ་མཐངང། །གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་ཟྲག་པ་དང་བཅས་ཕར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ ་མཐེང་ངོ་། 





ཅོ །།གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་ཟག་པ་མེད་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་ སུ་མི་མཐྲཾངངོ་། །གཟུགས་ཤེས་བྱ་བཏེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་ 
རྗེས་སུ མཐེངངོ་། །གཟུགས་ཤེས་བ་བཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བར་རྡེས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ། །གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་འཇྲིག་རྟན་པར་ཡང་དག་ 
པར་རྡེས་སུ་མྲི་མཐྲེང་ངོ། །གཟུགས་ཤེསྱ་བ་བ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་བར་རྔས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །གཟུགས་ཤེསྭ་བ་བབཁར་བར་ཡང་དག་ 
པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་དོ། །གཟུགས་ 5 ཤསྭ་བ་བྱ་མ་དན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་པད་ རེ རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོན་བ་ཞེས་བ་བ་ 
དང་༨ ཞུདུ་ཤེས་ཤེས་བ་བ་དྲང་། 'འདྲུ་བེདཅེས་བ་བ་དང་། རྣམ་པར་ \_ ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་རྟག་པར་ཡང་དག་པདྡ་ཛེས་སྐུ་མི་ 
མཐེདོ་ངོ་༽ །རྣམ་བར་ཤས་བཞེས་བྱ་བ་མཾ་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བ་ བར་ཡངདག་པར་རྫེས་སུ་མི་ 
མཐོང་དོད །རྣམ་པརཤས་བཞས་བྱ་བར་ཕུག་བསྔལ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མྲི་མཐོང་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་བ་བདགཏུ་ཡང་དག་པར་ - 
རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤཾས་པཞེས་བྲ་བ་བདག་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་བར་ཡང་དག་ 


ྒ 


⁄4 
ཝཾ 













པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་བརཤེས་བ་ཞེསྭ་བྱ་བ་མཞི་བད་ཡང་དག་བར་རྗེསསུ་མི་ཞཐྲོང་ངོ། །རྣམ་བརཤེས་བཞེས་བྱ་བ་སྟེངོ་པར་ཡང་དག་ 
རྗེས་སུ་མྲི་མཐྲང་ངོ་། །རྣམ་བར་ཤུས་བ་ཞེས་བ་བ་མེ་སྟེདོ་པར་ཨང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཆན་མ་ཡེདོ་པར་ཡང་ 
དགཔརྡ་རེས་སུ་མི་མཐྲེང་ངོ་། „།རྣམ་བརཤེས་བཞེས་ཤ་བ་མཆོན་མ་མེད་པར་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཁྲོ ངེ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྣོན་པ། ” ུ 
ཡོདོ་བར་ཡད་དགཔར་རྗེས་སུ་མི་མཐངང་།། ༼༽ རྩ ༼ ༽ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། _ །རྣམ་ : 
པར་ཤེས་པ་འདུསྲ་བས་སུ་ཨངདག་པར་རྗེས་སུ་ ` མོ་མཐེང་ང་ །རྣམ་པརཤེས་པཞེས་ ཤྱ་བ་འདུས་མ་བྱས་སུ་ཡངདག་པར་རྫས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་། = 
ནམ་བརཤུས་པཞུས་བ་བཀུན་ནསཏེ་མོངས་བརཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ེ །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པརཐང་བར་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། | 
ནུམ་པར་ཤུས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་སྩ་བར་ཨང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐབངང་། །རྣམ་པརཤེས་པཞེས་བྱ་བའགག་པར་ཡང་དག་པར་རྔོས་སུ་མི་མཐྲང་ངོ། །རྣམ་པར་ 

ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དབེན་པར་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བྱ་བ་མི་དབེན་པར་ཡངདག་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་ ` 


ཾཾ། །པ་ཞེས་བྱ་བ་ གེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །རྣམ་པརཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མེ་དགེ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། 
4 རྣམ་པར་ཤས་བཞེས་8་བ་ཁན་མ' བ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པར་་རེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། རྣསྨ་པཛཤེས་པཞེས་བྱ་བ།ན་མ་ཐེ་བ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ 
ངོ ཛྡེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །རྣ་བར་ཤེས་པཞེས་བྱ་བ་ཟག་པདང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ ་བ་ཟག་པ་ 
#ཿ མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། རྣམ་པརཤས་པ་ཞེས་བྱ་བཉེན་མེངཾས་པ་དང་ ¬ བཅས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་།། 


རྣམ་པར་ཤེས་བཞགས་བྱ་བཉོན་མེངས་པ་མེད་ ($ པར་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། ང 


ཨོཾ རྣམ་པཾཤེས་པ་ཞེས་བ་བཏིན་མོངས་པ་མེད་པར་ 

ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། ཆུས་བརཤེས་པཞེསྤ་བ་བའཇིག་ཏེན་པར་ཨངདག་བརྡ་རེསསུ་མི་མཐཐངང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བའཇྔིག་ 

རྙེན་ལས་ཞདས་པར་མང་དག་པརྫརེས་སུ་མི་སྲ་ ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བའཁའ་བར་ཡངདག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐྲེང་ངོ་། །རྣམ་པས་ཤེས་པཞེས་བ་ 
བྱ་མ་དནལས་འདས་པར་ཨངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། ། 








༠༠ 


བྲུ  །ཤིས་རབ་ཊིབའོཀཱོ་བིན་པ་སྟུངྲབགཉི་ཤཱ་ཝུ་པ། །ཐུགས་བམ་དང་པོ་།། བྲབ་བེ་བཏུན་པའོ། །ཉྱིག་ཅེས་བ་བ 
རྟག་པར་ཡངདགརར་རྫེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ༦ །ཤྱོག་ཅེས་བྱ་བཟཾ་རྟག་པར་མདདག་པར་རྗེས་སུ་མཾ་མཐྲང་ངོ་། ཕྱིག་ཅེས་བྱ་བ་བདེ་བ་དང་། ག་ 
བསྔལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མྲེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་ ` ཨ་ཞི་བདང་། སྟིངཾཔ་དང་མི་སྟེང་པ་དང་། མཆོན་་ཡོད་པདེང་། 
མཆོན་མ་མེད་པ་དདང་། སྣན་པ་ཡེད་པ་ ༽ དང་། སྣན་པ་མེད་བ་དང་། ཞྭ ཊུས་དང་། འྭས་མྭ་བས་དང་། ། 


དེར ༧ ངབདབ། ཆ བདུང་འགབ་ང།༽ འོ་ཧུར་ པ་འ 
མི་ དགེ་བ་དང་ ཁན་མ་ཐེ་བ་ དད་བཅས་པ་དང་ ། ཁན་མ་ཐ་བ་རྨད་པདང་ ། ནྟ རྤ བཅས་པ་ ནཿ ཟག་པ་མེད་པ་དང་ ། 
ཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཉོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དང་། འཁནཾ་བ་དང་། 
རྱྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲེངངོ་། །གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །གཟུགས་ཤེས་བྱ་བ་ 






>. 





བཟོད་པ་བྱཅ་དང་། ལྟག་བའི་བསམ་པཅི་ཤུ་དང། ཐམས་ཉད་མའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཞི་གནས་དང་། ལྷུག་རབྲེངཤེས་པ་དང་། 


ས་སཱཨདདག་པར་རིག་པ་བཞོ་དང་། ཨིཾཊརྡིགས་པ་བཞི་དང་།, མཉམས་པའིམའོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ ཱཾ ཕ་༣ྭཏྭ་ིན་པཱ་དུག་དང་ ༡» ལོ 
ཉི ༡ ༼ ཏྟོག་པ་བརད་དང་། སམས་ཊནྭ་གཾ་གནས་ ༨ དགུདང་། _དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྔེབོས་བཅུ་དང་། རིས 
བླབྱཧདདང་། ` ༧།ཤམས་བ་ཆན་པོ་དང་ སྟིང་རྔ་ཆེན་པེ་དང་། ` / དགའ་བརཱན་པེ་དང་། བཏང་སྒམས་ཆན་པམངས་ 










དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
ལ་བསླབ་པད་བའོ་ །༨ཤ ད་ཏིའི་བུ་ ཐང་ནུབ་སུམས་དཔའི་།ན་མ་དཔའ། 


རྭ 


+ ˆ$ 


འཛིཞ་དད 


ཾ། །བྱུདབ་གཅིགགིས་ཟིལ་གིས་མནན་བར་འདོད་་དང་། 


4 མྨེདདཔགཏུ་མེད་པརའགྱུར་སྐམ་ན་ཡང་ 


ཐམས་ཧྱ་ཀཾདནྡཱོ་ནཱལ་ཁཱིམས་ནུངང་བསྡུངས་། 


ཅུ (6 ་༠་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏཱཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་བརབའོ་། 


ཕ་ལོལྭ།ཏ་ཕིན་པ་ཡོབས་སྭུ་རྫོགས་པརྡ་བ་བ་འདོད་པ་དང་། 


ཤཆུབ༼ 5 སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསེ་ཤེས་འབྱ་ི་ཕ་ 
༧ བཟེད་བྱ་ཆུང་ཏུ་བྷསམོས་བརྩོནའགུས་ཆུང་དུ་བརྙམས་། 


@ 


ཆུད་དུབ། སྒིམོས་ཀད་ཐབས་མཁས་བས་མོབས་སུ་བས་བའི་ཆུལ་གྱེས་ཅི་ལུརན་ཆད་མེད་གངས་མེདདཔགཏམེད་པར་འགྱའ་སྐམ་ན་ 
ཤུས་ད བ་འོཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པད་བའོ་། །ཤརད་ཏའི་ཐུ་གཞན་ཡད་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་སྨྱོན་བའིབ་རོལྱོ་ཕོནོ་པ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་ 
སྦྱིན་པའི ཆུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕའོཔོཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྩེད་པར་འདེད་པ་དངོ། 


ན་བར་འདོ རཾ ཤན་ཐོས་དད་རང་སུཔས་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བསུམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་དང་།. ཏིངངེ་ 
ཨོདརངྱ་དང་ལཱན་པའི་སེམས་བསྐྱད་པ་གཅོག་གིས་ཟིལ་བྱིས་མནན་བརའདོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམ་ 


ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ 


སམས་ཉན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་དོནོདུ་ སྙིན་པ་ཆུང་ངུ་བྱིན་ཡང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོསོ་ གོེགེས་ ་ 


རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པན་པའོ་། །སེམས་ཅན་ 
བསམ་གཏན་ནུང་དུལ་མཉམ་པོར་གཞག། ཤཤེས་རབ་ 
ཨང བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 


༩ 
ཆུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕའེལཏཱཕྱིན་པ་ཡེབས་སུརྡོགས་ 


ཊ' 


༦༢༥༥ 
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` །བདགབཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའིསདསྱ་རས་ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་བགན་བདེརདེང་ི་སན་ནས། བཅོ་ལན་འདས་ཁི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཆབེསྦོ་གགའཚལཏེ། ཕྱེགོས་ 


དཱ 


གཅིགྱཊའཁེདོད། བོགས་གཅིགཏུ་འཁོདནས། བདནབ་སུམས་དང་འགམས་དབའཆེནརྩོརལ་བག་བིནྱ་བས་བཅོནོ་ལན་འདསདྡགདཅས་གཟོལ་ཏེ། བཅོོ་ལན་འདདེ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ དད སསས།ཀ གནོད་པ་མ་མཆེསསམ། ཟེ་བདེག་བདེའམུ། 





སྐུ་གཉིས་དང་ལྡན་ནམ། བདེ་བདད་དྱེས་བར་སྫོདདམ་-- ཞེས་འདྲེ་ ངེ 
རམ་ དེབདང་དྲིསབར་ོ ངཿ ཀིའི བོས ང་ཀ བ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཨདདག་བརྡ་རོགས་བའི་གདྤ་མས་ཤགྱ་བ་ུབ་བས་བདམོ་དེདག་བཞེས་ནས། བདཔོགས་ཊི་འཇིག་ཏེན་སོ་ཁམས་གདག 


སཾརྦ་ཧྷི་མདོག་ཅན་ལེ་མ་སྟོངདདད 
ས་མཆདཔའྲ་ནག ཟླག དསབཅོས་ཞན་གསན་བཞིནག གགས་པ 
ག་གྱ གགད་བཞིན་ཀཤས་བདྲ 


བཅོན་པ་ཨད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སདས་རྒྱས་དེདགགང་ན་བདེ་དགཏོརཏེ། དྲནས་བདམོདེད་གཤོས་འཇིག ནྱ ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་རཱས་བརྡའུབ་བརགཱརཏེ། པད་མོདདགལ་དེ་ 


77 [2 གཤ 


འདི་ཉརབརལོཔེ་ནག་པ་འདཉད་བམས་ཏེཆས་སྟེནོ་ཏ། ཆོས་བསྟེནབདེསེམས་ཅན་གངགས་ཐས་བརྩུག་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡང 


+ འཆ ཇབ པཔ 


སནཔ་འདི་དག་ཊད། བཅོམོ་ལཱན་དུས་དེ་བཞིན་གྲེག 
















¿ ཟླ ཡེ ༩ ༧ ་ # 


¬ ཤོན །འདྷིཉུ་བའདིགཏེནདུ་ཐུད་བདད། ཅི ཞྭ རཾ 
བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་པ། མ་བ་ཨང་དགཔརྡ་རོགས་པའིསང་ས:་རས་ཏིདང་འཛིན་འི ད་བོ་དམ་པའདབལ་གེས། 
ས་པ་ལ་བ བསིག ས་འཚ་མསའལུ་ན མལ ུ་ག་་གནུའཐ 


1; 


བཿ 


ཏྟན་གི་ཁམག་ཞོ་མདེདཅེས་བབ་མོདདེ། 


དབའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་བྷེནམས་ལ་ཤེས་རུབ་ 


འདུས་བདག་ཀང་འཇིག་རྟེན་སིཁཁམས་མོ་ 


བསྟེན་བཀུར་བདད། ཤདྷནུབསེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་པོ་དད་གཞུན་ཀང་ཕལ་ཆེར་གཞོནནུརགུརཔ། གཟུངས་དཿ 


དེགོས་འདི་ལརཆེརགཡོས་བདད། བཞིན་ག གགས་པ གི་བུགདའབའདིིྱའ་ན། [ཉེ་བ 


།ཤེགས་བ་དྭག་བཅོན་པ་ཨང་ གབརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱ་ས་ཤགཉ་ 
སདཿ བྱ་ཊིཕརལ་ཏྲ། ཛནབ་སྟོནཏེ། འད ནཏདངསའ། དན ཤཧོང་རུབ་སྣེལྲེ་ ཁའ་སམས་དབའ རུ 
ཀཀ རི །་་བཅོག་བཅོལ་ཅསའདོག་བརྡདགོས་པའ་མ་ག །ཙོང་འཅི་ཆོའ་འདོམ་པཞི། ལ་བཀའ འོོ 

༡ཁམས་མོ་མཛདདེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་བ་དག་བཅོན་པ་ཨདདག་པ་ྡོགས་བཞིསདསྤྱ་རས་ཤགཁ་ཐུབ་པདེ་བལྟ་བདད། དེལ་ཕགབྱསི 


རྩོས བབ་བོསོས་པས་ 












༩ 


ཅདྡ་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་ 


8༢༥ 


༡ ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགསུ་ཤིངའཆོ་སྦྱངངོ། དྲེབདནུབསྣེས 
ེིམ་བིུནཏདེ་འགའོ། དེནས གང་ཆུབ་སའེ་ མབའ་གས་དབའ་ཆན་ེ་ནམ་བརྩོངས་བས་ 


ངསེ་སེ་ཨདདག་པརརིག་པ་བསྒྲུབ་བ་རབྱཏུ་ཐབོབ། ཏིདདེའཛཇིནདང་ 















རྡོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཤགཀྱ་ཐུབ་བས་བདལྲེདེདག་བཞེས་ནས། གུགས ྱགོའཇས་ཇཏཁམསགངིུ་ཤ་ེ་འོགིསེཞིགཤེདྲ། 
བཅེམ་བ་ཨདདག་པརྡ་རོགས་པའིསདསྨ་རས་དེད་གགདན་བདེར་ ཁ་ད དག་བ དགགས་འཇིགཏྟ ནག ཁམས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་རྱས་པརཁུབ་བརྩ་གུརཏཾ། པདནོདཾདག་ལ་ 
ག་གེགས་གཞི་ཆུ་མ་གོ་གས་ ཅུར ཟིན བྱུ་པའདི་ིད་བཅམས་ཏས་སོན་ ། ཆས་བཅནཔ་དེམ་ཅནགརགས་ཐོག་བརྱུརབ་ དག་བ 
ཅཅ བ་ག ས་པའི་བ དྲ ཆུབཏུདཁ་ ཧུ ། ངྲ་ནུབསེམས་དབའསེཞས་དཔའ་ཆནཔོ །ཁྱིམ་པ་དད། རགཏྱ་བུང་བདད། ཁྱེ་འུདད་བུ་མོའ་གཟུགས་ 
སུ་འདུག་པ་དདག་གིས་ཀདརང་དགི་ གང བཅོན་ ལྡན་འདུག་དེ་བ༔ དེ་བཞིན་ ཞིན་གཤེགས་བུ་དག་བཅོན་བ་ རོགཤར་ 
ཱ གོདཧསས། ཨིས ས་སོ མཆོདཔ་ཤས་ས། དེནས་ཤ རཾ འཐགསའཆོམས་སུ་འཇིག་ཏེ ནཾ ཨས་གངགའི་ུད་གི མ་ཧེད་འདག་བཀཨིལ། 
༣ོའོནོ། འཇིག། ནཾ ཁམས་ ` །ཏཨད་འོདབ་ཞེ་ ་ དི ཀ་ན ཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཨང་དག་བརཇོགས་པའི་སངས་རྱས་པད་མེ་དོན་ 
པའིདཔལ་ཞེསྲ་བཿ ཁི སིི  ་ ལྟིགས་དས་རབྱསལཁྱོ་ཆོས་་འཞིས་བག་ི་བདག། དའ ། ས་འ 
















གས་བའིསདསྱ་ཆས་བདམོ་དམ་བཞིདཔལ་ལ་འདྟིགདཅེས་གསལ་ཏྲོ། ེ་ུན་དསབད་ཊངའབིགཉེན་ཅ སས་མ བཅོམ་ལྣ ་ུ་དེ་བཞིནགཤེག 
ཅཅ བོག་ཡིད་ ཏ་བད་ག་འདུ། དེལྱ་བག་བྱསི ཞད་བསྟེ (བཀུར་བདང། ྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསཿ །མས་དཔའ་ཚུན་ ཤབ་དདགཀུནང་པསྦ་ཆད། 
རཾ ར་ སད ག་པ་མ ཏདདེ་འཇྲིན་དང་ མས་བརའདུགཔ་ཐེམས་ཅད་ལ་དབད་རབྱཏ་ཐོབ་པདེ་དུག་བལྟ་བའི་སྐད་ ནུ་རྨཆྲེའོ། 
བཞིན་གཤིགས་པ་བད་མོད་མ་བའི་ ༨དབལྱ་ཁོས་བཀའསུལ་བ། རགས་ཀྱི་བུདྷེལ་ ནདའཏཧཱ༨ རར ་ ག་ དོ 
སེགས གུབ ཅོན་པ་ཡང་དགངརྔོག བཟིས་བྱས་པགགདམ་པའིདབལ་ཡས། ྲ་ནུས ༧སེམས་ དཔའས་ སྐམས་དཔའཆནཔོལག ལནྐིནཔཆ 
གམ གསམ དགོན་དུ ཅུན ་ ཤིགས་པའག་བཅོམ་པ་ཨངགགབ་ྡ་རགས བགན ་ 
འད གས་ག དོཅིས། རེགས ཙས རཞི་ད་པཡ་ོད། ། ༦དེསཞན། འཇིགེན ྲ 
མས་ཞེས གུ་བརདཀའ་བ་ཡིན་ཐིས་དེརཉམས་པརྩ་གརཏར། ེནྱྱ་་སས་ནཔའགཞན ཆེནཔོ་འགན་བདམས། བཅེམོ་ལནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ 












དཔའ་སནས་དབའཆེནཔོ། སཔསྦརྒས་བརགསླསྒུབ་པདའདདབས། ཤེས་རབྱའོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབཔ་དབའོ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ མཱ 
བོ གཞོནཊུའིས་ཐེབ་བརའདོད་བས། ཤེས་རབྱཡི་པ་རོཌ ཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་བསབ་པར་བའོ།། ཤནྲ་དཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་༼ རྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་ ས་གོ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ @; ནཾ 


དྲ་མཱའབལ་བརའདོད་པས། ཤེས་རབཔ་རོལཏྱ་བོན་པ་ལ་བླ་མབཔད་བའོ། ཤར 
དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ས་ 


དཱ ཊས་འདའ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་བསབ་པ་དབའ།ོ། ཤདྲ་དཏིའབུ་གཞན་ཡདབདཆུབ་སགས་དཔའགེམསདཔའ་ཆནཔོ། རྒྱུ་དདུདེ་ 
ཤགནཔའི་མདོས་སུར་གས འགོ་བ ཤེསརབྱའི་པ་རོལཱཏྱ་སིན་བ་ལ་བསབ་པདབའེ། ཤར ཏིའྱ་བུ་གཞན་ཡདབདཆུ་བ་སེམས་དཔའསེེམས་དབའཆེནཔ། དགེ་བའྱིར་བ 
དད; རྣམ་བ་གདདང་གདགིས་གདས་རྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོདོབ་བ་དད་། བཀུར་སྟིདབྱ་བདད་ ུདུདྱྱ་བ་བ་དད། མཆོད་པརཧབདྷཏ་ཐཱའིདགེ་བའྱིར་བདེདག་དད། རྣམ 





ཤརདཱཏིའྲིུགཞན་ཨདྲ་བ་ཆུབ་ སྐམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔ་ 


ཡད་བྲདཆུབ་སེ་མས་དབ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བྱང་ནུབ་སེམས་དབའརོགས། །བསྒྲུབ་བརདེད་བས། ཤེས་རབ་ཐི་བ་རའྭོཏྱ་སིནབ་ལ་བླསབབདབའོ། 7 ་ 


གཏུདྱ་ཧུདོ་གཅོད་བའི་དེནདུ་གནས་པརའདདོབས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལྟོྱ་ཕཾན་པ་ལ་བླསབབད་བའོ། ཤརྦ་དཏོའི་བུ་གཞན་ཡདུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན 


ཏིའིབུགཞན་ཨཱད་བང་ཆུབསེམས་དབའསམས་དབའཆེནཔོ། 


༣ ༢ 
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ཐན་དག་གཡོ་ཧེད་བཞུགས་བདེདག་བསག་དབདག་གནོཏབྲདོབརད་གའབའིནབསེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔསོཤེསརབྱརབོིནབ་ལ་བླགབཔདབའོ། འགོག 
ཉགོས་ཊི་འཇིགཏུན་ཛོ༼ཁམས་གང་གའྲི་ཀུདགྲི་ཁམ་སྙེད་དགན། སངསྦ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདངི་སྟེད་བཞུགས་བ་དེདག་བམས་ཅད་བདག་གི་ཨོནཏན་བརྗོད་པར་དགའ་བའི་བདྲོརུབསེམས་ད 
སསས་དཔའཆེནབས། ཤེས་རབ་ཊིཐ་རོལཏཧནཔ་ལྷམབ་བབའོ། སྟེང་གེབོགས་ཆའདགཏེན ཁམས་གངག་འྱིའུང་གྱིབེ་མ་སེདདགན། ཨསྦྱརས་བཅོོ་ལན་འདག་གདང 
ཧེད་བགས་པ དདག་བམས་ཅད་བདག་གི་ཡོན་ན་བརྗོད བར་དགའ་པའི་གང་ནབ་སོམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས། ས་རབ་ཆབ་རོཏ་ཕིནབ་ལ་བླམ་བབད་པའོ། ཤ་རྭ 
བུ་གཞན་ཨང་ཤདཝོགས་ཀོ་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིངགང་གའྱི་ཀུང གབས་སེདཔོདདགཐམས་ཅདུ་སེམས་བསེདབ་གྲ་ཆིག ( གས་འགྲོ་བརའདོད་བའྱི བདུཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབ། འ 
བས ཤེག་འབྱ་ཁིཔརོལོ་ཅིན་པ་ལ་བླགབ་བདབའེ། ལྷེ་ཕིགསྱཀ་གངསྦ་རས་ཊ ཞད་གང་གའྲི་ཀང་གྲིབེམ་སྐད་པོདདག་ཐམས་ཅདངུསམས་བྱསེདུཔ་གཅིག་གས་འགྲོ་བར་འདེད་བའི་བདཆུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པསོ། ཤེས་རབྱ་ི་བརོལྭ།ཏྲ་ཟིན་བ་ལ་བླསབ་བད་བའོ།། རར ་ གང་གའིི་ཀུང་གྱི་བིམ་སྟད་པོ་དདག་ཐམས་ཅདདུ་སེནས་བསྩེད་པ | 
།ཅིག་ཀིས་འགྲ་བར་གནོབ་འི་ཧང་ནབ་སེམས་དཔ་འསེམསདབའཆེ་ནཔསོ། ཤེས་རབྱ་འཕ་ལེོཏཱ་བ་ལ་བླགབ་བནབའོ།། བདྭ་ོགསས་དབྱ་ཆས་ཚོ་ཤང་གདགའྲིགུང་གྱི་མ་དཔ 

































- "`ˆ" ༥ ་་ ་་པ་པྒ ས་ས་ཆ ིྡ 


ཅོོ །དེདག་ཐམས་ཅདྱང་སེམས་བྱསེདཔ་གཅིགགིས་འགོབརའདོདཔའི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོས་། ཤེས་རབྱཁ་བརོྟཏཱ་ཡན་པ་ལ་བླམབབ་དབའོ་། ཅང་ རེ 
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གའིཀདགི་བེན་ཧད་པ་དོད་གཟུམས་ཉདང་སེམས་བསྩེད་བ་གཅིག་གིས་འགྲོ་བར་འདོད་བའི་བྲདཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཅྱཾསངས་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་གད་གའི་ཀླང་གི་བྱེད་མ་སྙེད་པོ་ དེད་ག་ཐམས་ཉདུ་སམས་བསྐྱེད་བ་གཅིག་གིས་འྲྲོ་ 





འདེད་བའི་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔས། ཤེས་རབྱ་ཊེ་པ་ལོ་གཏ་པན་བ་ལ་བསབ་བནབའོ། གཞུས ཤར་བས བབ་བོ ངགིཤྲིམ་ ། ་ 
སྙད་པོ་དདག་ཐམ་སདུ༔ གཅིག་གི དུསྱ་ཁིས་གོ་བད་བརའདོད་པའི་ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའགམས་ །འཆེནཔོས། ཤིས་རྭབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏྲཱ་ཕྲིན་པ་ལ་བསབ་བ་དབའོ། ལྭ ཐོསཀྱི་ 
དསྦ་རས་ཁི་ཞིང་གད་གུའི་ ང་གྱི་བ་མ་ ཏད་པོད་དག་ཐམས་ཅད་སྨྲ་གཅིག་གིདབདསྱ་ཀི་གེ་བདབ་བརའདོད་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱཀིབ་ (མྲཱ་ཕིནཔ་ 
བསླབ་པན་བའོ།། ནུབ་པོགསྦུ་ཁིསདས་རསྦ་ཀྱི་ཞིང་གདགའྲི ཀུད་གཤོམ་སྙེད་པོ་དདག་ཐམསཅ་དདུ་སྨྲ་གཅིག་གིདབསཚེས་གེ་བརབ་བར་འདེདཔའིཤདནུབསེམས དབའསེམས་དཔའ་ 
ཆེནབོས། ཤེས་རབྱ་ཁིབ་རེལྭཏཱ་ཛིན་་ལ་བླསབ་བར་ ` ཤའོ། བདྲ་ཕེགོས་ཀྱི་སབ་གྱསཀྱི། 


ཞིད་གང་གའྱི་ཀུད་གི ཧམ་སྐད་པོ་དདག་ཐམགཅདདྱ་ས་གཅིགགི་དབངསཀྱིས་གོ་ 

ཤདདབའི་བང་ནུབ་སེམས་དབའགེམསདབའ་ཆེན་པས།་ རཾ ོ་༽་ོ བྱང་ཤར འཆམས་ཤིསྱ ཞིད 
ཧེ ཐམས་ཅདདྷུག་གཅིག་གིདྲ་བདས་ལིས་གབ་དབུ་བར་འདོད་བའྱི་བྲདཆུབས་མཾས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔོས་། ཤེས་རབྱ་ཁིཔ་རོཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབབདབའོ། 
ཤུ །ས་འཚོམས་ཁ་སངསྦ་རྱས་ཀ་ཞད་གད་གཞྲི་ཀུདགྲི་བེ་མ་སེད་པོད་དགབམས་ཅདངྭ་ས་གཅིག་གི་དབངས་ཀྱིས་གབདབ་བརའདོད་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་པའ། 








རོ 


















ནྱོཧུ་གནས་པརའདོད་པས་། ཤེས་རབྱཀི་བརོལྟཏྲ་ཝི༔ ལོ 

ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཟོན་ལ་ །ཏྲ་ཡིནཔ་ལ་བསླབ་བདབའ། ཤ་རྭངཱ་ཏིའི། རརར ཟེན 

ེ}ཾེཾ&ྨ་ བསླབཔ་དབའོ། ཟང་ཆུབསེམསདཔའསནས་དཔ 1000 ༩༩ ˆོ་ ཆེན་པོ། 
སྐེདབཉིདལ་གནས་པརའདོད་བས། ཤེས་རབ - ཁིཔ་མོ་ོཏཿ །ས་དབྱའི་ཕ་རོལཏཱ་བནབ་ལ་བླ་སབ་པ་ ནབསེམས། ༢ཅུ་ 

པས། ཤཤས་རབྱ་ཁྲི་གརལོ། = ཀྱིཔ་པོསོྱསིནཔ་ལ་བླ་མབ་པ་དབའོ། ཤདྲ་ཆུབ་སེ། དཀ བདའུ་་གསས པའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ། 

གའོ གབ ེས་ པས་ས ་ ༢ གཔརསགདབའ་ཚོནབས།ཆནཔ་ཞངཏདའགན་ 

དཔའ་ མས་དཔའཆེ ཅུ ར་ཆས མས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔོ། འདྭྲ་བས་ ངོཔ་ཉིད་ལ རཾ  དན་ དུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདལ་གནས་བརའདོདཔས། 

འདས་བ་སྟེངོ་ ཐར དཱ འུག་མ་བས་སྟེངབཏིའ་ཨ་གནས་བརའདེདོབས། ཤེས་བ བའེསོ། ༼་ དོཔས། ཤེས་རབ ཁེ་ཕའེྭཏྲཱ་ཕིན་པལ་བླམབ་པརྡ་བའོ། བྱང་ཆུབ་སེ 
མཉིད་གནས་བརའདེད་པས། ཤེས་རབྱཀ་པ་རོ། བཙ ཕ་མོགཏཱ་ཊིན་བ་ལ་བླབ་པར་ཤའོ། ཆྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔ དད 

ངེ །ཏོན་པ་ལ་བསབ་པནྲ་བའོ།། རྱདྲ་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེ བསྐསད་འ་ ཡོ་ 1་་ 

དབའཆནཔ། ཐེགམ་དད་ཐ་མ་མེདབ་སྟེངབ་ཉིད་ལ་གནས་ 
























ོཧཱོཾ། །འདོདཔས། ཤེས་རབ་ཊེ་པརོལྟཏྲཱ་ཟིན་བ་ལ་བསབ་པ་དབུའོ།། བྲང་ཆུབ་སེ་མསུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། དེརབ་མེདཔ་སྟེངོཔ་ཉིད་ལགནས་བརའདདོཔས། ཤེས་རབྱ་ཟེལ། ‰ 
གྲནཔ་བྲན་པར་འ། ཅདྲ་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དབའཆེནམོ། པ་ཞིསེངཉིནས་གནས་བརདདོཔས། རར བསི 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ། ཆོས་བ སྟེདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས་བརའདེདོཔས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཏ་ཟིནོ་པ་ལ་བླསབ་བརབའེ། བངྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། རང་གྲི 
ཏདཏོ།གནགའགོད་བག། བག་པ མཏཾཐཾནཔ་ལ་བླསབ་པད་བའོ།། ཁངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའྭ དསེམས་དཔའཆེནཔོ། མེ་དམོགས་པ་སྟེདོཔ་ཉོདལ་གནས། 
འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕརེལྭ།ཏྱ་ཐིན་པ་ལ་བླསབ་པད བའོ རདྲཆུབ་སེམས་དབའགམས་དབའ་ཆེནཔོ། ༈ དེས་པེའདཔ་སྟང ལ་གནས་པར་འདོད་པས། ཤེས་ 
རབྱཀིཔ་རོཀྟཏ་ཕིནབ་ལ་བླམ་བ་བདའོ།། ཅ་ཤུ་སེམས་ པའསེམས་དཔའ་ཚནཔོ། རོ་བེཉོདསྟེང་བཉིད་ལ་གནས་བརུའདོད་པས། པོ ` 

| 


)¥'+\ 


_ུངྲཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། དཔེསོ་པ་མེད་བའི་པབེ་ཏདྷཾསངོཔ་ཉིདལ་གནས་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱཕ་པོསཏཱ་ྲིན་བལ་བླས་བ་བ་དབའོ། ཤརདདཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ 
་ུསེམས་དབའསེམག་དའ་ཆེནཔ། དགས་པ བེ རྱནདོུབརལདཔས། ག་དཔ ཤར 


0 པབ ་ འབ ཅེས 







དྭཏེའགུ་གཞན་ཡད་བྲདྲཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ནམ་བདང་མཚན་ཉིདཁོདྱད་ནུད་པརའདོདབས། ཤེས་དུབྱ་ཀི་བརེལོཏྲཱ་སིན་པ་ལ་བླསབ་བདབའོ། ཤདཏིུགཞུན་ 
རེད ྲྷྭྣྲ༢ྲྣྲཀཀ༠ྲོྲོོ་ ཤེས་རབྱ་ཅི་བརོལྭོཏཕིནཔལ་བླ་མབཔ་དབའེ།། ཤདྲནུབ་སེནས་དཔའ་ 

དབའཆན་པ་མནོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁེདྩད་ནུད་བར་འདོདབས། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རཀྟཏཱ་བན་བ་ལ་བླས་བ་བདབའོ། ཁྲངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཚན་པོ་གཞོནམ་ཨེན་བའིད་བཞིན 
ཉིད་ཁེདདུ་ཆྙུད་པརའདེད་བས། ཤེས ཆལ་རག།ིཅ བའ་བྲམབབདབའ།་ ཤདཆུབ་སེམས་ བའསེམས དཔའ་ཆེན་པོོ་འྱགརབནད་པཞིདབཞིནཉིད་ཁོདདུནུད་པར་ 
གས །འདོ བའོ བོ ཐལ་བླསཔ་བད་ོ་ = ཤདཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་མོདདགཔ་ བཞད བཞིནཉད་ཁདོཅུདབརཀགོབས། ཤིསརབ 
5 ས་དཔལ དྭདུཆནུད་བརའདོདཔས། ཤེས་བྱཚི 
ལཱོརཏྲཧན་བ་ལ་བླསབ་པད་བའོ། ཤཤརྦངཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོ་ཆེས་བམས་ཅདྱ་ཙི་ཨད་ པའིམ་ཐའུཁོདྷདཱཆཱད་པར་འདོད་པས། ཤཤེས་རབྱའི 
བསབས ཤརྨདཏི གཞན་སྭབཟུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའཆེནཔ། གསས་སེོཔའོའ།ཏེནས་ནགདགའ་ུསགྱིབམདད 














བས ཤེག་དབ་ཙོབའི་གོཊ་བནབ་ཡ་བྲགབ་པད་ཤའོ། ཤཱརྦངོུ་གཞན་ཡད་བངནབ་ེ་མས་དབའ་ས། 
ན། རི 


རའ ཤེས་རྭ་ཀྱི་ཕརོལ་ ˆ ཏ་ཟིན་ (བ་ལ་བླ་མབ་བདབའེ།། ཤ་རྭ ཏིའི་བུ་གཞན་ཨཱཿ 





གཞན་མདང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེནཔོ། ག་ལགས མས་ཅད་དི་མྲོ་མུད་གཅི་ 
;་ 


སདཔའ་ཆེན་པ་ཉདོགསུམ་ཊཾསེད་ཆན་བའོཿ ཡ་ 
རིཿབདད། འཁོར་ཨུགདད། ་ ད་ས་ོགཡ་ཅ །གིས་སཱམས་ཏེ། གྱེནད་གཏེགས་ནས། འདེ གཙང་མ 


བྱདྲ་ནབསེམས་ བགེས སྟེད 
ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནཿི།ཁམསྦ་ཁིཿཤོང་དངནཱ་དང་། ། གེལབ། དང ཚུཾརཾ་ནགས་ཚལ་མང་པོདད། རྡོདད། བོངཔ་ © གེ ལཱ པུ ད་གས ་་ 


ལ་ཤིནཏྲག་བའྲི་ཆུ་ལཱ་ཤེས་པརའེ་ དྲ་པས་ ཤེས་རབྱ་ཙ་པ་རོལཏཱཱ་བཾནཔ་ལ་བསབ་པན་བའོ། ` ཤད ྱ་གཞནམདགནབ་སབཞ་སེམས་ 


འཇིག་ཏེན་མིཁམ་ །ང་ འྱུང་གྱི་བེམ་ཧེ་ ན། སངསྐ་རས་བཅེམོ། ལྡན་འདུག་བདུ་ནུཿ བསམས་ ་དཔའི་ལོརད་ དབཅས་པ། 
བདགཝནམཅནབོ་ ེས་འོགསྱདབབའདོདད། དཱ སིི ། བེང་བ་གཅིག་དད། 


དད ཚེ་ཁེ་དོད། དདང། ཅེནིསཟསཧ 
བཅའ 
ཉིས་ིག་དཏནདཅས་ར་ཏདཅགགས་ 
ལྦལ ར་བཀོད རྔ་ས་ 





0 


1@-- 





གིས ཁྱེད་བདུབ་བརའདེད་བདང། དེ་བཞིནདུ་མ་ཏོགགཅིག་ དད ཕྲུད་བ་གཅིགདད། སྤོས་གཅིག་དད། ྷུགཔ་གཅིག ༼༨དད་) ཊི་མ་གཅིག་དད། ན་བཟའ་གཅིགདད། རྒྱ་གར་དང 


ར བཅེམ་ལྡནའདས་བྲདཆུ་བསེམས་དཔའི་ 





ཤོཧོཾ། །ནབཟའ་གཅིགདད། རྒྱན་གཅིགདད། གདུགས་གཅིགདང་། རྒྱལ་མཚནགཅེགདང། -བ་དནགཆུཾག་གོསརེམྭ་གོནབ་བརའདོད་བདང་། བཀུར་སོད་བ་བརའདོདཔ་དད་། བྱཏུདདུ། ‰ 
དད ་ འའ རལ །ཡ་བསླབ་བད་བའོ། བདད་སིམས་ག་ོདབའ་བའ ཐི ལ་ལ 
ང་གིཤེམ་སྒད་དགན། སྦསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་འཁོརདང་བཅས་པ་ཉན་ཐོས་ཙི་དགེའདཱནདང་བཅས་པ། ཅིསྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དེདག་ཐམསཅད་བསེད་ེམས་གཅིག 






)+8 


གནུགས་གཅིགདད། རྒྱལ་མ་ཆན་གཅིགདང་། བ་ ཅིག གས་རྐས་གདབ་བརའདོད་པ་དད། བཀུ་རསྟེདབ་བར་དོད = པ་དང། ཤུཏུད་དྲུ་བབརའདེདོཔ་དང། མཆོད་བདབྲ་བརའདོད 
པས་; ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ།ཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་བསབ་པདྲ་བའོ། ཤུདྲནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆན་པེ། ཤུབཕྱེགསྱེའའཇྲིག་རྟེནརྱ ཁམས་གང་གའི་ཀླུད་གིེམ་སྙེད་དགན། སངསྦྱ་ཆས་ 


= 


འཁོདདདབཅས་པ། ཉན་ཐོསི་དགེ་འུུནདད་བཅས་བྱ་ཉད་བུགས་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་བསེདསྟེམས་གཅིགགིསྱའེདཔ་རའདོདབ་དད། དེབཞིཿ 


་ེགགཅིགདང། བྲཾདབ་གཅིགདད། སྤེསོ་གཅིག་དང་། ཅུགཔ་གཅཾགདད། ཕྱེ་མ་གཅིགདང་། ན་བཟའ་གེཅི་གདང། རྒྱན་གཅིག་དད། གདུགས་གཅིགདད། རྒྱལ་མཚནགཅཾདང། 


སེ ¬ 





 བདནགཅིག་གིསརིམ་གེདབ་བར ྭུབ་བརའདེདཔ་དད། བཀུར། སྟེརག་བརའདེདཔ་དད། སུདུདདུ་བརའདོད་པ་དད། མོཆོདབདགབར་འདོད་བས་ ཤེས་དབྱི་པའེཀོཏིནབ་ཡ་བསབ་བདའོ།། 
ངཆུ་བསེམས་དཔའསེ་ཞས་དབའ་ཆནཔ། བདཤོག ཨཙོ་འཇིརེནསེཁམས་གདཀབའང་གིེམ་གེནད་གན། དདོས་ས་བྱར་གོ།དབ་དོན་བངད་བས་བདུཔ་ིའེཁོར་དངང་ཅོས་པ་ 
་ཅིགའུནདབཅས་པ་གདཆི་གདགས་བདེདགཟམ་ན་བསོད་ཧེམས་ གངས བར་གདའ དེ་བཞིནདུམེ་ཏོག་གཅོ་གདད། ཤིང་བ་གཅི་གདད། 

མགཙིགདད། ཅག་པ་གཅིག་དང། ཤིམ་གཙིགདད། ཤན་བཟའ་གཅིག་དད། རན་གཅིག་དདུ། གཏུགས་གཅོག (༨ ཙཱ བན་།ཅགདད། བདུན་གཅིག་གས་རེམ་གོ་ 


༈བརའདེད་བདད། བཀུརྙཧདབ་བརའདོདཔ་དད། ཕུ་དདྱུ་བབརའདོདོཔ་དང། བཆིན་པན། བར་འདོད བཱ། ཤེས་རབྱཙོརོལ།ཏྱ་ཕིན་བལ་བསྦབ་བདབའེ།། བང་ནུབ་ 
སཔ ཀིད རོ རར ` ་གི་་ེདདགན། སདསྦས་བཅོས་ལན་འག་བཇུནུབ་སམས་དཔའིདབོརདང་ 
-༢།5དྱསབཱ། པིང དི་ཉེད་ཅིག་བཞུགས་བདད་གཟམས་ཅད་བསོད་ རྤས་གཅཾ་ གིས།ཁད་བབ་བར་འདོད་བདད། དབཞིནདཱམེཏེགགཅིགདང། པེ བླ 
ན་ད ོམཞཀ། ཅྩུགབ་གཅིག་དད། རིག་ ན་བཟའ་གཅུག་དད། རྒྱན་གཅིག་དད། གཏུགས་གཅིགདང། མི་གཅད ཟུར 













༦ཧོོ།། །གད་གཟར་འདོདཔ་དད། བཀུརསྟེ་ག་བུར 


~~ རཾ 


®; 


ི་ོ་བདོ་དད། བཏི བདའདོདཔདད བུ་ད་བབར་ 


ཉན་ཐེས་ི་དགེ་ཞདུནདང་བཅས་པཔནཅག་བཞུགས་བདེདག་ཐནག་ཅད་བསྐད་སྐམས་གཅིག་གིས།བདཔ་དབ་བར་འདོདཔ་དང།དེ་བཞིནདུམ་ཏག 
¿ 


འདོད་པ་དང སུ་དད་དུ་བ་བུར་འདོདབ་དང། མཆོདབརུབར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕལོའཱ་ཕིན་པལ་བླསབ་བནགའོ། 
ཤདཱནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ། ཤརལོའཕཾགོས་འཆནསའི་འཇིགརནཊ།ཁམས་ ང་གའྱི་ཀུང་གྱི་བོམ་སེད་དགན། ཀོ་ོ་་12་ 
འཁེདི་དད་བཅས་པ། ཉན་ཐོསྦྱ་ཀིདགེ་འདུནདང་བཅས་བ་ཇོསད་ཅིག་བཤུགས་བདེདག་ཐནས་ཅད་བསེ སྐེནོས་གཅིག་གིས་ཁྱད་པ་དབ་བརའདེད་བདང་། དབཞིནཧུམ་ཏོག་གཅོག་དང། 
ཅཅ ཤུགཔ་གཅིགདོ། །ཇུམ་གཅིགདད་ ན་བཟའ་གཅིཀད། ༼ནཅགདད། ད་ས་གིག་དད། རྒྱལ་མཚན་གཙཾགདད། བདནགཅགྲཾ 
རཱི དོད་པ་དད། མཆོད་པདྲ་བ་བར་འདེད་ ༡ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལྟ།ྱ་སིན་པ་ལ་བླས་བཔརྡ་བའོ། ཤྱདྲཆུབ 
སིམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོ་ལྟེནུ་བྱ་ཀ་ཡོགས་འཚམ་ས་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཚིཁམས་གང་གའྲུཀུངགིབེ་མ་ེདདགན། སདསྦྱ་རས་བཅོམལནའདས་བྲད སེམསད་པའི་ ནདང་བཅསཔ་ 

ཅུས་པ་ཇི་ ཞིནདུ་མེ་ ི་ ཕྲེད་བགཅིགདད། སློས་གཅི་ 
༄ག་པ་གཅིག་དད་། ཕྱི་རགཅྱིགདད་། ན་བཟྲའགཅཾགདད། རྒྱན་གཅིག་དད། གདུགས་གཅོགདད་། རྒྱོལ་མཚན་གཅིག་དད་། བདན་གཅཾག་གིསདིམ་གོནོཧ་བར་དོདཔ་དད་ བཀུན 










༼༨༽༽བྱ་ 


ཤརིཉམམས། ཅགང་ 
རྒྱས་པརྱ་སྟེ་། ༢༠༦ 











ོོཾ། །པར་རྫོགས་བར་སངས་རྒྱས་ནས་། སྐེམས་ཉན་ཆད་མེད་གངས་མད་པ་ཡོངས་སྱུ་བ་བན་ལས་བླཟའོ་སྐམ་དུ་སེམས་སྐམ་། གསོལ་པའ། བཅོས་ལན་འས།། 7. 
དྭལྟུར་སེམས་པ་མཚཆིས་སྭོ། །བཅོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་བ་། ཤཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཞི་འདི་སྐས་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་གིས་ 
ཕ་རཡཏྭ་ཐིན་པདྲུག་ལ་སྦདདེ་། „ སྔེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པད་བས་ལ་། སངྦ་རས་ཊི་ཞིད་ཡངོས་སུ་དགུ་བརྱ་བས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བུཅུ་ཡེངས་སུ་རྡོགས། 
བུནབས་ཡུ། མཾ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། ས་སོ ཡང་དག་པར་རཾག་པ་བཞི་དང་། མྫས་པ་ཆན་ པེ་དང་། སཱིང་རྫཾཆེན་པེ་དང་།: སངས་རྒྱས་གྱི་ 
ོ་མ་འ་བབྱའད་མས་སུརགས་བན་བུས། ཏེ། ཟླུག་མདཔ་མངདག་བརྗརས་བཞི་ང་ ། ཅུག ཡངན གས་པར་སངསྱརས་ནས། སམས 
ཅནནདམེད་གདསྐ་མེདཔ་མོངོས་སྱུ་མུ་ངནལས་བཟོའོ་སྐམ་དུ་སེམས་ས། །ཤརྭདྭ་ཏིའིབུ་འདི་ལ་སྟེ་དརན། སོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་སྡེན་བུ་མེཁེརནིའདིལར་བདག་གི་སྣང་བས་ 
འཇམ་ཤའྱི་ཤདཀུནཏཱ་སང་བདགའ། །བདག་གིའོིས་འདོ་བའི་བེད་རས་པརདགངབརུ་བའོ་ཉུམ་ཏུམི་སྤེམས་སོ། །ཤར་དྭཏའྱ་དབཞིནཏིདཏཉན་ཐེས་དད། 
ནད་སདསྦྱརྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཀདའདི་ལྟར་བདག་ཅག་། ༢སྭཏྱཾཧཾན་པཾདྲགལ་སྤྱད་དེ་། སེེམསཅན་ཡོས་སྱུ་སྣིན་པདས་ལ་། སསྦརས་ཀྱ་ཞིང་ཨཛས་སུ་དགབདྷབས་ཏེ། 


༢“ 














ད། 
།ཤཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ (༧ ན་ཉི གླེགས་བམ དང་པའ བམ་པ་བཞི་པ་།། །འདྲ་ཏིའི་ 


༨ 5 ༢ 
'འདིལུ་སྟདཔེ་་ན་། ཉིམ་དྭགིལ་འཁོར་འཆདབ་ནི་འཇན་བླུ་ི ཐམས་ཅད་སྣངབསརྱས་བད་བདད། །འདམ་བུའྲི་གིང་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་གསལ་བད་བེད་དོ། ། 
ཤཤརྦད་ཏིའུབུ་དེ་བཞན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་ ུའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཕ་རསྭོཛིན་པརདུག་སྦེདོ་པ་ཡང་། _ སྐམསཿན་ཡོངས་སུ་སྣན་བན་བུས་ཤིང་། །སངས༔ ས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཡངོས་ཨུ་དག་པར་བས་ནས་། དེ་ གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཅ་ཡོངོས་སུ་རིགས་པརྙུས་། མོ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་། 





ཧཾ །ཤུམས་བ་ཆྲེན་པེདང་། ” སྭིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། ས་ིེམ་ུསླསྱདཡསྭ་རོསབ། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་བརྫྫོགས་ ༩; 
ཅམ བའི་བ བ།ཏཿམངོན་པརྡརྫོགས་པརསངསརྒྱུ་སནས་། སྐམས༔ །ཅན་ནད་ནོད་གངས་མེད་པ་ཡོངས་སྱུ་ཊ་དནལུས་བླཟའོ། །དེ་སྐད་ཙ ས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཆོདངལྕན་པ་ 
ཤརྐད་ཏིའི་བུས་། „ བཅེ་ལྡན་འདུས་ལ་འྐཾ་མད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། _ །བཅོམ་ལྡ་ ཞ་འདས་ཅི་ལྟད་བྱང་ གམས་ད་ས་་ ལ་ ་ལ་ ་ 
ཧཾཿ 0 ྱ་ མི་ལྡོག་པའི་བདྲ་ནུ་ དཆུབ་སེམས་ ༼༨ ས་བོད བྱང་ཆུབ་ཀྱི ྫ་ ངྲབ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེ་ །དཉེས་ གསུལ་པདང་། ་ 


སྭ་ཀྱིས་ཆོདང་ལྡན་ * ཏིའོ་བུ་ལ་ © དིསདཅེས་བཀའ་སྩྱལ་ཏོ། ། །ཤརདྭཏིའབ། འདིལྱ་བྲདྲརུབ་སེམས་ བདེབས དངབ 
$ བླཟངནས་། ་ོུ་བདགལ་ དཔའི་ཆོ། གཔ ་ 'ཉིདདང་། མཆནམ་ཡདཔདང། གས་ཏ ཉན་ . 
ཐེས་དད་ འངས ཊས། ཅ་ལོག་པི་ངནབ་སསནཔའས་ འཐབ་པ །ཤ་ར་དྲ་ཏིའི་ཐུས་གསལ་ ་གང་ལ་གནས་ 


སས འཇན རངསཔསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཉད་སྩིན་པའི་གནས་སུའབྱར་བལགས་། .ར་་་ 


རར × 





)'༨:)- 


རེ པཔ རྭ ༩ ༣༡ 





` ུ 
ཏ ཟ རོ །སངསྤྱ་རས་བཅོན་ལཱནའདས་དེདག་གི་སྤེནོསྦྱོར་བདང་ལྡནབའི་བདཆུ་བསེམས་དཔའི་སྣེདཔ་རྗེས་ཨུ་དྲན་པརའདོད་པ་དད། སངསྱ་ཆས་བཅེ་ལྡནའདས་དེདག་གྱི་རུ་འབུལ་དངྷནམ་བརའཕུལ་བ 

རྣམ་བཞདཔ་ནདཔོམ་ཐེང་བར་འདེདབས། ཤེས་རབྱ་ཁ་པརོྟཏཱ་ཚན་པ་ལ་བླམབབདའོ། ཤྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། སྟང་གྲའགསྭ་ཀ་འཇིགཏེན ཁམས་གད་གའྱིའགྲིརེེ 

དགན། སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡནའདས་གངཅི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་བ་དེདག་ཐམསཅད་ལྷའི་མོག་གིས་བལ་བར་འདོད་བདང། སངསྦྱ་ས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེདག་ཆོས་གང་སྟེན་བ་དཐམསཅུདྭལའི་ར་ 
བརའདོདཔ་དང། སངགྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་གྱིབ་ ༤ེསྱེས།ཁོདདུ་ཆུད་བར་འདོད་པ་དད། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ ༩ ཤུདས་དེདག་གི་སྡནྩོབ་སྐ་དདང་ལྡན་པའི་བང་ཆུ་བསེམསདཔའེཿ 
སདཿཔར་འདདཏུ་དད་ སསྦྱརས་བཅོན་ཝནའད དབ་ས བས་བརོ་མའ། ཤག་རབྱ་་པ་རོལཏྲཱ་རིནཔ་ལ་བསབ་པར་ 
༡ྭ་ ཤུ་དདཏིའི་བུགཞན་མད་བད་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་པ། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་དེདགཕོགས་བྱཅུ་ཀུནཏ་ཆོས་གང་སྟོན་པདེ་ཐམས་ཅདདན་བའི་ཉྟེབོས་དང། ཤུགས་ 
གཅད་ཏུམི་རོད་པས་ཡང་དག་བར་གཟུང་བར་འདོད་པ་དང་། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་པའིང་ཆུབྱ་ཉབརྩདདེ་ཐམས་ཅད་ནུདམོ་ཟ་བརྭབ་བར་འདེདཔས། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོགྭཏབིནཔ་ལ་བླགབ་ 
1 བརའོ། རདཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བདྲཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་འདས་པ་དངན་བྲེན་པདང་ད་ལྟརྩབུངབྷནམསྱ་ཀིསཔསྦརས་ཀྱི་ཞོངདང་། སདས་ 
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ར་ཀི་ཞི་མསཨུདག་ང་པོ་མཐངདད་དངླ་བབར་འདདཔས། ཤེསརབྱ་ལ་བཱོ་བིན་བལ་བླབབརའ། ཤརྦདཏིའིབུ་གཞུན་ཡད་དྲངུ་བསེམས་དབའསེ་མས་དབའ་ 
ཆེནཔོ། དེབཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམསྦ་ཅས་མདོདད་། དྭབངེས་ས་བསྟད་པ་དད། ཡུན་བསྟན་པདད་། ཆོགས་སུ་བཅད་བདང་། ཆེདད་བརྗོད་བདང། ཟླད་བ་ཞིདོད་། འདིལྟརའདུས་བ་དད། 
རབས་དད། ཤིན་ཏ་ས་པདང། ཉྟགས་པ་བྗརེདབདང། གཏན་ལ་བབ་བ་བསྟན་་དད། ཆོསྒ་ནདདུ་བུད་བ་ཉན་ཐེས་དང་ནངསདྱ་རསྔ་ཁིས་མ་ཐོག་བརྐག་དིབ་སནཁང་དུང་སྟེ་དེདག་བམས་ཅད། 
པར་འདོདབ་དང། གཟུང་བར་འདོདཔ་དད། བཅདབར དདོད་པ་དད་། གག་བརའདེདཔ་དང་། ཡོངས་སྤུ་ནུབ་བཏ ༨ བ་བརའདེད་པ་དད་། མནར་ནནན་བ་འོདདས། 
གཞན ཡདྱ་ཧཆེད་བསྟན་བར་འདེད་བ་དང་། ཨདདག་བརབྟསྣ པར་འདོད་བས། ཤེས་རབྱ་ཁོ་ཕ་རོལྭཏཱ་ྣོན་བ་ལ་བྲམམ། བ་དབའོ། ཤར་ད་ཏོའྱིབུ་གཞན་ཨད་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
སདབའ་ཆེནཔ། གནཡགས་སུ་སདསྦྱ་རས་བཅོན་ལན་འདས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཁོ་གསུངས་པ་དད། གསུངབདང། གསུབས་བརའྱྱ་རབ་གདཇི་ཡད་རུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅུདམཉན་བརའདེདང 
གཟུང་བརའདོད་པ་དང་། བཅད་བརའདོད་བ་དད། ཀླག་པརའདོད་པ་དང་། ཨོངས་སྲུ་ཆུབ་པདུབ་བརའདོདཔ་དང་། ག ན་ལ་ཨངྱ་རཆེར་ཡདདག་པར་བསྟནཔརའདོད་པ་དད། དེལ་ཡང་ . 
།ནོརབདནནཏནྭ་བ་བར་འདོད་པས། ཤས་རྭབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་བྲསབབ་དབའ།ོ ད་ཆུབ་སམས་དཔ མས་དཔའ་ཆེནཔོ། ལྷེ་ཕྱོགས་སུ་གདག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ། 


་ 
སེ འཆལ འན 








ཤོ །ཧིནཔལསོནཔའི་ཆོ།སམས་འད་རབྱསེདཔར་ག་སྟ། ྙིསརན་བདགྲབནམེད་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་བཞིབྲུ་ཏམངོནབརྡྔརོགས་པར་སདསྦ་རས་པའྲ་ཆོ། སངྦ་རས་ཊེ། ཛ་ 


ཞདདེད་འདོད་ཆགསདད། །སྔད་དང། གཏིམུག་གི་སྒྲ་ཨད་མོ་གྲག་པདབ་སྙ་སན་ཨད། ཤེས་རབཀྱེ་ཕརྲོལ ཕྱིན་བ་ལ་བསླབ་པརྲ་བའ། ཤ་རྭདཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་བད་ནུབསེམས་དཔའསྤེས་ 

དབའ་ ར་པ གཏོས མང སེམས་བ གར་་མེའ་པ་གིཾ་ཾ་་ོ་ 

བཞི་ཆ། སཏྦ་རསྱ་ཀཞིདེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཊོདའདྷི་ཀཏ རྫེབནོད་བའོ། ཧུལ་བོནེདགེབའོ། སྡོམ་བནིདག་བའོ། ཚངས་པའི་སྫོདབནདགེ་བའེ། སོག་ཆགས་སྱུ་གུརབ་ཐམསཅད ༨༨ 
ཝུབམེདཔ་ནིདགབའོ། ི་ོ ༽དི་ཁབུ་དདྲ་ལུནཔར་འཛུར་གམན་ཡད་ཤེསརབྱ་ིཔ་རོགཏ ཛནེ་བལ་བླསབ་བདུབའོ། ཤརྦདཏིའི་བུ་གཞེན་ཨདབ༔ 
སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་ཤིས་རབ་ཀྱཕ་རེསཏྭ་ཧོནཔལ་སྫོན་བའི་ཚེ། སྒིམས་ཞནི་ུརབྱསདཔད་བསེ། ཇི་ལྟརན་བདག་ཡོངས་སུ་རྐྱ་ཏནལས་འདས་ཁྱང་ མཔའཾ བཅེས་ 

| བའྲིས་ཡདམོ་གགཔར་འགུར་སམན་ཨད། ཤི ལོ འབའ་བ ཤར ཏེའི་བུ་གཞན་ཨད་བྲངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་ཤས་དུབ་ཊྱ་བའོལ 
ཕོནབ་ལ་སྤྱོདཔའི་ཆ། འདི་ལྟར་ཡོདས་སུ་བརྟག་བདབ་སྟེ། ཇྲིལྟརནབདག་གི་མོང་ མ་བཅོམ་ཆིས་འཇིག་ཏན་ཐི་ ཁམས་གང་གའྲི་ཞུང་གྱི་བ་མ་སྭདྱ་ཀེས་སེམས་ཅན་མད་ཕྲོབ་ནམེདཔ། 


ཅི 





སས 









རྟ 
( 









པརྡ་རོགས་པའི་བདུ་ཆུབྱཏདེས་པར་འགར་སཱམ་ན་ཡང་། ཤེས་རབྱའིཔའོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་བམབ་བནབའོ། ཤརྦདྭཏིའིབུ་གང་གི་ཆེ། དྷེལབདྨ་རུབ་སེམས་དབའ་གེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཤི 
རབྱཙབ་རོལཏཱོན་པ་ལ་སིད་ཅིད་། ཡིནོ་ཏནཤདི་དགྭ་སབ་པར་འྱུརབདེའི་ཆོ། ཆྱལ་བེནཔ་བོཞི་ཡངགད་སྔོན་བདབཞིནག་ཤེགས་བྷ་ནས་བོནོྱརྱལཔོཆནབྱེ་ནམསྱ་ཉིས། ཕུལ་ 
བཞི་ལུད་བཟིདྨ་ནམས་བདག་ཅག་གིསྤ་ཀད་འདི་ལ་དབུལ་བནོགའེ་ཞེས་དགའ་བདའགརར། བདག་ཅགགས་འདིལ་རིམ་བོདོད་བུན་དུད་བའོ།། ཞེས་སུམ་བཅུ་རུ་གསུམ་བོ་ལྷ་ནམས་ཁང་དགའ 
བརྡའྱགརའོ།། མཆེ་མའྱ་ཉ་ཊམས་ཀཏད་གའབརའྱག་དཉ རད འཕྲུལ དདགའིལྷ་ནམས་ཁངདགའ་བདུའྱབདོ།། གཞན་འཕུལ་དབད་ 
ཧེདྱི་ལླརྨམསྤ་ཀདདགའ་བརའྱུར་རོ། དྭལརད་དྷ་༧ ༧མ་ཨོནཙ་རསྡེ་རམས་ནི་འགབ་པརའྱསརརོ། ལའི་དི་ རྣམས་ནི་འཕེལ་བདའུརཏེ། འདེ་མངོན་པར་གདསྦྱ་རས་ 
ནས་ཆོསྱ་ཀྱི་འཁོརལ་བསྐོར་བའིདེནོདཱ་བདགཅ་ག་གས་གསོལ་བ་གདབ་པདྲ་བའོ་ཞས་ཚངས་རིསྤྱ་ཀི་ལྷ་ནམས་5ངདགའ་བར་འགྱ་རངོ།། ཀུན་སྣངདང་བའི་ལྱེ་རྣམས་ཀདདགའ་བར་འབྱརརོ། 
དགྱེ་ཆསྤ་ི་ཉ་རྣམས་ཀྱད་དགའབརའྱབརརོ། འབུས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀང་དགའ་བརྡ་འབྱར་རོ།། མཚ་བའྙིལ༔ ཱསྱ་ཀངདགའབརའྱབར་དོ། མོ་གུད་བའྱིལྷ་རྣམསྱ་ཀདདགའ་བརའ་ | 

) ཤནཏམཐོད་བའི་ལྷ་ནམས་ཀདདགའབར་འགྱརརོ། རནོམ་སྣད་བའི་ལྟ་རྣམསང་དགའ་བརའགྱར་དོ། འགམོནི་ལྷརྣམསང་དགའ་བརའགུརདོ། ཤརྐ་ད་ཏིའི་བུ་གད་གིཆ། ¢ 


: ང་ 


ཤྲད  ཀཀ༥ྲ༥ ༡ = 















¬= ཤོནཾ། །ཟླན་མེད་པ་ཨུདདགཔརྡ་རོགས་པའི་བདྲནུགཏུམངོན་བར་འཚོང་རྒྱའོ། ཤར་དཏིའིབྱུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལྟཏུ་ཤོན་པ་ཟབ་མོལ་ རྔ 
མཔརྱ་ོཔ།འདདཔའཏཉོདསཔདལ་པོ འི བམག་ཅནམ ས་ནད བའ ར་དདཔའི་ོཏན་མ་མདསསབམངགི།ཤསཅ་ཞང་ ལོ 
བན་དདོ། ཤད་འབུ་འྲིཏིདང་དོན། ནུའིནཁན་པོ་འམ། སྒྱ་མའིམཁན་ རཏ  ་ སྔོར་ཐབསྱོ་ཚུལ་ལ་ཤིནཏབཟླབས་བདེལྟབུ་ཞོག་གིས་ 
ཏུ འདོད་བའི ཞཏན་ཝ་མངོན་བརྡསུལ་ཏ། འདོད་ འཡཨན་ © བིདག་ལ་དདཉིད་ི་ཞིངདགའ་བ་དཔེ། ངསསུ་ ¬ བར་བསྟནན། ཤརྨད་ཏིའྭབུདལི་ཧཱམཧཱ་སེམས། | 
མའི་མཁན་པོ་དད། རྒྱ་མའི་མོཁནཔེ་མཆན་བུདེས་ འདོད་པའི་ཨནོཏན་ལ། ཡེངས་སྲུསདོབ་ཡོདདམ། ང་ཆ གསོལ་པ་བཅེམ་ལནའདསདྷེལ་བུམ་མཆསས། བཅེམ་ 





)(+ 


རྭ །འགྭས་ཀོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརྒདཏིའི་བུ་དེབཞིནདཱ་བྲད་ཆཱུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོ་ཐིག་པཆེན་པོའ༔ ་མཱ་ལཱ་ཤཱནཏུབྱསབསཔ། ཆོསཉདྱསྦཱ་མ་ལྟ་བུསྣ་ནམ་པར་སྨོདཔ་ 
དྲ སྦལ ཉགས་བསགཅུདདགས་བ ༡ པའསེཅན་མདོགསུ་རོན།དམགཞིསོ། ྦྦདོོ་ ¦¡ 
༡༥ ཏཾ དེདགདེ་དད་འགོགས་པ་ཡད་མེད། དེས་འགོབརའགུརབ་ཨང་མེད་དོ། ཤརྡ་ཏཏེའིབྱ་བད་ཆུབ་སེམཾས་དཔ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པྩོརོམས་ནྡཾནམ་གདསུམས་འདོད་པྷ་ཚམས་ལ་ ེ 


ྐྱན་བརྡོད་དེ། འདོདོ་པྷ་རམས་ནོཀླུན་ནས་འབར་བའོ།། འདོད་པྲ་ནམས་ནེ་དགྱཏུ་སད་པའོ།། འདོད་བ་རམས་ནེགསོད་བའོ། འདོད་བླ་ནམས་ནདགའོ། འདོདབ་རམས་ནི་ཤིརྡྒ་དོལ་བའོ།། 
འདོདཔྒ་ནམསནྡནའི་སེནམ་ཏུུའོ། འདོདཔྷ་ནམསན་ཀམ་པ་ཀའིའདས་བུ་ལྟའོ། མ་ནས དདྷམགནི་མ་མདགསངས་བཀབ། འདལ 

ནིདུག་གི་ལོ་མེ་ལྟ་བུའོ། འདོདཔྷ་ནམསནེ་མཆལ་པ་ལྟ་བུའོ།། འདོད་བྷནམས་ནི་མོ་གཅད་བ། ༽རུབས་ལྟ་བུའོཞས་དེ་ ར༨ཤརདཱ་ཏིའིབྱུ་བྲད་རུབ་སེམས་དབའསམསདཔའ་ཆེནཔྩོ་ནམས། 
བ་ཤོདས་སྲུ་ཤེས་ཀྲད། སེམས་ཅན་ཐབས་ན་ཁས་པ་མ་ ༩ ཨིནེ་བྷ་རམས་ཡོབོས་སུ་སྨན་བདག་བའི་དནོད་འདོད་པ། ཡེནོ ༨ཏནྡཝཱ་ལྭ་སྱ་བེད་ཐ་བདད། འདོད་པའི་མྐོན་ཏནལ་དདྲ་གལཿ 
ཧིར འདདབའི་ཨནཏན་ལཏེབད་སེནཏ། དེདག་གེས་ ཆེསོ་བརུའྱགུར་བ་ཨང་མེད། བགམད་པདྩཧ་རབ་ ཨད་མེད། འདེད་བཅྱིདདད། འདེད་པའི་གས་སགེཏའི་ 
ལ་ཤེདཔརའྱས་དབ་ཨད་མེདདོ། དེསྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བདང། ཆདདལནབ་ཤརཏའིབས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་འད་སྐད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། བཅི་མོ་ཝན་འདས་ཆི་ལ་དབུད་ཆུབ་སེམ་ 
དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་དབྱཀཕ་རཀྱོཏ་ཐོནབ་ལ་སདཔརབ9ྱོ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརྦ་དཏའི་ུ་འདི་ལྭ་བྲདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོཔ་ 
རབྱ་ཀི་པ་རོལཟིན་པལ་སྔོད་པའི་ཚེ། ཤདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཨང་དགབརྡརེས་སུམི་མ་ཐོངངེ།། ཤདྱ་ཆུ་བསེམས་དཔའི་མོད་ཨང་ཨངདགཔརྡརས་སྐུ་མེ་མཐོངངོ་། བད་རུབ་སེམསད་ 








ཟ༡ཟ'་་་ཆ་ལ་ 


༨" 






-; སོཧོཾ། །ཡང་རུང་སྟེ། 1 འའ གསུང་བར་འདེད་བདད། བཅུང་བརའདེད་བདང། ཀླག་པར་འདོད་པ་དད་། ཨོདོས་སུུ་ཆུབ་བ་དྭབ་བར་དེད་པདད། གཞནལ་ཡངྱ༔ % 
ཆེད་ཨད་དག་པརའདོད་པ་དད། དེལ་ཡདམ་ནོདབནནཏནད་བ་བརའདོདངས་། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕརེལོཏཱ་ཟིནབལ་བླསབ་བབའོ། ཌངཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ།། འགོགྲི་ལོགས་ 
སུ་སཾསྱ་རསས་བཅོས་ལྡནའདས་ཐམས་ནདྱ་ཀིས་གསུངས་པ་དད་། གསུང་བ་དད། གསུད་བརའྱག་རབ་གདི་ཡང་རུངསྟེ། དྲེ་ཐམས་ཅདམཉན་བརའདོད་བ་དད༽ གཟུང་བར་འདོད་པ་དང་། བཅ 


རྨ བརའདོདབ་དད། ཀླག་པརའདེདཔ་དད། ཨོངོས་སྲུ་རུབ་པཿ བབར་འདོད་བ་དང་། གཞནལ་ཨང་རཆརཡངདདགཔརབྟསཿ་ པར་ ལ་ཨང་མནོབརནནཏན་དུ་བ་བར་འདོད་བས་ 
རཾ ཤེས་རབ་ཁ་བ་རོལཏཱ་ནཔ་ལ་བླ་སབ་བད་བའོ།། བག བསདཔ་འསེམ་གདང་མནཔོ། སྟེང ་ (@ ་  འཁུ་ 
གསུང་བདད། གསུང་བརའྱརབ་གང་ཅི་ཡང་ནུང་སེ། དཐམས་ཅད་མཉནཔར' དདོ་བདད། གཟུང་བར་འདོད་པ་དད། བཅད་བརའ་ དདད། ཀླུག་བརའདོད་བདང། ཨོངས་སུ་ཆུབ་བདྡུབབར་ 
འདོདཔ་དད། གཞནལ་ཨངྱ་ར་ཆར་ཡངདག་པ་རབསྟན་པནའདོད་བདད། དལ་མངས་ནོར་བདནནཏནྩད་བ་བརའདོདཔ་ས། ཤེས་རབ་ཀོ་པརོལ།ྱ་ཡིན་པ་ལ་བྲསབཔནབའོ། ཤརྣདཊའོབ་ 
གཞན་ཡདངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ། ཤདལོགས་ེ་འཇིག་རེན་གཁམས་གད་གཟྱི་གུདགྲི་བེ་མསེདདགན། ཨུན་པ་མུནག་སགྱཏྱཐུརཔ། སྣོག་གསཁབ་པ། ཉིམ་དད་ཟབ་ 


3 





༣སས་ས 





1 ི་པཔ ༦ 


པ་ཁའ་འ་ ར་ར ལ་པ ་མ་ཁའབ་མ་འ བ་རང་ག ྣཀསྣས 







ཆེ 'ད། ལཱམམེརམི་ནང། ལནནེརམི་རུང།ལདདེམི་ར་བདེཉྭ་བུ་ཐམས་ཅདྭགང་བདབ་བརའདོདཔས། ཤེས་ 
༢༠ྩོ་གུཔལ་བླམབབར་ཤའེ།། བནབ་སེམས་དཔའགེམས་དབའ་ཆན་པ།། ཤོགསཅིའདག་ཏནཚི ཁནས་གངགའྱི་ཀངགིེ ཧེདདག་ན། ཨུནཔྱནག་ལགཅརཔ།ག 
ཁྷཊ་པཉིས་ད་བའདིསདཛ་འཐུལ་ཆེཞིད། འདྟིཉ་དགཟི་བྡརིན་ཆལ། འདྷིརམཐུཆེབ་གས་གྱ་ཀང་ཉམ་མ་དམི་དུད། ལནནེདཐོར། ཧུདདེནམ་རངབདེལུུབམས་ཅད་སང་བདབར་ 
འདོདབས། ཤེས་རབྱའི་བ་རགྱོདཱ་ཕིན་པལ་བླས་ ÷ ++ ཤུབ་ཕོགས༡ འཐིགེན་གེ ཁམས་གདགའི་ཀུང་གི་བེམསེདདགན། མུནོ་བཨུ་ 
སརཔ སྨ།གིས་ཁབཔ། ཉིན་དང་བ་ཞི༽ ཉུརང་འབུལཆ་ཤང། འདརགཟི་བརིདེལ།འདོ་ཏུད་ སྤ་ཆེབ་གཉིསྤ་ིས་ཧང། ཉམ་ང མནད 

དེརམོ་རུང་བ། ལཱ་བུ་ཐམས་ཅད་སྣང་བབ་བརའདདོ་པས། ཤེས་རབྱའི་ཕ་ེྭོཏྨ་ཕིནཔ་ལ་བསབ་བརབའོ། ཁང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས། ཤད་བས་འདིཉེནི ཁམས 
ད་དག རན་བོནགསུགྱསརབ།སཀགས་ཁབཔ། ཉིནད་བའིཀ་རན་བལཚ་ཞི།འདརགཟིལ ་་་ 
རན 


འད་ལརཇུ་འཕུལཆེ་ཞིད། འདི་ཉུརགཟི་བརྗེད་ཆེལ། འདཱ་ལྟརམུ་ཆེབ་གཉིསྤ་ཀོས་ཀད། 







རྡིཆེ་ལ་། འདྷི་ཉར་མྲཆེབ་གཉིས་ཊོས། 
ལྟནནེརམོ་རུང། ལེདདེདི་ནུངབདེ་ལྟབུ་ཐམས་ཅད་སྣད་བརུབྱ་བརའདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་བརལྟོདྭ་ཟིན་པལ་བསབ་བདྲ་བའོ། རྱང་ཤརྱྱི་སོགས་འཆམསའཇིག་ཏེན་ཧཁྲག་ 









༣ མྲུ་ཧཱདྐད་ 
~ ཆེལ། འདྷི་ལར་མཐཆེབ་གཉིས་ཊསྦ་ཁང་ལམ་མར་མོ་ཅུང། ཀོརས 
རར ས་ས ྱ་་་ད་ྲི་དགའ། ༦ 





= 


ོ། །དབའཆེ 


༤ 


ནཔོ། ལེལུགས་ཀིའཇག་ཉེན་སི ཁམས་གངགའྲི་གིབདིཞེདཔ་གངངཛྤརསཀྱི་དང། སྤྱད ནགེ་ུནྱ་ྲགསེམས་ཅན་ནས ྱིསམཐས་བརདཉ 


བུའི་འཇིེན་ཡི་ཁམས་དགཏུ། སེམས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅྱ་ཉས་སབྱ་ཆས་དང། ཆོས་དད་དགེ་འདན་ིས་ཐེསོ་བདུབ་བར་འདོད་བ་དང་། ཡངདགཔའིལྟ་བལ་དགོདཔ་རའདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི 

ཕོགཏཾཧིན་བ་ལ་བྲསབ་བད་ཤའོཾ། ཤརྦདཏིའི་བྱ་བྲདཆུབ་སེམས་དབའགེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ནུད་ཕོགས་ཁིའཇིགཏེན་སི ཁམས་གད་གའིི་ཀདགིེམསྙེདཇིསྙད་པ་གདུདགདསརྱས་ཀྱེསྲདང་། ཆོས་ 

ཙི་སྒྲ་དད་། ༥ ༨༥ སེམས་ཅནད་དག་ ༨ ཐམས་ཅ ཙསསཔསྤ་ཆས་དད། ཆོས་དངདགེ་དུནྱི་ཐོས་ 
ཅི འབྲུ་བྲད་ 


, 5ཐརའདོད་པ་དང། ཡུདདག་པའི་ལྟ་བ་ལ་དགོད་པ་རའདོད 


ཡས་ཅནདེདུག་ཐམས་ཅདྱ་རིས། 


ཤོགས ་ཊའཇགཏེན་གིཁམས་གང་གའླི་གུང་གཟམ་སེདང་ཧེད་བགདདསདས་རམ་ཀྱིདང།ཆེསདད་། དགེའབུན་སེམ་སཅནནམས་ཊས་མཐེས་བདྙེལ་བའི་འཛིག་ཏེན་ཁ་མས་དག 
ཤརྦདཏའི་བུ་ཟ་ནུབ་སེམས་དཔ ་་ 


སུདུསྦ་ཅསདདཆོས དད་དང འདནྱིཐ་ཐོས་བ་ཅུཌ་ཁ་བཞིདོ་དད། ང་དག་འི་ཉ་ཐལ་དགོདཔ་ 


'འསེམ་ 





ཤེས་རབྱའི་པལེལོཏྲཱའོན་པ་ལ་བསུབ་བདྡདཱལོ ༼ཤརྐདཏའེབུ་བདནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། 


པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏ་ཛན་པ་ལ་བྲསབ་པ་ 
ས་དཔའ་ཆེན་པོ།། ཀང་ཤད་སྱིཕིགས་འཚོམས་ཆེའཇིགཏེནཿཾ ཁམས་གང་གའི་བང་གེམ་ྐེདངི་སེདཔ་གདསངསྦར་ཁྱགདང། ཆོསྤཅགདད། 


སིཀ 1 ཟོས སར ༨455 











ཅྱ་ཤཊ་ 

















་ཨུནཛསེམས་ན་ི་མས་པདྲུབཇཉིམསཏཀ། སེམས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅདྱཅེས་སདྱ་རྱས་དང་ཆོསོ་དད། ་གེ་འདུནཊྱ །ཐེས་པ་གབར་འདོད་པ་དད། 
ཡདདག་པའི་ལྟ་བ་ལ་དགོད་པརའདོདབས། ཤེས་རབྱ་ིབ་རོགཏཱ་ནབ་ལ་བསླབ་བནྭཤའོ། དིག་བདབམས་བའསེ་མསདཔའཆེཔ་ གོས་འཚོམསྱཀི་འཇིགཏནྱགི་ 
ཁམས་གདགེ་དགྱི་་ེདིཉེཔ་གདགངསྱཆསཀད་ མེས དག དདུནྱ་ཁ་སེམས་ཅནྡནསྦ་ཊིག་མ་ཐེས་དྙེལ་ཐུའིའཇིགཏེན ཁ་མས་དགྱཏ་། སེམས་ཅནདེདག་ - 
ཐམ་སཧདྱ་བས་སངགྦ་མུས་དང། ཆོས་དང་། དགེ་འདུནཧོ གླག་ཐོས་བདག་བར་འདེདཔ་དང། མུགཔའཉ་བསདགང༼ དས་པ བས གོ་འབབརོའ ཡ་འའགྲུ་་ 
ཤདྦཁྱ་ཞུབནགདཔནསམས བའམ ར་ག བྱི གདགའི ཆུ་མ མད ཆོས་ྱིསྒ་ 
ཏང དགེའདུནཙིས་སེམས་ཅནནམས་ཊས་ཐས་བདྙས་བུའི་འཇིགཏེནསི ཁམས་དགྱཏུ། སེམས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཤས་གཏསྦ་རབ་དང་། ཆེས་དངདགེའདུནགིས་ཐེས་པད་ཤབརའདོདབ་དང། 
ཡད་ཤག་པའིལྟ་བལ་དགོད་པརའདེད་པས། ཤེས་རང་ཀ་བ་རོལཏྱ་སོན་པ་ལ་བྲསབ་པ་དབའོ། ཤརྦདཏིའི་བྱ་བདནུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནུག་ད་གི་ཤགས་འཆོམསཀུཿ ཇི 
ཨི་མས་གདགའྱིཀུདགིེ་མ་སེད་ིསད་ཝགདདུགངསྦ་རས་ཀྒ་ད་། ཆོས་ཁིསྒད་དེ། དགེའདནཊིསྒསེམས་ཅནེརྣམས་རྱསམ་ཐེས་པདེལྟུའི་འཇྲིཏེན་ཁཁམས་དགཏུ། སྐེགསཅ། 








༠ ཌ༩༨༡༩༥༡༨༢༣༩ ༥༤ ༩ 
་ ཇོ རླ ༩༣༢ རྫ ་ 


པའ" 


ཆང 








; 


༣ དོག་ཐམསཅ་ིནངསྱ་ཆས་དདཆོཔདདདགེ།ུནཅིག་ཐོས་བདའ་བར་འདོད་བདང་། ཡདདག་པའི་ལྟ་བལ་དགོད་པ་རའདོདབས་། ཤེས་རབྱ་ཀིཐ་ཇོལ།ཱ་ཙནཔ་ལ་བསབ་བདུ་ 
ཤར་དཏའབཱ་བདནུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་འོགགྱི་ཕགས་ིའཇིགཏོན་ཨི ཁམས་ག་གའྱ་གག་ེ་མེདེ་སེད་བཀང་ཏུ། བདས སྭ་ྱདང། ཆོས་ཀླག་དང། དགེ་འདུན 
ཅནརམས་ཀས་མེ་ཐེས་བདེ་ལྟ་བུའི་འཇིགཏེན་གཁཁམས་དགཏ། སེམས་ཅནད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་སདྭསྦྱ་རས་ད་ དངདགེ་འདུ་ནྱསཾས་ཐོས་བར་བབར་འདོདཔ་དང། ཡངདག་པའིལྟ་བལ་ 
དགོད་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རོལྭཏུ་ཛིན་པ་ལ་ ༨བསབ་བདབའོ། ཤརྐདཏིའི་བྱུ་བྲདནུབསེམས་དཔའ ༼སེམས་དཔའརེནཔོ། སྟེང་གིཕེགས་ཀྱེ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁ 
གདགའྱི་ཀགིབམ་གེ་ིཉེད་བགདུས་དསྱ་རས་ཀླིས་ དང། ཆོསོ་ཁམདུད། དགདུ་ནག་སེམས་ཅནྡ་མས་ ཙེས་མ་ཟེས་བདེལ་བུའི་འདགེན་སི ཁམས་དགྱུ། སེམས་ 
་ཅནད་དགྲཟམས་ཅདྱ་ཀཾས་སངཾསྦྱ་ཧས་དང་ཆོས་དང་། དགེའདུནྩ་སླཾ་ཐོས་པད་བ་བདའདེད་བ་དང་། ཨང་དག་པའི་ལྟ་བལ་དགོདབརའདདོཔས། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བ་མོ་ཏྲཱ་ཕྲིནཔ་ལ་བསབཔནབའོ། 


ཡེ 


ཤརྦདྭཏིྱིབྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔོ། གཏོས འིགཏེནིཁམས་གདགའིདགིགེ་ེདགུན། སེམསཅནལ་བཛི་ ་ འགོ་ 
ཆ 


གས་མཛུསི་ མོགེ་གས་གཟུགས་མཐོངབ་དང་། འོན་པྣམས་རྣོབས་སྒྲ་ཐོས་པ་དད། སྨྱོནཔ་རྣམས་དྲན་པ་ཐྲེབ་བདང་ དཔྨ་ནམས་གོས་ཐོབ དད བཀྲེས་དད་སྐོམ་པྷ་ནམས་ཟས་ 


༩ ༦ པ་མ 


)×+༩ 


སྐེནོ་ཐེབ་ 
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དཔའ་ཊིམ་བ་དང། 








རྐདཅེས་གསོས་ཏོ། 








བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སདདག་པར་རྫོགས་པའིས་པྱྱ་ཆས་ལ་བད་དམ་པ་བད་མོ་གསེར་བ་མདོག་ཅན་འདབ་མ་སྟེངདདལྡནཔ་དེ་དག་བླངས་ཏེ། ཤངྨ་རུབ་སེམས་ 


རཔཏཱབྱང་བ་དང་། ཁྱཊཱདང་བུ་མོའོ་གཟུགས་སུ་འདུག་བླེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བྒྱ་སྟེང་དུ་མ་དང་འགོགས་ཏ་། སབྱངས་ཀི་ཞདགས་ཡོ་ཅང་བརྱ་དས། 


ཤརྭ་ཉོའྡ་ཕོགས་འཆམས་ཀྱི་སངྤ་རྱས་བཅོན་ལྡནའདས་གངཅི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྒྱོང་བ་དེ་དགཐམས་ཉདལ་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང བཏུག་སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་ 


བད རིམ་ད ན་བཟའདང། ༼༽ ན་ད གྱངགས་དོང། ཅུལ་མཆོན ༼། དང། བ་དདདགུ་གིས་རམ་ེདའི་བདད། བཀན་ 
བསྟེན་ཐ་བ་དང་། „ བསྟོ་བསྟང་ནུ་བྱ་བ་ ང་། = མཆོད་པ་བ ཅདཔང་ནུབ་སམས་དཔའ་རུ་འཕྲལ་། ངེ ཆེན་པོདང་། བྱངནུབ་སམས་དཔའི་མཐུཆན་པོས་། ། 
བཅེམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དོག་བ བོཀར་བོགས་པའི་བས་ར་ ། དབ་བ འདི་ད འ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱེབོས་ 
ཊུག་འཇལ་ཏ། རགོས་གཅིགཏའཁིདོདོ། །ཐེགོས་གཅིགཏའཁོདོནས་། ` བྭང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔ་ལགན་བདྲམས། བཅོསོ་ལན་འདུས་ལ་འདི་ 


[བཅེམ་ལྡནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ངར་རྡེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་པདམེ་དམ་པའི་དཔལྱིས་། བཅོམ་ལྡན་འདསལ་སུུན་ 

















རྱ 


ཅོ 





¿  །།་མོའ་འམ། གནོདཔ་མ་མཆིས་སམ་། ཟོ་བདེག་བདེའམ། ཤུ་ཉམས་དབྲ་ཤུ་མ་། གདེབ་དངེས་བར་ཉེདདམཤས་ད་ཏེ། བདལ་གཞེད། % 
ཟེ གྱི་མདོག་ཅན་འདབམ་སྟེངོདང་ལྡན9དེདག་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པར་ཇྫོགས་པའིསངས་རྒས་པད་མེ་དམ་པའི་དཔལ་བྱེས་ ཧློང་། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་སྨད་དུ་བསྐུརརོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་པད' དག་ 
ལཾ བཞྲེས་ནཊས་] ཤཤརལྟའོ་ཕྱེགས་ཀྱི་འཛོག་རྟེན་བྱི་ ¬ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེམ་སེད་པོ་དདག་གི་དེ་ (5 གཤིགས་བད་བ་བོ་་ ¡# 
སངས་རྒས་དེ་དག་ག་དྨེར་གཏེར་ཏོ། །དནས་ ༡ བདམ་དདག་གེས་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་དེདག་ཐམས་ ༧ ཅདྱ་རྒྱས་པར་ཁྱབ་པར་བྱར་ཏེ་། རེ བད་མེ་དེདག་ལ་དེ་ 
| བཞིན་གཤཤེགས་པའི་སྐུ་མངཔོ་བཞུགས་ཤེང་འདི་ལྟར་ཕ་འོས་ཏུ་ིན་པྲ་དྲུག་པ་འདི་ཉིད་བརུམས་ཏེཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཆོས་བསྟེན་པ་དེ་སེམས་ཉན་གང་གིས་ཐེས་པའ་རྒྱ་པ་དེ་དག་ 
༢ ཐམས་ཅད་ཀང་བཱ་ན་མེདཔ་ཨང་དགཔར་རྫོགས་པའི་ ཤང་ཆུབ་ཏུངེས་པར་གུར་ཏོ། །བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རགྭཏཱ་བུང་བ་དང་། ཁཱའུདང་ཐུ་མོའོ་གཟུགས་སུ་འདུག་ 
' པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་འངའང་གི་དགེ་བའི་རྩ་བས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པལ་རིམ་གྲོན་བས་སཀ། 












།སྣད་བ་ བི་དབས་བིས་ཤངུ་སེསདབའ་སམསདབའེན་བོ་མཁ་ྭཱང་བད་་འདདཅེས་བཀའམལ་ཏ། །ཟིགས་ཅི་ུ་འདནི་བང་ཤར་གི་ལོགས་ 
ཤེ འཇིག་རྟན་ཊིཁམས་མེ་མདདཅེསབ་བ་མདོདེ། དེའདེ་བཞནོག་ཤེགས་པ་དྲག་ 


བཅོམ་པ་ཨངད་ ཊཾ བརྡ་རོགོས་ པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཤགྱཀ་ཐུ ཐུབ་པ་ཞེས་་བ་བ་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྐྱང་སྟེ་ དྲེ་བད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་བོས མེས་བ ཀྱི་ཕའེལཏཱཿི། 
ཾ སྟེན་ཏེ༽ [གནན་དའིམྱབ། ཨིན ཏེདེ་འདའེ་།། ༼༽ དྷནསྤ་བ བ་བོ འཆོན་པེ་ 


ཉིམ་རབ་ཏུ་སྣ ངའ ། །བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ | 

འཁའ ང་བ་ཿ ་ (སྐ དྲ་ཅེས། གསཾལ་ཏྟོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ (© ག་བྐི་ཡ་ཁས་མ་མདོ་ ། 
བཅེམོ་ལན་འདས་དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་ དགུ་ བཅས་པ་སངདག་པརྫརགས་བའིསཔསླ་དས་ཤགུབབདེབསབ་དངོ། དེ་ལ དེལ་ཡུགབྱའིཞིངབྷམན་བཀུར་བདང། 
ཤདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པད་དག་ཀུན་ །ཀུན་ཀྱད་པལ་ཆེའ་གཞེན་ནུར་བྱར་པ་ གཟུངས་དང་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རི་ རིག་པ་བསྒྲེ་ བ་པ་འྲུ་བཾབ ལོ་ 
ད༤་ཉནཾས་བར་འདག་བ་ཐམ་ས་ཅདལ་དབད་རབཏུ་ཐིབ ་བ་དེདག་བྟ་བའི་སྨད་དུ་མཆེའོ། །བཅི་ལནའ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འཁརླདབདམ་ 








༄¬=༽ 


 །ད དམ་པ་ཞེས་བྱ་ ་བ་བ་ ་ ཤིངའཆྩོས་ ཿ 


ཐ་འཇིག་ | ར་ བ་དང] 


'གསོལ་པ་དང་། 


ར་ཆ ད་ཅེས་བཀའ་ ལ་ 
ས་གང མ་ཉེདའདས་པ། ལཱ ཤཾ ཡཿ 





166. "༥13 


»ྔ ་ཡཆ་ 


| པཱ་མདདག་བརྡ་རོགས་པའི་སུངས་རྒས་ཤགྱ་བབུབ་པ་ཞེསྣ་བླབཞུགས་ཤངའཚྫོ་སེ་། 
རྫིན་པ་སྟེན་ཏེ། _ དེནིདེའི་མཐུ་ཨིན་ཏདའདའོ། 
པ་གྱཏུགུས་དམ་པ་ལ་འདྲིྐད་ཏེས་གསོལ་ཏོ། 


དགྲ་བཅེམ་པ་ཨང་དག་པར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


དྲེ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ པླ་རྣམས་ལ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྱ་ 
དནས་བདཆུབ་སམ་དམས སྤལས་དབའ་ཅ བབོན་ནནམཆགགིས་ སྲ ༥ བ་ལུན་འདས་དབཞིནགད། 
།བཅེམ་ལྡནའདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེ་མཇེད་དེར་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤཤེགས་པ་ 
བྱདཆུབ་ 
ཛུ གཟུངས་དང་ ་ སཾ་སཾ་ཨང་དག་པར་དིག་པ་བསྒྱུབ་པ་རབ་ཏཱ་ཐེབ་བ་། 
ངྫི དྲ མཾ ལ་བའི་ག ཡི །བཅེན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གོཤེགས་པ་གཏུགས་དམ་ | 
རིགསྦ་ཀི་བད་ཡུར་དའིདུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་སེང་ཤག། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོན་པ་མངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སས་ 
བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་དདམོ་འོན་པེ་ཚེ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱལས་བྱུང་བ་གསེའ་གྱིམདེག་ཅན་འདམ་ 


༽ེ ༼༼༽ ཤཧཿཐུཐ་པ་དུ་བལྟ་ཐ་དང་། ` དེལ་ ༼༽ ཊྱག་བྱོ་ཞིང་བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། 
བདག་གནད ༤ 


༣ ཕལ་ཆའ་གཞེནནུར་གྱྱར་པ་། ༥) 
ཏིད་དེའ། དང་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབདཌབ་ཏུ་ཐེབ་པ་། 
བས་བཀའ་སྩལ་པ་ 


རྒྱས་གཏུགས་དམ་པས་། 








༣ ། སྟེངདང་ལྡན་པ་; སྟེདོ་བསྐུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ ÷:་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཤགྱ་ྱབ་བདལ་བད་མ འདྲི་དག་གི་ གིས་གཏོར་ཅིག་། 
ཟླ རིགས་ཀྱི་བུ་སངསྦ་ཆས་; ©ྱི་ཞིདདར་བག་ཡོད་པར་སྤོད་ཅིག་ ། དྷཉིའྲི་ཕོར ཤན། འཇིག བྱཁམས་དྭསས་བའི་བངྡ་ནུབ་སམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ 
དེ་གི ནི་མུ་བར་དཀའ་བ་ཡིན་བིས་། དང་ཉམས་པརྡ་གུར་། ཏརཾ། _ དེ་ནས བང་ཆུབ ༡ ་དཔའ་ཆེན་ ་འ་ེན་མཆོག་གིས། ། 
འའ བཞིན་གཤ ཏི དྲག་བ ་བཅོམ་༼༽ ་ པ་ཡ ་ཡང་དག་པའ་] ལྡོགས་པའི་ར སངསྤྱངས་གདཱག་ རཆ དམ་པས་པད་མོ་ག༥ སྲ, གྱི་མདོག་ཉན་འདབ་མ་སྟེངོ་ཀ དང་ 
ལྡན་པོཿ དེ་དག་བངས་ཏེ་ དེ བྱང་ཆུབ་སེམས _ དཔའ་བྱཾམ་པ་དང་། རཔྭ།ཏྱཐཱ བྱུང་བ་དང་།  ཞླེའདུ་མའ་གཟུགས་སུ་འདུག་བ་བ ཁག་འག་ 
བརྱ་སྟཾངདུ རུམ་དད་འགེགས་ཏ་། སངྦསྤྱ་རཱས་ཀྱི་ཞིང་དེནས་མི་སྣང་བར་བྱ སྩར་ནས་། „ ཤུཾབ་བུང་གྲི་ཕགོས་འཆམས་ཀྱི་སབས་རྒྱས་ཿ བཅེམོ་ལྡན་འདས་གད ཅི་སྙེད་ཅིག་ 
བྲཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱངོ་བ་རེ དེ་དགྲ་བནས་ཅདལ་མེ་ཏེགོ ་དང་། སཱོས་དང་། བཏུག་སྡོས་དང་། ཕེང་བ་དང་། ག་པ་དང་། ཕྱི་མ་དང་། 
1 ༥ ཀཀས་དང་། རླལ་མདོད། ༨ བདན་དགགིས་རིན་བོ་ོ་།་ པ་ 


ཊ' 


` 


¬ 














1 སད་ལསདམ་ཅིནཔ་དན་དོ་བཞི་ིབ་བོོགའ་པཔས།། སྣུང་བཆེན་པོ་དང་། ལཆེར་གཡོས་བ་དང་། དེ་བཞྲིན་ ། 
མོ་ལྡན་འདས་དེ་བཤན་གཤཤ གས་པ་དྭག་བཅོན་པ་ཨངདགཔརྡ་རེ གས་པའི་སཔས་རྒྱ་ ས་བདམོ་དམ་པའི་དཔལ་གདནའ་བ་དེར་ ། 
་བཅེན་པ་སདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསརྱས་པད་མེ་དམ་པའིདཔལ་དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལཏོ། །བ་ 





།འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་མི་མེ ཉེཾསྭ་བ་བ་མདོད། དནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་པའི་སངསྨ་ཧས ་པ་བཞགན་ཤངའཚོ་སྙངོང་།ོ། 
ིསསསམས་དབའ་སིམསདབ་ཅིནེམོསམ་ཤེསབབས། བི ཅག་ལ ིགྲ་བ་གསསས་ོམ་ 


༩ ཛེ 
ˆ ལོ ལའ 











བ་ཨེན་གཱས་དེར་ཉས་པརྱ་གུར་ཏརེ་། དེནས་བྲདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་བདམོདམ་པས་། སས་ཉོ་གནུ་ ི་ 
དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧེས་བདམོ་དམ་པའིདཔལ་དེལས་བདམེ་གསེར་བི་མདོག་ཅན་འདབམ་སྟེདོདང་ལྡན་བ་དེདག་བླངས་ཏེ་། བྱདྲ་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཁི བ་དད། ། 
ཌབཏྱཐུངབདུང། ཁྱིའིདབུམོའོ་གཟུགས་སུ་འཇུག་པྲ་བ་བ་ཁག་ཞིགབྱར་སྟུང་ཏུམ་དངའགེགས་ཏེ། སངས་རསྭ་ཀི་ཞིངདེནས་མི་སྣང་བརྱ་གུརུནས། འཞོགྱི་ཕེགོས་ 
རྱཾསངས་རས་བཅེན་ལྡན་འདས་གང་ཉིག་སཱེད་ཅིག་  ༽ བཞུགས་ཤིདའཆོ་སོངབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏོག་ ༼ ༽དང། སྤོས་དང་།  བྷག་སྤོས་དངོ། 
ཕཾང་བ་དྲད །ཐྱུག་པ་དད། ཕེམ་དང། ༧ ན་བཟའ་དང། རྒྱན་དང། གདུགས་དང་ = རྤྱལ་མཆན་དང་། པ་དནདག་གིས་རྐམ་གོད་བ་བདང་ 
བཀུར་བརྟིད་ཐ་བ་དངེ། བསྟཾ་བསྟ་དདུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པྱབེད་ཉིད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྫུ་འཕུལ་ཚན་པེ་དང་ ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐུ་ཆེན་པས་། བཅེས 
ྷན་ད་དེབཞནགཤགས་བདྲག་བཅེོ་བཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཧོས ཤགྱ་ུབ་པ་གརསབདེཞིནས། ཉོན་འ འགྲ་གོཉས་པ་སི་བོ་ 
རྱག་འཆོལ་ཏྱོགས་གཉཾགཏུའཁེད་དེ། །ཕྱེགས་གཅཾགཏུ་འཁཾད་ནས་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། དམ་པས་བཅོས་ལྡན་གག་ལ་ | 






འདས་ལ གནད་པ་མཱ་མཆས་ སམ་། 
གསང་ག མདོག་ཅན་འདབ་མ་སྟངོ་དང་ལྡན་པ པ་འདིདག་ 


ཿ བཅོམ་། ག་ས !, ༨ 


_ །འདི་སྐད་ཉེས་° གསེལ་ 'ཏེ། བཅོན་ལྡན་འདས་དབཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་ཿ བཅོམ་ཿ ་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་ཿ པའིསདསྨ་ཆས་ པདྨ་མེའོ་དཔུལ་བྱིས་།, ་ # 
ཟི་བདེག་བདེའུམ་། ཨུུ་ཉམས་དང་ལན་ནམ་བདེ་བ་དངདྱབེས་བར་སྔེདདམ་ཞེས་འདི་སྔ། 


ཏུན 
་ དབ ་ ་བའྱི་བྲད་ཆུབྱཏངས་པརྱ་ཧར་ཏོ། །བྱང་ནུབ་སམས། དཔའ་ཁྱིམ་པ་དད། 


ཅོ་ལད་བ་ི་གཤེགསབདྲགབཅོ་པམངདགརྨ་རགསཔའསརབད་མསྱ་ཡ། 
ནས་གཅོམ་ འདྲས་དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ = , བཅོན་པ་ཨདདག་པར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 9 
རོ 'སེད་པདེདག ག་་ 
ཐོ དགགས་འདས་བམཅདརས་བརབབད་བ པད་མོ་དདག་ལ་ 
པས ཏཧས་ཏནོ་ཏོཾ། ༢ གབ ཤ་བདི་དེས་ཨགང་གིས་ཐོང་ 
རབཏུབྱུད་བ་དང་། - ཁྱི་དང 










༥༨༨༨ 






ཀར ་དྷ་བཱས་ས། །མཆོྲ་བས་མོ། །དེགས་གང་གིས་ཨུའཇག་ེནཙ མས་གདགའི 
འདིཏ་གིཁམས་མདངས་དགུའ་བ་ཤས་ག་བ་ཨད་ད། །དནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའི་ 





 ད བཞིན་གཤུགས་བའྲསུ་བཏྟན་ཆོགོ་ི་ཤས་པ་དེ་མ་ཐང་ནས་། བཅོོ་ལྡན་འདས་དགའ་བའི་དཔལ་གདན་བ ྤ 
གགཤེགས་བུ་དོ། བོ་བ་ཡུངདོགཔརྡ་རོགས་བའི་སདསངས་དགའ་བའ་ད་་ ལ་པ ཀ། | | 
ད་བཱང་བ་དང་། དོགས་འདི་ལྟར་ཆེར་ག མ་ཐདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་སུ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བ་འདིཉིའི་རྐྱ ཀྐ 








པར་ཤེསན་སེང་ཤིག་ 
ཅད་ཆུབ་སབས་དཔའ་གྲེ རྤས་ཿ དཔའ་ཆེན་པད དགའ་བས་ 


` ་ ླ་ 





2 པ་དང་ བབྱཏྱངབདང་ 
སྟེངགི་ཕྱེགས་གྱི་སངཧ་རྒྱས་ཿ 


















བསབ་པརའོ། ཤངནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ལྷེ་ཕོགསྤ་ཀི་འཇིགཏེནྱ་ཧཁམས་གད་གའྲ་ཀུང་གྲི་བེམ་སེད་དགན། སེ་མས་ནྲ་ཧེད་ཅིག་འཁོད་པདེདག་ཐམས་ཅདཚུལ་ཁྲིམས 
་ཡུངཔོའགོདཔར དདབདད། ིངའིན་ཐུངཔ་འག པར་བདདབད། གརབྱཀིསཔ་དགོདསབགདད། ང་ལོའ 
མ་པས་བ ཤེས་མབའཕུང་པོསདགད་རདདཔ་དར། ནཏ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་དགོད་པརའདོད་བདད། ལན་ཅཾགྲ་ཟོརའངོ་བའི་འབས་བུ། གོད་བརའདོདཔ་དད། 

ྱ་ནི་ོ་བཞིགསྱུས་དགདརདདང། གབབཅོས བཉིའལ་གགནར་གདོཔདག། རདབྲ་ནུབལ་དགོད་བརའདོངོ བདད། ་ 
མ་པ་ཐནུས་ཅདམའེནབཉད་ལ་དགོདཔརའདོད་པདད། ང. ཛུདཔོ་མ་ཡུས་བའྱིས་དནལས་འདས་བའི་དིངས་སུདགོདཔ བུ འདོདཔས། ཤེས་རབྱཀོ་པ་རེལྭཏྲཱ་སིན་ལ་བསླབ་བདབ་ ཊཱ 
ལ་ནས ཟགུ་བའིཉན་ཚ གས་གང ུང་ད་ེེདདགན།སེམནདི་ཅགའཁདབདེདག་བམས་ཅད་ཚས མྱའི བོ་ལ 
འདོད་པ་དང ཤདདེའ་ཇིནྱིཕུང་པོལ་དགེད་པརའདེད་པ་དད། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕུང་ (ལ་དགོད་པརའདོདཔ་དད་། རྣམ་པརགོ་བའེ་ཕུང་པོལ་དགོད་པརའདེད་བ་དད། རྣམ་པརགོལ་བའི་ཨེ་ཤེས་མྭག 
བའི་ཕུད་པོལ་དགོད་བནའདེད་བདད། རྒྱནཏུཞུགས་པའི་འགྲས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པཿ ད། ལན་ཅཾགོརའོད་བའི་འབབས་བུ་ལ་དགོདཔར་འདོད་བདད། ཕྱཾརམཾ་འེད་བའི་འབས་བུལ་དགོད 


ཟབ | ་ 


1 














. ༨ོནཧོ། །བརའདེདོབ་དད། དགག་བཅོམ་བཉིདལ་ 


ཤྱ 


འཛོད 


ཅདམཱཌནབཏིདལ་དགེདོཔར 


པརའདེདཔདང། ཕུང་པོམ་ལུས་པའྱི་ས་དནལས་འདས་པའི་ 


་དགོད་ 


གོདཔར་འདོད་བདད། ས་དགའ ཡམ་སྨརམ་བ་ཤེས་པ་ཉིདལ་དགོད་པརའདོདཔདད། ོ་ 


པ་དང ཨུ ེ་ོཡུ་ཞྱིམངན་ལསའདུསཔའདདསུདགདབ་ 
དཔའསེམསདབའཆ, གས་འཛ ཨ་ཁམསགདགྲང་ ཧེམ་གེདགན། དྲད ཆོ 
ིདེའདིན་ཁི་ཐུངཔོ་ལད་ དོཔརའདོད་པ་དད། ཤེས་རབ་ཆེ ཡུདཔ་ལ་ད་ དཔརའདེདཔ་དང། རྣམ་བདགོལ་བའིཕུད་པོལ་ ད་ བརའདེད་བདང་། རྣམ་པརགྲོལ་བའིེ ཤེས་མཐེང་བ 
ཕོམ་དགེདོཔ་དའདེདོབདད། རནཊའགས་བའི་འབས་བུལ དགོདཔ་ར་འདེདབ་དད། ཡན་ཅིགྱ་པ་དཞོད་བའི་འབུས་བུས ་ ཧུ 

འདོདཔ་དད། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདལ་དགོདཔརའདོད་བ་དད། རྐད་བདཆུབཡ་དགོདབར་འདོད་པ་དད། ལམ་གྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེདལ་ད་ ད་པརའདོད་བདད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམནཔ་ཉེདལ་ 
འདོདཔས། ཤས་རབྱ་བེ་བ་རོལྭ།ཏྲ་ཟིན་བ་ལ་བསླབ་པནའོ།། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ། 


5: 


དབིངས་སདགོདབར། 


ང་ཤརྩྫིབོགས་འཚམསྱཀེ་འཇིགརེནསིཁམས་གད་གའིི་ཀུངགྱ་བ་མ་སྟེདདག་ན། 





དབས། ཤེས་རབ ཊིནཔ་ལ་བླསབ་བདབའོ། ཤྱངཆུ་བའེ 
བརའདོད་པ་དད། རྱིརམེའེངབའི་འྲབས་བུལ་དགོདབད་ 
སེམས་ཅནཛཾ་སེད་ཅིག་འཁེད་བདེདག་ཐམསཅད་ནུལ་ཁྲིམསྦ་ཙིཕུངཔལོ་དགོདཔར་འདོདཔ་དད། ཏེད 
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སཔབ་ < |: 
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ཅོ །པ་ཉིད་ཡ་དགོད་བརྡའདེདང པདད། ུངཕོམ་ལུས་བཞྱིམ་དན་ལས་འདས་བའི་དབིདས་སུདགོད་བརའདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོལྭཏཱ་ིན་པ་ལ་བླསབ་པདའོ། ཤྲདཱཆུབ་སེམས་དད། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཨག་འཇོམག འཇིགས་མེད སེམས་ཅནང་སྭེདའཁོད་བདེདག་ཐམསཅདནུལཁྲིམས་ཀི་ཕུང་པོལ་དགེདོཔ་རའདོདཔ 
དད ཏིདདེའདིནབེ་ཕུང་ པ་ལ་དགོདཔརའདེད་བདད། ཤེས་རབྱ་ཀིཔུང་པོ་ལདགེདཔར༽དོད་བདད། རྣམ་བརགྲོལ་བའིུང་པོལ་དགོདབརའདེད་པ་ ད། རྣམ་པརགོམ་བའི་ཨེ་ཤེས་མཐོད 
བའི་ དད་པོ་་དགོད་བརའདོད་བདང། རྒྱནཏུ་ཤུཊ བཏི འབས་བུལ་དགོད་བརའདེདཔ་དང། ལན་ཅིགྲ་ཕཾརའོད པའྲི་གས་སུལ་དགེནཔ་ད་ དབ་དད། ཤརམེ་འོད་བའི་ 
འགས་ཐུ་ལདགོད་བརའདོད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་བཉདཔ དགོད་བདའདབ་དད། རདབངཆུབ་ལ་དོགོདཔར་འདོད་ བདད། ལྷལ་མྱི་རུམ་པ་ཤེས་བཏིདལ་དགོདཔརའདེད་བདད 
སཔ་ཐམས་དམཌེནབ་ཏིད་ལདགོདར་འདོ་བདད། ཅུངཔོམོ་ུསཔའྱ་མ་ནལསའདས་བའད ིག་ཨ་གེ་བརདདོབས། ཤེསརབྱ་རི་འ་ོཊཤིན་པ་་བྲབཔརབའོ། བྲ 

དྲ འའ གང་གྱི ཤསའཆནས་ཅིའདིགཏནཆི ཁནས་གདག་འྱི་ཀུ་གིོོ་གདདཀན།སེམས་ནདིེཅིག་འཁ་ད་དེདག་བམསཅད་ཚུལ་ཁིས་བངཔལོ་དགེ 
།ནའདོད་པ་དད། ཏིངངེའཇིནྱ་ཐི་ཕྲུང་པེ་ལ་དགོད་བར་འདོདཔ་དད། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ལ་དགོདཔརའདོད་བདད། རྣམ་པརགྲོལ་བའཾཕུང་པོལ་དགེད་པར་འདེད་བདད། རྣམ་བརགྲོལ་བའིཨེ 
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བརྲ་གོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བའིབུང་པོ་ལ་དགོདཔ་ 





ཆེ 


མཐོང་བའི་ཕུང་པོལ་དགོད་པརའདོད་བདད། ནྭཏཞུགས་པའི་འབས་བུལ་དགོད་པརའདོདཔ་ ལནཅགྲ་ཐིརའོད་བའི་འབས་བུལ་དགོད་བར་ འདོད་པ་དད། ཤོརམེ་འེངབའི་འབས་བུལ་ 
དགོདཔརའདོདཔ་དད། དྲག་བཅོམཔ་ཉིདལདཔདབརའདེད་པ་དད། དབདནུབལ་དགདཔརའདདཔ་དང། ལམ་ཟྷཱ་རམ་བ་ཤེས་བཉོད་ལ་དགད་བར་འདོདཔ་དད། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེཿ 
གས རའ་ ཟེ 
ཐིསུས་དབའནོ། ཤོང །ཡིགསྦ་འད།ཏན འཉ་གདགྱ་ཞུདགིམཉེད དགན། སེ་མས་ཅན་ང་ེད་ཅིག འོད 
འདོདབ་དད། ཏིདདེ་འཛིན་བ་དུངཔ་ལ་དགོད་པར་འདོད་ བ་དང། ཤེས་༢བྱཀི་ཕུང་པོ་ལ་དགོད་པ་དའ་ / 


།དནལས་འདས་པའིདྲ རེས་སུད་གོད་པརའདོདབས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལཏཧོནཔ་ལ་བསབ་བདབའོ།། བྲདཆུབསེམསདཔའ 

རེ ཐེམ ས་ཡོ 
དད་པ་དད། རྣམ་བརགོལ་བཞི་བུདཔོ་ལ་དགོད་པརའདེད་བདད། རྣམ་ 
རའདོདབ་ད་། ུནཏུཤུགས་པའི་འབས་ཐུ་ལ་དགོད་བརའདོདཔ་དད། ལན་ཅིག་ཐོརའོདབའི་འདུས་བུ་ལ་དགོད་བརའདོད་པ་དད། 


ཧིི་འེད་ཞི་འབུས་བུ་ལ་དགོད་པརའདོདཔ་དང། དྭགབཅོམོ་བཏད་ལ་དགོདཔ་རའདོདཔདད། ༢དབད་ནུབ་ལ་དགོདཔརའདོདཔ་དད་། ལྔ་མྱ་ིརམ་བ་ཤེས་བཉིདལ་དགོད་བརའདོདཔ་ 
| རམ་པ་མསནམྱ།ནཉདདགད་རའདཔ། རོ ཤེས་དབྱ་ཆིཔརེལྭཀྱབིནབ་ལ་བྲག་བ་པར 


88 ༢ 















རེ ལོ ཉེ ༣ ྲེ ཌེ >. 5 ± ¬ ¬ 
ོཧཧོཾ།། །བྱའོ། ྱདནུབ་སེམསདཔའསེམསདཔའཆེནཔ། ་ ངགྲིེགས་ཀི་འཇིགཏྟེནྱ་གཾ ཁམས་གདགའི་ཀུད་གྲི་བེམ་ཧེད་དགན། སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཅིག་འཁོད་པ་དེདགྲབ 
| ཆ་ས ཐངཔལ་དགེན་པརའ་དདཔདད།ཉངའདོན་ཆེུའེཔ་དགན་པདད། འས སི་་་གགབ 
གཤ དད་པ་ར་འདོདཔ་དད། བར་གོལ་བཞིཨེ ཤེས་མཐོད་བའི་ཕུང་པོ་ལ་དགོད་ བད )ནཤུགས་བའི་འདས་བུལ་དགོད་པརའདདཔདང། ཡན་ཅིགྲ་ཕིརའོདབའི་འྭགས་བུལ་དགོད 
ཝཱ རཱདའདོད་པདང། ཙོམེ་ཞདབའི་འགས་བུལ་དགོདོ་པད། དདོདཔ་དད། དགབཅོན་བཏིདལ་དགད་བདའདོད་བ་དད། དནདབང་ཆུབ་ཡདགོད་བར་འདོད་དོ། ཡནྦསརམ་བཤེས་པ 
༼ད་ལ་དགོད་བདབདདོཔ་དད། དྷ འའ དབ་དད། བུདཔོ་མོཡུས་བའི་མ་དན་ ཡྲས་འདས་བའིདངདས་སུུ་དགོདབརའདོདབས། ཤེས་རབ་ 
ི་བཟོགཏྱ་ཟིནིཔ་ལ་བསབ་བདབའོ། ཤཱརྦཏིའོབུ་གཞན་ཨདབད་ཆུབ་ །མསདཔའས་མསདཔའཆེནཔོ། ཆེགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནསི ཁམས་ཐམས་ཅདན། སེམས་ཅནཇིསེདཅི་གཡོད་པ་དེདག་ 
ཐནས་ཅདཉན་ཐོས་དད་ད་སངསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཐེག་བདད། ཟེགཔ་ཆནཔོས་ཨེདས་སྱུ་ས་དན་ལས་བླཟས་པརའདོདཔས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོན།ཏྱུ་ཟིནཔ་ལབླ་སབ་པདབའོ། ཤརྒ་དཏིའི་བུ་གཞན་ཡད 
བྱདཆུབསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོ། ཤེས་རབྱཀིབ་རོལཏྲཱཟིན་བལ་སྩོན་ཅིད་སྦྱོན་པ་གཏེད་བའིཆོ། འདྟསར་བསླབ་བརྱསྟེ། སྩེནཔ་རྣམ་བའདིྟདཀྱིནནནི། འབས་བུ་ཆནབོརའགྱར། 


ཅཱ. 
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ྱནཔའདིཉུ་ཧིནན་ནི། རྱལནིགས་ཆྡཞིདམཐོའ་བའ་གེསསུམེ སྟིག ཤེ་ནནི། གམ་ཟེཆེཞིདམཐོའབའིགས་སུསེ། ཟནབའདི་ལདགནེ་ནནི། ཞིམ་བདག་ཆེཞིདམ 
བཞིགིས་ནུ་སེ། ཤོནབའདི་ཉུདགནནི།ཟིནབདེདལ་གནས་པསོ། རྱལཔོ་ཚནོཔ་བཞིའིས་ིའི་ནདསེ། ཆ་ད བནཔད་ོདལ་གནས་བས། སུབབ་ཆ 
གསུམ ལའིནངཏྱཱཧ། ཧྙན་པ་འདོ་ལདབིནནནོ། ྦྱནདེ་ཉདས་གནས་པས། མཆོམའི་ཐའིནདདྱསེ། ]ནཔ་འདི་ལྟདནི། པད དལ་གནས་པས། དགའ་ལྣྱོ་ལཱའིནད་ 
ཉཱ རྱིན་པ་འདེ་ཀུད་ིན་ནོནི། བྱན་པདེ་ཤིད་ཡ་གནས་བསྲ་ འབུས་དགའི་ལའིནདདྷུསེ། བིནཔ་འད དན རྲི བ་ལ གཞན་ཞི 
ནདྱུསེ། ཟནཔ་འདིཏོདབེནནནི། ་ = པསྟུ་ བསྐམ་གཏནདདཔོའབུད་བརའྱཌར། ཅན་པ ] འདེ་ཉུདན་ནི། „ སྨིན་བདཏིདལ་གནས་པས། བསམ་གཏན་ 
གཉིས་བའོད་བརའྱར། ཨབ་ར ད་ནི ་བདེཉོདལ་གནས་པས། བསམ་གཏནགདུམ་བའྱབདབར་འཚུར། རྩནཔའདེལྟདབིནནནི། ཕྱིནཔདེད་ཡ་གནསཔས། བ་ 
བཏན་བཞིབ་འབུདབར་གར། བྱོནེབ་འདིཀནནནི། ཟོནབ་དཉིད་ལགནས་བས། ནམ་མཁའ་ནས དཆི་ཉ་བརནགག་ལ་ མས་བརའུ་གབད་ཞུ་བན་བ་འདདགིནན། 
5 ་ སེམ་གོོ་ིས་བརང། ོན་བའདིྟདེན་ནནོ། སྩོན་བདེཉིདལ་གནས་པས། ཉུད་ཟད་མེདཔའིཟེ་མཆེད་ 





ཨཡ་༩་འ་"ˆ|)ི་་ལ་"་་༡༼ལ་་"་""-༼ཡཔ"་ཡ་ཡ་"་"""ཁལ"་"་་་་ ` "༥" ༤  ླྒྫྒྟན ན་ 


རཿ 










མཆོནམ་མྲེདཔ་དད། སྣེནབ་མེད་པ་འབྱུད་བད་འགྱར། ཇི བའདྷི་ལདབིནནནི། རྒྱན།ཏཞུགས་བཞི་འགས་བུཐབོ་པར་ 


ཧྩོ །ོ་མཉམ་བ་དགཞགབ་ལ་སེསོས་བར་འཇུགཔརའྱཐར། བན་ད ཟནབདེ་ིདལ་གནས་པས། འདུ་ཤེསམེདདུ་ཤེས་ནེདམནེས་མཆེད་ཅིམཉམ་བརགཞགཔ་ལ་ 
༼ཉཉཐར་ཧུ།་འའཏདུ། རྩིནེཔ་འདི་ལྟནིནེན་ནེ། རུན་པ་ཏབརགུཞག་བ་བཞི་འབུང་བརའྱར། རར ད་དོན མདག བགན 
ཧ། ཅུབ ཀངཔ་བཞཙུད་བར་འགྱར། རྩིནེཔ་འདི་ལད་ཧནན་ནེ། དབང་པོ་ལ་འབུང་བརའུར། བྱོནཔ་འདེ་ལྟན་བིནན་ནཾ༽ སྟེབོས་ལྔའབྱད་བརའགྱར། སྨྱནབ་འདི་ལྟབིནནནི། བདནུ་ 
ཨྱ་ཨན་ལགབུདྱན་འབྱད་བརཾབྱར། སྦིནཔ་འདེ་ལྟན་བིནན -- ནིན འཕགས་བཞི་ལམ་ཨནལ་གབྱཧདབརའཐུང་བརཏྱགར། བ་འདི་ལྟར་བིནན་ནི། རྣམ་བར་ཐརཔའི་སྒོ་སྟེངཔ་ཉིད་དད། 
༄ འགུར ཟཾནེབ་འདི་ཉར་བཉེནནོ། ལནཅོག་བིནའོདབཞི་ 





འབུས་ཅུ་ཐེབ་པརྩར། ཟུནེ་བ་འདེདགིན་ནནོ། ཚིར་འོད་བའིའདས་ཐུ་ཐོབ་བརྱགར། ཐཱིན་པ་འདི་ཉུན་ིན་ནནི། དྲག་བཅེམ་བཉིདབོ་བརདྱསན། སྨིན་་འདིལནཧོནནནི། རང་ 
ཅུདུཆུ་བ་ཐེབ་བརའགྱར། : བ་མེདཔ་མདུདགཔརྨ་གས་བདྲེ བཟོས བསོས གག བི་་་ 
སམས་དཔའཆནཔ་། ཤིས་རབྱཀིཕའཾལྟོ་བིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའི་ཚོ། ཐབས་མཁས་བས་སྩིནཔ་འདི་ལྟནབོནནནི། སྤྱན་བའི་བ་རོལོཏཱན་བ་ཡོདས་སྭུ་ངོགས་པདྲ་བདད། སྩན་པ་འདི་ར 


་འཁར་ཡགཡསས་ཐ་ པ -སསསས་་ ‹ < & 
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ཆོས་འཏུག་བས་དད་འདུས་མ་ཤསྣ་ནམས་ཊེ བརོགཏཱ་བིན་བརའ། དབས་། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་ལོལྭཏྲ་ཙོན་བལ་བ་སབ་བད་བའོ།། རྙདཱཏིའྱིབུ་གཞན་ཡད་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའགེམས་ད་ 
ཆེནཔ་། གག ༥དའ་ཅག་ཤིས་ས་པས་་ར་ཅིའོ་ ཤརཱཏིའི་བུགཞན་ཡད་བངྲ་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་། ཆེས་དགེ་བདད་མོ་དོག་བརྣམས)ྱི་ཕརོལཏཱྲིན་པར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོལཏཱ་ཟིན་པ་ལ་བླསབ་བནྡ་བའོ། ཤརྦདཏིའི་བུ་གཞན་ཡདང་ནུབསྦྲེམ 
དཔའསེམསདཔའཆེནཔོ། །ཆོས་འཇིགཏེན་པ་དང་འཇིག་ དཏྟེན་ལས་འདས་བྷ་ནམས་ཤེ་ཕ་རོསྟཏྲ་ཛོན་པརའདོན་པས། ༩ ཤེས་རབྱ་ཁེབ་རོལ།ཏ་ཕིན་པ་ལ་བླམབ་བདྲབའོ། ཤརདཱ་ 
ཏེའི་བུ་གཞན་མད་བྲད་ཆུབསམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་ བ། ཆོས་གཟུགས་ཨོདཔ་དད་གཟུགས་མེད་པའྱི་རམས་ཀི པའོལཏཱ་ཕན་པརའདེདོ་བས།  ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཱ 

བསླབ་པན་བའོ། ཤརྦ་དཏིའིབུགཞན་ཨད་ཤདནུབ་སེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ། ཆོས་ལུང་བསྟནདུ་ཡོད་པ་དད། ཨུངབསྟནདམེད་པྷ་ནནསྤ་ཊིཕ་རོལཏཱ་པོན་པདའདོད་པག། ཤུག 

ྱི་ཕརེལ།ཏུྱིནཔ་ལ་བསླབ་བརྡའོ། འཁྱིམས་པ འཛི །ཆོས་དས་བ་དངམ་ངེས་བྷ་རམསྦྱ་ཀི་བརོལཏྲཱ་ཕིནཔརཿ པས། ཤཤེས་རབ་ 
ཁྱི་ཕཾརལ།ཏྱ་སིན་བལ་བླས་བ་བ་དབའོ། ཤརྦ་དྭཏིའིབུ་གཞན་ཨདྱ་བྲ་རུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་ ༢ འབུང་བདད་མོ་འཐུང་བླ་ནམསྤ་ཀྱ་ཕ་ཕོགཏྱཔནཔ་ དཔས། ཤེས་བྱའི 


ཟ ལོ །པརེལཱོན་པལ་བསབ་པརའོ། ཤརྦ་དཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ།། ཆོས་འགྲེབ་པའྲི་ཚུལ་ཅ་ནདད། དབར་ཀྱི་ནུལ་ཅན་ནམསཀ་ཕརོལཀཏོ། ‰ 
ཌྱནཾཔ་ར་འདོད་ པས། ཤེས་༢བྱ་ཁཔ་རོམཏཕྲིནབ་ཡ་བསབ་བདབའོ། དི ་བཟས་དཔ་པསབའི་ཆསས་ 
ཨོརོལ།ཙནཔརའདོདབས། ཤེས་དབྱལ་བ་རྟོཊན་པ་ལ་བྲ་མབ་པ་དབའ། ཤར་དཏིའྱ་བ་གཞན་ཨདབང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཀ སླེབ་བའིཆོསདང་ན་སབོཔའི་ 

རར ཤེས་རབ་ཙིཕ་ རོོལྭཏྱ་ཟིན་བ་ལ་བླསབ་བདབའོ། ཤརྦད་ཏིའྱི་བུ་གཞན་, = ཨད་བུདུཆུབ་སེམསདབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ།། ཐས ངེ 






དསདྭསྤྱ་རསྦྱ་ཀི་ཆོསྣ་ནམསྤ་ཀི་ཕོ་ ཡྭཏྲ་ཕིནབརའདོདཔས། ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རོལྟཏྲ་ཐོནབ་ལ་བསབ་པདབའོ་། ཤར ༤ ་ཁྲབ་་ིས་༠་ 
རངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསྣ་ནམས་དད་དད་གད་སྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོཏཧན་པར་འདོདཔས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པོཀཏྲ་སིནབ་ལ་བསབ་བདབའོ། -ཤརདཏོའིབུ་གཞན་ཡད་དད་ནུབ་སེམས་དཔའ། ལེ 
དབའཆནཔོ། ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀེ་པ་རོྭཏྲཱ་ཕོན་པར་འདོད་བས་། ེས་དབྱེཔའོགཏྱ་སནབ་ལ་བླགབ་པ་དབའ། ཤ་རྭདཱཏིའི་བུ་གཞན་མད་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་། ཆོས 
ཞདས་བདདམ་འདོས་བདད་ད་ལརྱུང་བ་ཐམས་ཅདེ་བཞིནཉིད་ཁོདདུ་ཆུད་བར་འདོདཔས། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོགཏ་ཟིན་པ་ལ་བ་སབ་པདབའོ། ཤ་རྦད་ཏིའིབུ་གཞན་མད་ཧྲདནུབསེམས་དཔའ་ 


| 


| 





༤༩ 


ཇི ཉནཐོས་དད་རངསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྔོནོདཱ' བརའདོདཔས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལཏྲ་ཤོན་་ལ་བྲསབ་བནབའོ། 


སེམས་དབའ་ཆེནཔ།། འཁོརམངཔོ་དངལནཔར་འདད་པས། ཤཤེས་རབྱ་ཁིབ་མོསཏྤཱ་ཤིན་པ་ལ་བླསབ་པདབའོ། ཤརྒད་ཏིའུ་གཞན་ཨད་བད་ནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཚནཔོ། 
ཏའུགཞནམདང་ཞུསཞ་དཔའ་དེམསདཔའཆེནཔོ། །སྱ་ནབདག་ཐམས་ཅདཊ་ 


` 








༩ ༢༡" ་་ཡལ་་་ལ་ཡལས་ལས་པམཆང ཕབ 















ཧོ །དང་ལྡནབརའདོདབས། ཤེས་རབྱ་ཁིཕ་རོལཏྲཱ་ཟིན་པ་ལ་བསབ་བདབའོ། ཤརྦད་དིའི་བུ་གཞན་ཨད་བྲ་ནུ་བསེམསདུཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། ཚུལ་ཁྲིམས་དནཔའིསེམས་སཱང་ 
བརའདདབས། ཤེསརབྱ་པ་རོལ།ཏཱཕིན་པ་ལ་བླསབ་པདབའོ། ཤ་རྐཏིའི་བུ་གཞན་ཨདགདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ།། གནོད་པར་སེམས་དབའི་ཨོདདེརབར་འདེདཔས། 

ཤེས་རབྱ་ཁིཔ་རཀྟོ་སནཔ་ལ་བླསབཔར་བའོ།། ཤརདཏའི་ཐུ་གཞན་ཡད་བང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ལེལེའོསམས་མོ་བསྐྱེདཔརའདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ 
རོལཏྭ་ཕོན་པ་ལ་བླསབ་བརབའོ། རྦདུཏིའི་བུ་གཞན ཡད་བང་རུབས་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་། འབུག བའི་སེམས་མེ་བསྐེད་བརའདེདཔས། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ 
ཟིནཔ་ལ་བསླབ་པ་དབའོ། ཤརྦདཱཏིའི་བུ་གཞན་ཨ = ཤྱད་ཆུབ་སམསདཔའསེམས་དཔའ་ཚནཔོ། ཤེསརབའདྐ་ པའི་སེམས་མེ་བྱ་ཡོདཔརའདོདཔས། ཤིས་རབ་ཀྱཕ་རོལ།ཏཱཧན་པ 
ལབཟབ་བདའོ། ཤརྒ་ིའ་གཞན་སད་ཤནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེ་ནཔ། སེམས་ཅན་བམས་ཅདྲྱའནབཡ་བད་འི་བསོདནན་སཤ་བཞིདཔས་པོལ་དགོདཔ་པ་དོད་པས། ཤེས་རབ་བ 
ཱོ་ཟིན་པལ་བླསབ་བདའོ།། ཤརདཏི་བུ་གཞན་ཨདབངནཆུབསེམསདབའ་སེམས་དཔའཆེནཔ། སེམས་ཅོནཐམས་ཅདནུའིཟས་ལསྱ་བངབའི་བསོདནས་ས་བའི་དངས་པལ་དགེདབརའདོདཔ་ 
འབྱའིཔརོཏཱབིན་པ་ལ་བླས་བ་བདབའོ། ཤརྡ་ཏིའི་ུ་གཞན་ཡད་བདནུ་བསེམས་དབའསེམས་དབའཆེ་ནཔོ།། སེམསཅནཐམས་ཅད་བྒམོམ་པ་ལསབུངབའི་བསོདནནསྣ་བཟའིདངོས་པོལ་དགོདཔ། 








^+) 








རརར གལ „ ་ཡཿ ཆང་ཿ ་ལང་ངེཉིཾིྲིྲིྲིྲི་ 


འདོདཔས། ཤེས་བྱ་ཀིཕའོྭཏཱཔོནཔལ་བསབ་པ་དབའོ། ཤརྦདཏིའི་བུ་གཞན་ཨད་གངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ།། སེམས་ཅན་ཐནས་ཧནནིམ་གོརལགྱ་བུདབའིབསདནམ་གཤ་བའིད 
པལ་དགོདབནའདེདབས་ ཤེས་དབྱ་ཁབ་རོགཏུ་བོནཔོལ་བླགབ་པབའོ། ༼དཱཌིའྱགཞན་ཡད་བངྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེནཔོ། སེམག་ཅན་བམས་6དདོག་པོ་བཟས་ཅད་ལསྱ་ཟད 
ཞི་བསོདནན་གྲ་བ་བཞི་ ས་པོལ་དགོད་པར་འདོད་བས། ཤེས་རབ ཀཔརྟདྭ་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པདབའོ། ཀརྐདཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་གདཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་། ཤོགྭལརྣམ་ 
ཐནས་ཅད་དུ་ཨེངས་སུ་བ་ 'བདའདདོབས། ཤེས་རབྱ་ཟི བརོལྐཏཱཛན་བལ་བསབཔདབའོ། འདྷིལ་སྟེ། ཤའམོག་ ཨོངས་སུ་བླསབ་བར་འདོད་པའིབྲང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམསད་ 
རེ ། ཤེས་རབྱཀ་པ་འིལྭཾཏྲ་ཝོནཔ་ལ་བསབཔ་དབའོ།། ལྷའི་མོག་ཡོདས་སུ་བསྒྱུ་བཔརའེ བཞྱི་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ སེེམསདཔའེཆནཔོས། ཤེས་དབྱཀི་པ་རོརྭཏཱཐོནཔ་ལ་བསབ་ 
བདྨབའོ།། ཤེས་དབྱཀི་མོགཡོངོས་སུབ །བཔར་འདེདཔའི་བདྡནུ་བསེམས་དབའསེམས་དབའཆེནཔས། ཤེས་རབྱ་་པའོལྟཏཱ་པོནཔ་ལ་བླསབ་དབའོ།། ཆོསཀ་མོག་ཨོངས་སུ་བླམུབ་པ་རའདེད་ 
) །འི་བདྲན་བསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཊཔ་རོལྭཏྱ་ཙིནཔ་ལ་བླས་བ་པ་དབའོ་། སདསྦྱ་རས་ཙྲཾ་སཱན་ཡོངས་སུ་བླསབ་པརའདེད པའི་བདྲཆུབ་སེམས་དབའསེམ་སདབའཆེན་ 
སོ ཤས་དབྱ་འཐ་ཕོལྭཏ་ཟིནཔ་ལ་བླསབ་བདབའོ། ཤརྦ་དཏའོ་བུ་གཞན་ཨདབདུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོས། གཔསིའཇགཏེནངོསགངགུ་གྱིས་མནོག 


















ནོནཧཾ།། །ཨངན་ཡིན་མི་གནས་བཡང་མ་ཨིན་ནོ། །དེ་ཅིའི ེན། རབ་འབྱརྩ་ཐིང་གིང་བཉོད་ལ་ནི་གནས་བའམ་ མི་གནས་པ་མེད་དོ། ། ( 

=, ཧན བདའ་དང་ བཉདནང་།  ཤ་ཤྲས་བའི ང་བེ་ཏདལ་ནི་གནས་པའམ་། མི་གནས་བམེད་དོ། ་།དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ན། ཟབ་འཐྱེརོ་ 

ཟོ སིང་ང ས་སང་པའྱ །མཆན་མའ་ང་བ་ཏད་མཆན་ནའི་ངོབཏདྱ་ཀིས་སྙུང་བའྱི་ཟིར་ད། བང 

#ྐ ཉིདྱ་ཀཾས་སྟེང་པའི་ཚཾརའེ། །ཐ་སཱད་གྱིངོ་བཾ་ ༼ཀཧཿིཀ་གོ་ཿས་ཀང་ཁྱ་བརོ། ༢༦ ཏ 
བའྱི་ཕིར་རོ། ཡཿ །རབའབྱེར་འདི་ལྟྭ་སྙད་པེར་ན་] ` རྒྱ་བ་མེདཔ་ནིགནས་པ་ཡང་ཨིན་། མི གནས་བཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབའརད་བཞིན 

དུ་ཐག་པཆན་པོད་ཨང་གནས་ བ་ཡང་མ་ཡོན། † ཨི་གནས་ ་བ་ཨངམ། མ་ཡིནནོ། །རབ་འབེརའདི་ལྟ་སྟེདཔེརན་། འགུག་ཛཱ་ བ་མེད་པདང་། ཤུན་ནསཉོན་ ྦ 


8 


+) ཐ\།\' 


ཚངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པརབྱང་བཟེད་བརྣི་ གནས ་བ་ཨང་མ་ཨིན་། མི་གནས་བཡང་མ། ཨིན་ནོ །རབཞབེར དབཞིན་ངུ་ དུ་ཐེག་བ ་ཆེན་པ་དི་ཨང་གནས་པ་ 


ཨང་མ་ཨིན་།  ཤཧཿཧོ། དེའྱི བརབདོབཤནཔནིགཉསབའམ། ་ ༢ ཨི་གནས་བྲ་མེདདེ།་ ། 







འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ ཡབ་མེད་བདང་། རྣམ་ པདབ་བམེད་པའི་ངོ་བཉོད་ལནི་ ཤུའོ བའམ་མེ་གནས་པ་མེདདོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེ་ན། 
རར རོ ད་བ ་མེད་པའིངོ་བོ་ ངོ་བཉདྱ་ཀི ཀྱིས་སྙེངོ་ བའྱི རརརོ་། འགག་བ་ མེད་བའི་ངོ་བོ། ངོ་བཉོད་འགག་པ་མེད་བའི་ངོ་བོདྱ་གཱས་ སྟེང་པའི་ཕྱིར 


¦ 

།གུནནསཏེན་མངས་ང པ་ མེད་པ ༨ངེ་བ་ཉོད་ཀུན་ ནས་མེངས་པ་ །མེད་པའིངོབ་ཤ་ ཤད་ཀྱིས སྟང་པའི་ ༥་ཕིར་རོ་། །རྣམ་པནབང་བཟེད་པའི་ངོ་བཏད་ ཉོད་ནམ་པར་ ། 

བྱན་བ་ མེད་པའིང་བ་ཏསྱ་ཀིས་ སྟེངོ་པའི་ཕཾ་རོ། །༼ རབའབུར་འདི་།་ སྟེ་དཔེར་། མངོན་ ཤ་་ོ་ ཨིན་། ། དྲ 
མི་གནས་པ་ཨངམ་ཨིནནོ། _ །རཁ་འབྱེརོ་ €) དེབཞིཅུཐེགཔ་ རིནཐའ་ཡང་གནས་བཞང ། ༅ ནད མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ནོ 


དྷེཉིའྱི་ཕིརཞེན་ རབཞྲབརོ་མངེན་ ཞ་བརའྭདྲ་བ་བ་ མེད་པའི་ངོ་བ། ཅཅ གནས་བའམ་ མི གནས་བ་མེད་དོ། ི་་ རབ་འབྱེར་དནི་ 
འདི།ར་མངེན་བརའདུ་བ་བའིཇོ་བཏོད་ མངོན་བརའདུ་བ་ ་བམེད་པའི་ བཞོདྱ་ཉིས་སྟེང་བའི་ བའི་ཕྱཾརརོ། །རབའྱབརྣ་རམ་ཐ [གྲངས་དས་ན་ ཏཱ ཐེག་བ ཆེན་པོ 
; ྲ་ ®“ ཧོཿ བསྐྱེདོ། མདའི ཚུལྱགིས་ གང་དུ་ཡང་གནས་པར་འཇྱུར་བ་ བཅ ཿ - རབ་འབྱོརཾ་གང་ཡང་ཁྱེད་ ཨིས་འདྲིསད་ཏུ་ཐག ་བ་ 








༅༧-༅༅༧༧༧་་-་ཆ༡ཆ༅༤༤༤༥༥ ཐཐ ་་>༧༅༨༥༧--་་"་་་་ྲ_འ་ལˆ(ྲྲལ་༠་ྱ་་ཆཁས་ ཡ་ཡ ཁ་ཚ་བ ༨་བཡས་ལལ་་་་་་ཆ་ཆ་འཆའམ་འམ་མལ་ས་.་་མས་ 








རྣམ་ པརདག་པའི་ཕིར་ཆོས་ གྱི་དབྱིངས་ དམིགས་སུ་ སུ་མེད་དོ་། །༨ ཤིནཏ་ རྣམ་བརྲ་དག་ པའི་ཕྱིར་དཱ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཨངདག་པའི་མཐའ་དང་། ཟླ | 
བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་ བ་པའི་དྲངས་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ཀོ །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ ་པར་དག་ཿ ག་པའི་ཕིར་། ན་ཅིང་འབྲེལ་པརའྱབང་བ་དམིགས་སུ་ མེད་དེ། ༽ཤིན 
ཏུནམ་པར་དག་བའི་ཕིར་། གོ་གནས །ཤིནཏྲ་ནམ་པརདག་པའྱི་པརི། ུས་ཁྲིམས་བྱི་ཕ་ེལཏ་ 
ྱོན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕྱི་ ་ བརོན་འུས་ྱྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ (ནདང་། བསམ་ གཏན་གྱི་ ཕ་རོལ་ 
ཏཛཱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ །ཏུཛྱིན་པད མི གས་སུ་མེད་དོ། །ཤིནཏཱ། རྣུམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ནུང་སྟེང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་ 

མེད་དེ - ༽ཀིན་ཏྱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ རོ རཿ ཀད བང་བ ཉད་ སྟེང་བཏིད་བ་ ཁྱི བརདུ་དམོགས་སུ་མེད་དོ། །ཤིན་ཏྱ་ནམ་ བདུག པའི་ཕྱོར་ ` 
དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པ་རྣགས་དམིགས་སུ་མེད་དོ་། ཤིནཏཱ་ནམ་བརདག་པའྱི་པིརམངདག་པར་སྣེརབ། རྣམས་དང་། ཆུ་འཕུལ་ཊི་ང་པྷ་རུམས 

དང་༨ དབང་པོདང་། སྟེབོས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུ་བཀྱ། ་ལག་དང་། - འཕགས་པའི་ལམ ཨན་ལགེ་ བྒཧད་པ་དམིགས་སུ་ 













| 


( འོང་བདང་༽ .གྲེ་བ་དང་ 


དོ ༣ །གངམི་དམིགས་པས་ཐམས་ཉདདམིགས་ས་ཤདཔིཉཞན། 


3 


ཤུ་བ་དང དོ 
མདོན་བརའདུ་བ་བམུད་པ་དམིག ས་སུ་མེད་དོ། 
དག་པའྱི་ཕིརྩཾ་པི་མའི་མཐའ་དམིགས་སུ སུ་མེད་ད། 


ཤཤིནཏ་རཱམ་ བརདག་པའྱི་ཕིར་ རུནཏུ་ཞུགས་པའིའྲས་བུ་དམེགས་སྐུ་མེད་དོ་། 
ཕྱིཾ་མོའོང་བའི་འབྲས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ ད་དང་། 


༦ 


གནས་པ་དང་། 


མུད་པདང་། ཤུན་ནུས་ཞོན་མངོས་པ་ ༼༽ སོད་བདང་། 
སྦིསའའདག་པཞྱ གི་ { དམིགས་སུ་མདདོ། 
།ཤིནཏ་རམ་བནདག་འི་ཚིརད་ལར་བུངབདམིགསསུ་མེདདོ། 
ཡའཔ་དང་། འགུབ་བ་དང་ 


།ཤིནཏྭ་ནམ་པ་དག་ པའི་ཕྱིར་ལན་ཅིག] ཕྱིརའེང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། 


འདབང་ཆུབ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་། །ཤིན་ཏྲ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ 
ཤུས་བཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ ཤྱའ་བཏོད་དཅིགས་ས་སེདདོ། །ཤིནཏུ་ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ སྐྱེ་བ་དམེགས་སུ་མྲེད་དོ་། ཌཱ 


ཆས་དང མི་དམིགས པའི་ཆོསྱ་ཀི་དབིཔས་དགེགས་ སུ་མེད་དོ་། ། 






རྣམ་བདགང་བ་མད་པ་དང་། 

།ཤིན་ཏ་ རྣམ་པར 
།ཤིནཏྭ་རཱམ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར 

འཕེལ་ ཐྭཿ དམེགས་སུ་ ༦ | 





ཐའ དྷ ཙཾ །དེ་ཉིའྱི་ཕིར་ཞེན་། རབ་འབྱོར ཆོས་ཀྱི་ ཨིདྱ་བིཔས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཨིཊ་། མི་དམཱགས་པ་ཡངམ་ཨིན་་ རོ འི་མ 
ལོ དབཞིཊཏད་མིདཔེགས་བས་དེབཞིནཉདགསསྲུ་དདད། །དུཅིའྱི་ཕིརཞེ་ན་། ༣བོར་དབ་ཞིནིདམིགས་སམེདནིདན ས་པ 

ཡོ རྒོ ཨཾདམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནན་། །མངདགཔའི་མཐའ་མི་ མིགས་པས་། ཨངདག་པུའི་མཐའ་དམིགས་སུ་མེད་ད། །དེཅིའི་ཕྱིར་ ! 
ཌཱ ཞེ་ན །རབའྱབེརོ་ཨང་དག་པའི་མཐའ་དམིགས ¢ ཤྭ སུ་མེདཔ་ནིདམིགས་པ་ཡང་མ་ཨིན་། ༼  མཱི་དམིགས་ བཡངམ་ཡིན་ན། བསམ་ | ཤཱ , 
རྔ གྱིས་མིཁྱབ་པའིད་ཐྷིཾངས་མེདམྲཾགས་བས་བསམ་ (0 ༈རས་མྱི་ཁབཔའིད་ིས་དམིགས་སྐུཟེདད།། _ དེཉིའྱི་ཕཾཔཞེན་། རབ་འབྱོར་བསམ་བྱིས་མི་ ཌཱ ལྟ 


ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ དམིགས་སུ་མེད་བནི་དམེགས་ པ་ཡང་མ་ཨེན་། མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཨ མ་ཨིནན། ` ཡུང་བ་ད དང་ ང་སྐྱ་མརྨན་དང་། ཁྲམས་མི་དམིགས 
པས༽ །ཕུད་པེ་དང་སྐྱ་ མཆཾད་དང་། ཁམས་ ་ །དེཅིའི་ཕྱཾ༣ཞྲེན་། རབ་འབུརོ་ཐུང་པེ་དཔ་ སྒྱེ་མཆེད་དང་། 
ཁམས་ དམགསཨུ་ཞིདཔིཊ་ ལོ པ་ཡང་མ་ 


ར།༈ 
སཾ་དམིགས་པ་ཨང་མཡིན་ནེ། བེ །རྟེན་ཅོང་འབྲེལ་པརའབྱང་བ་དམིགས་པས་། ། / 








ད་༢༡མོོ་་་ 











འཇུག་བ་དྭག་དང་ 





>༡572--2 


ཙཾ །བའི་ངོ་བཀོད་སྟེངོ་པཉིད་དམེགས་སུ་མེད་བྒི་ དམིགས་བ་ཡངམ་ཨིན་། མི་དམིགས་བ་ཨང་མ་ཡིན་ནོ། །དུན་པཉེ་བརབནག་པྷ་ནམས་ 


ཡོ་ག 


་ །ཡང་དག་ ་པར་སཱེངོ་བླ་ནམས་ །དང་། རུ་འབུལ་ི 'རྐང་བ་རྣམས་ 


ཟོ མི་དམིགས་ བས། དན་བཞེ་བར་ བཞག། བླ་ནསས་དབིགས་སུ་མེདོ། །དེཉིའི་ཕིརཞེ་ན་། 
ཙཿ མེད་པནི་ །དམྲཾགས་ བཡངན་ཨིན། 
ཟླ དང་༨ །དབང་པེ་རྣམས་དང་ བོས་ ཤདྲ་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡཱན་ཡ་ 
འོ བྱད་པ་མི་ མི་དམིགས། ། ༥ བས ལུམ། སྐནས་གཟྱདཔའ ཐག་པ (3 
དམིགས་སུ་མེད་པནི་། དམིགས་པ་ཡང་མ་ ཨོནཱ་མི་དགམེགས་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། 
ཆད་མེད་པ་ནམས་དང་། གཟུགསྐ་མེདཔའི་ཧོགས་ པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་། 
བ་་ མཆོནམ་མེད་པ་དང་། སྣེནྣཔ་མེད་བ་རྣམས་དང་། 


རྣམས་དང་།  འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་ 
འའ ་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརརྱད་པ་ 


།འཐགས་པའི་བདེན་པྱ་ནམས་དང་། བསྐམ་གཏན་ནམས་དང་། 
རྣུམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་ 


མདྩོ་ཁུ་བཤཱེཿ པ་དང་། ཏིང ༩ 


།༢༤ཐན།\ 





› འཇེན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ྱི་སྡེ་རྣམས་མི་དམིགས་པས། གཟུངས་ཊི་སྤེ་ནོམས་དམིགས་སྐུ་མེད་དོ། དེ་ཅོའི་ཕིརཞེ་ན། ༢བའྲབའོ་གཟུབས 







ི་ྷནྣཾམས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི་དམིགས་པ་མངམ་ཡིན། མཾ་དམིགས་བཡང་མ་ཨིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཅ་དང་། མཾ་འཇིགས་པ་ 
བཞི་དང་༽ །ས་སཾ་ཨང་དག་པརྡ་རིག་བ་བཞི་དང་། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་བརརྱད་མེ་དམིགས་པས་། སངསྦྱ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་བ་བཅོ་ 
བྱཅད་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ད་དྲ་ིར་ ༨ ཞེན་། ༢བའགོརསངས་་རྒས་ཀི་ཆོས་  མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདདམིགས་སུ་མེད་པ་ནི། 
དྲམིགས་བ་ཨང་མ་ཡིན་མེ་དམིགས་པ་ཨངམ་ཨེནནོ། ༧ རྒྱ་ནཏཞུགས་པའི་མི་དམེགས་པས། ༧ བུ རྒྱན།ཏ་ཞུགས་པ་དགོཾགས་སུ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཅ་ཤཱནཿ བབདརྦ་རྒུནཏུཞུགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནིདམིགས་པ་ཡང་མཨིན། མི་ད གུས་པ་ཡང་མ་ཨིན་ནོ། ༨; །ལན་ཉིག་བིརའངབ་དང་། 
བཱཱའིདབ་དང་། དྲ་བོ་བཅམ་བ་དམིགསས་མདད། །དེ་ཅིའྱི་པིརཞེ་ན། རུབ་འབོར་དྲག་བཅོ་མོ་བ་དམིགས་སུ་མད་པ་ནིདམིགས་བ་ཡང་མ་ཨིན་ 
མི་དམིགས་པ་ཡངག་ཨིན་ནོ། །རང་སངས་རས་མི་དམེགས་པས་། རང་སངསྐྱ་ཆས་དམིགས་སུ་མེད་དོ། དེ་ཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་། རབ་འབོར་འང་ 














| ོོ་རི། །སངསྦྱ་རས་དམིགས་སྲུ་ཟེད་བཅི། དམིགས་བ་ཨང་མ་ཨིན། མི་དམིགས་བ་ཡངམ་ཨིན་ནོ། །ངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མི་དམིགས་ 









ཌ་ 
པས །ཅྱངརུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མེདདོ། །དེཅིའྱ་ཕིར་ཞེན། ཟབའབརོ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མེདབནི། དྲམེགས་བཨང་ | 
ཙོ ཡིར མི་དམིགས་བཡངམ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ དམིགས་པས་། : དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དམིགས་སུ་མེདདོ། །དེཅིའྱི་ིར་ཞེན་། 
ཙུ །འཤེནད་བཞིན་གཤེགས་བ་དམིགས་སྲུ་སེ པན་ ཌ༽ དྲ་ཡིགས་པ་ཨངམ་ཡིན་། །མི་དམིགས་ ༼༽ བ་ཨང་མ་ཡིན་ནོ། བཱ །རྒྱན།ཏ་ཞུགས་པའིའབས་ རོ 

མདོམགས་བས། རྩྱནྭ།(ཤུགས་པའི་  འབུས་བུ་མིགསསུ་མེདདོ། །དེིའྱི་པྲ་ ཞྡེ་ན། བདབོརྦརནཏ་ཞུགས་པའི་འབས་ ༧ 
བུ་དམིགས་སུ་མེད་བནི་། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡེན་། མི་དམེགས་པཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལན་ཅིགྲ་ཕིརའོང་བའིའྲ་བས་བུདང་། ཕོར་མོའོང་བའི་ 


ཁྲབས་བུདང་། དྲག་བཅོན་བཉིད་མིདམིགས་བས་། དྲུག་བཅོམ་བཉིད་དམིགསསུ་མེདདོ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིཾརཞེ་ན། རབ་འབརོདྲག་བཅོམ་པ་ 
དདམིགས་སྲུ་མེད་བནི་། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཨོན་། མིདམིགས་བ་ཡངམ་ཨིནནོ། །རངྱ་བང་རུབམི་དམིགས་པས་། རོངསངས་རྒྱས་ 









དགིགས་སྤུ་གེད་དོ། །ཧེེ་ཉིྱི་ཕིའཞྲེ་ར། ཟབ་འབོར་རད་བང་རུབ་དམེགས་སུ་མེད་བྲནི། དམིགས་བ་ཡང་་ཨིན་མི་དམིགས་བ་ངཊ་ཡིན་ནོ། ། 
ཡཱ ྣམ་པར་ཤེས་བཉིདམི་དམིགས་པས། ལྕལ་ཊྱི་རོམ་པརཤེས་བཉིད་དམིགས་སྲུ་མདདེ། །དེཅིའི་ཕི་ཞེ་ན། ཟབ་འཐེརོལ་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས 


རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིདམིགས་སུ་མེད་དེ། ༼ ནེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་། རབ་འབེརྡོ་ནམ་པ་༤ ༼ ༽ བས་ཅད་མྱའེན་བཉིད་དམེ་ སུ་མེད་པ་ནི་། 

དམགས་བཡང་མ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་ ༥ ཨང་མཨིནན། །སྐྱེ་བ་མེད་པ་མེ་ ༼དམེགས་བས་། སྒྱེ་བེད་པ་དམཾགསསུ་ 
མདདོ་༽ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་། རབ་འབོར་སྒྱེབ་མེད་བ་དམེགས་པ་ཡང་མོ་ཨིན་། མི་དམཾགས་པ་ཡང་ཡིན་ན། ¬ །འགག་བམད་པ་མི་ 
དམིགས་པས། འགུག་བ་མེད་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕིའཞེ་ན། ཟབའབུར་འགག་བ་མེད་པ་དམིགས་སུ་མེདཔ་ནི། དམིགས་པ་ 
མངམ་ཨིན། །མིདམིགས་བཡངམ་ཨིན་ནོ། །ུན་ནསཏེན་མངས་བ་མེད་བ་མི་དམིགས་བས། ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པ་མདཔ་དམིགས་སུ་མེདདོ།། 


བཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པན་། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡྲིན་། མི་དམིགས་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རྣམ་བཟམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་མེ་དམེགས་པས། ། 


སས སས ི་་་ | 












པཔ ཡ་་ལལ་པམ་པསསས་ཚ་ལ་་`བལ༧ལ༠་འམ་། ལ་བ་པོ - „>. ་#་ ༢༢༠༠: ༄་ྡ་རི་ྒྣྙསཔི|།།"ཇ ོད 


ོཧཧཾ།། །དེ་ཅིའྱི་ཕིརཞེན་། རབ་འབོརོ་ཀུན་ནསཉེན་མངས་བ་མེད་པ་དམེགས་སུ་མེད་པ་ནྲི། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །མི་དམིགས་པ་ 


ལལ 
ཡང་མ་ཨིན་ནོ། ¬ །མ་བྲརྲ་བང་བ་མེད་པ་མ་ དམིགས་པས་། རྣམ་པརབྱང་བ་མེད་བ་དམེགས་སུ་མེད་དེ། * །དེ་ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན་། རབའཤེར་ 
ཟེ རྣོམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དམེགསསུ་མེད་པ་ནི་།་ དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་། མི་དམེགས་བ་ཡང་ཟ་ཡིན་ནོ། །མངོན་བརའ། ཐ་བམེད་པ་མི་ 
ˆ ཌཱ དམིགས་བཾས། མངོན་པརའདུ་བ་མེད་པ་ ༤ དམིགས་སུ་མེདད་། །དེཅའཕྱིརཞེ་ན་ ༼ ༽ རབའྲ་བརོ་མངོན་པར་འདྱུ་བ་བ་ཡེགས་སུ་མེད་བ་ རྩ 
ནི དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་། { ཟིདམགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ན། །དེ་བཞིན ༦ ངུ་སྣེནྩོ་གྱི་མཐའ་དང་། ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་། རྔ 


ད་ལུ བུང་བ་དང་། འངོ་བ་དང་ འགྲེ་བ་དང་ ས་པ་དང་། . འཆིའཕེ་དང་། སྱེ་བ་དང་། འགྲི་བརྲང་། འབཕེལ་ 
བུམ་དགིགསཔས། འབེལ་བ་དིགས་སྣ་མེདདོ། །དེ་ཅིའྱ་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འཐུར་འབེལ་བདམིགས་སུ་མད་པནི། དྭམིགས་བཡང་ དཾ 
མ་ཨིན་༽ ཨི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ས་དང་བེ་མེ་དམེགས་བས། སདོང་བ་དམིགས་སུ་མེད། །དེཅེའྱ་ཕིར་ཞེན་ དྲ 


༣ 


རབ་འབེརོ་ས་དང་པེ་ དམིགས་སུ སུ་མེད་བ་ནི། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན་། མི་དམིགས་བ་ཡང་མ་ཨིཉ་ན། །ས་གཉིས་པ་དང། སགས 
པ་དང་༽ །ས་བཞྲི་དང་། སྭ་ལ་པ་དང། ས་ངུག་པ་དང་། ས་བཏུན་པ་དང་། ས་བྱཧད་པ་དང་། ས་དགུ་པ་དང་། 
སྭ་བྱཧུ་པ་མི་ མི་དམིགས་པས་། ས་བྱཅ་པ་ 8བསང་ །དེ་ཅིའྱི་ཕིརཞེ་ ན། ་ཐབ་འཐོརོས་བྱར་པ་ དམིགས་ སུ་མེད་དོ། །དེ་ཉིའི་ 
ཕྱིར་ཤེན། རབའྲབརོ་ས་ བྱཅུ་པ་དམེ་ ༤ སུ་མེད་པནི་། དམིགས་པ་སང་མ་ ༩ ཨཡོཿ། མི་དམིགས་པ་ཨངམ་ཡིན་ནོ། ། 
དཡ་ས་དང་པྲེ་ན་ གང་། ས་གཉིས་པ་ ` དང་། གསུམ་བདང་། བཞི་པ་ ` དང་། 'ལཱ་པ་དང།  རྔུག་པ་དང། 
བཏུན་པ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་། དགུ་པ་ དང་། བྱས་པ་ནི་གང་ཞེ་ན་། འདིས ཧེ དཀར་པེ་རྣམ་ པར་མཐེང་བའེས་ དང གགང་ 
ཀྱི་ས་དང་། བྱྱྱད་པའི་ས་དང་། མཐེང་བའི་ས་དང་། སྲབས་པའི་ས་དང་ འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའིས་ དང་། ཤྱས་བ་རྟོགས་བའི་ 
སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ། ནང་སྟང་བཞིདཀྱི་ཕྱིར་ས་དང་པདིམེགས་སུ་མེདདོ།། 


ས་དང་༨ ༢ངསངས་རྒྱསཀྱི་ས་ དང་། ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ས་དང་། 









སས སོ 


ཧོ །།ད ངེས་བ་མད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་སྟེང་བཞིད་ཀྱི་བར་ཀྱི་ཕྱིརས་དང་པྲེ་དམྲགས་སུ་མེད་དོ་ ནང་སྟེང་ཀིད་ཀ་ཕྱིརས་བུུ་པའི་བརདུདམེགས་སུ་མེདདོ་ 
དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཉ་ ༈་སྟེངོ་པིདྱི་པརཀི་ཕྱིརས་ཐཧུ་པའི་བརཏུ་དམོགས་སུ་མེད་དོ། ཅ་བ རབ་འཤེར་ཤོནཏྱཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་། 


༢ ས་དང་པདམིགས་སུ་མེད་བཅི། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཡིན། མཾ་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཨིནནོ། །ས་བྱཿ་བའི་བར་དུདམིགས་སུ་མེད་པཞི། དམིགས་ 
། བ་ཡང་ན་ཡོན། མི་དམིགས་བ་ཡང་མ་ ༼༨ ཡིན་ནོ། །ཤིནཱཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བད ༽ བཟུང་ན་། ཧུད་སྟང་བཞིད་ཀྱི་ཕྱར་སེམས་ 


ཅུནམངས་སུ སིན་པར་བ་བ་དགིགས་སུ་མེདདོ།། ཤིན་ཏྲཱ་ནག་པར་དག་པ་ཉ་བར་བཟུཅ་ན། ངདམཔེས་པ་མད་པའི་ངབ་ཏད་སྟང་པཉད་འི བར་ཀྱི་ཕར 
སྒུམསཅན་ཡོངས་སུ་ཡིན་པརྩ་བབ་ཨེངས་སུ་སན་པར་བ་བ་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །ཤིནཏཱ་རམ་པར་དགྲ་པཉེ་བར་བཟུང་ན། ཆུང་སང་པཏིདྱ་ཀྱི་ཕིར་སངས་ངྱས་ 
ཀི་ཞིངཡངས་སུ་དུག་བརྡ་བ་བ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཤཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པཉེ་བར་བཟུང་ན་། དངོས་པེ་མིད་པའི་ངོ་བཉད་སྟེང་བཉིད་ཀོ་བརྱཀི་ཕྱིར་སངས་ 
རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཨེངས་སུ་དག་བརབྱ་བདམོཾགས་སུ་མེད་དོ།_ །༨ཤིནཏྱ་རམ་པར་དགབ་ཉེ་བར་བཟུངན་། ནད་སྟེབ་པཉིདྱ་ཀྱིབིར་སྱིག་ཝཱ་དམེགས་སུ་རེད་དོ།། 





ཤིནཏྣ་རམ་བརདག་བཉེབར་བ བཟུངན་། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་ རོ་ ཉིད་ཀྱིཕྱིར་། ིགཝདམགས་ས་མེདདོ། །རབ་འབོརདེ་ལརན་། བྱང་ཆུབ་ 
སྤམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤསརབ་ི ཀྱི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཕྩིན་པ་ལ་སྐྱཾད་ སྩེད་ཅིང་ ཆོས 

མཁྱེན་པཉོད་ལ་ ་ ་པརའྱཐརརོ།། ཉན ཁུ ། 
ད་ ས་རབྱ་ཀི་བལོབ། ༨༥ཏྭཔྱནཔ་ ཕྲགིའགུ་ལྔ་ལས་ ། ། དེནས༔ ཆོདང་ལཱན་བ་ ༣༦༦ །བཅམ་ 
© ༦ |། 


་ མི་དམགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ ཐེག་པ་ དི ། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་ 


ལྔནའགམ་འདྲིཀདཅསལམ་ཏེ་ ཏེ། ཉིས གེ་བ ས་བ | 
ཨྲི་ནུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེ ཇྲིག་རྟེན་ཟིལ་ གྱིས་མནན་ ཏེའྱུཐུང་བརའུར་བས་དའི་ དའི་སྤད་ཏུ་ཐེག་བ་ཆེན་བ ཊ༔ཿ བགྱིའོ ལཿསྐ་ག་འགས་ ` དནནམ་མཁའ་དང་མཉམ། བ་སྟེ་། 
'ལྟར་ནམ་མཁའ་སེམས་ ཅན་ཆོད་དངྲ་གངས་མ་མཆེས་པའི་ག་མ། འབྱེད་བདེ་བཞིནུ་། ཐག་ང ་པ་ ཆེན་པོ་འདི་ཨང་སེམས་ ཅན་ནཱད་དང་གྲངས་མྲ་ མཆིས་ ས་པའིགཁབིད་པས། 
3 ན་ནཊནཧཱ་ཀཱས་དས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ ཀྱི་ཐེག་བཆན་བེ་སྟ་། ཐྲེག་ པ་ཆེན་པོ །ལ་འགྲེ་བ་དང་། འོ་ 















ཙཾ 
ལྦན་འདུསའདིལ་སྟེ་དཔེརན། ་ 


¡„ 





® ¦{¦¦ 





ཕྱིཨའི་མཐའ་མི་དམེགས་ ༥ 





- 


གསུམ་མཉམ་པཉིད་ཀྱི བྡེག་པས་། 
ནོན དདེ་བཞིན་ཏེ་ 











ཕ་ཝཧིན་བདང་ ཆུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཐོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ དང་། 





བཞེས ་བྱི་བའམ་། གནས་ བ་ཡང་ན་མཆིས་ སཱེན་གིམ་ཐའ་དང་། ཕི་མའི་མཐའ་དང་། 





ནམཁའལའགྲོ་བཞམ་འོང་བཞེས་བྱསི་བ། ཨང་མ་ ་མཆེསལ་ ་གནས་པ་ཡང་མ་མ མཆིས པ་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆེན་པ་འདིལ་ཨང་འགྲོ་བ་མི་དམིགས་། 
ནམ་མཁའ་ནིངུས་ ་གསུམ་མཉམ་པཏིདྱ་ཀི་ སྨདདུསྔན་གྱི་མི་ དདམིགུས་ རའ 
།སྣམི་དམིགས་ ¬ །དབཞིནཧུ་ཐེག་བན་པོའདི་ཡང་ ༼ ༽ ས་གསུམ་སྐཧམ་། བཉིདྱཀི་སཱདཏཱ་སཱོི་མཐའ་མི་ 


ོ འངབ་མི་དམེགས་ གནས་བམི་ འའ །མཿཨཱཤསེད་དན། 


དིའྱི་དདུ་ཐིགཔ་ཆན་པ་ཐིག་བ་ཆེན་བཞོས་བྱསའོ་ 


དམེགས་༨ ཟི་འི་ཐབའམ་དམིགས། (/ དབུགཞི་ དམིགས་ས། བོ བཅོམ་ཝཱནའདས་ ་ འདྙིལ་ ཐཱ་སྭེ་དཔེར་ན་། 


།བཅོམ་ལཱནའདས་བས་བཀའ་སྣུལ་པ། ¬ 


ཐག་བཆེན་པའདྲེ་ནི་དུས་ 
རབ་འབྱེརོ་དདེ་བཞིན་ 


འདི་ལྟ་སྟེ ཕ་ཟོསྭྱ་ཡིན་བདག་པ་འདི་དགུ་ནྱི་བ་ རར ་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་ཐིག་བེནཔསྟ་། སྦྱིན་པའི 


བཟེད་པའི་ཕ་རོསྟོཏཱ་ཡིན་བདང་། 


བྱརན་འྱགས་ཊ་ཕ་རོཏྲ་ཡིནབ་དང་། ༡ བོསན་ 


དབུས་ཞེས་ བྱགི་བཡང་མ་མཆིས་ས་། །བཅོམ ཚོ 


ཀོ 
# 
རཱ 
ཚཱ 
རི 


གྱི་ཕ་ཟེཔཏུྫིན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏྭ་ཕིན་བ་སྟེ་ འདིནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བའོ་ཐག་བཆེན་པཞས་བའོ། །རབ་ 
ཀ་རས ཤག་སརུང་སསནི། པུ གཟུངས་ཌིས་ཐམས་ཅད་དང་ ཏིང་བའརན་ཊི་སེ་ཐམསཊདདེད་པའ་བར་ 
འགྲ་བའི་ཏིང་པའ་ཇོན་དང་། ག་ཆེ བང འབུ ་ འདྲིནི་བང་ཆུབ་སེགས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པའ་ཐེག་པཆན་པེཞས་བའོ་། རོ  འ༅ན་གཞན་ཡད་བདྱ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ ¬ ཅན་ོའ་ཐིགཔ་ཆེན་པའི་ཐེག་པ་ཆནཔོའདིལ ནའདི་ དྷལྟ་སྟེ 


ར་ དིབ་ཞདབའི་རོབ་ དབ ཉིད་སྟེར་པ། ཉིདྱ་ཀི་བརྙདུ་ས་། འདྲིནི་བྲང་། རར ་སྤམས་ དཔའ་སེམས་ །དཔའ་ཆན་པའོ་ཐག་པ་ཆེན་ 

„ །རབའབྱོནཾ་གཞན་ཨད་བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེནབཡཝ་།་ཆེན པན་འདྷིལ་སྟེ་ དྲན་བཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་། ཨཡངདག་ 
བའ་ བརྡ་འངབ་བཞིདང། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ བཞི་དང་། _ དབང་བེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་ ར་ བྱང་ཆུབིྱི་ཨན་ལག་བདུ་ ན་དང་། འབུགས 
པའི་ལན་ཨན་ཡག་བྱཧད་བདད། འབགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་དད། བསྐམ་གཏན་བཞི་དང། ཆོད་ནོད་པ་བཞི་དང་། ིུགས་མེད་པའི་གན་ སེམོས་ 





ཨོས །པར་འཇུག་བ་བཞི་ དང རྣམ་བར་ཐར་བ་བྱདད་དང་། མཐར་གྱེས་གནས་པའི་སྐེནས་བརའཇུག་པ་དགུདང་། སྟོང་བཉིད་དང་། 
ྭ མཆོནམ་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེ་ ད་པ་དང་། སངྡ་བརཤེས་བྷ་ནམས་དང། དངཾ།ཿ - ཏིངང་འཇོན་རྣམས་ དང་། གཟུངས ་་ཉམས་ དང་། 
ཇི དེབཞིན་ ས་པའི་ལོག མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ྲ་་ དང་། ཊྱམས་པྲ་ཆེན་པདཿ དང 


ཟླ་ ཌཱ' སྤིང ཅཱ་ཚཾན་པེ་དང་། སངསྐ་རས་ ༼) ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ རྱད་དག་སྟེ་། (0 ན་ནི་བ 
བཿ 


པའི་ཐག་བ་ཆེན་པའོ་། པེའོ་། །རབ་ © ཨང་ཁྱོད་ ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐ ཅུ་། / དེནི་ལྷ་དང་མི་ དང་ ལྷ་མ། མ་ཨིན་དུ་བཅས་ 
བའི་ད རེན་ཟིལ་ ལཱ ་མནན་ ཏེའྱབུདབ་ འགྱར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་པནི་། ལྷ་དང་ མི་དང་ ལྷར 7 བའིའཇིག་ རྟེན་ཐ གངཤེ་ 
ན༽ འདྷིལྭ་༈ ཀ ¬ འདེདོ་བའི་ ཁམས་དང་། གླཟླུགས་ ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཞེད་པའི་ཁམས་ ཏར ; ཤུ 
འདོད་པའི་ཁམས་དབཞེན་མནོར་བདེ་བཞིན་། གཞན་ཟ་ཨོན་བ་དེ་བཞིནད་། དི ཤིན་ཅི་ཡག་ར་ཡིནྡཡ་། བདན་པ་ ཨང་དག་པ་སྟེ་། ། 





ཅིལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཉིང་ བརྟནལ་ ཐིརཟུག་མི་འྱ་གུར་བ ་བའི་ཆོསཿནྱ་ཀི་དངོས་པཞོག་མི་ ཡིནནོ བྲེག་ བཆེན་པ་འདིསྱ་ཀང་ལ་དང མིདང་། ལྷམ་ཨིན་ཏུ 

` ངའྱབུང་བར་མི་འྱགརཏེ། རབ་འབྱེརོ་འདེད་བའི་ཁམས་དྲེ་ནམ་པར་བཏྟག་པ། ལམ སྦྲུབས་ 

= གཅི་བ ་ མ་ ར་ ་ དེའི་ཕྱིར་ཿ ཐོ རོ ་འཿ 

ལྷན་ཨིནནུ་བཅས་པའི་ ང་བ་མི །རབའུཐེར་གལ་ཏེགཟུགས་  ཀྱི་ཁམས་དེ་བཞིན་། ་ཨཞིན་ 
། ཅི་ལྟ་བ་བཞིནད་རྟགཅིང་བརྟན་ལ་ ༦ དོང་ག 


པ་དེབཞིནད། + 
ཐིག་བཆེན་ རི ནྣ རབ༽ཤོརགཟུགསྦ ཀི ཁམས་ཏླེ་ུ་པར་བརུགས་བ ། 
:ཨ་བརབསྐྱད་པ་། ,མཇོསསུ་བླསྲབས་པ་ཧྭ། མི་རྟག གཅིང་མི་བརྟནལ་ཐེརཟུགས་མ་མིན་འུར་བའི་ཆ སྔ་ཉན་ཏེ་དངས་པ་མད་པས་དེའྱ་ཕིར་ཐེག་བྲ་རེན་པའ 
ལྷམཡན་ཅུབཅས་བའི་འཇིགརེནཟསིས་མནན་ཏིའྱབངབཨིཉན། བཙུགགངུ་ཏ་ཏ་ ༢ ཤྭནོ་བདི་ཱཤ། ༡ 





པཔ 


བཞིན། གཞནན་མཊབདེབཞིནྲིུ་འགོཨ་ཡིནལ་བདེན་་ཡུངདགཔ་སྟེ། 

ཐེགཔ་ཆན་བེའདིས་ཀངྱལ་དང་ མིདང་ ལྷ་མུ་ཨིན་དུ་བཅས་པའིའཇིགཏེན་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཅིང 

བ༽ ཡས་བླ །འསེ། མིརྟགཅིངམི་ཏནལ་ཐེདྷ་བུག་ཨེནའྱར་བའི་ཆོས་ཅནཏེ། དངོས་པཞོདཔས་། 
རོ 


མཡིནདབཅས་པའིའིགེན་ཟི་ ཨིས་མནནཏེའྱབང་བ་ ༡ ཡིནནོ། །རབ་འབོའགལ་ཏེ། རྣ་བ་དང སྣ་དང ༡༨ 
གཞནན་ཡིན་པདབཞིན་ཏེ། ཇིནི་ཡགྲ་མ་ཨིནལ་བདེན བ་མངད་ བསེ ཅསྟབ་བཞིནདུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་ ༦ 
ཆེན་ལ དང་མ་དང་། ལྷམསིནད་བཅས་པའིའཐགེནཟི་ྱ་ཅསནན་ིངངབརམི་འུརཏ། བབའོརོསདདེ་ནུམ་བར་བཏགས་པ། 

སབ ། ཨུ་ཏུགང་མི་ཏུགལ་ཇར་ཐུག་ཡིན་འུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དུངུས་པ་མིད་པས་དེའི་ཛིན་ཐེག་བཆན་པོའདས་ལ་དང་། ཨཾ་ད་ 
བཅས་པའ་འཇགཏན་ཟེལྱ་བིས་མནནཏའྱབུངབ་ཡནནོ། །རབའཐེརོ་གལ་ཏེ་གཟུག སདེ་བཞིན། མ་ནོའ་བདེ་བཞིན་། ༤ གཞན་ཡིན་པདེ་བཞིནཏེ་། 
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མིདང་ ལྷམ་ཨིནདུབྱཅས་པའིའཇིག་ཏེན་ཟིལྱ་གིས་མནནླནབུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏི། ། 





སས ས་ས ས་ས་ས སས་སས་སས ཛོ 



















འབྱོརགལ་ཏ་མིག་གི་རུམ་པཿ་ཤེས་བདེ་བཞིན་། རོ མ་ནོར་བདེ་བཞིན་། ཧཱ _གཞུན་ཟ་ཨིན་བ་དེ་བཞིན་དེ། ཙོ ཤྱིནཉི་ལག་མ་ཡིནལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སྟེ་། 
ཅལ་བཱ་བཞིནཏཱ་ཏཱག་ཅིང་བརྟནལ་། ཐིང་ཟུག་མི་འྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པ་ཞོག་ཡིན་ནན་། ] ཐིག་པ་ཆེན་པའདིས་ཀྱང་ལྷ་དང་། མི་དང་། 
ལྷཱ་མ་ཨིན་ཏུབཅེས་བའི་འཇིག་ཏྟན་ཟིལ་བིས་མནན་ཅིངའྱབུང་བརྡམེའྱགར་ཏེ་ རབ་འབཾརྡ་མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་དྡེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་། རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་། 
 ཨོངོས་སུ་བསྲབས་པ་སྟེ། མི་ཏག་ཅིང མི་བཏནཝ་ཐེར་ཐུག་མ་ཨིན་འགྱར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ༤ དངེས་པ་མད་པས་དེའི་རོར་ཐེག་བཆེན་པའདིས་ལ་ 
ལུ དང མོ་དང་ ཧ་ཨབངས་ _ པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལྱ་བིས་མནན་ཏེའྱུབང་བཡོན་ན་།། བཤཧར་གལཏྷ་ར་བའྱི་རཱམ་བར་ཤེས་པ་དང་། 
གཤོའནམ་པའངས་པ་དང་། ལྕེའི་ནུན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བདང་། ཨིད་གི་རུམ་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞེན་། . , མ་ནོརདེབཞིན་ 
ལཐ་་ ཤད་ད བ་འ ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཉིད་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མེ་འགྱར་བའི་ཆོས་ཉན་བྱི་ 
_ དབོསོ་བ་ཞོགྷནྷ་ནི། ླེ ཐེག་བ་ཆེན་ འདིསྱ་ཀྱང་ལྷ་དང་། མི་དང་ ལྷམ་ཨིན་དུ་བཞས་པའིའ' །ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། 








ཅྭ །རབའཐརོ་ཨིད་ྱི་རམ་པར་ཤེས་བ་ཏྲེ་རམ་པར་བཏགས་བ། རྣུམ་པར་བསྐྱེད་པ་། ཤུ ཨོངས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྟེ་། མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟནལ་ཐེར 
 ཟུགམ་ཡིནའབར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པམེདབས། དའིལིར་ཐེག་བ་ཆན་པ་འདིས་ལྷ་དང་ མོ་དང ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བའིའཇེགརྟེན་ཟིལ་བྱེས་ 
= ྭུ ། 


རོ ལ་ ཀཱ ཀེ 
¡ ཧུནཏེ་ཤནཏྭ་ཛཱ་ཏོ། ༼རྱ་ཝ་དད་ཏེཁན་ཙ་ ཡོ་ནོ་རྩོར་ ཨེ་བཾཏི མླ་ ཤམཆམེ་སྣ་། བཀའ་ཤིས་བརྩ་གརཅིག་། 


། 








